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5 [ནྡོ རོོགས ོོོ་ོ་དགོངོས་པོ་འབགོསལ་ཞསོ་་བཅུགས་པོ། ཀི 


ཟོད ལརིར་ར་རར་རི་ི་ོིརི་རི རི རོ འ་འ རིར རིབ 
རྩབ ཚ ས་ངོ ་བླ་བམ་དམ་པ་དང་། །དཔོསྦ་བཅངོ་པོ་ བཅམ་ལན་ཡབ་ཡུམ་དང་། དར་བ ༥ 


༄༅། ] 
པའྲི ུས། །གཡུལྱ་བརབ་ལ་གྲས་པས་པའི་ལུས་དབས་མཆེག ། མུ་བཤུད་འག་བརབ ཤད་པའྲི་སོན ཅསནས། །དགོངས་པ་་ | 
༡ཡུགསྐཅིབོར་ལེ་བདམཆོག་གྱིལུས་དྲའིལྡ་པོམ་པ་ལ་གཉིས། ལམ་སྒོམ་པའིའིའོ་པདྲ་སདང་། དྭ ། དགོངས་པ་ 

རི ལ་སོ། །དང་པོན། སྔགས་དང་ཕརྱིན་ ཡིག བགཉས་བནམང་བའེ མྱ འམ་བྱསྒུ ད་མང ཏ༈་ 

རྣམ་བྱ་ཆུལ་བཞིནངྲ་སངཔ་ལ་བཅོནཔ། ་ངགྱི་རུད་དབལ་བདེམཆོགགེ་མུགས་དངྲ་ནལ་་ 





















འཕནལས་ཐོོ་ལྤོ།དུ་བ་ ་ོུགོི་མཆོདྲོ་ོགའོདོ་རིབ་བཀདདདཔོ །བསང་བ་དདྱུ་བངའ་དོང །བླ་མད་དདྲ་ ཆོན ཅུ ག་གང 
བོརམསུཿ དབ་།བདརགོསའམགས་གབའ། འཕོལ།།པའང ཁའལ་་་འུ་ ཡས སས་སས་སས གནི་ཏྲར་ཀར་ 
ས་འ ལྭ ད་ལ་དྲ་རདག།ཞེས་དག་སུའབཞིངསམས་བདོད གཏེས་པལ་དྲསམ། ས་ད འབར་མ ་གཅུན་པའི་ གས་བསག་པ།འགསྱ་ད་འབྲག་པ 

| ་ མ་ག ཧྲ རྱི ཞས་ཅུད་ ལ་དའིདོན་ཡེད་ ཟྱ་བྱ།ཉིནྱིསནྫོས་འྱབའ་གནས་སྲ སུ་ཧུརཕའཾ་སེམས་ད་ དད ཆག ར་ས ས་གས དཔ་དད། རུ་ནི་གངཟག་གི་བདགཏཱ་འཛོན་ 

༨ ་ཡུལ་ཅ ་ི་ི་་ིི་ སྭ་སྤུར་གན་ སཱོདྲཔ་ཉིདང་འདྲ་བ་དོ་བྲའིནད་རེས་སྐུ་ལུགས་པའི་ 


ཡས་གཀོད་པའི་བདུག་དངདལེ་པའི་གདབག་གི་བགརདཔ་དང་།ཀནི་ ་ཱ 
ཏས ་་དཿོོ་མུ་སམ་པནི་རོདཔ།་བརྩེ་དངའ་ ས་ཡ ཞཔགྱསནཉིས་དྲ།འིན་གསོདར་ན་དྲོ་གདསས།།ཡུང་ ཛུ 








ྩོལ་བཿབནོ་ུས་དོན་པོདདཔ་གོ། དོ ཁོ དྷ 


དྡོ གནས་པ་ལས །འ་བོར་ ལ་གནུ་མྲ་བི་ ་གི་ང་ 


ལྲ་འེམ་པརབསམ་པ་ནིདག་དག་པརྡབྲེ ༡དཔའོ་།།གཉིས་པྲ སཾ 
ཞིན་ངན།།འདོད་ཟི་དཁ་དོལ་ འྲེ་ཐའ བོ་འི ཤཟེར་ལིམརང་གི ཁྲ 
དཟེརྦ་གིས་ འགོ་བཀྲུ་དྲབེ་ལྲསྱ་ས། སྩངས།ནླ་གན ! 
སདཔ སབ་ས དཔའིདངྱཔའིདྷཝ་མའི དང་། ཁཾ བགའ ཕཱ 
















ˆ གྲེ་བ ་ ་ བསག་ ཧཿ གྲ ཆོས ར་ར ཨུར་སྟྦཧ། 
སུནབ་ རདུལ་བྱ་ ཙ་ཞི་གཟོ་བམའ 


མོ་ཌུརྟཏཏཾན་རཱཾ་ 
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ཚཞབདསིི་ 


འིག 





ཨུམ 





་ །ད་ལྟར་ 


ནད གཞི་ས་ཆ མང་པ་ དྷུ སི བུ་གཅིག་ ག་ད་བ འ་འ ར་སསས 








ཐམསུཧད་ཝསས་ 


དྲད ོ་ 
པས་།དང་མགས་དགག་པོདང།བདདུ་ཨོ་གྱི་བྷཾ 











་ཡའི་སྟོངཕཉིདལས་ལག། 






























དོལས་མགོབ།དལས་ཧའི་མུས་དལས་ཨཱ་བུཊ་པའིམུལ་བེཾསདཀཔལ་དམངའའིམདུསྲུ་འདྱུའ་རིུགླན་ད རྔོར་འཛིན་བའི་རངྭ་འཞིན་ཅནད་ངོགས་བཞིས་སོར་ཏྩོག་བའི་ ཕྲ ཤེས་སྲོ། །ཙུལས་ཁ་དོདོད་ལ་པའི་འོདཝ་རྲ་ོའ 
༧ལ་ཁོར་ལོ་ཝྔ ལྔ་ལའི་ འྷི་ལ་ཆོགསྣ་རྣམས། འབྲོམ ¡= མས་ ་པའགོའའྲང་ལ་ བཀོད་པ་ དང །སྔདཔའ་ཆ་ཡནཐབཿ མེདཔ་ནསྤ་ཟླ་བ་ ་པའི་དཔའ། འ་ཐོ་ཿ ཅརལ་འཐྲོར་མ 'ལ་སེགསུ་ཿ ་པུ་ཧྲོགས་ བཅའི་ན་ཁྱམས་ནབའྲགས་ པླ་མསྭ་ལཱན་ ལོག ས་ ར་ར 
དྲང་མཉེས་ པེར ཧཱར་བ་ 'སརློད་འགོའ བསྔ་འྱ་མས་ ལཱ་ཡིག་གྲིནདལྭ་ི ཐྲེམ་པངབསམཱས་འོ ལའོ རཱ་ཡཾག་ཉུན་སྤྱསཀྱི དགའ་བའེ་ར་ འང་བཞིན་ཅན་དུ་ ་བསམ་  བནྲི་བཱ་ ཐཱ་བླ་མཱབ་ པའེ་ཡེ་ཤས་ས། །དནས་ཨོཾ་མཱ་ཆཱ་ཨ་ སོ་སྨརྦཐཱ་ ཐུ་ར་མོ་གླིརཱ་ཀཱ་ཡ། 'ཱོ ཤེཀ་ཉིཏ་ ཏཾ 
བྲངས ཀོ པ་པཛོ་ཤ། ཏུཿཔྨཾརྡཔོཧ་ཤྲོཿ།ཞིསྟ་སདཅིག་གིས་བསྟད་པའི་གས་གསུམ་བྗོདད། ུ་བྱ་བུས་གསུལ་ས་དོནང་བཅས་ཕྲུ་ནམས་ ཡོཔས་སྭུ་ཧུར་པ་ལསྭཏནཔ བཏེན་པཱའི་དངལ་ལུ་བོར་ཐམས 
དངུས་ངག། ཊཐ་པར་བསམ་པ་ནོརསྦཿ་སྦའི་ལེ་ མི་ོས་ ་སོ། པ་ཞི་ལ་ ཕམའི་ཁྲུ་འག་པྭ།རདམརའི་ དྲསསཱཿ བར་དྭ་དྲའྲུགསནས་སྤ ཧཱ་ཐ་ ་ལེནུ་པ་ བཞྲིན་དུ བུ །རིན་པ་པ་པོང་ཡངའྲིད་མཚོན་པའི་ནམ་ཁའྦེན་དྲ་བབའི་དབུས་སྲུ་ | 
མི་ཤ གས་ནས་པ་ཡག་ ཡནྱ་སྲཱཊནས་ དཀྱིལ་འཁོརདུ་ དུ་རྫོགས་ ་པནིམངལ་ ྷུས་ ཧཱ གླ་བཕམ་པ་ངང་མངལ་ཚོ་གས་པའྭ་སབས 'ང་འདྲ་སྟི། ། འདེལ་སྐེ་ བ་སྤྲལ་ པོསུར་འཁར་ཁའ་ལམ་ ་འཁྱར་ཞབ ཀྱད་བྱའོ། །དལརདྲསཱ་མས་པསནིའ ན་པམ་པ་གཏོས་པར་ 





༦ 














རེས་ལ 


༦ ྲབས་ཅིས་ངོམཆུར བྱ་ཅདྲ་ཅིས་ གས་མངོས་བརྡ་ུ་པའི ོད དོ ན་ སྦ སུ་གགྲཞུབ་ཕས་ 
དངེྲ འའ 
རར ས་ག་ ་ 


གྱིར་འྱཏཇིག་ ཀྲག 











ིག་པྱ་འགྲ་གཉིས་བྱམན་གསཔཔཱ།གརམོ་ས་བཱལེ་བྲེ། ཤད་པའ་ 
པཾ ར་པ ས་པའི་སིགས་ 














སྒལཚིགས། ་ལས་རིཔགསྦྱི་བོའཆ་སོགཉིས་ལས་བླང་། །ཡྱུས་འདོམ་གཔ 





ངད་ཕིག་ཤོངས་སྤུབོ་ ཧཱུར་པ་ལས་བ 
བཞུགས་པྭ་ཏ། བུ ཧུ་མེཊ་བཤག་མཆན་སོགསནི་ས་ ཤད་ཟནཏོ ཏཱཾ།ཉིང་གའི་ཤརལ་སགས་ པའི འཇུ་བ བཞིའིིར 
| ལས་ཤར་དུ་པཁའའགྲོ་མནག་མ།བངདྲ་ལྭ་མ་ པྲག །ནུབྱཏུ་ཁླང་ངོ་ཧདོམ་ར་མོ།། ཝེ་ང་གཟུགས་ཅན་མ རློས 
གམས་པས་དགུག་པ་ག་ཡོན་པས ཐོཿཔའཛིན་པེའི་མེཆན་ངྱུ་ན་ཁྷཱ་གབྫཾཿམས་ ་བ།ཞབས་གཡས་བྱ་ཨས་པས་ བཞུགས་བྱ། 





པ་ལས་ངོས་བཞི་མུཉུམ་པའི་གཞུལ་ཡུས་ཁངྲག་བཞི་བ།ཕྲ། ཕྲ 
རྦ ང་དད་ལས་ཀབ་བྱ་དངའོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས་།ཡུས་དཉིལ་བསོམ་པ་དང་ ངར ནྟིཉཔའཆེས་ཉི་འཁོར་ལོའི་དེསཅྱི་དྷཱཏིའི 
་མ་ལན་འྲབས རར ྟ་ཐའདཡ་ཆགཏུམ་མའ མའ མའ་གྭླཟུགསྱ་ཐྭ ཐུབ་ལ ཕོངས སཿ སྐྱུུ་སལས །བཅོམ་ རནའད་ འདསམད་ རྡོར་ཕྲགཅོ ཅི 





5 


ཏིའྲི་ནང་གྲི་ང་སམས་བརོ་ལ་ 


འྱི་ར་འདབ་བཞི། ཤར་ནས གཡསྙ་ད་ ་སྣརདུ་ཝམ་ ་བ། ཏབའིའི་ཡེ་ 
ཞ་པ 'གཅིགམ་ ཅཧྱན་གསུལམ །ཅ །མཆིབླ་རམ་བང་གཅིགས་པ། 


དྲ་བོགསྱིདནཅིསརགམངོས་པའིཏོ་ཀའིདྲཔལོར 
མུས་བརྟ་ཏ་བ་འུགཔ།ུངས་ཀརྦདམ་པའཆེད། 
ངཱ ་ལའི་ངོབ་གཏིས་སིང་འང་འདནས་སུནས་པརའཇུག་པས་ ཿ 


བྱགྱ་རྔངས་བྩཉནཔ་མི་མདྷོསམ་པྲ་ཝའི་ཐོདའང་།མི་མགྒོས་མྲ་པ་བྲསའིད་ཀལ་ཅནནོ།། ཤརྱ་རལ 






ར་ 








དང་དོབ་ར་མདད་གནས་པ་ཡོཿ ངས་སྱུ་ཐུར་པ་ ] 
འིཞལ་ཅནགཅེར་པ་པ་གོལ་པ། པགས སའ 































།བསལ།ཡང་ཅི་འུ་བད་ཤུགས་ཏུརཟུག་ནལ་ཨཱཿྦ་སིརིངབོ་དཔསི་།མུཐིན་བདུང་དུལ་བར་ བདུན་ལ་རངགེསིང་པོདབཏྭེ་ཉིང་འགོད།ཡུཁྱསི་ུ་བ་དངུ་ཅིང་ཁང་ཉིགདུནལ་མབྱའི་ལེ་བདད་ཉེ་སིང་་ 
་པ་དཔཔལ་བརྨཟ་གུངྒཱལརང་གྷིརིར་ པ་ཉསིངདགདང་།མེགས ཐཔས་ཧང སར དྲུྩལ་ནྩ་པཞངྲས་གཡྲ་རམས་ཀང་ཕནརུནདུཞུལ་སྦོརབ་ད་ད་ ཐོམ 
ར་བསམ་ཞིང་།ཨྲ་ཤཱ་མཛྭ ཱསུ་ཁ་བཛྲཾཧཾ ཧེརྨུ་རཱཀྲི་ཨཱཿ་ ༢ ཾཾ་ླཱ།ཞེས་དྷ་ོ་སིམས་པར་འ འཇྲུགཔདྱ་ སྭ་་པལྱ་བྲཱ་པཱགྲཾ་ཧཱལ་ ཡངཆོགའཏི་ དྱ ངུངས་པརྨ་ཁྲུགས་པསྔ་པངསིམས་འུབ་ཅཱ་པོ་ནོས་མྲའིན་པཔཔ་ 
པཱ་ནདའབུངད་།མྲའིནཔ་ནས་ཧུངཔརནུབང རནགེྲེྲེཾྣིཾིྣྲྣེྣྲ རླ་ཐབ་ནྷུརརྷཧཱསཿ་ཤས་ཅྲུས་པར་བསམ་ལྷ། ཅི སིབྲདནཔརྲབས་ཏ 


¡བདང དརམདྲད་ངར་ལ་བྱས།དནས་ཉེན་བཏནཔའསལ་འའབཏིསབྟམ་ ད་ག ཏི རབོར་ལཱ་པཾའི་མས་པྲ་ཤཱགས་ཅན་ྷསདདོ་།། ༢གྲོམས་ན་མ་བ་ང དཔའ་པསྲསུ་ཡངད་ཏམས་བླགས་ཅནའནར་ 
རུ བས།ཡབ་མུམ་ཧརསོ ་པར་འདྲུད་པའེ་མབས་གུཿ རྟཏ་གའ་བྱ་ངོམ ་པའི་དམགས་ པ་པམས་ འཨིགསྤ་ཕེདཔ པ་དང དཡ་ཐུས་བཉིནཔདྩབས་ལ མེས་པྱརུ་ནཆོདྱཉིས་ཅཿདགའ་བའི་ཕྱད་པའི་མཐརདད་སྟང་བྱེང་ལ་བརྒམ་ཞིང་། 













བཱ །དབའ་པོ་དག་པྲོ་འམར་ ་པ་ཅན་ 
ཿ། ི་ོ རླར རར 
་ ཐི གས་ད ར་བས་ན གུང པག ང་གི་བ ༈མགོ། གས་ཀ གསོནུ་གུསད་འ།།བར། །ཞགས་བ་འཇན་པ། པིང་བང་ཧཾལྤ་བནཔ་ལས་གཤིན་ 
རར ར་ི་ག་་ར་ སརམྱཾ། གླཀྙཾ་ཧཾ་ཊདྷཱཱ་ལསྐ་ཀ་གཏདམ་ཛཱ་ཤཱ།།དཔལ་པར་ཡན་ལག་བམད 


ཤུས་བར་གི་རིབ་ལཊ་བཊྱ་ད་ལས་ྩརཀྱཁ།ཕུག་མྔལཉིགདདང་ མའི་གོཀཔམམའལགཅས་གབཞིའི་གའའོགིསལས་ཡོས་།་དས་ག་འི་ཚདས་བཅྱར། 





གི 





















° བྷྱ རསག།།དདུ་དཤ བསསོ་སོ་ལ་གཞུག།བདྲས་ཊཔཞས་པས་དློར་འས་པ ང་དརམདངུ་ཡིང་། བྲ་ཧླཱུང་ཧོཿཞིས་པས་མི་བཞདཔ་མདཔརདྲགས་བཞིནད་བཤུགས་པར་བསམ་སྙེ།རེན་རྣམས་ལྷཾ 
ཤཱ ཡང་ད དད གས་པས དང་ཨངབ་སམ་མ། དནསྱ་ཉྭ་ཐམས་ཅ ས་གོ མ་དག་པས ན་མ བ།ད་ 
བདག་བ སི ཏཱཤས་བཇད་དཆག་བདུབཔ་ཤུས་པགཉིར་རོམཏམ་དུ་སར་བནིངོས་ཐམས་ཅད་ དབོནཉིདཔདབཆེན་བའཡེ་ཤེས་གཉིས་ངའོདརམེདའེནལ།།དེ དཉིདཱརྟནའདྟུན་ 
བརར $ ཡིངྒ་གཅོ་བོ་ཕབ་ཡུམ་དུ་ཤར་བའི ར་ཤ སྤ་སུམོས་པའྱ་གནས་དྲུཅལ། བྲབུང་ལ།ལག་པ་གཉསིས་སིང་ཁར་པད་ ཀོ་ས་པའིམཐུང་གྱར་སབན་འྱུདཔའིནུལ དཔའི་ཅིང། ། 

པཱ ླ་བི ཨའི རུ་གང་གུན་པང། མགས་དོན་ཅུརངྱ་ཧུལ་གཟུངང།།གཉིས་པནི། དནུས་དབངགྲི་ཤུ་ལ་སང་ དམཆོདལ།།དབཞིན་ག་ཤིགས་པརསྤྱོ་རིས་བདོ།ཕྲ་དང་ 
།བ་པས། སྒམཚམསམ་བྱད་དཀེས་འགགས་བསསད།ངཔའ་ ཆནསྱ་ཉིས་ཤེས་བླ།ང་འ། ནམས་རས་རྡོངྔའི་སྨྲ་ལན།གཙོ་བོས་དངང་བསར་བའི་དགོངས་པ པའངདམ་འ་བདའ་འང་ 










པྱ 











། 





རི དྲང 
མྭ། སི བས 
ཀྱི་སྐུ 
















; སཔ་ལ་ ཨཱ་ ལ་སོགས་བའི་ །ཧད་བར་ཧནདུ་ས་ངནས་ 
གབ ཡ་པ གུང དྲད ཁེི་ ་ ིུངསས་`༤ཛ ངས་པའི་ཕས་ཤས་ད་ 
བརྡ པའི་ས ཏིས་མདརསྦ་བངཟར་ གཾ ཆཛོི སུ་པལ་གཏད་པུའི་དན་ཤེས་བསནཔ་དང་ ། རིངྡ་དོད་གཅོདབ་དབནི་གནས་དངྲོས་དདྲ་རྲགྲ་མའུན 
ཊས་དཾན། ཝུག་བྱ་འླུ་མང་གི་ལམ་རམདྡུ་རཱས་འརབ་ཤུདཟིནང གིལ རི ྲདྲ་་ འབབ དཔན།རངས བ་རང 
ལས ལད བདེ་འ ཞས་པསྱ་ རད དྲ ིནཚཾན་བཞིའྭ་སགས་དང་ ོ་ ངར་་ལྔའར་ ས་སེ།།ད་ལྔ་རྣ་སགས་སམ་པངྲསགས་ 


ལེ ནོ་ས་བདའི་ཡལ་འབས་པམི་འིབ་འདའཔ ས་ལ བཅད་པར་མེག་བོད་ བརྡུཕཊ་གིག་མུ་རབ་འོ།།ཡུམ་ 













།ཾ རི ས་འཛ ཧེ 
] བླགས ད་པའི་གོཔ་འབྲུགས་པ དབའ །ི་ལ་ད རོ ཅེས་ག འལར་ལ བེ 
ཀརཉི་བདན་ལ་གནས་པའི་རུ་ ཙཕིག་གི་མཐར་བླམས་པལྔ་མགསྦ་ཁིས་ ` ˆ ཕྱི ཚོགས་དོས་ནས་འྲ་བའི་དནྱོབས། ས་དྲདདཔའི་ཚདབུསརི་འོ་འ ག་ལྭ་སྨདཔའི་ཚུལ་ རིསླ་ཐོབནི་དམ་ 
ཞི་ཕོ། །སམས་མ་ལོམ་པལ་ དས་ོམ་པའྱི་པནཏཿར་ལ་དང་།ཉ་ བདང་། རང་ཐུང་གི་ཆད་ལས་ཉརསཔདང་།དགཉིས་བླབགོནས་ འདེནཔསགེས་དངདལ་བདབ་ཞིངམཔ་པིདྱ་ལགསྱདབས་ལྷ་ལྲ་ནམས་ 























། 
བཤདད། ཀྭ 
` 










གསངའླིས་ནྲང་ངོན། བྲ་དུའི་ཡངཁུ་ལས་ཤཆན ལས་དཀར་བྲོ། ལོ་་སར་བོ་ལས་ར༡། པོ་ལསྤ་དྲིརྨུ་རམས་ལྭ་ས་པཡང་ཡི་ཕ་དྲ་གྲ་གས་མཆནབ།ལ་ནས་བམས་ཏམརམས་བཞིང་ 
དུ ཆོ གོ ཧུ་ོང་ ཡཤ་ལྦུཔམ བོས་ག་དླངདྲས དོད ད་བ་ནུས་་མ་ོ་ི་བ་དགུས་བྱཆས་་ བསད ཛི 


^ ༦ མང ' ལཿ ཡེམ 
༢ དབའཁྭ་ཊཱགདཀར་པྲོ་བླ སམསྦྱ་ཧེ་ རའ་ང་པ ནུ་རྟས་པ་པོད་པརྱ་ཐུངྷ་ཞྲ་ཐས བྱཅདད་གྲ་དདལ་ཆུའི་མདོག་ །བླརྩ་གཱརཾ་པར་བསམ 
ཛེ རར དོ་ཕཊ་དངབངས་བབླ་དཔས། ཡེ ཡ་གད ཏཾད་ཁ་དོག་རཱ་ཆོགང་པ་བདུདྨརི་ ( དཱརཱིའྱི་ཉིདདུ་གནས་ གས་ག །།སྲ་ཀརཔ།ཨཱཿདམངདོ།ཛཱ་སོནཔ་སང་ནས་ ཿ 
ཅུ ནད་པ་དང ོས ག འི་སབོན་ལས་ཡ་ཤབས་ ་བ་བས་། ཙཱ 


ཨ་ལནགསུའ་རཇོ་ འོས་བད་།།གཉརལོ་གིམ་རའི ཤདཔ་རུར བདབའི་གྱརདངམགས་ཅས་་ོགནས་བརི་འགསིརི 
























།་ཡཀའ་ཀ་ས།ཿ ཀཔ་ཏ།པི་ཤཆ།ཨཱུརཱད།ཨཔྨསྨ། བཛྡའུ་ཀྲ་རཱཀྭི ད་ཡ།རི་མ་པ་ལྭ་བྷོ་ཱ།སམ་ཡ་ཀྷན།མ་མ་སྨྲརསྤ ར་པ་ལ ཀཡ་ཐི་པི། ཕྭ་ཐྲིའ།བཱངཐ།པླིབ་ཐ།ཛྲིག་ཐ།ཆཱ་ཏཱིཀ་མཐ།མ་མོས ཀྟཡ།སདས་ཁབྲི་ཤུད་ཚ 
ནགཔོསདྲང་འདྲིའསོག་པདྲང་།ཞེས་དག་འོས་ཆིང་ཕུགསདངམབ་ དགམཔའདྲང་གཅོག། བའཡ་པབཅུདགས་འོང་བང་དཔང་་མ་་་་འ་དའརད། 
བསང་ལ །ལྩ་ཡུཆཾག ས་རྣམས་མ་ལུས་དང་།།ཀྲུ་ཡཆོགས་རྣམས་མ་ཕུས་དང་།།གནོད་པྱིན་རོགས་རྣམསམ་ལུས་དང་།།སྲེན་བའ་ཚོགས་ནམས་མཕུས་དང་།།འཇུང་པོའཚོགསྣརམས་མ་ལུས་དང་།།ཡེ་དགས་ཆོགསྨྣ་རམས་མོ་ ུས་ 











:  དང་།།ཤ་ཐཾའ་ཚོགསྦ་ནམས་མ་ལུས་ད་།།སྒྱོ་རདཚོགསྣ་ནམས་མལུམ་དང་།།བརདྲ་བེད་ཚིགསྣ་ནམས་མ་ལས་དང་།མཁའའགྲོའ་ཆོགསྣ་རམསམ་ལུས་པང་།མལོའ་རོགས་རམས་མ་ལུས་དང་།མ་ལས་པླ་དཟམས་ངདངས།འདིརགཀེཌ 
¡ བསན རུད སོ་ན ངས་དེ འཆན དས སལཆེདེཀའ་ོ ད་པོ ས་བདང་།།འི ག་པ་བ བས་དག རའབཟདཔ།།ླ་ཞང་ ནུ་ 


དདནཊ་པའི་ོའས་རམས་འཛུམས།།པ་འོར་ལམ་ལ་འབུས་ཐུ་ཏེརམཛདཅེང་།།ཡྱཐ་སོབསནྨོརཊས་བསམ་རྱིས་མྱི་བབ་པའི།།གནིིཕནརགས་སོགས་བྱརང་འྱ་ྲག་བཆལ་ལོ། སད་ཙུདས་དགལགས་ས་པས་ ། བྲ 






























ཏ་པོ །བོྲོ་བོ་ོཁནོགི་བ།འདིདོ་བདོག་ལྷ་ཚོལ།རའ་འོདའདིའུས་པ་བའོ་དཔངས་ལ།།ནདརདངདང་པབྲུག་དང་།།དཔལ་དདགས་དང་སལ་བབནད།།འོལ་མདྱོར་ཆེཀྲནའོ་ཇིང་།ཞི་བྲས་ལ་ནོ་གོས་བཡི།འཕོ་ོ། 
ཉེསྲ་གལ་ཇ ཟོས ངསྟཏཱགྱཏཱགགས་འཛོདངག། །དུས་ཡིན་འཾི་དནད་ནམས་ད་།གདོན་དའབགྲགསྡ་རམན་ཞི་བདང་།།མིལམ་ངན་ངར དུམངདོམ་དྲན། འིད དེདརའངེད། འཱ འདིག འོད་ལ འུ 
རསས སཿྱ་་ཤིདཅས་པམལ་ངོ།འདཔགས་བཟས་རད་ྱབངཔ དང་།ཡིདལ་འཇའ འཀུན་ྭབཔ་ཤོག།ངས་འདོདདོདལ་གསལ་པད་བབོ།དནས་ཚགྲ་དགརདཁྲ་དོ་བའིདེ། དནདེུྲ་བུངཀལའཆོ་དད་བའས་ཡིག་དྱ་བཀག་བང་ ཀུ 


འུགྱཏུ། ཨོཾ་ཡོ་གྲྭ་ཤྫདཿསྤུར་ཧརཱཿ་ཡོག་ཤཱཏོཧཱཾ།ཞེས་ངོདཡིང་ཁཱང་ ལ་ཀོརྦལགྱ་ཅོས་བཏས་དདས་ལྭ། བླ་ྲ་མདའ་ན་ལགའ་ འཇུ་བ །མབཔོདདྲ་ཅིན་ལག་གི་སེ་སགོལ་གཏོག་པ་མོ་དྲོད་འབོབས ། 
ཁུ 














བ ཤདམྱཿཞེས་དྲ་དའིས འ་བླ་ནམས་གིའྲས་སུ་གོལ་ཞི་།དཤིལ་འཁོར་འད་དལ་དདགཉིདལ་གཞུག་འདུངའ།ོདནས་དྲ་ྲབུས་ཀོའའུ་ཕས་འདྲ་ར་ཤུས་པས་གང་བོ་ཡབམམདང་།ལུས་དལྱ་ལ་ རམས་ད། 


47 ཟ ཁདཔེ་ ོགས་མྨ་ནམས་པ། སཱ་དབདྲ་བྐས་ ཏེ། འོདདུ་ཐུརཔའྲི་སྲུངལབ རྩང་ཤཱད་བས་པ་གཞལ་ཡང ང་ལ ཐམ་གཞལ་ ་ས།་པད་གང་ད་ཡབ་ཡུས་ལ་ཐམ །ཡུས་ད ཧིལྱ་བི རཾ སྒོ་མཚོས་སཆ མ་དང་མ འཁཔལ།དགསའའཁངལ ༽ 





ཏུ ཡས་གནུཿ 
སསེམས་དབརྡ་རུན། ། 


གད 
ློ་འདེ་ 
།ཅས་དང་།སེམས་ཇནྟོ།ི་དོནཅྱི་རི 












ཤུ་པང་བཿ ལ་སེགས་པ་དོང་པར 
༥ཡགསལ་བ་གདའ་བ།།ར 





། 


ི་པཾདབང་། ཐུནཔརྲདྲ་བབྷ་དམས་སྲར་འགྲིནྲ་པརོ།།དག་བ་ འའ 
52 ཕྱ ཛེག་ལ་དག་ས་པ་ཡནཔས་དལབསེའ་སིདབངགིས་མགཏོདས་པ།ཾད་ དམལབཛིསྱ། རེ  ་ 


¦ རྨེས་ལ་ཕུལ་བས་ལྷ 





ལག་པ་མཆོད་བའྲིར་སྣ་རབས༔ 


| ལག་བའྱི་དྲུ་རམས་རབ་དིཡ་བརབས་མཐོ།། ནིངགི་ཁབས་ལ་ མང་ར 
སྒྱུ་བསཅུ་ཡརམཏམ་པཏ བཏོནད དཔྱང པྲདད་ེ་ག།འ་་ངོ་ རར 
ཤྣམསཾ་ཚམ་བརསམ་མོ།ཕཏེས་པནི ནི།པྷཾཿ་རྦ་ཐཱདཔང་པོ་ལ་ཇྙིབ་དཱང་འཾ་བཤད་ནམ་ཉིན་གྲུ་ད་ལོ་ 


གཡོ་ཟམས་ཅདྭ་པཔས་ཏ །འདློད་ཐུརབ་པཔལ་བླས་ཞིངརཔས་ད།ོ་ 
གས་དབཞིནདསྲོལ་ཡད་ལབྷ་སམས་པརྡ་ཞུགས་ ལོ་ནས།བྲམོ་བདིང་ཡེག་བྱཝིི 








གས་པའམ 





ཅུ་ཟདལསརུང་ 





འའ 
དདས་ཐགས་ཀའི་རོབཟྱུམས་པའྲིད་པཔསངཔ་ལས ། ཏེནཆྱི་འ' 


ནཆི་ལའོརལ་དང་བཏནའ་ 


་ 



























རམ ཤྱེ ཀྱ་བཅོམ་ཝཱནའའས་འཁོར་ལོ་བདྲ་མཆོག་གྲི་ལུསའི་དིལ་འཁོར་ཨྱི་མབ་པའི་ཐབས་དགོངས་པ་བབ་གསུལཞེ། ཞེསྲ་བ་འདིནི།ཧྷི་བདམཆོག་གི་གྱུ5ེ་ཆུང་ྩུ་སད་ མ་དང་ ཏ།དབ་ད་ཟུམརནཅིགཞུངཆེ་ུང་ཀ །ནྭ་ལུའྲང་ 
འཇིས་བདྱ་སསནས། ལུས་དཅིལ་ཞི་གནད་ཇྲོགས་བའི་ཉམསའ ལེན་་འྭནུཔཆེབའི་བ ཤིས་གཉེནམངབས་བསུལ་པའི་དོརདནཔས་འདྲུཅིལ་འཁོང་ིསཀླ ང།ཡུས་དམོལྱ་ཆང་ཕྤོ་ཤོམ་པ་པགྲདེས། བརམསྦ་ལི་དོང་ 
ལན་གསལ་ ལོ་བར་དཔུལ་འཁྲོར་ལང བདམཆག་འི་ །རྣལ་འཧོརཔ་གར་ཙོང་ཁ་པླེརུ་བཟང་གགས་པའི་པ་ པལྱ་སིས་འཕྲོགརི་དོ་ །རནྨ་ནོམ་པརྒྱ་ཧཱམ་བའྲི་གིངཱ་སཱམཕའི་ ཡི་གཾ་པནིདཀའབཞིཔ་རནཿན་པལ་ལ། ཊཾ 
ྲ ཀྱའབསདཔནིན་པཅ་ཕོགས་ས་ཀུནེས་པད་ཏནས་པར་གྱུར་ཅག། 






གྲི རུ $ ® 








།ཡཱཨ་དའིལྱ་བི་པཔར་ཆོག་ནིན་པ་ཆེའི་པང་མཛོད་འའུགསས། ། 








ལོ་འར 


རཿ གུཐ་ཆེནེཔལ་བའའིའི་གཞུང 
་ིགིིགིགོི་བནས་ཧམཉོས་བཅས་ པའྲ་རཊདཔན་ཧུཾས།དཱེའ མ་བདཿ་ཆག་གྲི་པིའི་དྲསལ་ལ་ ༣བན་དྲུ་དབད་ དཔྒ་རེབ་སནདྲུ་སོང ྲ་ 
ྭདྲུ་བང་བསར་བ་ལ་མཆཱགྱ་་གྲུས་པ་ལ་དབང་བ་ ར་བའྲི་དྲགིལ་ལབདྨ་བྱི་ཤཱ་བ་དང་ ང་།དཔུང་གི་པ བ་ནྲིེལུ་ཐུཞབསིས།དཔེངའླནུདདྱལ་འཁེར་སེན་འྲོ་བ། 





=== ˆ 





དབངབླས་དབའི་ཆོ ནིནཔོཆོའི་བང་མཛོད་ཅེསྦབ་བ།ར་སནྲ་བམ་དྷར་པ་འཁོར་ཕྤོམམ་པ་ཡབ་ཡུམ་གི་ཞབས་ལྭ་ཕུས་པས་ 





བསརརོ་ 
དང་སྡིམ་པ( 


དྲོང། 


པ་ལགས་ ་པར་འཇིན་པ། སྲེའིདྱཉིལ་ལ་བོརྨདཱ་ 
འཆང་ ང་གིས་བཤདཔ་ས།། འོན་ཀྱང་དཀིལ་བབརདེ་དབ། བཞིན།།ཅ་ཡེནདནའདྱ་ལུརབཤད། །རི་མེ་ག་ ་པའི་ འསད་ནེ།གིལས ན་དྲ་བའི་རོམ་པ་བྱས 


ང་། 


།པལ་འཁོར་ལོབདམཆོག་ལུས་ཉི་དབིལ་འ།ོ 
ྱའི་འཁོར་ལོ་མཱ་ལུས་ པ།་དབཅནའ་ འི་གནས་མམ་པ།།ཧིརུཀ་དཔལ་ཕཱབ་ཕྲམཐ་ཝཡ།།ཞབསྲ་ཅིཔ 
།ཧྲོགས་པར་དཀའ་པ་གསལ་བླ་དབ། །།འདིའ་བའར་ལ་བའ བདམཆོག་གི་ ་གྱི་ཕི་༔ དྲ གདཅིལ་བོ་རད་དབང་བྲམ་རབ་ལགས་པ་ 


ན།།འགོ་བ་ཞིདདབུ་རདབཞིནྱ་ཡིས།།གཏ་ 





པསྭ་ འཚ 
ུཔས་ཏུཅུས་ཞས། བཤོད ལབ་ཁར དལ ཡུང 
་ 


ཚོ 


























༨ ྐོ རོ 


མངོན་སྲུམོདྷ་ནྨི་དཱ པཐ་ ཕུ །ལོོ། པབ་པན་ལ་སེགས་ དཀ 
བ་ལ་དྱ་ཀ་ལ་འབོད ཡིནད ཤོས་ བ་ནྱི་སཱན་ 


ཡའ 





| །པཱའི་དྲ་ཀིལ་འཁོངགཉིས་མདང་འོ།བ ཅཅོས་མགཿ སྱའི་ང་བགུང་།།འི་གཡུ་བོའིདངང་ལས་འདོད།།མཁས་བ་ ་པའི་བླགབྱ་ཅདདམིན་ཏ།ཡད་དག་དོནམཛོང་བྲོལ་འིང་པོ།།འཁོ་བོ་གསུམ་བྱི་དྲིལ་། 
འཁོརྦ་གྲག།དབལ་ འཁོར རྣམས་གྲཱུ་པ་ེ །དཱམ་དབུང དབྱསུ་པལ་སེགས་རིམ།།ཅི་ ནས མྤུ་སུཐཿ ཡངདགའབདྲ།། ད་ཡི་ རང་བཞིནམི་ཤོསྨ་རམས།།དྣེདད་བ༔ བརརའཞེདཔྱང་།།བངཔབུརསོགས་རི འོས རིམཁུན་བྱོལ། ཤྲ 
ཡམ།།དབང་བླས་རུར་པ་ འཞིར་བཤདདེ།།ུ་ཡི་དོབང་སོགས་ ཡས་པ དབང་འ འ།ཤུས་གཟུ་ཉས་པ་ཐུ་ཤེས་དགས་སོ།།འུབླབང་ | 
འཁོརདགྲུགོཔི་ཞེར་སྦབས་བརདཔངངྦསརདྲ་བེརུངཔའི་དོ་ཡིན་ལ།དེ་ལ་་དང་གི་དྲའ་ ཀི་་འདོར་གསྒུམག་ལའྲད་ལ། དངྡོང་འཆུང་གེང་ 
གྲྭསངས་ཆུལནིབདམཆོག་རྩུ་རུར་ལྭས།པ་གསུས་དྲ་ཅམའཁོརརི མཐང་བར། །གྲཔཞིགྣ་རལ་འྱ་རོརཔབཉད་འདྲོད།མཁུའ་ལ་ཁུ འུཆུརཙིསཿ །རགདྲད།།ཐིགླཾཆ་ ༨ 

ཁོ་དྭཱ་དཅུགས་ཏཱན་དང་བྷཏནི་པའི་དཔིལ་འབོརམ་མཐོད་བང ར་ལམྨ་ོམའྲི་ནལ་འྱོྱཡཔ་པོན་འདདཔནི་པགཉིས་དཔའ་བརའད འདྲོ་དནམི་འྲགྲབ་པ་གསུངས་ཤིང་།མཉམྦརོརབཏགཔའ 








གཧཱའཇུ འབྱུངྲང་མཆུངས། ཞས ་ཡོནདུ་དཀྱིལ 



















རས་ ་ ཚེསས་ དཧེ་ཡ་ཡི་གླ་བགོ།ཞེས་ནནནངུ་གསུས་ཤིང་ 


ཧཾ པཾའི་ཉྱིན་དང་ འར མ་བཅོས་པ་འམ་པངབཞིན་ ཅིསྔ་གབབ་ནྲིཿགས་རམ་མིནརནོ། །དའྲིརཔད་མཆུག་གིངལ་འཁོ་ངགཔལའྱ་བུབའྱ་མུབ་གའི་རི་མོཁུཏལ་མགྲོས་པ 






ཤིནཾཏཱམཔཔར་གསུངས་པས།ལྲུགས་ 
སྔ་རོགས་ངཱཿྦྱ་བིི་དདྡ་ནས་ཐོག་མདྲ་པདའྲ་འཏིས་ ས་ལ ཛན ལལོ། ཾབར་གསུ་པས།།། 

གས་པའི་འ སྲི་ཨྱིལ་འཁོད་བསན་པྲའིསྣ་གའེ་དྲབ་ལ་འཁོ་ འ་འ བའིརིམ་པ་བསྟན་པོ་ 
འཁོང་།།གོས་མ་དྲ་དྲངབ ཞིནརྦ་གུབ་པ་ནྲིརརབགཉིས་ལབཱས། གཉིསྱ་ལི 'བསྙན་ཡན་འདྲང་བཅུ། ཉཔཧཉིདྱཊྷི་སུབས་ཡེན 


ན་བསྲུབས་པ་མན་པརྐལྲ་སྔ་རགས་པནས་འ རཔཆསསྭུ་གླཐ་པ་ལྭ་པུའི། པིས དགན མ་ར རྣགས པའེཆ་ 





ཟད བོ་གོ་ཅོོ་ནད་བཅཔོ་མོདཔའིརཿ པོ།སསནཿོ་ཧནས་སྱ་པདངཔ་པས་པོའྱི་པག་བཞིས་ལ་དབངཇོ་གནས་ཟིན་པརེམ་མིནབ་བཁྲ་གོངོབ་ལགས་ཞྲིས་མཁས་པདག་གསུཿས་བཞྲི་བྲཿརནྱ་དགོ་མུ་བ་ཡིནཏ།དནས་སྲོབམ་བདག་ 
ྲ ལམསར།།དགས ས་པ་པ བཞད རེ ད་པ་ད ག་གཅི བས ཤ་ལགུ་སཔ་ནམས་ ས་བ དའ ཅད 
§ ཏནལྭ་སླུས་ པ་ལས་པུརོས་ཏུས་ལྭ་ གྲོ འྔབས་བསུགསྱཀྱཾཔནས་ཡི་ིལྷ་བངགི་དོནདུ་སྦབ་བམདབས་སའ་ཆོག་ད་སའྱི་ར་མྣ ས་ས་ས གྱ ཡནག ཐན་པ འའ རུ : འད 
ཉུ ནུངཡི་དོས་པའྲི་དུར་འཞས་ཟརབ་ནི་ ཤུན མི་གས་།དདལུས་ཧཱ་དཱལ་པལོཡངྒཱ་གཞན་ ཞུས་སཱནྡ་མི་དགོས་བཛྲའུཔཔའྲིཔརརོ། དག་གང་སྲགསས་ཆ་བདལ་ལན་ོབོ 
| སཅཿསསཨསསགན་གང་འྲིལ། ིལ་འཁོང། རྡ་་ཀྱསདནས་ལ་དནལཔ་ལརྩོའགསན་ར་ འབྲས་བ་ཡན་ལ །ད་ལྷ་ས་དྲའི་ ལྭ་ལེ་དྲོ་བའྱི་དྲ་པཆོནྱཧྲས་ཡནའོ། ཧྱ ས་གས 
༠4 ཐའི རྣམ * ླི.ུླླླ ་ རནས་བལེ་པྱ་པངཔ ས་ཀ ཁོ་སནས་ལས 
























དུགི་ཞུག་དང་རིན་པོར་དྲ་ །ཐྱུགས་བཟོང་སི་ལོ་དང་།གསུང་ཕཔོར་ཡིལ་བླ། རུང་། ཁྲཿསི་ལ་ལའོར་ལ་དྲ་།དམཆེག་གིའ་འོར་ལོའི་བླབབ་ལ་པས་གིའི་ འིམཚྲརམཐིས་པ་འདོགས་བའམ་ཡངན་ཡམ་པའི་ལགོས་ལྭ་དྲ།བྱམ་པ་གཅིག་ལ 
མར ྱསུལལ་དདགའ་གཞས།གཅང་ལབ་བ་ཅིདད་གིས་ མ་ག སར ་མ་སོགཏེ འབར འྱ་སབ།འངས་ ་རོང་ །ང་བ ག་དབང ད་ང 'པོགགསུམ་བཅུན་ལྕའུ་ 
སཱནགླཱནུདས་པའི་མདབུཀུརཔ་བྱྲས།ཨོཾ་བཛ་ཤེ་ཁརྲ་རར་ དཅཤུབླནི་ཞས་བླུ་སུ་ལ་བཅང་།དན་ བུམ་པ་ལྭ་ཟླ་གལ རོས་གག།ལས་ཐམས་ཅདཔ ཕབླཝས་པའ་ཡུ་ལ་ད དཀར་རས་དུག་ལབ་ །་བླད།ཏྟ་གངད་པོང་བུའོཌ། 
༤ གཅུགས་མདབཛཱདགཤན་ལ་མ་ངག་པ་དྲ་ལས་ལད བདའ སེས་ཕྲས་རེདཔ་འདགང། དྲགགདོ་དྲགསརལ་སདེས་པའི་དཔཚ་འ་དང་།གོལ་སེབས་པའིའུ་ཝ་དང་།གཟུརའ་སེགས་པའི་ྡོ་པ་དང། 
བདས བཅུད ལས་བ ད་དང ཚན པའོ ཙྱལ་པེས་པར་དིན་པོརའི་སྟིའནྱད་བུབངབ་ཤདབས་བླུའོ་བ་ལ་སོགས་པནྡིདོབ་མས་སྦབལ་འེན། ཟ† 
རྫིནེ།། གཅོབོ་ཡིནཔ་དངཔེ་བམངའའིཡིརྡམྱརུལ་སྐིཿདྲ་ གིས་བ ཙོསསམ་ཐདཔ་པད་ལྔ་དང་ ཅབཅས་པའྲི་དབཟངགི་རུས་བཀངབའི་ འདྲུ་དྲང་མ་ ག།ཡཤུདབ་དཔས་སུ་བཅི་ རས་པ་བཞག།ཅུམ་པ་ལ་ཡདན་བདེཿ ཆེནྱ་ 





















ལྟོ་བ ཤས་པ་གཞུག།དབང་ཕམངྱ་ུས་གཡུགཆཁོད་བ་ོ་ནམས་བབ་ཐབས་ཞྲིན་བའོ།ལས་བུ་ོ་ཧྲདབང་འདོིམཁས་བདག་པ ཞེ འིི་གྲནདམངཔོའི་དགོངས་པ་ཡེན་བས་འགས་སོ།།དརཿ 
པྷུཞས་འོད རྗོར་ལ་ བྷ གས་ པའྡེམ་ཏག་གྲིའ ག་ལུངབ་དས་གསེན་པའྲི་བུ་རུ་ངཡིས་འབུང་ གཡས་པས་པངའོ་བྲགཔ་ཞིང་གང པོའ བོ་ཡབ་སུམྱ་སྭི། ཤོ་པང་།ཉེ་ཧིངདང་།་གཞན་རམངྦ་ྲི་ིངཔ་བྱིརྨ་ བླ་དདའ་བླགས། ལས་བུམ་ལ་ཞལ་བཞི བཞིའི ཏཱ 
ཙགས་བང་།ྱུམ་ཧྱེས་མྦ་སགས་དང་།ཨོཾ་སྤངྭཏྷ་ཧྷཏ་ཨྷཾཔཾའཀུཏས་མ་ཡཱ་ཤིཧ དྲྲསིག བགུ་གནས་ཐུམ་ 
བླབས ེོ་ཅིང་རིའས་ས་སློར་སྣ་ ཉསུདཀྱུར།ཞུས་དང་། ཡིགེ་གསུ་བླམས་ཏ་བྱམགས་ཁས་དུ་ཚེསཊིཧུའི ་ལ་ཤཱརབནམས་ས་ཤས་ ཤེས་ཧི་འབྲ་ཅིརྦ་ལབའི་ཇྡ་འི་ལྲ་ཝ་པབྲའི་བང་པི་ན་ 
བསམས་ལ ལྔ་དམས་ནགས་བཅེནེིརས་འནས་བརདའ་ིབམུ རེ བུམ་པའདརོགཆིགདྲངཔང་འསུརལེ། དངས ས་གོ་པོའིཔ གས་ད དིད གས་དས་བུ་་དམས ད ས་ཡི་ལངད་ཡན་དབུལ།པས་ (ལས་ 
ཐམས་ཅདཔ་བླས་པའེམ་ཏོགདཀར་བོགསུམ་ཡངགསུག།དནས་མ་ཏོག་སེགསཿས་མཆེདལ།ལས་ཅུ་ཆུས་བསས་ལད་ འཁོར་བ་པ གས་པའི དུ་གགས་རམས་ཆོགང་འོ །པར་རཛོདཅིགཅིག་བྲདའི་ལུམ་པྱས་གོནརོ། 


























དྲ 
འར །དབང་གློ་ 
















རླ ངོ་ྱང་། འ་ནྲིལས་དྲལ། ཀུང་པར་པདད་བླསའ་ 
ཟློ ཤེས་པ་བཀོདཔ་རསང །ྒུདདལས་ ཡིནང་གི་དྱིལ་ལའོརྲདྲ་དབངབླས་དབ་བུད་མོང་བའ་དབངདུ་མངད་ཀང་། འད ་འཇེ་གྲཟིན་པང དར་པར 

སྱི་ཧཱཾ། ཤམ་བདུག་ཏིད་འདུར་དམེ ཐགས་ནས།།།་འོག་བུམས་ུ སློ ཟླ དཔར་ཡིང དད་བ བཞི་པའོ སང ལན འ་མོ 

ཇི བ་དབང་དྲ་མཆོང་།།འཕིའ་ །གསུམ་པས་ ལུས་དྱ་ལལ་ ཱ དད་མུ་ བའི་མདི་མི་ེམ་རི་མ་་། ཀི བ་ལས་ཆགཉས་པདྲ་ ནསྲ་བདངང་།གཞན་ལ་དང ཁ་ར 

བའ་བུང་དྲ་ནུ་ངད་།།ད ༢་ལགས་གུངམ་པསར་ཉིདྱ་། ཁྱིལ་དྲུ་བབདྨུ་དྲ་བན་བཤུ་མདུན་ཐི་དྷ་དཱ་མ་བས་པ་ཡུནན་བདུག་འཇུག་གྱི་གུས་གངོ །བཟུང་དྲུ་མདོཅིང་བྔ དྲ་ཡེདྱ།རྱ་དཔལསལས་ཀླནྩའཇུང་།།དབཞན་ཏིད་ 
འབོགཅོད་ོསག་བང་བ་རད་ད་ངབ་ ས་མ་བ ག་ག།འགྲ་ངགས་པལ་རིག་པ་རད།བཅུང་དུང འ་འ བེ་ 
ཨོཀཙོ་བ་གཉིས་ཨར་མདདུ་ ཟདཔ་བཞིནནོ།།དྷ་པར་བག་འཇྲུག ལར ད།།དས་ལགས་པར་བྟགས་པའི་པཔམམཆོནཿད་དང་པན་པ་ནམས་ཁསཿ 

ཀི བོརྦ་ཡི་ཀཅོ་བ་གཾས་ས་རམདདུ་ཟད་ བཞནན། །དྷ་ཏུར་བག་འཇུུ་གྲ་བས་པའ་མྤབ་ ཀླུརྩཾ་ས་པམིད་མཐོང་བར་ཤོག་ཅས་ལན་གན་ །བྫཛད་ད།།དཱམས་ལགས་པར ནབ་ཆནཔོ་བདག་འཚ་ལ་ལོ། 

ཱ རྩསེ།བདུན་པ་འདི་ཡེས་དལ་འཁོརད །གཟུགས་བརྐན་གསལ་བརྡ་པོབ་མཆམས།།ན་ཡ་ད་མད་མཐོང་བར་ཤོག།ཅུས་ལནགས༔ ཨསུ་གསལ།བངཆུབཆན་པའིཚུལ་བ། ན་པ།།མགོན་བཆན་པོ་བག་འཚལ་ལོ། 

 ཉ་འཚོལགདི་འགན་དམམལ་ཅུ་པལམ་ཉིངའ་བདཆས་བསོགང་གས་ནྡོ་ོབ།ཅན་པབས་།།ན་་ནརགསས་གས་།བབེན་པའི་ཚུལབནཔ།།མགདབནཔདག་བཅ་ོལ། གྲི 




















71], 





རྲི 


་ཨཱཿབཀྲོའ་ཧཱུ 


ས་ཡུ་པུད། འའའ སགསྱའཛལ་དཔན་པ། ༽ར་ 
ཡ་རྨ་ཐཱ་བའེ་དྲཀལ་འ། ྲ 














།གིསཿ གྱན དོམས རོར ཀླབ་བའྲི་ནམ་ ཕ་པར་བྱཅ་དད། དྲ་ཡོ་གྟཾ་ས ཧོ ྨོ་ལློ་ཐོ་མོ།ོས་བྡོདྲོད་གའག་ལོ། གལྭ་ཐམས་ཧ༔ 
རབ་ི ོོ ལ་བ ཏི་དས་པ་ཅིང་ཁར་བྱབ་་ལ། །ཨོ་སུརཾཿ་ས་མ་ལ་ 'མཱཾཧཾ༔ི མཧཱ ཛྲ་ཡ་བཱམུཌལདེབབདལ་དཔཤིན་གཤེགས་ པ་ཐར་ས་ཅདྱིསྦ་ཊིནྱཾ་ཛིསྨ་རོབ་ བརའྱག་བྱིས། 
ཨགགས་པྲ་རམས་ལ བར་བ  ལད་ཆུམན་པ་ འོམ ལ་ན ཞས བྱརདགསང་བངག་དམས།ང་ ཡག་པོ 















རྣའི འབོས སར 
དདདརྱ་ཧུལ་ ཆར ྲིིཾིྲ 
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ང (བེ དབར་བྱག 





མཆོག།སིང་པོའི་དྲགཡ་ལབོར་འ བརབདྲིནུནི།བདག་གིས་སོབམ་གཟུག་པརབྱི།ཞེས་གསོའ་པ་གཔས་ལུས་གན་ཤྲོའི ཧིན་པར་བླགམོས་ལ །།བོམ་ལགཞམ་གོངགིབོ་ 












ི།བུ༔ བོ འོད་ཉིས་དོབླས་བད།།བལ་བའྱིར་ནིད་ལས་གཞུན། 


ེ 


ཐབས་ནཅ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན།།ཞེས་དོམ་པ་འཇི ངིན་པར་གདམས་ནསྭ།ཟླབམསརགས་ཝྔ་སྦྱིདུ ཙྲྲག་གྲིང་མ་པ་ཐམསྤ་ཅདགུ་བདྲ་བ ཿཁོ་སཱམ་དུ་བསམས་ལླབ་ ཟློས།སས། རྒྱས ངཧཱཔ་སམས་དངའ་ འཀྱུན།།བདག་ལ་ 
དུ་པརྦམུཛདུདགསོལ།གཤུའ་བབདིའེསྦབཊུནི།དཔའ་དེང བཅུད བློད་པ བ་ས པ་མཛ འི།ས་ བསས་རྲི་བནམེད།།པར་པ་བདག་ཞིས་ 





ལབ ལས་སྒྱས་ཕའ།།སྡོམ་པྲ་ དནས་ བདག་གིས་ ་ཤཌུ 
དམཆག་ཡིདད་འོང་བ་།།ཉིན་བཟནིནནེདུསརུག་ཏུ།།ཕྱིན་ 





གྱ།ཆུལཁྲམས་ཁྱིན་བསླབ་པ་དང་།།དགབ བའྱི རོས་ནྲི་མུད་པ་དྲང་།སེམ མས་ཅན་ཀོརདྲ་ཆུལ་བིམས་གསུམ།།ས་སརའཇུན་པེ བདག་གིས་ གཟུང་།སསྤྱི་ཧས་ཆེས་དང་དག་འདུན་ཏ།ླིབ བླུནམདཔའེ་དཀན་མཆོག་གསུམ།།སྔཨ་ 


ཟིས།རྡོ་རརིགས་མཆོག་ཆའི་ པི་ལི།ངོངཕིའ་བྱུ་པོགྱ་ཧུ་པང་།ཱ་ཡངདག་ཏིདདུ་གཟུཊ་པར་ རེབྱ་བི།།བདཔྲེནོ་དྲགྲ་ཀུང་གཟུང་པར་བྱི།།ར ཆནརེགས་མ་རོག་ཆེན་པོ་ཡི།། 
རམ་བའི་གྱཿོཕྱིན་།ཏྱཔ་ ར་ཆཱུབན་པོ་ལས་བྫུཿཾའཾ།།པདྨའི་རིགས་ཚན་དགེ་བ་ལ།།ཅ ྱིནང་གས་ང་བ་ཐེག་པ་གསུམ།།དམཿ གཟུད་པར་བྱང།། ལས 


















སེང་གེ ས་མེད ་ལ་གནས་པར། །དཡེ་ཛཨྭ་ངོད་གཉིས་མདོཔ།། ཉ ཤྩ 


འྲི་སནའོ་་བ བྲཏ་པ་ལ།སྟ་རེམ་ཨ་ 


རཾ །རོཆོགཆནཔོ་ལ།།ཟོ་མོ་ཐམསཇདྲ་ཡནཔ་དོན།།མངགཏིདླ་ ཨོ་སོངོགྲརུ 
རོ ག་གིས་ཆུར་ ས་ལས 


ས་ ལ། ཡོ་བ 








ཟུང་།།མཚོདལའི་ལས་ནེངྙནུཊ་བྱི།ཿ 





པ་འ ྲ་གས་དྲབང་ཞིང་།།སེམས་ངནྩ་མ་ངན་འཛམ་ལ་དགོད།།ཅེས ཅེས་ལན་གསུམ་བོདད་ག 


བུངཆུབསམསྭཱ་ནླིཔནཱ་མད།དམ་པ་བདག་གིས་ བྱསདབར་བའི།། སེམས་ཅན་ནི ། 
གྲ བྲུ་།།ཨ་ བླསལབྨ་ནམས་བདགགིས་བམལ།།ལྭ་ཝལ་བླུ་མས་བདག་གིས་དགེལ།། །།ངཐཱགས་མྲ་ ཡིན་པ 
མ་པ་གྲབུང་ །སུངསྐ་ཆས་ཆོས་དང་ ༨དག་འདྲུན་ལྭ།།ཏུག་ཏཱུ་ངག་ནྱཾ་སུབས་སཱ་མཆ།།ཝག་པ་གྲསུམ་ པྲ་ མས་ཅདདང། །།པ་འྱབོར་གསུངསགས་མཁའ་འབྲོ་མ།།འབའ་བོདཔའ་མོདབང་ཆམོ།། བདུབ མས་དའ་འདེག་ཏིདར། 
ཡུ་ཡྲྲཔཔ་དབོན་ལ།།གཏཱ་པདག་ི་མཱབས་སུ་མཆོ།།ཧླརཀ་པཔའ་སེགས་དའའ་པོ།།རལ་འཇོརམདང་མཔམངདསགས་།།བང་ཆུབ་སམས་དཔའུ་དབག་མདཔ། །ཐམས་ཅདབང་ དབངག་ལ་བངས་ས་ གསོལ།།ཆེ་གྲེ་ཡ། 
གཉསུ་ལགས་ ་པརླསང་ སེ་བ ཅུ་བྱཧ་བཞི་དང་ཡུན་ལ་གག། ཉེས་པ་བྱཏང་ ཀྱི་བས་བ་དམཚ་གཏི་ཤླུ་རཱ ར་གྲིཉེས་གྲབུང་ 


ག་ལ་རག་ 
༦༦; 


༥འདི་ནས་བཟུང་ 
ངོ་།།དྲ་ནས་ཐིནྦ་པེས་ 
བབླི་ཉཱན་ནམེ་ པ་ཏྣཐ་གཏྱིརཔ་འཡུ་ཁྱཾ་ཿསངལི་ཡྲ་དཏྲིས་ར་ཨིམི་གགན་པྲའི་ད་ཨིདཔལོ ཏྲ ཧཱ །ཞ་བྲདེདོད་བཏོར་ 
















„. 
 སྟི་རུང་གིས་ད 
!པའ་དའབྲམ། 
༠ 
རྱསྲ་ཤངས 








༩༨ 










ཇཱཾ་རྔ་གསུམ་པསུམ རབློ་ནུཿ མ་པ་ཐྷུམ་པས་མཚན་པ།ར སྙིད་གི་ནདདྲུཧེརུ་ཀ་ཡདྦ་ཕུམ་མཆོན་གདབ་ཧིག་བསམ།དེནས 
༢ ས་དམར གཅིས་ཞུགས་པ བའང ས་པའ་དུ་པུདནས་བདདའདང་བས་ནིཁའས་བྲ །གམ་ཤཤིངྲ་དི་བོའ བསེལ 
ངོཙ་སྙིང་གའིའ འིཉའགིཧཾརུཀཾ་ཡབ་ཡུམ་མཆོན་མངཔ་གོག་ལྕུངུག་པྷ་ཏུང་གད་བདངང་ ང་། ཡབ་ཡུྱསི་གསང་གནས་དཧྩོད་པས་འོད་ཟིང་ ར་དམར་པོས་ཡུས་ཀྱུད་གངབངབསམསེ།།དནས་བུམའི་ཐུགས་ཀའོ 
མས་དང་ དང་དཔའ་བོདདྲ་རལ་འོར་མ་ཐམས་ཅད་ དུཁོར་ལ་དདེམཆག་སྤི་འའྱ་ནམ་པརྩ་པནྲ་དངས་། །རང་གི་ལུས་ལཆ་དཚནཔེ་བབཔ་བཞིན་དུ་བ་དུའི་ཞ་ཐམས་ཅདནསའུ 











ཿཧིསརོའས་ཤོག།ལ་ཏྭཾརཱགཱ་བདག་ལ་བའཔད་ མཐོདཧགཅིསུ་གནུལབ་གདུག། ཟུམ་བདོམཚ མཆོག་གི་གཟུགས་ཅནགསས་བཏངདྲ་གྲནས་པྲས།སློབམ་ཡདདྱ་ཏུར་གནས་ཤིང་ཐལ་མོ་། 
ལསོནཔོ་གྲུའྷུ་ཐ་བཱསམ་པ འི་བདན་གཉིསྲེས་མཚནཔ།རྐང་མཐིལ་ཧྱུད་ ཤྱཿཿདམདབ་བ༢།ལི་བྲད་དལས་པ་ིལ་དམད དབྲ་གགུསུམ་པས་མཛན་པ།རིདབཔལ་ལས་པདིུལུསར་བྲོ་བ་ི་ ངི 


བམའྲ་ཐྲུགས་ཀནས་འོདབངྲ་ལོས་པསྤྲུ་དུ་ལ་བོསརུ་ ཙཡིག་ག ་གཉིས་ ཤོག 
ཿབ་ལས་ བི ་འདྲགབུ་པས་ མཞིང་ འོགོ་ ཡརི་ བླ་སྲང་ལ་ བེ 


ཞུགས་ཤིང་གཉིས་སུའདེ་རདམ་པོརབསམ་ཞིང་།གསོན་ 












ཤི་འདྲ་བརྱ་བས་སངས་ 













ཏཾར་དའ ཁམསྭ་རམས་བུད་ཧྟོགས་སོ་ད དྷ་ཧ་ཅིརོ་བོལླ་ལ་སོ་བདནདུ་བྲསཔས་ ་པའི་བ།ནཔའི་དྱིལ་འཁོར་དང་།ཡུས། ལུས་འདོམ་གྲྭ གུ་བཞི་ལསགོས་ཿ བླ་མུད་བས་སཱ་བ ༩ དབ་ཕང་ རིནྱསིདཾལ་ཁཐོདྡབོ་འྲིལདབྷས་ནོབ་ད །དྱིལ་ ཛ 
འཁེ་དདགུག་པའི་དརྩཅངོཔ དས་འགན འདད བྱལ ཆ་ལ།།ཆོས་བནནབད་༡ ས་མི་འ །བུ་འད་འིབང་བརམ་པིད།།ཅས་ལནག་ རཿ །སོལ་བ་གདག། བྱམ་པུ་སོ་སུ་པ་ཡོདན་ྱ་དུལ་ལ། 
སྐབས་ཕའུམ་པའི་དྲུ་རམས་བཛམས་མས་པ འྷ་མོདངཾས་པ་ཐོད་པྲར་བཞག།མདན་མ་འོས་ས། །།སོབམ་ངཱ་དཔངཛཱ་སྦ་ལྕཧཱ་ལས་བྱམཔཾ་ཆུས་བསང་ །སྤུ་བུ་ཝསྭ་སཱུང་པར་ ཡརྩ་སང་ པ་།སྟིངཕའི་པང་ལས་པདཉིའི་སྙང་དུ་པཱཾལས་རྡོརྔ་ཛཱ ཏཾས་ 
མཆུནཔ་ལུསླ་བཟུ་དཔདཔང་ དྫ་སྤེ་ཀཧུམ་དྭ ༨པྲ་སོན་པཞལ་གཅག་པཿ ༡ཀ་གཉིས་པའི་གཡས་ཇྡོར་གཡོན་དིལ་བུཿ ་འཇན་ཕྲས་ཡུམ་ལ་ ༢་འབུདཔ། ཡུམས ནན དདངང་འོད་བས་ཡབ་ལུའྱུལདཔ།ཡབལྱ གྲརདུག་དང་། པྲམ་ལ་ 
ཀྱ་ཆྣལས་བླ་ཧན་ཅྲིང་ ངམད་རྡོརའྱི་རི་ལྲ་ཀྲང་ འྲ་འུགས་པྲད་ བྲང་བྱསེ སཱེད་ལ།གནས་གསུམདུ་ཡེ་ག་གྲརམ་བཀོད་དྲ་བིནྱ་ཧིས་དྲནད། རང་གྲི་ཐྲགས་ཀ་ ལེས་བོན༔ དྲ་ཟཾརྦ་ཡིས་བྱསད་པ་དང་ འདད་བའི་ལ་ཤེས་པྲ་སྤན་ང་ས་ རཿ ཉཞེ་ས་ 
རངད་ིི དས་ལད་བནྐོན་གཤེགས་ད་ཐམས་ཆདིས་འདི་ ཀྲའོ ངོན་པད་འུང་བླ་མར་དུ་གསེ་ལ་ཞེས་གསེལ་པ་བཏབ་པས །༨ངངཛོ་སྦྱཙི་པཱ་ལྭཧུས་པའྱིརུས་སི་བོ་ནས་དཔངབསྒུར་ཏེམཾ བཾད་ 









གྱ 


















དང་བ དོདཆན་ཞི།། །ཁམོས་གསམོ་ཀནོསྦྱོ་བགྲོབསཔ།།བཡོསྦྱ་ོཀླྩོགགསང་གྲསྱརོ།།གནས་ལ་བད་བླ་གིནདརབ།།ོརོ་ཨླགིཌྟི་ 


དཉིའིྟཾཛུཨཾ་ 


ཅན་བང་བ་སོགས་སྲང་བཞིནྱ་བྲས་ལ་ བོབམ་དང གིས་པ་སགས་ཅི་བབྱུ་རན་དསོད་སབས་། །སྟང་པའི་དངལས་པ 

















ཏཱ ཞེས་དོདོབབ་བདི བླིས་སྱི་དོ་ནས་དབང་བླས་པཞིངའྲའའདྲ་ 
གྲའུགྲ་གཾ།མྔགས་ སྤུས་མའམཇྷགྭཾཏྣ་སཾ་མཆསས་མ་བྱདྱའྲི་སགས་འདོན་པང་ པ་བཞིད་པ་ཡོདདད༨ཤདཔ་གྲསལ་ བརམ་སྣངངོ་།།འ་ཏང་དངང་དྲག་ ཟློ དཔས་ལུས་དྲྱཊི་རྱུར་ནཡིས་གང་ི་ དདེདབཆེན་དོའི་དག་ིདུ་གུར།དབགྱེདབརས་འུར་ 
པའྱིརུའྷི་ཕགམ་ ྱི་གཏུ་གཏུ་གནས་པ་ཡྲེངས་སྱུ་བུད་པ་ ལས་མེ་བསྩྱོདཔས དྭགབྱརཱན་པརསམ་ཧྭཱ་ི་འི་དབང་ངོ། །དནེས་པང་གངོ་དོར་གསལ་བའ གའྲིབྲུགས་ཀའྱི་ཙ་ ཙཱ་ཕེག་ལས་འོདབརའྲའོས་པ ་པས། །དབངགྲི་ལུཐམས་ཅུདམི བསྒྱོ མུབ 
ཨི་སྣམ་པར སྙན་པློས་ལ་པྲའ་མའ འིདྲ་སཱའྲི་ད ཐྲམསྭདྷནས ནད ཞཀྐས་ ་སས་མ་ད་ད་ འིངོབང་བསམས་ (ཡུ་མཆེད་ཡོན་དང་མི་ཏོག་ལ་སོགས་ ་བས་མཆོད་ལ། །དབང་གི་གུཔ་སྙིནཔ་ནི།ཁྱིདྱིས མིདཧོདཔྲ་ཆའི་བང་ངབ་།ཞུ ༈འ 
མྱངས། དྲོང་དསི་བ་གནས་དླིས་ །ཆོསི་བུས ལས་མདོནྲད་རས། མི་གླདོདཔ་ད་ པའརིགསྦ་འི་དྲས ཧླབཿད་ལ་བ་བླདསྭསྦུས་གོབ་བྱ །ཉཱདད། །བྷུམ་དབང་བུ་ག་ 

ལེཞིནྱ་ཐུས་ལ་ ལོ ་ལས་རིན་ཅམ་གིས་མཆན་པ་ལསྤ་དདེལ་དང་བྱ་ཧནང་ 


གུ ཀད པྱིརུའི་དབངངོ་ 


ཏཱ 


ཤིམ་ཧྙི་ཡིན་འ ༣བུངས ས་ 





687 









༩3 


'བུངའྲིལ་ཐུ 


ཅོ །ོནོད་མི་ཏོད་སོགསཅི་ས་མཆོང་ལ།བང་གིདབང་བོན་པནི།་དཅིས་འོད་གམདདོང་བསང་གོར།འ 

ཕའིདྲིགསྤ་ཡི་བྲསྤོ་གུབླ་མདཔ་ལ་དབང་དདྱ་བསས་ཞོས་གོའ་དསསདཔ།།དྲ་པ་དབང་བྲད་གཅིག གཅིས་གི་གནམཔ རའི་བར་ངོ། དྡ བླས དས སད་གཏ་ བསངྱ་ས་སཏ རས གདོཉའྩི་སིདདུ་ཀ་ལསརལ་ 
ཟྫུཁུགས་མྡུནནཔ་ལ །མཾདམ་དྲ་དབང་རས་དོན 
ལགུ་པག།ཡོན ཅུ ནཞིང་།འ 
བུ །རང་བྲཞིན་མཛས་བས་དགུའ་དོ་ཀྱ། བྲཱ་རཧན་ཀོན་ཡིས་ང པབླཾདབ།ཅེས་པདདེ། ངྲརཕི་བཞིས་པ་ནྲིང་བ་བུ་གཅིགཔ་ལརྲ་རདོགྲ་འཞས་མངདྷ་གླས་ས་པྷ་ཝཱར་ཡིན་ལ།ངལཀྱུད་བྲཟུ་པཿ 
བྱིསཛེས་འའི་ལྷའི་སླུ་ཡྱག་རྒྱཆན་བོདནྱོཿསྣ་རོབས་ལྱ་ལེས་ཤིག་ཅས 





༤: 


བྱམས།སོསྟོ ཉོག་པའི་ཕྲ་ ཤེས་མདོནདྲུ་ བུམ འོད་པག་མདང་ 





དགབ ཞ་ ཞལབཅིག་ཡུ་པས་གསདཔསྲ་་དགའ་དྲི ལྲ་བུའིདོན་བས་ཕྱམ་དམཆོག་སློལ་མ་པ་དང་འདྲབ་ལ་འབུད་ད་དདད་ གས་བཞིན ས།། གསུན 
དེནྣ་མལྲ་འུའཨ་ ཀུནཧཾ།། དུལ་བླ་མ་ཀྟུནས་འགྲོར་བཤད། །ཁོདྱ་ཅྲིསྱ་ཀྱང་ནྟཾ་ཏཱགྱཏ་བཅང་།།བངྱརཱབམཆོགྱཾའྲཱ་པཱལ་ད་དཞད། ཁ་འབའོ་ལགྲ། ཕིལ །ཟླཟུང་ངོལ་པར་འོ་གྲསུམ་ 
ཡས་ བསྐདར་དར་གཞིན་ 


འའི་དོཉ་ས་བགོའ་ར།དསྣད་མར་དར་གེ།དྲང་ཅ་དྲང་བཅོན་དས་ས འི་རང ས་མང་གཅོ་དོད་གསལ་བའི་ 







ཅིར 


ཤྱེ 








ནས་ནདདྲུ་འྲགས་བས་ དོནྲ་གྲབྱ་ཀི་ངོབ་དུབསམས་ལ་ 
སྦབ་ད 


དྲྲི དྭནགུཊ དད 















ལྔ་མཆོད་པོནོཔམེ་ཏོགསོགསསྭ་ 

སྭ་གངྭ་བཱབཱ་པ་ལ་ངབཔ་ བདྭ་ཿས་ས་ཞས 
ཧྷོས་མཚོན་ ཡི་ ཡོས་སྭ་གུར་པ་ལྕས།སོབམ་ 
ཤོ་ལག་པ་གཏས་དྲང དྲ་དལ་བུའཛིན་བསྤོར 





ངབས་མ ཡིའ་བདང་། ] །དྷནས་པྲ་གཙོ་བོར་གསུལ་བའི་ ] 


་ལ་མཆོད་ཡོན་དཔ་ཏོག་སོགས་ཚིས་ 





ཟའ 


















རོ $ 5ད་ང་ུང་ང་ 


ཐ་པསྐྱད་ དདོ། །ཕུམ་ད་བཱ་ག །ིགཤྲེ་ལ་པཱ་མི་དགི་ ་གི་དབང་ རོ་།།ཟིགཔའི་བབངྨ་པ་ བླརབ་ལྭ་བབ་པཔ་ 
ཨོཾ སོབ་མ་བད་མཆོག་རིགས་ལ་རྦ་ སསད་པ 


་ ཨསྲཀྭ་ཐུབས་ རཾ དམོད 


རཱོུབམ་ལ་བདྲིམ་པར་སྔམ་ 





སྱད་པ་བ་ དའ འྭགའིརིགས་ལ་ལརབད་པ་གཉིས་ལའངགོ་ 
མཱ ཀྱེངམོ་ལྲགས་ཏི།བདེ་མཆོག མཆོག་ །ལྔ་རྣརདོག་པའི་དགིགས་གསལ་ྱང་ རཱ 
མསཀྱེས་མཛོད་པ: ནྷང་ཀ་པ་དཔལ་བའན་བཟའ་ཅན་ལ་སོགས་པསྦ་ཀངམཛོདཔ་དང་མྲའུལ 
འི་འོད རྦལ ཧན་དྲང་ པསཏིགནས་ མ་ས་སྤ 


ཆོས་འཇུག་པར་འདོ་བ 






གགྲེངས་སྦཔས།གྲཟུགས་ཀྱ་ཕྱུང་པོ་ པོ་གུནས བསར །ཨཾཿ ལོངྟ་བཱའི་ཡ སཿ མངོནདྲ་བ་ བྱས།རྨམ 


བླ་བི་ས་གཙོ་བོའ། ལིདྱ་ཧཱལ་ ཧསྱ་བདཔ་དངི་བླངོད་པ་སོགས། །དྱ་བལས་ 
།རྣམས་ྱྱི: ལཱོ 'ལྟརམ། རམྡོད། །པ་ཏྲཾག་ འབང་ཚོག་ལས་ཅད་པཅ ཛུ 








ཡྤེ་ྲ་ཀང་ །ལ་བ་པ་དངྱ་བ་བྱ་པྭཾ་ས་བླ་པཾའྲི་སྒོའམས་ཧདནས་འི བྲཨཔ་ང་། ། 













བསྙིམ་པེའྱ་ལ་ ལྷ་རྩྱམའན་པ་ཡང་ ཡཱ 





རྨམ་སྣང་པང་ཾ ོོཐོདསྱཉི ཐོས་དང ཏྱ 
ས་འ ིས་གསུས་བསཉེས་ ¦` 


ཧའ དྲ 
ལ། བྷ པའྲི་མུལ་ལྷ་སིངགུལ་སེབས་པའི་ 


འའླ།་བ་ 
















ོད གཉིསཀ་ལསྟ་མབྲས་འདིངགསུས་ས། སོ །དཱམ་དབའ་བྱར་གཅིག་གྲི་ག་དྲམྲགསྤ་ཆི་འབུང་ 


:` ལ་ཤོདཔ་ལོ་ འི ཡུད་པ།ཤགྱཆར་དྲུག་པང་་ས་བ རྒྱན་པའཾ་གནས་གསུམ་དུ་ཡེ་གྲགསུམ་ 
ཀག འན་ གྱིར ཁོའི ( ད།ད་གྱ།ལ་ཊོ་ུསསླུང། ཞིས 
པའྡདྲོརའི་དཔ་ཚགའདི་ས་ལྔ་འགས 


་ 





།ཅདའཛུག་པརྩོདརཿགཅོས་བྲངདོལ།ཞིསོིས་ ཅུག་སྱརིདབང་ོབོ་དབྲས་ 


ཡི་་མིས་རི་གིས མཆཚནཔ་ཡོངས་སྲ་སུར་པ་ལས།སོབ་མདྦ་ རྔང་གཉས་དྲོར ར་སྲམས་འ༢་ག།ཐཞལ་དཅིག་ གྲྭ་ཕག་གཉིས་ 


'ལཱགྲ་ཡ་ཨལསསྭཱ་ཀྟ་ད་།འད་ དེསསྱ་རས་རཔ་ཧདད།།ཧརུག་པཔྱ་གན་ག ས།© 
ར།ཕ་མི་ཨཾ སོཧཧཏཏོའི་ཿ ཙཞེས་བྲངོད་སགསྦྱཀི་དོན་ནིད་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་ ད་ད 





པཀོདདེ་པིནྱ་གིས་བརབ།ཡ 












དོ།།གས་བཟབ་དབངྡལའི་ཅ་ 


འགཡསྦ་རྲ༔་ ཡབུ་ ་ཀུ་འདན་པས་ 


་ཤསཔ་གཞུག། ད་བར་དུ པས་ས 


ཤིག་གྲུ་བེར་བྱའིལོ །འཤིས་ 





ཡོས 
གྲ - ` 





ི་སོ་ནདཱ་པདབའང་ཡོདཔོཊར་ད་ོག་དྲ 


་གྲགྲ་སགས་བླབས་པས་བོས ཟཊ་ཐམས་ཆད་ཚར་བའ 
ླསགྱུང་ཧོུའ་ ཞུགས་སིནང བྷིཾན་འནི གུཔེ་མདདྡདརབསངས་ཏི་ ངཔའི་བབལས་པདྨ་ནའ་ 


ོ་ས་མཞལཧཅག་ དག 
།ྲ།མཆད་ ཤུ ༣༨ ༠" 













རར 















ྱད་པདྲ་ འཞས་འོད་ 








༄༅ །རུལ་ལཱོརཔས།།མི་བུབ་ནིཏུདབདམད།།ད་ཉིད་ཤེསནས་དེའས་དི། །དཔའ་དོས་འདོད་བྲ་ཝ་སྤད་དོ།།ཞེས་བོད་ལ་བདེ་སོ ཧོབྱར་ཕྱི་པད་པའི་དཉིད་པིག་པའྲི་སློ་ནས་འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་མུད་ 
ར་ལ རའའྡ་ངེས་ ལུཁིབས།། ི་བིུང་བད ཀུན དཔོས།།བདྲག་ཌིད ་དནས་དི།དུ བིགམང་དསལ་ོང་།འངོརཆ། །ཞེས་བཛོད་ལ་རང་ཉིདདཔའ་དོདར་༤ མ་ལ ་ 
པས་ལ་དོདགཉིད་མཆོད་པད་ལའེསྣ་ལ་མཆོད་པའི་རས་གནང་དང་། །ཏུཆེདའབལ་པ རྭྱུབ་རེས་ཅུན།སེམས་ཅཱྷཱམཱ་རའརང་པའིནན། ནོ ་གད་་པགྲསནྫས། བསུར ཐིཿ ཛུ 


ཁཾ 






པ་་ 


1 
4 










་པའར་བརང་ི པས་ད པ་འའེརད དུ་སཡ་ 
ལྭ ཅམ་ཝར་ཤས་པྲ་ཕས་ལ་སམསྭཧཱཧྱཱ་པདོན་བོས་ཤིག་ཅས་སེམེས་ཧནྷ་ཡི་དོདྱ་བེད་ པའི་རྫས་གནང་ཡིན་།བུམ་དབདབུ་གཅིག་པྲ་ངེས་གནུ་གདད་ངོ།། ར་ན དསླ་བུ་མའ། 
པྲའི་་་འརྲདསིས་འཁུད། བསང འད་རཝནན་པུས་དམོལ་འཁིར་བབ་མོ་དམ་པལ་དཔེ་བདསས།བླབས་ཟླ་མལ་སུ་བབ་པའྡཆུས་པ་ཁད དཔར འདག ཞགཔ་འནནོཞིས་དག་པ་ཅ་ནོ། 
མད་ཅྱལ་འཁོརྱལཡི་འཁིང་ལོའ་དྐད་དྲང་དབང་ཐབཔའིཔ་དྲབས་པའྲ་མབམས །འཁོར་ལོའླ་སཱནཞས་པ་འབོར་ལོའི་འདྲིན་པ་གཙོ་བོ་ དོད་ཐེ་མི་དདཔའླི་བམད་འབོཆ་ནབ་ལ་གསད་དང་གིདདད་ ཆལ 


|32¿ ༦༦༦ 


,16ཌ. 





ཅིས ྱ་བ།།པདམཆོདཔ་ཅིས་ 
དདི།།དེ་་ཀུནདང་མདདགྲ་ན།།ཅིཧ་ཆག་བཞིན་བསད་ན། 
100 | ] 





ལོ 










ཞི་པ་ཡིན་ལ སོ གི 
[ [བཤིས་ཡིན་པ། ཧྣ།།འགའ 


103¡ 


ལྭ་པང་གུལ་ ཨུ་ར ངོད བདར་བྲོསོ་ལྔ།དླག་མོས་དཔང་གདས 
ངབྲའི་པ་ཆིགྲ་བད་དི་ ལུས་པག་ཡེ 


ཡིད་གོྦ་མྲ་ཐྷ་སྦིབ་པཿ རིའགཆུགས་ལུཔདཔའིནུན 
 ྲ„ྲཔག རོ 
[ བཅུལ་འུ་གསྡི་ཆུམས་འ་ ཐུ ཐུ་མའྲི་པ།།ཞེས་བླདད།འའིདོནན་ཆེངཔ་ཉིདྱ་བིད་ ལུརམགས་པ 
1 ནྲ #@བ༽་ 
'“ ནུད ཕུགས ཕྱིན་རབ་གདདབ་རརགཡས་བིན 








107 | །ྐ་པལ་འཁོང་ཡརན་མཆོག་རི་བྲ་ཝའའི་འཤད་བྲསཔའིདོན་ཉ་འའིམི་ྲ་དབ་་ཁདའ་བཟུགས་སོ།། ! 




















1 རྫ གསག དཾ 
གྣནམ་པ་འབདཔཞེསབ་བ། རེ རིཾའཙཱུནླབ་མ་འཇམ་བའི་་ཀངསཧྱི་ཞབསི་བདོལ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཐུས་ || 
པསྭ་ཡག་འཚུལ་ཞིདྱ ཤསྭ་སུ་མཆིའོ།། ག་པའི་ལུ་མེཆོགླ་བུམ་ཧྭཾངུཀ།ཀླུན་ལ་མ་ཐཱར་ ་རྩི་བྲ་རཾ་བྱཏཱནཿ ཨ།།པའ་པའོའ་མའི་དབགྲ་བམས་ཅདཊ ཞབས བདོར པས་ུགཆལ་ལོ། 
| དབལ་ཝན་འ།ཁོརལོར་ ཕའི འས་།།ཆུལ་བཞིནབ།ནངསེ་དསེ་ཟཿ བྲཔ་མཚོག་  ི་མདབྱ་ལན་པིརྲ་གཞབས་པད།།ིངནས་བྱད་ར་ དོ་ཡ་ཝའེདནའཐལ་བ།།ཞགས་ 
མཐད པི ནགོ ངས་པ་ཇིི་ལ་བབཞིནྱ ད་པ་ལ ག་གས བདས དས འརདཔའ་གནས་འོའ ཆུ་ོ་ 
ཤ་རི གཏུདདུས ཁ་བྱང དསྦརཱལྭ་་། །ཆམས་པའི་ཡུྦི་རུས་པསདཔ་ལུས།།བསུལ་ི་ཤུབི་རིམ་པའི འུལ མེཔ་ཝཱ་ཡི་གནདཀྱན་ལགས་བ 
རམས ཨས་ལསཅརའཕྲོས་ ས་མ འི་འིཚི་བ་གེ། འདིདདཔལ་ལཾབོ་ལོབདཿ ཆོག་གྱི་ཅ་བའི་ར འྱོ་རེདྲ་དུག་གིས་ ཤེས་གཏན་ལ་ཕཔཔའི་དྡོ་རལ་འཉོར། ། 









༄༅། ། ལལཁོརལོོ ཆོག་གིའི་མཔ་ལུ་པའི་བཤདཕྲགས་པའ་དོདུ་འི་རི 














































ོ ཡབ ;-- ༄༤ ༣༡ ༨ བདལ་བ མ་ ནའ འོོ ༨ ༦, - 

[ ལ་བུཔོ་མཛཾསམ་བླང་ཅནྱ་བིརིགསྦ་སྦུ་བུར་པ་ཞིག་ཡདུཔ་ནོར།བསྲ་གོངདུའོ་དམའ་དབབ་པདགལོཞེས་ཁས་བངས་སྲོ།།དནས་དགས་པའི་ཡོ་བདཝམས་ཅ་འྱིལལ་བས་གོངའ་རནས་བསི་ས།བ་མོདས་མབ་དཔོན་བིཞུབས་ཏོག་བད་པར་ 
ཞྲུས་པས།ཟླུལ་བདང་ཐན་སར་གཟིགས་ནས་གསངསེ །དེ་ལ་དབུངདང་དཔ་ཚིག་ཐམས་ཅདའུདངྲ་རུངབར་བས་ཏེ།།ཡགྣཱ་དཨ་བུས་ནས་རོམ་པྭ་ཝ་པ་མཐར་མྱ་ཉིནཱ་བརླད །ལེ་བྱཿ་གཏིསསླུ་བའཔ་མངདདེ།།དནས་ཀླད། བཟང་བོའ 
དྷུཿས་ཨྭོ་ཊི་ཤན་གནས་པྱུརམས། དོང་ཐིག་པ་ལ་གཟུང་ཡར་འདོདཔ་དུང། མུ་འྲོས་པའ་སམས་ཅན་པམནོ་པྲ་རམས་ཿོརྩོད །ཐུགསྔར་ཆན་པའྱིམལ་བ་མུནཱཔའའི་བག་ས་པ་པང་།།བ་འཇིད་བོ་ཏིད་ལ་འབབླར་མས་མོསཔ་ 
བླ གི་ཕྱབ་བའི་དོན་དུ།པཉརདུ་ཨཐད་འདེ་བཞེདནས་སླལ་པའིབུཿུུམ་དཉིས་ཤིན་བཇླམལ་ཏློ།།དེནསྱ་ར་འོས་ཆངའཚིཔམ་ལ་མཡསས་ཏེ། དཔེ་ཞོགས་གསེབནས་དདྲེ་གོ་འིདལ་ཤིག་སླས་སོ། འོང་པ 


ད་།རྒུལ་གྲོབས་ནས།དྲས་འད་དོདཁིརདྲུ་ངམུའདབབ་པདྲ་བའོ།།ཞྲསྲ་བོདདྲ་ཡིནོནས་ནགས་གསའྱའི་བཅུནཔ་འདྲི་བོ་བབརད་དམ 





རོ་ད་ནོ་ད་རོོ ཟབ་བ བྱས་ལ ནེ འེ ཁུ རོས ི་ོ ས་ད ལློ ིལཔ་བའར་།ས་ 
བ་མྲི་ཀྟ༔།དནྡི་ཛྲ་རི་རུང་བ་བ འོང་བ་ལ་ནིཅུགས་པ་ཡིན།།ཆུན་མི་འཆད་བར་རུང་འཇིག་པ་ཡིས་འགུམ་ལདནག་པོད་ཕུར་བ་ལས།།ཟླ་ངཆེནྨ་དམས་ནི་བླདར་དཔ་པུམོ༔ མཱ་བཞིན།།ཞེས་གུསཉས་ཕུ 
ནརཱ་སཱ་རང་བ་བ ལ་ུགས་པ་ཤེན།།བ་ མུང་འཇིག་ཡ་ཡིས་འགུམ་ལདནག་པོརྱ་གུང་བ་ཡུས།།།སུངཆེནླརཱ སསོས་ལྭ་ཀིག་བརནི སུ ག་པོར 
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༄༅། །།ཐཱམཨཅདྱ་བྨ་དཱ་དདད་འཆོགྲ། བཅགྷསུ། ལམདུ་རིམ་པ་བཞིནཆང་གྲི་བྱམ་པ་བ བཟག སུན ཨ་པའིཇོ།དལ་བའི་དུདུགམས་ནསྤ་རུག།སྡོདགཔོན་ནས་ ཅླཀླམོབ་དབོན་བེས་རོའྲི་ཆོད་ཅིག་ཞལ་དུ་ ༈ 
དེང གི ས་ལ སིི 1 ་ དྭ ཨས ོད བོ་སཡང་ བོ ས་ུསཔའི་ཅ་ཆགས་བ་རས་ ཡ་། 





འཱ ངོ $ $དྲའ་ རཿ མས 
འཆདཔའིཿ དྲ བ་ཤ 


ྦ རཾ 









མད་ལྭ ཕའྱ་རཱ ནྲོ་གག་མདུདག་པྲརཱགླནས་བ པབ ༢དོནབྲནམས་ཕྲོད་བྲམ་ཡནནོ། 

མོད མ་པ་བ དའ ཤུ དྲ ཨ་ཡིནྟཏ། འ་སྔུརཆུཝུ་ 

བག སྲ མས་རུང་འཱླིསགས་པསཡ་།།དདགའྱ་བོན་ཏདལཐར་།དདོ་དྲང་མེད་བཟའ་བམད།།།དྲཅིལ་ལོུ་ོདགིལ་ 

བྲ་པམད།།ཤ་ བད་ན། དསད ་ན་སཔི། ཞེས་ག སུ །རྐང་བྱཡིམབུ་ནྡ་ཀན་ཕྱིད་པྲས་ཡང་གླུས་པས་པ་དང་འད་ལ་།ཅེ་ད་ལསྦ་བངདསལ་བརགསུངས་ཏི།སྟེང་ཏིད་སྙིང་ཇྲ་ཤུར་ 
མཀ༨མསདོས་རོའུ་བྲོད། བཞས བཟུས་མདིདད།འ ཟུབ ན་ས་ཡེད། ིལ་འདོར་ཅན་ལའུལ་དཅིང་འོ་འཁེར་ཡདིདུ། །།དནི་སཱགས་བླབས་དདཀའ་བྲབ་དདདེ་སྱིན་སག།དནདིལ་ལ་བོར་ཧནུ་དང་དེ 

`118 [ 2 འགཆ་ཡིན།ོ་ྱམསནནསའནའ་འས་པའི་གྲཞས་ཅནད།ཞམྱས་ཤས།།དརོང་ན་རོགཉད་ྔབམ་དའན)དད། ི་ོ རྗོདདཔུདིལྲ་ུ་པའྲི་ལྲས་དིལ་ལས། བདེཆནཐུགས་ཇེའི་འག་ 














[8༨ འདོད་ལ ཤན་པ འི་ས ངན བདད ཛ་འདྲི་ཛིག་ཤིནྷ་ཏཱརེཔས་ཁང་འྲབཅེས་བདད་།སྱེ་བ་ས | 
! སས་བ ཨ་བ་ནི༽ལྭསྦྱསི་ཡོན་ ཡོནྟ་ན་ཡེན་ལད་ དཁོན་ཉིདྲ། ཆན་ཧི། ཀྱེ་བདབས་བློམས་བལས་ཡིནཔས། ཡུལ་ཅན་བདཔར་ ཧྱ 
རར ླྣྒོ་ ངས་ཛེསཔ་ཡིན།། གད ས་ས བདང - 

པི ྲུ 


ྲ 2 ལེ མང ཛན་སོ་ དེ སམུདུལ་ཁེས་ིོ ི་སངས༔རབནཔ་ལ་ ན ` 
ཿ9 | རི་ཡེ་ཤེསགང་ཞིགའོ་བྱེས་པཙསཁྱིས་ལ ་ །དགའབའི་མཆོག་ཞུད་ཅིག་གེས་པའིདཀའ་བ་དཔྣཝནཔ་བྱུརབའི་ལེ་ཤིས་སོ།འདྱིརོ 





༤ ˆ 


. སྒ ཉྟ་ཡཱིུ།སྣམསྭའིཆོསིདྨ་རམ་པརམི་ཏོག་པའི་ཡ་ཤེས་ཅིས་ཀུམསུསུ་ཚོ 




















༤༨ 


བད་ལེར་་ བསསར - པོ ཟོ འོ རྭ ངོ < 
སས ་ས་ད་ག་མའདང་ས་ཡག་བགོམས་ལས་བདཆན་བནལ་དགསངས་ཏ། 
ཧཱ གསུཔ་གུཏདནས་བགམས་ཕས།།དགྱད་འྲཧུད་པའ་གནདའབམ་འབདང་སུན་ཤེས་པརྲའ། 


མར ར་མ ཕས། བགད 
£] གཟུང་འཇན་ 
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།བཤདབྱ་ལནྲི་ཡན་གྱུངཱས་པའི་དྲབོདནཕོབ་བའོ།།དེས་དིནང་གིབདུད་དེ་བབགཉིསྣ་ར་བནས་འཇོམས་པའི་གྲདཚུམས་ཐམསཅད་འདོམས་པའོཀུས ཡུ དབཀན་ཙདར་པམཆོགོནད། 


ད་ལུགུདིག་ འིག ལོ་བ སང དམ ས་ཅད་ལ། །སདཆག ུགི་ྒ་ ; 


བླ 






ཊར 


' 


རར ཡས་སཡ་ པས་ས ཤས་པ་པུཅར་གཞའ གག་ པས རམ་ཡ་ཡུས་ ས་པ་ལ ལས ཤིས བཡངའཁི ལོ བྲར ལུ 


ཌཱ 






ཛུ 














ངས ོ།གཉིས་བནི། ཏཱགྷ་ཏཱཞེས་བའི་ཆིགས 


ཟླི མི་གཡེ་བར་ ལྷལས་ནསཔསྦྱརས་ཁིཡ་ཤེསྱསཱ་བརྱ་གརནས་།ཞེས་བྱུཔར་བའི་སངྲནས་བ་ 
ཛཾ བརམས ་པ་ བས་ག རོལ་བས་ཤེས་ ་པའི་སེམསྦགས་ 
` ་པདནམས་འདས་ཕདགུཔ་གརནསོ་ཡོག་ལ་བར་ཤདབཞེས་གྲས་ ༡: འཔདི་གྱོལབུ་ 





ོོམི་གཡོ་བརྲ་ ས་ནས་བ ཤད་པའྲོ་རད་།སདྲ་ཐིག་འརྲལ་ནཔའེསྲོམས།། 
བཅད་འདིའི་དྲོན་བཇོདཔ་རྱུ་ཀྷ་སཱུ།མིག་པཔ་ 
ས་སསང ཀག པ་པའ་ཞིས་པའི་པམསྦའས་ མ་བདེ ། ལས་ད པེ 

གྱི ས་གས་པའི ཤེས 


པ་བླམས་ཏཞེས་པ་ལ་འདྲི་ སཱད་འེྱའི་ཀླན་ 


ཧིང་གརུགའགྱུབ།ཞེས་པའདིབ་པངྱ་ཆུ་ 
ས་སོགསྦ་ཙི་གྲྭའངགོ་འྱབརམོག་འུ་ 


ྱུ་།། 








སིག ག་བསོམ་པང ཡང་དགོས འི 








ཉྱིཿ་གྲོ།ཉཱགམནིཾསོགོོ། 
འགོས་འྱགརལས ད་ག ིའ་ 


དས་ ཟི ེི་ ། 
ན་ ེ་སྲ་མུ་འཛུགཔ་ལ་ས་ པི 
།བོནས་བདབའི་ཕིརདང་། ས་ར 

















དྭ 


མ་ཤས་ཝླི་བོས་འའྲི་། 


ལེགས་བརྩ་སབཞིང་ འརསསསསས་་་བ།གགསལལས་ བྟལྟས་ན་སཔསྨྱ་དུང་ ཆོསྲ་ཆས ལིཌ་ 


རྨ ཇག ཞས་པ་འགས་ས།།༣་ །རྣཿ 
པར་པྣངངོ་། །ཤིག་ལའི་གཟུགསྦ་རིས་སིངགའི་ཁྱོརབར་འཞག་ལ་ཞིས་ བནི། སྔགསྦ་བྷི་ཤིག་ལའི་གཟུགསྦ་རིས་སིང་སའྱི་ཇ་འཁོར་ཡི་དབྲུསྤ ྱིང་ཏི་དའིག་ལ གུས་པ སའ སཿ 'རྟེན་ 















ཀེ །ལཾ་གཅིགཔ་དལས་སེམས་ཡུལ་ག ལའྭཐོ་བ།གོག་པའ། ༡རྔ་མདའ་སྭ་དེགས་ཏན ལ་ལས།ས མི་ གཡོ་བརཐིག་ལ་་ཉིདལ་བྷ་ཿསྔ་ནྲ བྲ་ སམས་ལྭབགཔ་གཏིག་པའི་ ཟོ 
/ ཇི གོས་སོག གོ་གོ རློག གདགས་པ དས་བ ཅིག་སྒྱེས་པའི་ཡཾ་ཤཱས་སྦྱས་ 
¦ བཟའབུངན་ངེས་གྲིས་སུཔ་ ངསྒྱུརས་ཏིདྭའགབཕ་པའྱཔརརོ། །།སབས་འདང་་མ་མཐེང་པནས་བ པྭ་ཧེབགརྦོ་པའྟིརངུ་ཡེདི་པ་ མ་ཤསྦིངོང འོའྲོ་ཟིག་ལ་དམ་དབྲ་སྱངས་ལླ་ཅོམ་བླཿས་ལ།དལ་སམས་བིནཔ་ ྙོདྲ་་དངད་ལས་འཛིཟང་ 
༼ རུསཔས།ད་ འབག ནྭཐབས་པསེམས་གཟུངབརྦ་བ་ 






ནས་སམས་བྱ་པན།དད་འྱི་རུངན་དྲ་ཐོག་པརམནྩ་་ལས་བྱ་ཤུདཔ་ས། འདི་བ ལྦ སྒེམཔ་ཡུངདཔང་པོའྲི་རུ་སྭ་དཱ་ 
ཞས བོདོདསོད་ང་་དིོས་ིག་བཤནདང་པལ་ཤིན༔ བཇགསི་ཏ།དདྲ་ག 






ཞསཟརརོ།།དལྷ་མིརམིག་ལ་སྐགས་པའི་མོ་་རི་གེབ་ 
| ཀོདནསཱ་བྱག་པ་དྨཾ་རམས་ 
ཐེགེཐབསསུའཚྱུརི་བཅམ་ཡོདམདཅང་། གཟྱང་གིདགང དོ་ཡ 








| འོས་པོ གསོྩོཅཆོ།ཆུར་བ་ལནི་ཤིནྡབནོང།།གཉིས་ཁོོད་དུད་པཡིས།།དེལས་མཚོགོགི་བདབ་འབུང་།ཡདེབའི་ནབནས་ྱུརརེ།།ེོམ་མེདཔརྙཏིད་པར་ུ 
ཞེས་གྱསྲ་ཤིང་།མདུད་དྲང་པས། བསང ངགའི་བནས་དུ ཤེས།ཞེས་ཇང་ལང་དིགནས་གྱིང་གའེ་གནས་སུའཤད་འ།རུ་ལའོར་པའི། ཅཱགནས་ནྲི་སིནམཆློམས་ལིན་ལ་དེན་དུ་ས་ཡོདཔ་དང་།ཆླར་ལདགེ་གནས་སྲུ་གཉིདམ་འ པར 
དཞང་ དེབཏིད་པ་ལ་པ་བད་ ས་ད རྨཆནཔ་བིཆལ་མདུཔར་ཉིད་ ཡད་ 

















'„ པའི་གཉདམསྟེ།རོག་མེད་མཿ ཌི ས་གས རོར་ྲིས་ླདཔས་དདངཔའིལམུཔགུཏིངས་ལས བར་རོ ང་པུ་ི་ | 
གསུཿཔསོ།།ཐྲོལ་བའི་ཟི་འལས་། ཤིན་ གས དགསལ་པེགས་རིག་འི འགཟུགས།།༦ཀརཿདེ་ལུདཿ།།འདའ བབ བཟའ་བ འད་ནང ཤིས་པ ེས་༣ ཆ།སྐདུ། 
ནུས ཡེ་ཤས་སོ།།དྷེ་ གསཅི་ཐིག་པ་ལདམིགེས་པགོམས་པལས དྱ ལནི། སམས འིམ་རྫོག་བཅམམ །ཡད་སྡོན་དུ་བདེ་བ། 










གི་ཅིགཙོ་ལྒྱུ་ཤིསྣ་རལ་ལའོར་ལ།།འབརབ་འདལ་པོོམ་མད། ཏྭ ་ཡ་ ཅཱ 
136 ` ` རཾིཾིཾྭྲ ཡག འད་ཚིགས འཇིན ཅོན་སི་ཞིད་མཁས་པྱ་བས་་བླསཔ་ལ་བག་བགགཡན་ཅྱིདྲ་རྱམསོགས་ཅིཉས་གྐས་ 








མ་བིས་སོ། ཤགཞུདྲ་འདིར་བུ ཤྲ 


གས འངས་པ། 


རོ 


པའི་གནད 





ཕྲས་བདང་།ལུ་ སར མ་ས 
་ས་་ ཀྱི་ཡེ ཤེས་འཆུརབའི་ཐབས 'སྐུ་ར་ 
དྲ གས་ནི་བ ་བུ་ཐའྲིལུས་ 
ནར ྨཱ་ 










ནན་འགའ་ཞིག་གི་ ངེ ཁ་ལགས་པརམ་ང།།་ི་བསཔ་ལུགཔས་པ་ལས།། མསྭ་ལོ་སཱུཧལན།སེམས་ཅི་བཞོན་པྒསརབའ་རུང་གིདོ་ླུགས་བས་པདེས་ཁང་འེར ཞེས་ཏཱ 

བ་ད སརུས་ཏི རྒ་་ ཨཝཨབཁསས་པརཔོ ཇུ ཚླིར་བའི་གནས་སྙིངགའྦིནཏིརརོ། ་ར་གགསཏྭ་བིམ་ནླའོ་ཀིས་རསེ་པལ་སོའཔ་ཅིད་དངསས་ཐབས་ཏེ་ཡུལ་ ༈ 

ན་བདེ་བུ་ཆེན་པོའི་ མ། ས་ཤེས ་གཉིས་བུ་མདཔའི་རངའཞྲིནདུ་སོནཔ་དསའ་ སྦྱ ས་སའ རིལ དག་དང ང་དང་འ ། 

ླ བགན ཞིམ་པོ བདལ རཔ དངད ‡ྩརྩ མར་དང གོ ལང 5 

] འཐོ་བརམ་འྱབུརརོ།།ལནངིགྱས་པའླི་རུ་ར་ ནང པས ཉངཔ་ ྱིས་ཛཱགསཱརིམ་པྱདཿདཱཔ་ཡིཞིག་ །འདྷ་ཙརའཁ་དབ་འད་དྲ་འའྱུདུ་ཟླགས་ཇ་ཆན་པ་མ་ངངུ་ཆུན་ལ་ 
ཆདཔརགོམས་བདྲ་ས་བས།མཐའ་ལས་བའིསེམས་ཅནརམས་འི་ 5 ཤོག་་པདད།།ཞེས་དངས་ཏྲས་པ་ཞད་ད་འདོའ དདི་ཉྱིརས་བབྱ རི གནས་ུགཞས་པཞེསྱ་བབ་ཡིནལ།དེ་ལས་སོན་ཏན་རྩརུ 































སམ་བོད འཛུངྷ་གཱ་གསམཔཔདྷསཱ་བསམ་པའི་དྲདོང་ཨངྱར་ཝ་བ།དིིབུ་ལྨ་ཐ་བལ་གནས ལ་གྲནས་བའིནུ་ཀངདམར་སམས་ལྭ།རུདན་ན་བཇལས་ ས་ཞིངྱ་འའིའིག་ལེ་དཔཔ་དམརབལ། འ 
ེམས་གཏད།ངེས་ཟི་དདང་། ཡབའཅིགྡརྡོརདཡཔའནརྦ་བབྲ་དྲདཀརཔདའི་བོག་ལྕེ་བབ་ལུ སླག གཞན་གབཐངསལ་ེ ན་བརླརཞསའ འི དུལྲ་ལུས་ལ་གནདངླདདཱ་པཱའིདཡིགས་ [ 
| བ་ གྲེས་གདདགཉིས་ཀ་ལ་སལ པདང ང་གཅིག ོ་འ་གབརག་བབི་བགགའ་གིན་ རང་གི མྱབ ཿགཅིག་པའྨཾ་རཔཔ་ཅཱནདོ་ཙཱ་མོ ཅའ 
, དམདཔོ་མགྱོ་པིནདུ་བྟལ་བ་དའི་ ཡིག་ལར་ར་ ཞི་པྦམས་བཇུག་ལ་གནནཅི་ཡང་མོསམས་བརགནས་པད་འོ། །ཞེས་འཆད་ད་ ནུ་གས་བརྡ་པ ས་བོ གད ཡཱ ་པྩཾ་ལཆོགས་དྡོརའཛིམ་པའྟོ།སརོགས་རྗེ་རའོས་ , 
1⁄4 བའཁདྡོརཱདྱ་གྲམ་ཧྱིརྣ་་བཅན་ ུས་པབ།རྡངས་འོད་འུངསཔ་གཞིགཅག་ཏིདབས་ཏབནས་ས་བབཀདོནས་དྲོལས་པས། ཡོན་ ནླ་རྨ་ཚོགསུ་པྲ་ཐབ་པས་སྣ་ཆིགས་དོང་འིམ་པར་ཞུག་པའཆུལ་གཏིས་ལས།ཡིག། 
འ ལ་དཀི་ཅི་དྲས་བནས་ལབས་ འྱགར་བཞེས་པའི་བརྩ་ཅིས་བསན་པའི་ སྨ གསྡ་དྲོ་འིརིམ་པནྲི་ཡིམ་ཝ་རྲ་པའོ། །ད་ར་གས་ ིརེརྨ་ལསིགི་བཀོདཊ་ལེ་སམས་བརྟོན་པརྱ་གུརད བན །ཀཝཕས་ཀགཡོན་ཀྲི་དངྡང་ ཝ 































ཤོད ཐུ་པའིབཟགས་བཀོད་ལ་ཞས་པནོདཔགུས་པ་མ་མ་ལ་བྟན་བན།ལདཔེརང་ དད་ན བོླིཟ་ཤི་བཟྲུགས་ཅན་ིག་ལ་བཀོད་ལ་སམས་གླུ འངོ།།དེ་གན་བནྨནབདའིཧུདད་ཨུརམའི་ཚོགས་བཀོདཔལ་སམས་ 
གྲུམངང་།སུངཔའི་ (འཆགྲསནླིས་མའྲི་ར་བཅནྱའཐིག་འ ལོ།ཆོགས་ཞེས་པའི་དོདདབསམསནས་ཟ་བའི་ཨུདྲད་དས་སུ་ཐིག་ལྷ་སོནཔ། དཀུར་པྷ་ཝེརས་པཔོནུཔཏཱ་ཨམངཔོདད་ཝཱབ་ གླམ །དེ་ཀནག་ཤཞེགས་པའིགསྣ་པའི་འདག་ 
ཉིདདབསམ་འརྡས་མཁིགགས་བ ཤད་ལ།ཅིགནེད་ ྲས་སཾདྲ་དདའད་ལ་འོགཏུདཀར་པོག་ལསྲ་སུ་ ར་ལོཨདྲཡརང་གར་ནྲདྷ་བུངྲ་བསམ་ ཞད ི་་་སརས་འཛིན་པལ་མདད་མདྲང་ 
།པ་ལས་།གམས་གཡན་ར་དཱ་ཏར་ཡར་སའ འི་ནངསྟི་ཉེ་བར་ རྔཁུགས་གནས་ཐིམ་གྲྭསུཿས་པ་ཡིས། ཆླུད་གྱམས་པོའི ཡདྲ་བཆེན་བྱོ་མེ་ཞིངདད་སྔོང་ པག ་སྦྱརའའེ འེསུམས་དམིགས་པ་མདཔ་ལ་བན་པར་ རྱརྦཔ 
བ་བ་པོསངསྨ་ཆ་ རྒྱས་ཏིདངུ་ པྲར དདེ། །ཛྲུཿགས་པ་མདཔའིདཅ་མགྟཏནའཛོབ་ལྲགས་ན།པོ པྨོདྲན་ལག་པ་ པ་སོ བགིག་ལ་ལིག་གཏདང་།མིགཡོའཇུམ་བདུ་ས་པསཧེ་ཞིག་ལྟདྨ་ནམི གི་ད ཊཨ་རནམསལླི་ 
54 {® དའེ་ཤཾས་པ་རགཏད་པལལ་འགོ་པབཞིནདས་ ་ིང་འགདནས་བླགོམ པལན་དཔའ་ནང་འཇོབངའ་དཔནཔི་ལགས་ཏ།འདིར་འའི་དམིགས་མདའ་ཏིངདེའིདོན་ལ་ནེད་བོནཉིདའདོན་ལ་རིངང་རེས་ པས གྱར་འཛིན་བ༔ 































ཤབྱི་སྣདབུམི་དམིགས་པ་བཀོ། 


མའི་ཡྭརྨ་པའྲི་ནཱ་དྲ་ ཤིནཏྭ་པབྲིདརམས་ནུས་པ འི ཟ་པའགསམྱིརའའཅནྱིལ་ དགའ་མ 
པེརྩིཿམོངསི་བེ་ བམ མདང་ཡ་གཡ་བླམཔ༨ པཐིག་ལགསུམ་བླྲམ་པའྱི་ཁདཔར་ལྱགར་ ་པོ།སྦིཔ རི 
ནྭ། སནས་ཕྲན་ཤིནྱ་ རིང་བསྟ་རྷཱའི་མདྨཱ་སར་དམིགས་པ་གཏད་ཡུ་ནཔི་པོརབླྲདམ་པ་ལའང་། ཤན གྲུ ཅུ དཀའ་དཡེ་བ མྔ་རྣ་ྱིར་མོད་ རསམསྨནབ་པན་ཡང་། རའར་ ང་བ་ཞིག་བུངབུས་ལྷན་བྷཱ། ཨསསྱི་ཏིང 2 
མཁཛཛིན་ཡུནངད་བླ་ཞོམས་པྲས་འོག་པ་ཞིག་བྱ་ང་ སག འི ཟེ གན རེ དའ ཧའ [རོ ཐ་ ཌི 


ཡོད་པ་སོགསྦི་ ཡེ ཏནམངཔ་འདོབ་ཤེས་དྲག་ས།བ་ འཁོར་ལ 





མཱ་པའི་ འིཕིར་པོ།།འནྡོ་ཡི་མ་འདི་ལྭ་པཚོགས་ ཨསྭ་རྣོ་རཱའི 











་སཚོ་གསརྩོ་ 


་ 


༨༨ 
ཁིའིམ་པ 
ˆ 
༣ 
ལར 
ལེ 











མ་བཞེས་པ་མི་ལྲ དདུ། དོན་གང་ཡུ་ཐོམ་པ་མི་སུ་བའིཟིར་རོ་ རོཞན། ། བར་བ ཤང་ཡུམ་ཞིག་ལསུ་མདན་ ལ་བཡེན་ཡང་།ད་ ཡེ 
བརྩེགས་ རབཔྣམྲ མེགསལཔབསྨ་སྨྱནར་ད་འེ །དད་ཤསནྭཾ་པཾ་ ཨསྔ་རྔརའི་རིམ་པ་གིསཀ་ལ་དྲ་ང སེམ་ཕའྲད་ཡང་། 
ཨུབྱཙི་སྲཔས་བབས །བབས་ ཡ་གནས་འུར་པ སྭབ་པ་། 


བོརྱ་སི་དབྲུས་གངད་དསགས་པ་གདྲ་སྤུན་ིང་བར་བླམལས་ ་ན།ད་གཟདྲ་པི་ བོ་ནསྤ་བྲ་ 


སྣརགམས་ 'གཉོད་པ་ཡུན་པ་ དུ་ཅུསནཱནཾནམངཡཱས་ཛིག་ལའི་གནས་ ཡིན་པས་དྲནུབྱིསམསུ་དཀར་ཕྱོུས 'ཧ།དོང་བུའ་ཚར སམས་འབབསྐརུ་མོང་པའི་གནད་ 


སྔོམ་པ རྣལ་ འཤེརམའྱི་ཧཱདཐམ་ས་ཅ་རྲི་ ཟྲུམསམ་གསལ་བར་སྤཱད 


སཱས་པ་གསལ་བར་བསནཔ་ལས།རྣ་ཆོགས་རྡོ་ འི རམ་པྙྟ་རཾམ་པ་གཉེས་པའོ།།གསུམཔ་ལ་བཞེ ། 





དམ་ཆགགྲགྱ་ཅལབ།ནནས་དོརབའ གསནཱ་བངང་།ལཿསི་ཕཱསྦཱཧཱལ་གནནས་དོ་བ་འགོངས་ཙལ་པང་།ཆོས་ཅི་ཤགྱུཆུལ་བཅོནནས་ནོར་པའགངས་ཆུལ་པང་། ཤུགྱརཆནབོལ་བཏུནནུས་ནོ་ ཁགས་ཆོལ་ལོ།ང་ལྟོ་གངུནོདོངབ་ 
འགྲངས་པའི་ ལོམ་ བྱི ཤས མོམས་འུའ་བྱུའི། བའོ། ཤེས ཏཱ བ་བས་པདའ་རེག་གྱི་བཞྲོར་ཆོང་ གའི ལིཆོ་གླཔཔ་ཝབས་སཱ་པ་ ཤད་པ འྲད་བ་ཡ་བྟཏིནནཔ་ཡབ་ ཡུམ་སུམས་བརྡ་འགས་བན །རྡོངྡ་ནོང་བཱའི་རྩེ་ 
མུབ་པན།དུ། ས་བཅོམ རྣ༣ཱསཿནུས བུ ་ཆ་ོ་ ་འབོ་བར་འདནས།་ལ གསགས ད་ལུ དང་ཁ མངུག བགས་་ ངད ཏདཟིནཔ་ ས་ས 





















ཅེ སི་སི སསཿ བཿ ཉེ་བརུ་གྟགས་ཏེ་དདྷཾསོ་ ལ་གློས་། 
ཁས་པའིལསྦཙྱི་འགྱོ་དང་།འབྲ་ལྔམ་ཧོ་མོས་བརབྱུགས་པ་ལས། ཤུད བྱཉིེམས་རྡོ་དོརོ་བུནིརོཡོརྨོམབུཔ་ནབདབ་ང ིུ་གིགླག་བོ་འཛིནབཅུ། དཔག་པ ས་ཤ བར་གསལ 
ཀུནྡ་རོབོ་པའེ་འདབའིྩོབ་བའྒརབྱའི་སྲེལ་ མས་ལས་དང་ ས་དོནདམ་པའིརང་བི། པ་ིཅག་པའིང་བཉིདྱསཕན།ུ་ དྲང་འཆད་ཏདྱང་འབ།་ འདམ་པ དའེཆེཡང་ཡས་ཤས་ 
སྐདས་སུ་ཡརྡོ་སརྦ་པིདགའ་བ་གཞི་ཚནགསྭ་ཆོ་བངམ་བུད་རིམ་པ་དངཔོ་དང་།རིམ་པ་གྱསཔ་དང་བཞི་པའྲི་སབསཇུ་བགྲོ་ད་ཏིང ཙགསུ་གནས་ཅིལ་གུམབས་པན །གཏམ་རོའབརཏས་བ མཿ ད་ལ། | 
མར་ ཡེལོ།།ར །ྤྦ་མ་ཐས་པ་ བའི་དགོའ་བཞི་དྲི་ལགྲང །ལ་ལས།གངའིརདསའ་བདྲེ་མངབ། །ངབམཆེདཔ་མཆོགཏུབཀད་།།འདགའ་ 
{ི དམས་བྟོཏརྱཾ་བྲི་གའ་པ་བཞི་དང་སོངཔ་བཞིའི་ལོ་ཤེས་སླའོ།།རུད་ད་ཕླ་འགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བས་པ་ལས་བུངབའི་དགོའ་བཞི་དྲུ་ལག་ཆན་ཐིག་ ཡིེ མཉཡ་པར་སྦོང།།བདབ 
ཉེ་ར་ཐབ་པའི་ ཤེས། །ལྙན་ཾག་ཧྩས་ཏེ་འོདགསལུ་བའི། །ཞེས་ངི་ ཡའྱི་དམཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོདགསལ་ངང་བཤོར་དས་ ས་སོ། །།དཔདམདོད་བྗརོདལས། དགའ་བ་ལ འེས་ཏེ།།ལཆོགོཏུདགའ་བུ ཉམ་པརྨ་སྲང་།།བད་བཿ 
དའབྲ་གུའ་པཆ།།ཉམགྱསས་དགའ་བཡེད་ཡིན།།མངབ་དའི་ཤིན་ཏསྦོར།།སྤོང་བའདང་ཡེ་ཤས་སྩེ་ད།ངངགཆོ་ག་རོམ་པའོ།བིག་ལགྲའག་པྩོར་ཤསན། བ་བའྱ་མྱོར་བས་བཝ་བྲ།།ཞེས་གསུངས་པའི་དགའ་འའིའི་ 
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༡༢༥༠ ཀའ ༄༨ མས ང་ག 
རམ་བ་བཞི་བའུ་བྗདདབ་རུབའོ།།སྣབ་པ་པོ་རྔོར་འཆུངཅེན་པོ་ཏདདའ 


བརྙད 








༡ 


ཏྱ 





།འདྲ་སྭད་པརྲ་བད་དྲ།། 


པྲ་ས་པས་སཱང་ ། 
འརེིང་པར་འ་ཁའ 
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༄༅ 






། 








དག གར་ནཉན་བཔལ་མདུདའོོ་ 














ད་མ་འ ཟ་ལ ཧོབ ཤིད ་ལཞབསིོ་གཟལ་བདཛོཔ།དྷཱ་སགཞནཐོམས་ཅོད ང་འ 







,། < `- -- དག ༽ ༤༥ རློ ༨, ༣ 
/ཤེས་བརྡ་ཅིས་ཤིག་དོན་འོམ་ཁས་བལ་ཨྤྱ་ད་ཀར་ཡུང་ཞེས་བཞདདེ།མནྟས་ལས།གཉིས་ལས་པནེགྱ མོརམ་བ་གསུམ་ལས་གའཡང་ཛུང་པས་ལ་ཝན་ ཅུ་རྩས་མི་རླ་ པྲག་ཨཔྨཾ་དཱ་ཏཱང་ ༡ །རུ་ལ་དང་ཁུ་བདགྱ་བངང་།།ཞས་གམས་ 





གཡོནྲ་བྷི་དང་པཔ་འམས་དཀ་དདམ་པ ཐ་མལ ངུག་པ་ནི་གསུམ་མོ།།གསུམ་གདངང་འགོམས་པའྲེྲད་ལས་སགདངས་ལ མམོགསུམནྲི་ཕརྨ་སཾསྦ་ྱི་གཏ་མ་མོ་དངྷ་རལ་འཐོརསི་གྲྱཏམ་མིད་པལས་ མོ་གྲས མ་ལ་བ ཤདངའ་།ངང་| 
ཤོན་ཧིནདང་ཁམས་དཀརདམ་འདུམ་པའ ཇག་པནི་གསམསོ།།གསུམ་གའང་དྲལས་པའི་བདལས་སུངུུས་ལ།གཅམ་མོགསུམནི་ཝུརམུས་ིགྱཏུམ་མོ་དཔ་རུ་འྲ་གྲུངརཔ་ད་ལས་བགྱུ་མའ གསུམ་ལབ ཤད་ངངད་ 
པོ་ནིདདདྩསརཏླཾགཱམ་པཏིདལ་གསུངས་པའྲ་འིར་ད།བདབ་ཆུནཔ་འདུནཔའིསྟུང་པཏིད་ལྱི་ཕགྲ་ན པལ་རུམ་བཅས་སུང་གཟུནསི་ཡུགྱཧཆིནལོས་ ཧཱནྱསུས་ཙི་བདབ་འདན་བ་ོ།དུན་ལ་ཁོར་སི་མོཔ་ཡས་གས་ལ་བང་མངདཔ་ཡངད་གྲསས། 
༦ ལཱ ཅུ་འངདབོ།ིདིླ་ཆུ་ ་ལྭ་དམིགས་པསྐ་ཐུནྷསྦཧིའཾདཿཱནའུན་པནི།བ ཤདང་ཤིནྱོ།འུཔཞི་དོན་ཡདཔའི་གའས་སུ་འངོབྱ་སུདགསུལ་པྲ མུངའཔྲ་ ེནཏུའུང་བ་ཤེས་པ་འདི་།མཁུས་པྲ་རམ་དུད་ཅནྱཧྱ་ཁདོས་སཱ་ ཤུས་ ས 
༦༥༨༠ ལེ 

















ཚུས་རྒྱལནའོ་དོད་བད་ཆེན་གཅིས་འཁྱུང་པའིཆབོས་རོས་དཔ་པདོྱི་སི་ལུནམསྦ་སི་དེ་བཟེན་པོ་དཔང་སྲོ་བུ་ཐམས་ཇོ་སྨེདཔ་དྱིད་བདོ།།འདྲིས་ཡུགཆེནལ་འབྱུདཔས་བདེབ་ཆེན་བྱོརད་ལྲམ་པམ་གསལ་བགསལདུ་བཏངད 



















ཆེནཔྲོ་རྣམསྔ་ཊིསྦ་ཡང་མཆོད་པརྱ་བ་ཐའི་དྡ་རེ་འཛིན་པ་དས་ངཔ་ 





།དུང་ནོང་གའགྲངས་པའི་རེམ་པལ་གཏེནནས་བངར་སལ་འགནས 
` སྐམས་དམ་འི་ གྱ མམོོ་ཝག་པརྡདྱ་ཧྱས་བྲརིད་པའོ། །ལེ་བནས་གྱམ་མོའིབརབ་ཡངཚ་ངས་པའ ཨུམཿ 
་བའངརིམ་པ་གསུམ་བརབ་ཤད་ཟིན་ཏེ།། ཡ་འ་ལ 

པུ དབ་ངདམང་ལ་གོམས་པརུས་ཆོདུད་ལཧ། 








| པྲ་རམས་ཅིས་ཏྲ་ལྣ་ནམས་མཆོནཔ་བླསོམ་བདྲཔའོ།།དེ་ཡངགསང་ དགནས་ཊི་འཕོར་ལོའི་དྲངས་འི་ རོ ་མའི་ན་ད་ལྣམན་པ་གནད་ཤིན 
བའ ས་ཅིས་ྐ་ུས་མཛོནཔ། ས་ད ང་མང དསས དྲོས དོ བ་པ་ག ་་་ལུ་ཅནབསུའནོ། ོད ཿ 
ད་པ་ལ དགས སབཀརནསཅུངཡོགནས དིག ་བ་དད།རུང་སྩོ་ ཡིས་ག གིས པཿ 


མོ་བླསུལ་འྱུང་ཐད་ཡོདམོདྱ་ཁང་།འདི་ 


ནིན མསོ།།ཉ་རོསོ་འྱང་གིདབས་སུ་ཐོགོ་ས་འསམས་འཇོ། 


༢ 


རད རད་འཕགས་པ་ཞགྲ །ལས་ ཧིགླུ། ཡར ཡ་ལ 'ཿ 
་གྱརཱཔམོ་འྭའ་པ་བྱ་ས་རབྲས་འཛིགཏནྩཔོ་ཁམསྲད་ 


རྩན །གཉིས་པནི། ཐུགགནཞེས་པའི་དང་གཉིསི་ 


འུབ བར་འ 
ནོག རི 








སྒོམ་པ་ལ་ ཙུ་བདྨ་མང་ཡབ སོག ད་པ དུབལའདཔ་ 
ལོང་བ པང །སམ་པའི་ རརོམ་ས་ཁགའ་ ¬ 
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སགྲུསསཔ་ཡོ ལིག 
ིཁ་ ུནབ་ལས་ཇཱ་ལུ་ང་ སོག 


སྲ 


རི་རམམ་ དབར རི 


མཁོང 
ཛས རིའམ 


།ཡས་པབས་དང་མས་བཅྡུན 
¡ཕིར 





སོ ག་དེ བེ 


གཟུགས་སེགས་ ¦ 








སྐྱེ་བཤག་པོ་ནེ་བམཆོག་གོ།ནྲཔཁའི་ནོར་བླ་ནྲལཡིག་གི་གདན་ཉི་མངོ།།དེ་བྲའིན གོཤོགོས་བ་འོ་ཡོ་ནོསོའ་ོགོོོ་། རྨོན གགི་ལུུས་སོ།།ཡན་ལགར སྒགཞིམོའོ།ཟུ་བནིམ་གོའིདང་གླིག་བིདགོ།། ང་ཡིག 
ལྤ དོ ས་འོག་གི ཤླུའྭག་གོ སས དན གྲ་ ་མག་གཞགོས 
] རུ་ཧྲཾར་ལས་དདོམ་གོ་བོོང་ མདོ་ློ་ཟླ་འེདངཐིག་ལ་དང་ཟིག་ལ གསུད ུ་ུ་དངཔའ་ ཨགས སོང་བ ད་དེ ཡི ་སཱིགྱྱ་ཧཱཱལ་བཱ་པང་།དནོསདུབ་ཏ ཙེ་ཛུཿ།ད 
3 ས་ནས་ཡར །དཱནས་རྨ་ རུ་གས་མ་ བོོད་པའི་མདམ་སྟ་ ཉ་བུའི་མཆོན་མ་འཚར་རོ། ླ་ ནས་སྟོནྱསི་ནམཁཝ་ 'དཱིམ་མདཔ་ལ་མཚན་མློ ཟ་བའི་འོདཡྲས་ ཁའ་པ་བཞིན་བད་བའྲི་་བདུད།དནས་། རྩེས་ནམ་འབད་མམདབ་ལ །ཉེའོད 
ཆི བཤན རངབའིརངབིམཡད་པད་། ནས་སུ ན་ཁའདམར་དཔལ་ གདྱརྫཾདག་འཐུག་བོས་ལེབཔ་བཞིན་ དྲུ་སང་བའླི་ས་བཏེར་ཐོབྲ་རོམས་ས་མོམ་ལཐིམ་པའྱིརུལ་ཆིསྣ་སུ མའང ཉིར་ཐོབ་ཀྱི་སམས་ཉང་ 
ཧིད་འདབས་འས་གམ་པདོ།ྱལ འཛྱུགའིམྱ་བྱི་ཡོགས་གཅིག་གིས་གཞན་རྣམས3ཿ དམོན ཛར་བགདཔ་ཏྟར་པའ་འྲསམ་འཞི་མཿསན་པའི་གནང མཁྲ་ཝ་པའི འླ་མཟས་སུ རརས་ཨི་ 





















ཌ རྨ ༡3 རོར ཧཿ 
ཀོ་བུ་དྲད་ོ།ས་ཡིས་ལ ཞེསངོགས་པནི།།ཇགས་པའྲིདལ་ོཞས་བཅོ་ དོ ཞཱསྭ་གསུས་ཤིངྒདངབ་གསུམཔ་ལ།སྐུདཌིག་ལ་ཤསྦཚིས་ཛོགས་པ།ཞུསྣ་གངགྲསདྲུས་པས།གབ་ཡང་ད་གུངང 
བ་ཕིས།།ཞས་སྐེགསི་དེདོར་ དིནནོགས་རིམ་མཚོན་པོའི་འདགསལ་དུའུགས་བ་ལསྦྱུས་མའོ་ཞུ སྩད་ལྡུང་ དཔའི པ ཤུསྦསི་ཡནྡ།། ཐར་བ ་དདརིམ་ངའྦ་ཝགས་ཅྱིས་བྭ་དོགས་རིམ་པའི་ཡ་ཤེསཿམའི་ཧཱ་བྷུདཱལྱསྲིརསཧཱ་ལོ 
བྷྲཾམཧོགས་ཕ་མངུ་པས་ནི། རུལ་ཁངགསུམ་པའི་དོནས་བོན་ལམི་ཅས་པད་དཀོངས་ ཟཱ་དདའིབྱསདའིམ་ཏིད་ལ་འཆེདཔ་ནྱེ དབན ྲེིྲིྲགིྲ ཟང ྱིིརལབུ་པའི་རེམལའི་འྲགལ་པའི་དཔ་ཁུརིགཡས་ 
ཕྲལ་བ ས་མདདཟརབ་ད །བཔདནདས་པནས་བདམརོ ྔལ་འོགའ་ལ་རིས་བྱསདབ ་ཆེས་འདོགས་ལ་ བད ད་གས འི་རིམ་པའྱི་གངས་སྲུ་རིལས་བདམ་ཆོག་བྱསེདཔ་སེགས་བཤདཔ་ནི།དལ་བུ། 
པས་སུ་བོན། (ལམྱ་ལོས་པརྟས་ ་པརྨ་གདགགས་བླདོམ་པ་ད་ དྲ །དབ་གསལ་ འབུག་པའྲརལ་ནིབནལེ་ཁབ་ རྡེལ་པར་བཤད་འངོ་འགུལ་འ། རམ་པ ལ་བཟུད་པ་རྨདམོ རབ་ཤདཔ་ཡད་། ཟབུབསྟ་ལུཝརྗབབ་བངས་ 
སུ་ཨ་པས་ཧྟ་ྡནསྔ་རོགས་རིསྨ་མ་བཟངདཅིང དེ རྨ་མཁའ་འགེལས་གཟེས་ི་པས་རོགས་རིམ་བཏན་པ་ བསདཔིམ༔  ེད་ཕརྭ་གསུངས་པ་དང་འལ་ལེ།།དེ་ཝར་ འདོདཔ་ནྷི༧་བླམམ་པ་ཐམས་ཅདསྱད་ངམ་ ] 








































ྐེ ྫོགས་རོམོ་ལ་ཡདུས་པ་བཤད་པ་བཞོནོམ་ཐོདོཔ་དྱ་ཡ་ཆུ་བའི་དུབས་དཱནནྲརོགསའམ་ ཏཱཾ སོནྲདྲ་བླ་སེདམྔ་རའྱི་སུ་བླསོམྦ་ཧིན་ ཊདགོན་པ་ཡིན་མོ། འདགཀལ་ཆལ་ཏོགསདཀའ་བའི་གནས་ཡིན་ 
པས་རིམ་ཝ་གསལ༔ སྨེནདུ་རྒྱས་པར་བཤ། བུས ང་འ ལས ས་སས་་་་་ ་ ་ ་།།ུགག་་གང་ག | 
དོསཔས་བི་འོ་གི་ གཉིསུ་ཀྲུམ་ཡིན་ རག ྣི་ ཡུལ་ཨདཔཏདོད་འོ ཁུལ ནོབན་དཅེནཔོས་མངོན་ཅྫུ མུ དུཏོགསཏྲེཆ་ཆུ་ཞགཔ་ལྟརར་ 
མཿམུ་ ཅྱ་འགྱར་ པོ།།རོ་གཅིགྱངབུརཔདོའ་ འི་དྒོནཏན་ད་བཏན་པ་ཡོདཔ་འནའི་ ད་ཏྲམས་ལས་འཚོནཔ་ཡདཡདལ།གདའམ་གནསའཿ ཊིཆོས་ཅུན་ཡང་ཡོད་པམ་ཡིནཏ།།གཉིསསྭ་མད་བྲབམས་ཅོད་དགོཔརྡ་དཱར ་སོ།དྷཱ་རཡད་ 
དབུ་པའིདབཚོག་ལུསྭ།བུ་དངནངས་རང་དཞྲིརཏིད།།ཆོ་ ཆོས༔ སམས འབམ སིམ་པ བདད །སྣད་མད་དདརོ་གས་གསམ་མདཔ།།དཉིདྲ་པ་བྔ་རོགས་པའི འཇི ལུནའིགླགས་པམི་བདང །འསམ་ཅས་ལི་ཙ་ 
སྭ།ཞེས་ཟུཿ་བུཀཾཿཡངགྱཿ་ས་པས། 


 པས་ན་གཞོས། ནིནི་ཧོནགས་ལནབདས ཞལ་ག ོས། གས་དང དྱརསཿབ་གས་ཀན་ཅང་།འག་འཤི 






















གུགས 


དཱ །ལས་ཏིདལ་ ཀཏ་ཅེས ་ 


ང་ད ར་ས འཐབང་པ།མདཱཔའྩོ་བཆོསྦཀི་དབང་པུགའི་རིམ་ཛུའིབ་ཤདཔ་ལསཤང་ །གཉིད་ལ་འབུམཆོནམཛོང འག 
དདྷ་ན་པ་ཡི་དུསྲསུ་ཡང་ཏན་བ ༢རྒ་སི་འོདགཾསལ་དངདགས་ཏ༽གྱའིདཾ་འོད་གསལ་གོམས་བརྲ་པས་པ་ཡི་སྔོའོ་ 
རོ་ རྩ ་ 


ནམ་བར བས ལུ ཤུུྱི་སཔྱཱ་རཱསྦ་ཅི་རངའིརྦང་པ་ཧིད 
ནཔང་། འགོས་འགུར་ལས།། ཤྱརྨསའ་བཞིན་དདེནྲ་པ་ལས་བའི། ་ 
ལོའོ་བཡྲོ་ཐོམ་ ཙི མ་རུ ྱརདམམས་ཅདྲའྲིབསངཝི་ 

































༨. 


=° སྦས་བ།གསལ་བརུ་བྷ་ནཔ་ལས་བསམ་ཇིས་མྲི་བུབ་བའིརིམ་པྣ་ུའ ཐོམེ་བླ་བ་བཀྟོ།བཞོ་བ་བྲབ་ཀ་གོན་ལ་གཉིག།གཡྲ་བའའིདོངའ ྲུ་བྭད་།ལོ་བངགངགས་བླ་བར་བྲའོ། འོ་ན ལ་ལབོར། 
དྲ སིགས །ལྤ་པྱ་ལགྲ་ཧཆ ཆན མཆོག་གིོས་གཡ་ཉིས་བའྲ འོོི་དཔོཅ་ནའརིབབུདས་མངོདཔྱ་ གས་གོ། དགས་པ བདིཔོད་གབཤིས་ རྒྱས་པའི ངོལ་ནིར་གརྦཿ མཁནོ 
པུ་ཏ མེང ནྱ་རགརྦཿ 


ལོ 






རྡར་ཀྐདནྷ་ཝ ཡ་བས་པན་ རྫོ་་།ཁྲོ་ སཱ་བྱྱག་རབ ཐིསྣ་བུཝ་པལ་པོའ་བ་ སམ ོ་བབྲགགས་ངང།འེའུ བདར གྲངོ་དན་ཤེས་ 
ཧཿ རཔ པས་ག ངི 
ཁོའ 





ཁུནླ་མཱལ་ཛོས་ སནམས།ལགས་པང་བསལ་བིངུབདེ།གིང་བླསབས། 


ཏར གོར་ཡསབཀའབྱ་བངརི འོ དབུ་པད རད བདགླབཱ་ཤནཱམཆུང་ 
ས་པ ཤགས་ཡོ་མ་ལྦུས་བག་པར་མཛོད།།བམ་ཉུ་གིཔའི་ཆ་ཡྲི་བིརྡོ་མཔས་ལས 


བཤད་པོའིདགབ་ཡེས།།ངོབན་ཡང་མཱར་པངུཔ་ཡིས་དེ།།སྱབ་ཀྲུ་ཉའྔརས་ 






མི 









171 





ཆརབཤདབ་སྔས་བའི་དོན་བཀུ་བའི་ 
ཅར ་ི འི་ད འི 








ཕཝ་ཁམ་མཅལ་ཅ་མ་ཆས་པས་ 


ཟལ །ྦ ཨུདིག་ཝའི་ཁྲིདམིག་རའི་གྲསང་བཞིན་སེམས་དཔའཆན་ཡོས་མཛདཔ་འཞགས།། 


























ས་ ] སུཏུསྦསས་ཏུབ་ འིཚལ་འབོར་ འོར བུནའཚོམས་པརདྲདོམཔ་སོནདུ་ ཏདནས།ཐླརྩསི་མཐདྷཱཔ་བྲུསས་པའི་ལོཏུ།ཏོར། རུ ཡབྲ་ཡུམ་དུ་ལུངས་བའྱི་བའྱི་རཔ་འོར་གསལ་གདང་བླ་གུས་ལ་ རྫོམ 

ཉིས་ཕལ་གཉི་ །བསམ་མྒོ་ཀུ ཀྱམམ་བ་བསྐྱེདུ་པའི་སྔོ་ནུ་ འིརས་ཡ་ད་ དུ།བསམ་མི་ཁུའི་ ༽  ྷཆ་ཿ སེམས་དཀངབྱོགས་པདབུད་པ་ལ་བཏུནཔའི་ཏིངངའ། འཇིན 
¦ ུདུལ་དང་།བངསམས་དམཔྱུས་འད་དཔལ་ དན་པ རཱུན་པ་ལས་ཏངང་འདིན་བླསདནུལ་བདག་ ནླ་ད་བ སྱཀཾ་རྙིམ་ ཡད་ན 
། རྩམ་མརྦཾདཱ་གནཱ་ུ་ཐྷཾཿ་ནཔ་ལས་ཏ ངའའཛིནྷཾ་སྙཚུ འ། བཅིས ལའིརབཡའ།ད ལ་ཏིས།འའབའསས་འའིས་འའ་ ཏྭ 
རུབས་དང་།ས་བནམ་་འརད་བིནྲ་རས་ས།ད་པ་གསུམ་སྡོམ་ པཱ རི ་མདཔས་ ངྩཡིརྩས་དའོ།།དངོནི། ཡིདཔང་མཐན་པའི་བསམ་གཾརི་ཁངཔར་ ། 
།ཧན་བད་པ་ལ་འཁོདནས། གནད་པོའི་དངྲ་ཝན་པར་ཐབ་ལ།ལུས་ཅི་གནདནི། ངེ བརེ་བྲང་།མཐེན་བརུངཟད་ཡུག།འགེམ་མཐོ་ཕི་ཝད། 




















བའི་ཨརར་ 
རཾ་སྱིལ་ཀྲཏ་ངམ་སམས་ད ་ི་ཧིལ་ཀྲང་གང་བདབཅས་ལ།སལ་རདསྲངའ་ 
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ང་ །དྲུག་པརཿཿ 
། རྭ 
འཅམ་པ་གནདད་ སིག 


གི ནན ་ མཿ 

















༄༅། །གཅིགྲ་དུག་ལ་ཅིག་ཤོག་ཞནཔམ་ཡིནབརྦདགཞན་ཤིདམརུ་ཨ་ཱ་རྱབ་་ལོདའརྡདངན།ནཱལ་ཧཱ་པོའི་སྣོངས་ཊིསྭ་སློག་དབུ་མ་པྲདནུས་པ་མྱད་འཇོག་ནུས་ཡོདཀང་། ལཿཅིགཧདནས་གཡས་གཡོན་ངེ་ང་བའམི ཏེབ་ 
ཕོ་བམིནནོ།།།དདྲདགྷཱཏཱ་ཤུགས་བ་ཡིནལྟ།།ཱཏི་གཞས་པནིམཆཔས་འདེ ད་ས ེྣཾིོ་ 
བཱ་ཤཱཔག་འགུལ་ཡདཔ་པོདམོརགནས་པའྲི་ཞན ཆུབའབུལ་མི་འགུལ་གཇངས་ཅུང་ཟདའ་ཡལ་བརྡརར་ནུམ་ལིག་པའི གས་པན་བུག་པ་འདྲའདའདུའུབམྲནངད་འོ་འརསལ་འོག་གི་མུ་ོའབུའཇག་ུདཔིཤདྷནོག་བ་ལ་བཡེ་ 
ཌཱ 
དཿ 








༢ ཆེབ་ཞིན། སྨ་བྷ་གྱི་ཧཱ་བཕམོ་ལོགཔ་ལཐིམ་པ། འད །ཉིས་ལས།ཐིར་དཀའ་ནྲུལ་ཅིག་ལ་ཏུ་བླར་ ཤིས་ཁེལས་པའྱབ་ཞིངདེནསའི་བརའ་བུང་ལ།ཞི་ཐག་ས་བདའགས་ འགནས་ཀིང གས་འདོན 
. འུས་དིསཿསྱང་དྲ་འ་གོར།བླམ་བལས།ལས་ཊྲི་ཡིས་བླསལ་བ་ཝེས།།ང བའི་འ ལབོརངྲཱནའབལ། བ།དཧདབབོ་པ་ཡིཆོག་ཤེས་པས།།ཞེས་ད་།ུལ་ལྲས།སྡེལ་བཅན་གྣུ་ཤིབས་གཡོང་ཡིས།།སྦུལ་མདོ་གྲེག་ རཾ 
¡ མ་འབརབས། །ཐམས་བྱགས་ནས་ནའཅྱུད་ཀཆ།ཞེས་གསས་པའི་པིརད།མ་ཐུནགྱི་ཆུའ་པ ཤཱམའང་ལག་པའ་ 






དྲབ་ཕཱ་མོ་མཚོདཔ ར་བསགས་པས། ིངབ་ཤས་ཆེ་བཞིག་ལའ་འདལ །ཅྩ་འལོང་ཡྱི་ལྟ་ བར་དང 





179 














སཾ ལ་མི་མཁས་བདབུམ་པཅན་མད་བསྲེམ་པདས་པདིང་།དེགྱེ་དྲོིའཆིངབརའོམླ་རས་བའི་ ་ལ།རུང་འྱབཔའྲགྲ་ཀངཡྲི་བྲདཅིངན་དྲ་འཛིན་དུའངམདབ་ཞིག་འོང་ཡུང་།དྲའྡིདའི་ུ་ མདོངའིམབཱགང་ འའ 
ཡངམེན་པས །།ཀདཔརནས་འདེག་པདྲད་བ་ བས རུད གནས་གཞན ཛང ད་དབང ་བ་ྐས་་འགའ་འར་ོ་གཅ་པའཞབས། ཇུ 
སུ་འཇངངིདྷསུངཔ་བཞྱིར བདང་།ྲག་བགསམ དུལནིརམ་པྔཔ་བའྲི་དབས་མུ་བ ཤད་བདབ་འ།ོགཉིས་པས་དདམདུཔའིརདཔིནྨ་རས་ནི།རིལལ་ལས། ཉིམ་པྲ་ཟ་བའི་བདགཉིདཿནྲ་སི་ལམ།ཉིདི་ཕངབཞིན།དམཁའྟིཏང་ 
ཡའི་ཛ་བྲོ་ག ཤུས་བརྙཆ་དདཔ་རླ་ང་འཇུ འཇུག་པ་ད་འབུང་ བའྱ་གབབའ་ལམ་རྨ་ད་འབྱ་ནན་ཅིག་པྱོ་པལ་ ༅ས་ལྲའིགམས་གྲང་དའེས་གྲས་སཔ་། བྲད ་པལ།།་་དྲ་བྲ་ཤྱ་གན་གྲམ་དྲབ་བདས་དལ། 
དས སམ རླུས ངམས ང་གིས ་ཨ་ཡགག་གང་ས་སུ་འགས་པརབསམས་འྲའུལགྲྭགག། 
ཟུདནས་མིའི་རདགད་ཨ་ཡོཾ་ཡིག་གེ་གང་སྦེས་བསམ།དནས་དའི་ས་གླི་རབལས་འའྲགོ་བའི་ཆོའོངྱདུ་ཏིའི་མངནས་ཕིངའཕྲོ་ཐར་བསམ་ཞོ་བའི་རློར་གི་མགདོས་ཧྲིགི་ ༤ 

















ཤས ཉིངགའྲ་དཱ་འཁོརཅིདབུསྦ་སྤིདྷ་ཏཱརནངདུ་ 
ཟེ ༦ 3 
180, དེ་ལེའི་འཇུག་ལྔ་འིགངདུཿཤེ་ཡུཿ 









]§ ཕུལ་གནད་གཞུན་གསུམ་མར་དང་དུ་ལ། ཡུལྱ་པ་གནདནི་རང་གའིགམའྱིབ་གའི་དད་དར་གིདོརདུག་བརྡོརཙི་གཅིག་པའླིདོམོ་པཅོནྡད་བམ་བྱིར་མོ་ རོ ཏིཀརཔོཆོདོཅིན། དོ བ་འད་བོས་པོལ་ ༼ོ 
།སུམསྱ་པི་པནདྭད་བུས་ཏལཞག་པ་ གུག་པ རད ཟུ གས་རོས་པ་ད་ཞུར ལམས ཆ་ར ས་ག དམ་པཅནྡ་ཛསབ ཆེ་བ ོང : 
ིདདྭད་ཟུ་བའི་གཟུགས་བཀོད་ལ།དའ་ ཅུས བསད་པར པའི པཔ ཤིས་ག པ་དར མ་བ ན་ཞི ༣་དདང་འུ་ལ་།༣ ཡུལ་ཆ་གནདནི། སནམ་ ཿ 
དཉཾསྱ་སིནཚམསྭདབུམའི་ཕུརྨ་སའེནའ་ ོ་གུགཔདཿསདས་བིརི་ོའྲས་ ༈་བཀོད་ལ་སྤམད་ ་བཟུངདལ་དི་གས ས་པ་དྷཏནཔ་ནཌཾམཱའི་སཱད་ྷུ་ཟ་པའི་གཟླུགསྱ་ཀྲ་དག་ལེ་དཀོད་ལ་སམས་དབུང་།ཟུབ་ལ་དའིགས་པ་ 

92 བནཔན། ཟུ་བའ དད་གརམའི པ་ཧཱ་ཡིདསཾ་སཱ་བིག་ལྷ་མནདཔཤུརདུགཀརཔོ། ཙུཾརཾམིརཱཔོ།།ུསྭཱད ཡཔ་འདྲད་ང་སྲན གནིན་གཞོགས་ བགས་བ་བར་དྲ་ལས་པ་དེདབཔལའང་གཙོགྱང་སམ་ གུང་བརུ་ཉའོ།། 
༡1 ག་གཡུམ་བཟགྱར་བའི་ལ་རནནས་ཏངབའདདེ་བྱཿ དུའ་ནོར་བུཌགིང་བའི་རིམ་པ་ལ་བའ དམཆིག་ ལ་བ ནནག་ནིའ་ཐུ་འགདྲཆུལ་དང་ །ལསཅྱི་ གླར་ལ་བཏནནས་ནོ་བའདེདྲརུལ་དང་།ཆོས་ཅྱི་ཕནླ་རྱ་ལ་གནནས་ནོརོང 

















ལིང །འགད་ཚུལ་དང་། 
ུ བར་ལྟ་གསཔ། དར རྦ་སནམདེའའདག 
@8 བན་ལན་སྨེས་ཀྱེ་བདེབ་སྱེ་བར་འདུག་པ་ ངོས་ཐིན་པརཤོད།ལ་ །ཆོར་མམག་ངོདབདནཔརམཅུམ་དུབྟམ་པད་ཝ་ སྩ བླ་ོམ་བདྲ་ཆོ། སོ ;ཱ 
མབམལག་ས་གནའ་་ཐིམ་གྲམྲ་བས་ ་་༽ སས གགི་ རི | 
ནོ ཨད་བཅོས་ལ་མ ཁམོ་བའི་ལསྤྱ་རདྲ་ཅམས་པའོ་ ཨུགས་མའུ་ཧུཿ རིིིེ་ 
ལཱ གཟསམས་ལྭ་བརྩོའི ག་ལ ྱ་ཆ་ཀཉིས་ལ་འརྟེནཔའོ དགས ཀྱོན་པ སྔངས 














ར་ 


186 ངང གནདདུ་ཡཅ རི 





ང་བྲའིགའོནོད་རུམས།།འདི་ 
སུ མ་འད 
མིགས པར་ཡང་ ས་མདོ ངགསམས་དི ས་ཀ གྱུས ནས་པ ཅུང ར་༽ 


།སྟེན་ཧི་ནམ།འའདྲམ་མདཔ་ལ་ ཨཿ དད སོ་བ བའྱི་སངཔ 'ཉུར་ཐོབ་རཾམས་མ་མྱུམ་ 


༼ཧམགད པཱ ཉ་འུདུང་།མེ རས་ནག གིས་མ་བ་སོད་པའི་མརམ་ལྟ་པུའིདྲབ་འཆརརོ། 
ཇང འདགས་དྲགེབིརནིམ་བན་བནན་འནས་གསུམ་ཅོཔ་བརཿམད་པའཐོར་ ནསཔ་གལའ་དག་ཉ་ཡུའ པ་ལ ཉིཾལ་ཞག་ག སྣས་ 















ཇྔ་མཁའ་འགདྱ་བུར།ཐ ཞས་ག ྔུཔས་པའྲི་ཡི་བརོ་། །རམ་ པྲ་པ་པའྲི་མབས་འདོར། འདོགརའ ་ཡལ་ ཿདྲུ་འརུཀ་པའ་ 


ཆིང་ 





།དགོས་པཀ།གཞུང་ནང་བྷ་ཇི་མ་འདིམ།འཛྲུགའམྱསྱོ་རོགས་གཅོག་བསན་བས་གཞན་ར་མནམ དྲ་ཀུངམཆོན་ཀོ།གཉིས་ པནི།རིམ་ཝ་ལས།ཧང་པསམས་སྲུ་རར་གྲྭགྲ་བྲ།།ཞིས་གྲྭས་ཅས་བའདིས་།འོད་གསལ་ལ ༥ཡུགས་ 
ག་གྙིངབ་ག་ས་ས་མང་་ བ་་སས་བརོ་གས་་ བསན་ཏི། ཆུ ལྱནཕྩེས་ཀྱ་སྱུབ་ཐབ་ལས།བསམྱ་སམི་ཁུབ་གྲ་ ཟུགསྔ་ངོགས་ལའི།།རལ་འཇོརསཔས༔ རྒྱ་ས་རྣུམས་རྱེས་ཿ །བྲུས་གས། ། 
རིགངུ་སདྷ་སདཅིག་རིར་བཱ་ཡེས་།།རང་ཉདང་། 
; པ་ཡིནྩང་བླསདཾ་ཡོ་ ཨོཾ་བའྲིགཱོ་རུལ་པཔམ་འུའོ།།འན་བྲ། དངེམ་བྟནནས་བདྲ་ ་ོག་བསིང་ི་འིབས་དངི་ཏ་ ད་མ ེད་ོང་བཏན་པའ དྲིས་བདྲྲ་རནྨ་དབས་སེགང གས་པླུ་དམཿ ཆྤུས་བསླུ་པདད་མིའ རྔའགས་གནས་ 
ཤྲ ཐྲིམ་གཡུམ་ངོས་པ་ལསྤྱ་བཐའི་ངོབའི་ལནྷ་ཾསྦ་བི་འོད ་གཡོལ་མཐོབ་རཱ ནཆདྱང་། །དྱིལ་བའོརྦ་གི་ལ་བོར་  ལོ་དུང་པའ་བོ་དོང་ག བ་གང་བས་ཡངཏྱ་འངལ་ པྱས རྒུ་ལསུམ་འད དའ་ལག་ ངོ པའྱི་ཐན་རཱང ི་འདགས་ལླ་ཆུདལ་ 
སིད་བ་པ་ད ༥༽ ལམ ¬ ལོ ངོ ། ༄།,༽ ༨ 

ིསྙི་པ་པའ ཟུངས་སྦ་མའི་སཱ་པས་མ་ཝ་ཡང་བྱསེད་རེམ་ལས་འདམ་པའྱི་ཆའྱིསུ་རེས་མཐུན་པ་ཞིག་བ པམནུས་ས།། །།གལང་རིམ་པ་བཞི་པ་ཡདོཚ་དདམ།། རོམ་པྲ་པ་པའི་ རཾ 


ཤྱ་པའི་རཾ་ ནླད་དིམཆོག་ལབྲ་རུམ་དྲད་པའངརོ་གས་ རིམ་པའི་ཡེ་ཤོསྱ་ཁུ་མུ་མའི་པཱ་བྲསོམ་ 





| 






ཁ ཉིས་ཡོདད།ལིཿ རབབྷོ་དངོ་ི་ལ་སོགས་བའྲ།་ ་ྷེ 
ཤསྭྱི་པཧིནས་བླཁརུས་བ་ཡིནོ།།རམ་པྲ་ཡ་པ་ལ།ྡོནོའདགང་ལ་བོ་བ་པ་གཅིགདབ་།ོདསརླིབ་གཉིས་བྲོི་རོད་བའིབུབ་ུག་གིརོམ་བ་གཅོ སྲབ་ཐབས་ལས།འགལ་ཞིགྱ ཟུབ་འཇག་ཅེས་ཞེས་གསུངས་པ„ི་ 
རྫརརབླ་བ་ས་མཁའ་མཏ་འཇར།ཞིས་དང་།བསུཔའ་ རི ཤི ཀ-ང ཨམྐིཿངཔ་བཞིའ་ 


༤༡, 
༅རཊདྷཱ་ཏྦཛྒ་སི་དཔི་གས་པ་གཏོདས་ནམས་ལུ་གནད་  ས་དྲུ་ུགས་ག་མགསུནབུམ་པ་ལསབབི་ བཞི་དང འི 
སླྲེབས་སུ་ཛཾབ དྲ ས་བནམཔ་དསདཇས་ཤི 


¡ | ལགས སིབུབྱཱ་རླ་ ད་པ ལ་ག 








ཁོ་བོ ོ་ཤོཆོསཔོ་ཞོད་ལོ་ལོ་ོ ངོླིདལ་ཨོབ དགའ་བ་བ 











123 ཧིཿ ཅི 





ཀཀ ལོ གགས་པ འུ 
བཅུང །།སདར་མིདམེའོས་ས།ང ས་མ སེས བགབ པ་ཡ སིང ིཔའ་བས གོའ གཾ ལའ མེ་ལོང 


ཡ 
ཤྲ 
ཆེ 
ཙཾ 
= 


ཱ 





ཤཱུ །མས་ཅདམཔརསརབ་བཞིན།།མཇནཊམཟའརྲ་ྱ་ཧ་རབས། །ཡངདདཡང་ངུག པ་བོ །ཞེབོས་བཛྙནཔ་གཉིས་བེ་མདཇིངྱ་རཱབཿ་དཱགཔའི་ཌིངེའཛིནི་རཕ་ཧུཚ་ 






















།རྡོརམཁའ་འགོའི་ འགེལ་ ལ་བ་ལས། 





| རར 
ཛྫེབདདན་དལ་པ་འིངོ་མད་པའུ་བཞིནད་བཞིན་ 






! སླག དབའང་ས་སགས་དའེ་སོ་ རྡབས 





ལག་པ་ཡིནྡལ་གཅིགཏིདཞེསྤ་བབལ། ལུས་ལྭ་ཝུག་དའིནྲ་ཐིད་བླརབ། སྭ་བསྟུནྷ་ཐཱ 
ནྭ་ལྟུ་ས།ཞུལ་དདྷ་ཐག་ལ་སོགས་པའྨ་ནཱམཔརྒ་བང་བཀནྡརོ་བཅི་གན་པར་ཤུས་བདྲ་པའོ། སས་བ 
།ཤགས་པྭ་ཐསྲས་ཅྲདྱིབམརྱ་ཐཱར་པ་ པྭཱ་ཅག་པའདེན་ཉིདྲད་བྱཙ་ 

རཱ འི་དོན ཏོ།དཏིདྱའི རིང་ཀྱི་བི དཿ དྲུ་བ་དཔའ་ངའ་ 
: {= ཧབཞིྱ་ཀི་ལའི་གླགསྭ་སཱ་རོ  ་ རཾ 
ོ།།སྙེངཔཏཉོདོ་ཀྱི་བསམ ག་ ཧ་འབལ་ནགགསང་ལ་ར་ཡང་ 












བླཟོགཔརྦ་པཞེས་ངོཔའདོན 









གད 
ས་ང་།ད་ སཿ ས་བུབ་བྷན་འ 


བྱ ཁྲགཁཔམོབས་དཔའི་ིངགནན་པོཞསབལསོས་བགོསའ། 





















རོ དི རའ གིས ས་པ རུང ུང་ུང གི་དོན ཚམ་སང་སདབང་ངན་ལས་འདབའོ།ད་ ཇིྱ་ཤུ ན་ཡང 
ཅུ ཧྱི་ངྦྱན་བདུ་པ་ དད་ག །ལ་ྱ་བུར་པས་བཟག་ཉིདྱ་བང་ཨངན། ནྷསཔ་ང་ མྷྭལྲི་སོས་། 
ཛཱིསུ་རར་ཝ་མོརདྲོ དིད ་ གས་པ པཔས་ 


པརམི་ གྲ དེས་འ ཆོབ་ ནོབས 
ཉིད་ཡིནཔསྣ་རམ་པར་དག་ པའ་བྲས བླུ་ཿ རོ 











པ་ཡིནནོཊས་ལུའྱི་མུ་ག་ལ་ས་ལུའི་ས་བོན་ཝར་གདོན་མ་བ་བརྩ་སདཆནུསྱ་རི།གཞནདུ་ཀ་འབའྱེ་པུ་སུ་ལསྲུ་ལུའ་ས་བན་ལ་ུག། 
གས སསོསས་ུང་ུང་ བ་པ ད 
ས་གསུངས ས་པ གས་པའིམདོན་པ་པཞེན་བདཔ་རནཔའི་ཉིམའི་ཤིངྟཏ ཅུལ་སེགས་པའི་ 


རྐུ་མན་ཕག་ལས་ཤུས་པརརོ།ེས་སུ མཇུནཔ་ཡང་ སམ་དང སི ིནཏྭ།རུ་ད་ 
ལ་སྒྲ 
སི དོན་ུང་ཡཞསད། 
པ་ལ་དགོངསྣ་ནསྤུ་པདབའད ཏ།སྣདྱའི་འཇིག་ མ་རང་ལ འོགས་ ནས་ག ༣ར་ཕམས་ 
སབབ་ བོརལ་དངད་རེས་སུ་འྭ་པའི་གུང་ ངནས་མངདུ་ཟེགཔ་གྲསུམ་དཔའགལ་བའྲི་རོམ་གཞགྱ་རུས་པྲ་བས་པས་རསནདའགཞུང། 
ཁཆཱབས་མས་པའ་མ་ཡེན་དོའས་མངྦ་ འདྲུམཉེན་པྨ་རསླ་པ་བས་ནའགཡ་བ་ཐམས་ཅད་མོ་མོར་བ་བའགལ་བའག་ཚམྲ་གངཔ་ལྱ་ངོལ་བརྩལ ཅེ་ན མོཟོནས་འསུནཔའྱེ་དུད་གཞན་པངམིའགལ་བའི་དོནྩོི 









་གསུམྱ་བྷི་རམ་པར་བཞག་པ་ལྭ་ཐེ ་བསན་པ་བཞིན་ཤེས་ 
ནར ་ ཚི ཆས་བ གནི 













: ཏཾ པཾ །འགའ་ཞིག་བདག་གི་གུུང་གྲི་རེས་སྐུ་བྱའུནཔྲ་ད་འགལཞིགྲ་གྲ་ལྲ་བའི་བསམ་འའྲི་རས་ས་ འཇུག་པས།ཁཅིག་བངམ་བནོ་ལས་གཞན་བའི་འགལ་བླམསུམ་ཐཱ་སཙའནམས་ཅིས་ཏམས་པཅི་ཡདམདདོའསབཊ འཞིནཏུ་ [ ཧཿ 
ཧཱ རྨམ་པའི་ག༔མྱ་ཅིས་དགོས་པ་མིདདོ། །མགསཅི་ཟིནཔོས་འཛིར་ཅོང་ཁ་པཆིནཔོས་སངདྱ་བདད་ཐིས་བ་ལས་མདྲ་ཤས་པ་ཡིན། ང་༈༽ ི་ོ སྣས 
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༤_.འ.6¬„.8„ 


ཨོགས 















༅། །དོན་རམ་བའི་དོས་པོས་མྩ ཐོཔོདབཞིདྲོདམོས་འབོ་ད།གིགས་པས་མྱོད་ས་པོདོརོ།འདི་ནདྷ་བར་བྟས་ནོལོས། འདོས་བདང་མཐོངས་པགོས་ལའདོར་ོ་པཏོདབྟརནཔསདོངཔཏཉིདའ་ ། 
| སྐེབས་པའིརབནིནྲ་རུམ་པ ་པརྡ་དཔཔ པའྭ་མོ་གསུ མཁས སུནྟཾ། །དེ་ །དབས་ ནདག་པ་གསུམ་དཛདཔརབརོ་ཞིས་པནི་ ན་ཨཾ གསུམ 3ཨ་རདབཞནདང་ །རྡོར་དང་སལ་ཤཿ འབོར་ རྣ་རུས་པ་གསུམ་བས་ ཡངསསུ། སུ་ཛིས་གྱུར་ལྡན 
ཕྲུ ུན།དལུརབབཤནཧ་པིདིས་དཔས་པདང་་ སྭགུ་བླིསགཏགས་པ་ུས་བསུ དུམམདཔའོ།།ཡུང་པོལ་སོགས་པ་ཐུམ་སདཔའབ་འང་ བཞྲིན །ཆས་ཝམས་ཅད་འན་ཆུཔའི་ཕིར 
རྗེནཱིཔཉིདདཾ།སྙེ བཉིད་དྲང་བྗོད་པདྲ་གྲཞསྲ་གསུངས་བའི་ ཆཆོ་།།ད་ དྲ་བསན་མཆོན་ མཱཔ།མས་པྷནཱ་གཏགས་བདྡ་གུལ་བསདག་པའོ།། ལ་དུ རནྱི་བྲ ནུབ་སམ་ སྟ ། སྣོན་ཕ་པྲ་དཱལཿ ལྐོག [བརྡུག ! 
འཇིརི་སུ་དཀའ་འའི་ ཤར་བ དསིད་པ་ལ་སོགས་པཞེས་གསུངས་བའྲ་པརར། འགའ་གངམ་བིས་ངོངཔཅད་དང་ ྲ་ 

།ཡོངས་སུ་གཁང་འ་ག་གསན་བུརདུ་དིལ་སྦཡ་པའི་ཐིརརོ།།འའི་ཇེས་སུ་སཱོན་ཕེ་སྔོནུཿཕོ་བས་སིྡེཆན་པོའི་སཱོངཔ་ཉིང་ལས་རྭསྱ་སདནས། སྲའ་རྣམ་པའི་སླྲམ་སྙ 

































ཤྱཾཔནི།དལས་ཞིསྲ་བབ་ལསགས་པནོ།དལས་སོང་པོར་ི རས་ལ་རདགི་ལུས་ཁམས་ ལས་དག་ཡིདྣ་མཔགནུམ་དེ་པོངས་མུ་ཤ།་པར་འྱ་ལུརཔའགཞལ་ཡས་ཁང་གཚསའའྲོརྲ་བི་ལྲོ་བྱ་ཀངད་ཡིནཔས་ཁམས་གྲསམ་ཧྲིས་ 


དཱ ནམ་པཿ་ག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངང་།།ཁམས་གསུམ་ཀང་གཞལ་ཡས་ཁདགིས་རམ་པརདགག།ཁམས་གསུམ་རམ་པ་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང ཅམ་ཅིམ་ས་བོད་དབྲག་མཆན་ལ་མི་བྭའོས་པརྟ་ 


རེ སཁངང་།།ལ་ མུས མཱཿ སའུལ་ །སྐདཅཾག ཝ་མ 
ཟབཙིལའཁོརལ།དཔལ་རྡོརལ་ཧཆམ་ཡིསྟཅགྱུ་སམ་ཞེས་ལཱལ་ཏོ། །།འདསྱ་ཀངས་སྤྱ་རུས། བསྟནཔ་རིན་པཆྲ་གོཐམས་ཅད་དོས་ཤོགས་ཐམས་ཅདཔདཔའིངྱ་རས་ལ་མུནརད་གནས་པརྨ་གུརཅིག། 














༡༩༤༢༤༤༤༩༠༧༡༥༠༧--=---=༢༡--=--༢༧༤ ས་ག 
ཉི་ིས་གན་ཤ་འའུགས་ས། ། ༈ ། 


'ན་་ཀི་མའི་ཟིནདིས་ཇེ་ཉིདྱཡས་ 












ངོ ` ༤ ༩༧ ཁར ༡ ༤༽ ༡ ༢ ༢ ༡༥༡༢ ཙཱ 
།ཧེ། །ཞི་བུལ་བའི་དངཔོཞེས་པལ་འབྲིདས་ཉིདྲདགསུངས་པས།ལནཅིག་སྙེས་པ་པོར་འདྲི་ཉིདམཚོན་པརྱ་3༡ཞེས་བླམབས་པས་སོ།།ལནིག་ཤར་བསྒྲ་རམ་པདཏོག་པའིདྩོན་པྲས་གོངནས་གྲོ་དྲ་མཚོན་པརའསར།ཤེས་པདྡ་། 
དལ་ཤུས་ཇྲོ དཇུས་པའྱི་རལ་ཚ་ལནུང་འཅུད་ལས་གསུངས་པ། སྒུ མདགནཐམས་ཅདུལས།ཅ་མདྡཱ་མ་འྲདཔར་འཕའེས།ཡེ་ཤུས་གསུམ་ཆི་དང་བུལས།།གསལ་བཔའ་ཡུས་མཆོན་པར་ཛུར་ཞུས་པ་དང་།འེམཔ་མབུ་ལ་ 

མཆཾནམོ་མུངབའཆལཔ་གསུལ་བར་མའིའེརའྱུ དཉིནམོ་མངབཆེན་ཡིན།།མཚོམས་དྱི་སངབ་ཟུབ་པ་འཛའི་རང་འགིནྡ་ནམས་ཤིསྦ་ཡུནངི་གསིནབརའདི་ྩོདོལ།མཆནལིནཉིན་པར་མིན་ལ་མཚོམས་ཧུའུ་མིན་པའི་གཔའི་གཟུང་བཞིན་ 
4 རྣསས་ཡསྡུརསཐལ་བ། ཏུགས་པའྲི་དད་ཅིག་འདརནཐུབ་པའེཡིཇོག་གིས་རལ་འབོམཔ་ནམས་ཀུན་ཅིས་ཏོགས་བར་གྲུཊས།།ཞེས་པ་འདྲིས་ཡང་དགའ་བ་གསུམ་ཅོ་རང་བཞིནནིམཚོནྲ་བ་ལ།མཆན་ཉེདམད་པ་ནི་བརམ་བུནལཨ་ཤིས་བཞི་ 
 བརག་སངས་ཏ།མཚོན་དྲ་ལ་བགྲས་པ་ལས་གཞན་ཤེས་པ་འདིས་ནི།འདིངོ་ཅརྦ་འུནཅིག་པྱུས་པའརས་སུ་དགའ་བུལ་རིགས་པྷ་པ།མཆོན་པརམི་མུཊ་པའྱི་རད། །དགའབལྦ་སྲིརས་སུ་དུན་པད་ཉིད་མཆན་ཉིདི་ཉམས་སྱུ་པངའའྤི། 


ཐབས་ཚངམ་བསསནཔར་ཐལ་བལ། ངནཅིག་སིས་པ་འཆདམའི་གནས་ཏིད་ལནྱི་རདཔམདཔ་ཉིདདོ།།གངྷ་མཆནིད་དཉམས་སྒྱུ་རངབ་མངཔའི་ཧིར་འདོར་ཕངདོན།མ་ཡེནཉའོ་རསྱེ་ྱི་བཞིརདྷུ་ཚམས་ཀྱང་ངོ་།།འོནེདལར་ 
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་ ་ སཔ དག 


ད་ལ བོག བྷྱ ན་པརརོ་གཅི་ །ཡར་ཐབས་འདེད་མངོན་པརྣ་༔ ས་པ་བ 
ུ འི ི་ རྣུག 


པའའཁོ་དཉིད་ཅས་ ་པའོ།།དྱི་ཐུར་ཡང་།མཆོག་མཐའ་དབྱུས་པང་དལ་བའྒོ།།སོངདོངོ 








༩ པ་ སླམས སྲི 
:( ཐཿའདེ་ནམ་ པརའྱ་པར།།ཆགས་པ་ཏ་ རགས་ད 


[ པས།སྣ ཏཱ ཁི ཏད 
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སར 








ྩ 











སཾ དཔཏོདབླམ་བླད།ཞེསསོ།དྣོ་ཊརནྱངྷྱཾསོམས་དྲོརབཇོམ་ལཱནའདོས།རོརོསྲག་ཇོགས །ཨཱཔསྦྱ་རུས།།སཿྱྱརས་འཐོ་བའི་ཆོས་འཇིནའུར། རྣམ་པྭདུནྡ་འན་རམ་བམད།འཧུདག༔ ཙོཐོག་ལཅན།།མཆོསོདོཆོལསྦ་ 
ཏི འ འཛབལ།།བསམ་ ག། ནགའེ་པའྱི་རཱ་ ར་པོ་འཆང་།།འདེངསངས རྒྱས་འགྲོ་བའི་ཆོས་དདགའ་བགྲསཔཔོ་རོགཉིག་པ། ་ལའྱི་ཉན་ཅོག་སྤེས་པའི་དགའ་བའོ། །དེ་འཇོན་ལཿ ` ཅིདིིམ་བའམས་ནདྱ མ་དཔནཔའིུནྫངོབ་ལ།དོན་དམ་པརྨ་ 
 ནིརྨམ་པ་མདཔའི་ འི་ཐམས་ཧདྭད་པང་ལཞིནམད་པཉིད་ རོ དྲ་རུམས་ ཡམདཔའི་དོབོཉིརལ་བཛདལ དྱེ་ལ་པདབཔདའ་བངས།ནམ་མས་དས་ལྱོ་གཏགས་ད །ང་འདོནོད་རགས་པླམཔའ་བཡི་ས་གཅིག་འསལད།། ; 
དེ་ཤེས་ཆཅིག་འཇུག་བཇུན།།ཞེས་བཤུདད། སཔ ༤ ཨེངས འོད ། འུང དེ དམ་བཅས ཊུགྲས་པའི།།འདངག་གེས་ནྲས། ཐཱཐླས་དངཐུབས་ལསྤ ད་ལིརའདད་དགོ་ད། །ཕྐོནཏིངྱཀྱི་སྔོངཕ་ཏོདོ། ཆཀ 
གདུང་བའིདེཏཉདདེ་ལན་ཏེདད་དོགས་བརགནས་པ་དདགས་ལྔགུལ་བབམལ་བའི་དནད་།བཅོལ་ལུནའདས་ཤེས་གསུངས་བཞི།གང ༩ ིན་ཤུ།དྲ་འདད་ོདསིན།ཞས་པ༽ འཆར་ད ས་ངན ངང 
2༧༧། ཨྫིངདེ་འདག་བག་ཉེདགཅིགབཅེ་ས།།ལ་མངིགྱ་མིསྦ་བངྱ།ཀྱཏཿམས་ཅད་འྱཐ་པམ་ཨིནཏ།དྭ་ཏཱ་ནྭཉནྩས་དཔས་པོའི་བོབྱོ། །དའ་དོན་མསྟོང་བཏིད། ཀུནརྔོ་རྟགས་པ འཇང་གཡགསཿཅ།དྩ་རནཔཔ་གྲ།་ཐམས་ད་ ད་ཡིན 



































ངི པས འཐོ་བྭ་སོདཔཉིདིས་ནྭཧོང་པ་ཉིདྒ་རི་པད་པཞིནྱའི་ཕི ཡྱི་ཟལ།སྩོདཔ་ཉིདོནི་བས་ཡ་པ་དི་འ ༨ ཐུདཞེས་པ་ ས།པའླི་རོམ་པ་བྭཏོག་པའྱི་སྐོདམདད། ཏེ ཟམ ཇྡས་ཨུ་མཐཱདཱའའ་ཤང་།ཏཐར་བ དྷ་སདྲད །ལུཔུལ་ཕ་ 

¢ ག་པ་ལཾ།འ་བུལ་པ་ཡིསྦྱ་ཚང་ཕནཔརད།།ཇིས་གྲསུངས་སྐོ། དཉིདལས།གདྭང་འཛིའ་ངོབ་ཉིདོམེདཔ་ར་ རཚད་མས་ ླེཨ་ཧགངའིསསྷཆུས་པརའི་ཏུགཔའིསུ་ྱ་ིངཆ ོད་པ 
རྫཱས་སུ་ལའནུསེ་དང་།མི་འདིགས་པའི་གཞུང་འུལ་འདྲེ་བདམདོདཔ འརླམས་ནསབྷསདཔས་ས།།འདདདདོས་བོདདངོས་པ་ཡེདཔ་ལས་དའ་མདཔ་དྲ་ ཨས་པྲ་གུམས་ཅདཔས་སོ།།དྲག་འོས་པྱད་དངོང་པོ་ཡིདཔའགནས པས་དཉིད་ཅིསྱ་བབཔའི་ 
ཁྱི ནྭ་པབྲ་ད་མེད་པས་ནྲ་བ མུདཔ་ཉེ།འདཉདནིདའོན་ཏིདམཔངབལ་མཐོངལ་ཉིད་འདོན་པར་འདུདའི གཉིད་ལགབའམ་མིག་བཅུལ་ མིགྲ་དཱམབ་བཞིན་གདུད་ཡིདལུ་ དདཔསནི་དཔ་ནབཡནད།ིཿསས་ད་དབུལ་ཉདགྱབ ལ་སགསཔ་ ྫ 

རླ མདོན་པརཞེནཔགསལ་བདང་ངའཆམ་ཟག་པ་གཉོན་བགཞདགལ་མིནྲབ་ཅྱངིས་དཔོས་པདད་དངས་བོངཔ་དུང །རདཔཔགུན་རདངོས་པལ་སོགས་བའ་ཡེདས་ིད་བསལ་ན །ཐམས་ཅད་ཡིདལ་བྱམས་ནས་ཅའིདའསམཔ་རལྱི་བ 


: །ད་ལྟར་ཡང་ །གངཆངཔོས་ད་དཔོ་མདང་། བོ་ི་མྱ་ཧད་མགནས་པ།། རརབ་གཞནརདངས། །དཿ་གྲས་ 'པ་མེདཔར་པྱ་ཞི། །ཞས་བཤདཔའོ།།དཉིདཊིགང་གས་ཤེས་འབྱྱ སྱནྱིས་རྣམ་པརབཏྟགོས་པས་ཡང་དག་པའི་ཡེ“དྲེ་ 





















འི „ „ །ཨི་སྣདྲབརུ་བུརནཱ། དྲན རེ འོག ས་བའི ཧྲོས་པའི་བད ཧིཿ 
ག་ང་ཅག གས ས་དཔརའས་ ཁ་འ ར་འོང 
ཏདཱས་བ ངི ད།༦ཉདྱ་ཉ་ས་ད་ད་ ཤ་ཝེརྔབ་འ ༥ དལ་ས།ཿ ཱ 
པྱ ང་ས ངང གགགྱ་་་འརདིགའའང་བྲར ལ་གང གིསམས་བཅུད་པ་ བརཔ ད་དནིམཉམ་པ ་ཡར་བཞྲ་ག་པའྲི་ད་ལ་འབམཉོད་ལ་ད་ལས་གཞན། 


བཞམ པའྲི་རལ་ལུཉོཉིད་དོ།།དའྱི་པནྡཛོགས་པའི་རིམ་པའྱི་འགྲཾཧའི་སོ་དབལས། གཞན་ལས་ཚངཿ །བད་བཆེན་པོའྲིའབས་རི་ཆོས་ཐམས་རདཔི་ཏོན་བའིགནས་ 


བྲ ཅྩོདོ་ར་མོངོ་ ཅདམོངོའའ མ་འོང ཅཱ།རྣལ་འབོརཔསམཅིས་ཡེ་ཁུབཔ།། ཆ་ 
རད རིར ི་ ོ་ལོ་ཐམས་ཅདརོ་བརནས་པརམས་ཉིསཆོས་ཞམས་ཛདམ་འོག མ་མང ༨ 
་འྱོརཉ་བངབསན་ཏོ། ཱ 


















ཅུའི་ཛུརབ་ཉིད་ས་ས།།དཀིད་འདིད་མུངབ་དུ་ལདྲ་དབདག་ཉིདུགཅིག་པའྱ་མོ་པནི།།ས་སྦསུདདང་སྲལ་གཏནདད་།།སོགཆོལ་དངནིདལ་ཞིན་འཇིདྲོས་སྤུད་ནད་ཏོད་ཇིན་དང་། སོབ 

ཅུ འིོམ་ལས་ཀུ པའི པ་ཅུནལགྱ་ཅུ །དྷེལ་ཡང་གནོནནུ་མའི་ འི་གྲཟུགས་བྷརནྡ་ལི གས་མཐེངབ་བཞིན་ནད $ ྷྡ་ 
ཅེ ཅ་དམ་ལླ་སྲད་པས་དབད་པ༔ རྨོམས་དྭཀྲུག་པདྲ་དོཔས་ས།།དསྣ་རམ་བརག་དུབ་ དང་བལ་བའི་བསྔལ་གཏུན་ཏེ འངྱ་རམ་པྟཏོགབྷནདས་པོ་ལྟ་རགཔའོ།།རྔལ་པརདཔཔའི་ 
།དངོས་བྲྭ་སྭདཔ་ །།དཾཿ ཞིན་ཡུལ་ལྲས་བླྲག་པའི་ལོདཛ་མནངདྭ་ ཤུགས་པྲསྤུ་པའི་བདགཉིདངནྲད་བདག་ འི་བནནདཔའིསས་པབ་དད ཐབས་ར་ཅིག་པཉོདདདུད། ཟླེ 
ཧཾ བྲ་གདགིཔ་ད་ཁོུ་ཉིད་ལ་འདུ། མར པ་ད་གས །པས་ལུས་རཱངས་པ་ལསོགས་པྲའི་འོ་བའོ། །སམས་སདངས་དརེག་ཆ་ (ཉེད ་པརཆ་བངོ་གཔའི་ གསརཔ 
༠ ཚཾཿཉིདྱ་ཡིས་སམས་ཆེ་གཅིག་པ་ཤིས་བྷ་དམ་པྭ་ངའོ།།ད་ལ་ལ་ ལརདདརོས་ནྲ་གཉས་འཐགགསནས་།ཨ་ངྱད ཾཏཱིའི་ལམ་ཉིདངུ་འཛག་པའི་གནས་ལ་དང་ལུན་པའི་ཐདག་ཉིད་ཅན་སྲོགགྱི་རུང་ཕཡོ་འདུག་པ་ནྲལ ཐོག་ཅོལ་ལེ།།ད་ལ་ཨཡབ་ 
































བང་བ །ཏའཛནདབྱསཅབྲ་ས་ན།།ཐི 


དད ཨ་པ།།འདཉྲིད་ གས་པའི་སངས 


ཨཱཿ་བཛད ི 
ཡོས་ལྲ་གགསཔ་སསྦྱརས་་ཿས་དར 









ཅོས། ད་ཅེལ་འཁིརའ དཾ ཟབ དའིརེས་སུ༔ 
འ་ཉ་མལན ལནཔ་སགའ་ེནས་ འཔམྨ་རཔས་ཏ།ད་དང་ 


སོ འཁུདཔའི་གྷ་ 


'ིབ་པ་མདཔྲ་ཕན་པར། 


འཛུད། ཤབ 
་ སྒྲལ བ་ལར་ ཚོ་བ 


སྐག 





།ཞེས་པ་དང་།ཏིངངའིནྱི། 


འར ཿ¡ 






དཔ 








དི 


པ་དང་ ལློ ཁ་ལ ས་ཨ སམ ད་པ ཨྱ་སྣདཱབའིང་བོ་ ཡག་སོང པྲ བྲ་མམས་མུས་ ་པའྲི་ཤཱའི་ གྲིའི ཉིད་མ ཡཉམ་པ་པ་ དའ རུས་པྭ་སི་པའི་བདས་ཉིདངུ་གུར་ 





རོ 
པའི: གཉིས་སུམདཔའི་ཡེཔཤེས་མོ་ོསམྦུ་ ཤྱས་པྱོ་བིརའདེང་ཡེ་ཤེས་སཿ ཡས་དཔའྲོ་ཞེས་པ་དང་ པེ །དམཆིགརུམས་པཔའནི་ ྲ་ ཡཱམབརདག་པའིའ དེ་འ ་ 
༧ ༄༅ ༽༽༽ ༨ ༨ ༽ པཿ ༽ 

_པབའིནསམས་ཅནན།།འོན་དམ་ཆིག་སམས་དཔའ་དཔསེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ སྐད་འཇོག་པདུ།ད་ གསམས་དས་ ས་བོ དབགས་དང་ཁ་ཅིག།ཏའགོ་དནམས་དང་། ཧན་གཔདེའི་བདགཉིདྱ་འ་ཤ 











ཆོས་ཐམས་ཅད་པ་གཞིན་མདཔར་ཏོགས་པརའྱག་ པོ ཞྭཾ་ཤིས་བསྡ་ོ་རསེམས་དབའ་ལ་སོགས་པའྱསམས་པས་བགྱུརིུན་པའི་དསྲ་གཡུའབུངའ་པའྱགར་དཞིས་བཅོམྲ་པན་འདུས་ རིས་ད ཙཱརགྲསུངས་ལ། འདརའདའིདལ་གོངས་ནུས 
གྲང རིས འཇན་པྲས་དམ་ཆིག་ཆནཔོད་ཁསིདྱྲི་ཧུད་པས་གསུངས་པན། འདི་དནྡི་འམས་ཅདཌ བདག་ཉིད གསངབའི་ཤིངའ་ཀུནབས་འའི།།ོར་ཤུ་ལོགྲུ་དའུ ས་ནས། ི་ོ 
ཞེས་པྷསའདི འདིར་པཤོནྱཏུརངཔོལགུས་པར་འང འརམྲིནུས་ཏེ།གཞུང་མངས་འིསའ་ འདེགས་པསམ་བིས་སོ། ¬ །ཉེམ་བཅུ་གཉིས་པར ད་ཡ ཡུངའདས་པའི་གིདཔའི་གནས་གབས།ིདདི་བང་ཆུབ་སྤེམས་དབའ་དམུས་ཙོ་ཚགསུ 
ཀྱི་ལམཔ།།འདང་ཡངྱ་ཧཱན་པ་ལ་སེགས་པའི་དསདམས་གསག་བར ཡིན་པ་དང །སྡེ་ནྩསི་དགེ་བད་མི་དགེ་བླ་མམས་འ ལ་སེགས་ཆོས་མྲ་དུཔའི་ཤིརདོ།།འ བྱི ལ་མངོནླ་ཡོགས་པའྲི་བུར་བའ འགུནས་སྦྲེའས་ཏིད་ནིཿ་པ་སྦེད་ བའིས་སྟ། 
དེ་ཁོ་ནཉིདལཔས་འྱ་དཔའྲེ་སྦོར་བའི་ངོའའི་ཕི་རར་ ར།དེབས་ལཁངས་པའི་དདལ་འགགས་ནས་བརལ བུན ུངེས་གཡུགུངཅྱབ་ བྷ ྐིུག་མའ་བུགཔའ་དགུས་པམཐའི་སྐདིགམའི་ངའན ལ་དགའ ད 

རྟཝཱ་འ་བཞིན་ཅིགཟུགས་འགགས་བའེ་རེས་ིམངྱའི་གསྐ་སྐབས་ཉིད ཏརུཊ་སུམས་པ་འྷ་རམས་ཅིབ་རཆདམདཔའི་ལམ་འགགས་པའྲིརས་ལ་ས་བའི་གན། 


༨ 


240, བའི་སཾའ་དར་ཆད་མདཔའིལམྱ་པ་གནས་སབས་ལ།།འི་རེས་སྲ་བརམ་དོ་ 































སསབས  ་ པའི གནས་ས (སབས གིགས 


་ཁུགཔ་ལས མེན་དུ་འྭབས་བུ་རྡོར་འཛིན་པཉིདྱི་ ་གཟུ་ནོས་དཀར་པོནི་འགལ་ བམདདོ 





་ 





བརྐཔཔོ་ པོའ་ི གསི དྲ། ི་ 





ྲ་ ་དའི་མི་ 






་ྲ་ ་པའི་ 




















སངཅནནུས། སིས 


།ཐགས་གཞནངུ་འདས་པུའོ།། 
མ་ཡིན་པ ན་ག ྱ་འ་བསམབ་ 
སུ་གསུལ་བའི་ 


མེ་དྲ་རེ་ཞོམ 




















ཀྲོ དོས་འཛིན ས་རས ཉད་གཞལབདོུ།འག་གས་ཇ་གཔོཔདདཔ་རོཤགགའོསོ། ཟོ 
ཟིཾམན་པགྙས་མའི་ས་མ་བྷང་གསུམ་པ་ལས།ངསུམས་སྲུམཧྷཱ་ཊ་གཉིས་ལས། །གངང་འབུང་གནས་འདི་རགངབ། །དབངཔཕ་བོང་འགུར་ནམས་ཙིས།ད་ལྡེ་རེས་བྲ་སྤསྨ་རས་ཏིད།ཁེས་པ་དངག་ཏིད་ཉིས་རོ་ ཙཱ་འཛིན་པ། ཏིདདིམ་ཡིནྟ་པའོན་ 
ང་ཐམལ་པའྲིད དམ་གཞེམ་ མ་པྱ་ཕཱནངིགྭ་ སྩྱས་པད ་པཁོནཏིདྷཏགས་པདྲ་ ཐང་པའི་ཕཱང་།རི་ལ་བ བའ གདམས་ ་ངགི་ལ་ ་རྗསཿ སྲུ སཱ་གནས་པརླ་བྲས་ ས་ལ་འས་པལ་བམད་པང་བླ་ད སམ 3 འའོ་དཔོས། གབ་འགབྲབ་པ པའའགུརརོ་ །ཞེས་པའི་དོནཏོ་ ཏོ 
ཡྤན་གས་མའི་སཱ་མཧེརགཅི་གུཔ་ལས།ས་སོགས་སྡོམཔཔནིཔ་ནོ།།དྭ་པར་པང་པ་བཞིརའི། །ཇུས་ནིབཧདཔ་ཤས་པདྩབ།།འཇིག་ཏྱ་ཆཱ་བ གཡ ཐུ དེའི་ད རུ 
པའི་ཤས་་ རབ་འདི།ད་ལསུ་རྦུ་ཤི་ཡངྦ་གའབུད་།།རུང་ལསུ་མེནི་ཡཔ་ག་འབུང་།། །མ་ལས་རྨུ་ནི་ཡདའགཿ 'འབུང་།།ཆུ་ །ཆུ་ལམ་སཱནཔུཿ ནྩ་ཕས་པ ཐཡས། ཨཿ སཿ ཝར པལེ་ཛིསབ།།ལ་ཡ་ རཾ 
པཱ་མའི་མས་ལའོྱ་ར་ི་སོམས་ལམ་པྟས།། །ཨིམསནི་སམས ་ལསྱ་དངལ་ཐིམ།།མརེག་པ་ལས་སནེས་འྱ་ངྣ་ས།།ད་མང་འདྷིཐདད་ཡ དཱ 



































„སྣམ་ལལྱ་ཉས་གསུམ 


སི །སངར་ རམ་ཞས་་ལ་ཁགསར་ཅའིའབལཀདནཔོརཡས་པའ། 


༄༅། 








| ' 
བལ པཀོར་པ་ཿ པཡོན་ཀུན་དགའ་སཱེང་བོ་བས་ཟེར་ཕ ི་བསས་འབངསས་ལས སནས་ཏུ་ 


" མམ་བྷིཏལཁགས་པ རཐརཀྩུ ངོ་།།འབྲེལ་བ་སྣངབ ྱ་དན་ཞས་ཕྲདབ་ཡོནཏུབ། ཿ 
རྒྱག་་འའི་ངག་ཅུནལེ འགསམར་མདོན་པ་ 





་་་ཿ༔༡ཅཝུང་ རོ གས་མདོན ོང 
དྲིས་ལན རྣ ་ བཞེ 
སུ་ལས་ཡིནནམ་ལ་ ་ཡའའེར་ ༈གཡལ་བའི་མུནོ་མ་དང་ 









དྲད་ཟིར་བའནི 
་ཡང་འགའ་རི་སྣང་ང་། །ཡང་རྨརིནཆིནམཆོག་གས 


འའིཅ་ལལ་ངའ་ལ། གས་ས དཱ 
ཡོ ༨༡༣༠ ྲེདུས་མཛོད་པའི་ 












ལ་མང ཤ་ཞ པྩརིཌམ་ནླ་བབདང་ལོ་དོབབྲོ་ བོསྣ་རི་ཤེསཧོས། ། འཕན་ཤུལརྒྱལ་ལུག་ལྷས་སུ་བསྒྱར་བཞིག་སྣཿ ད་པ། བོ ཀི་མབས་པ་དགབཉུག་པའི་གནས་སོ་ཞེས་གསུང་ཡང་ །ཆོས་ཁྱི་ཛིབམས་ཐདམཏྱེན་པརྒྱགད་བའི་བགྲལ་པ་རྫོད་མེདདུ་བཞེད་པས ། 

༥ འདིར་ནིའགེལ་ཕྲ་མ་མྣ་ཅམས་ཀིའདལེགས་ཆར་་བདྨ་བ དྲ་བྲས་ཤིའ་ །གཙོ་ཆབ་ འགྲེལ་པ་ཁི་མའི་ངཾསཿ སུ་འབྲྭ། སུ་ལུངས་ཏེབ་ཤདཔདྦ་འོ། །།དེས་ནྱརུད་འད་ནངབང་པའི་རོམ་པ་ 'གསུམྱ་ཧྱིས་ཉན་བསགས་བདད། འདྲི་པར་མེན་སྱིརའིད་པས་དབང་པའི་དིམ་པ་ཐ་དདད།ཉྱེ་མལ་དངཔརནས་སྐྱས་ལྟཧུཿ མགོ་པྨོས 

¦ ས་སའ རྨམ་པརྡ་ཤ་བས་གོ་ གོ་བདང་། ཏུ་།སྔ་འུ་སོགས་ལྟ་བུ་ོ ཏོནྡ་རམ་པར་སོས་པ [ཡས་པ གོ་ཐ་དང་ཀའཕསྲས་པ་ལམ་བྷཏན་སོག གས་ཝཱ་ ལྟ་བུཆིག་ཁྱུར་ལན་པའི་གང་ཟགཀྱང་ཕྲིད་པའི་བྱིར་ངོ།། ཅེ མཅབབདད།ྙིགདྱ།མ་གཏཱ་ིས་སོ། །ཀོས་ལ་པ་ཡིདྲ་བྱིས།།པྱ་ལ་ལ རྫོད 
༢ དན ;ཤེས། །ཆུཿམི མིམ་སཱཾསཿ ས་ི་ཤེས་ས།།ཞས་ འརྗོད་པ་ལྟར་། ༢གླམོས་པས་ཐ པསུ་གོ་བའི་ད་ བདྱཱ། ཊང་ཝན་པའི་མཚོནབ ཤད་པ་དྲ་ དང་ །རྣམ་མར་ཕྲོས་ཕས་ 'གོ་བའི་དབངདུ་བུས ཏོ་གཡུང་ཞི་ དོནས་སོ་ ཨ་འཤདཔ་གཉིས་ལས།དང་ འོའི་དབདདྱུ་བས་ཏེ།། །རྒྱགང་སྐད་ 

དུ།སྤརྦངཱཿ ་རྭཏིཔ་རི་ཤྩོ་དོན་། བནསོང་ཐམས་ཅད་ཡོཕ ཁ་སུ་སྟོང་བ།ཏཾརྡཾ་དྷང་ཡ། །གཟི་བེདགྱ་ཕྱྱལ་བ །ཏབཱ་ག་ཏཱ་ཡ །དེབའིནག་ཤེགས་པ། ༣ན་རྭ་ཏཏེ།།ཕྲ་བཅོམ་པ། སྤྱ་མླཀུ་བླུ་དཱ་ཡ། །ཡབད། རྔོགས་པ འི་སཾཕསརྒྱས ཀྲལ་ཆཱམ།ག་པཞེས་བུ། བོད་སྐད །ད་བཞིན་ 


252 ®འེཡུའསྟོལེ་ཏིད། གཤགས་པ་ སྟེ་ཡུལདེད་ཐོས་བགདཔིམི་ལོང་ཉུ་ཐུའི་ལི་ཤེས་ཡོངས་ཝགས་ཀྱ་རོས་བིས་ཡི་གས་དྦདོ།སླིང་ པ་གཉེས་བགཅགས་དངངངས་པའི་དྲག་བརོམ་པ་ ཡུལ་ཤཾསཀྱ་ཐྲམས་ངད་ ་ཅད་ནའཇི་ ནན་ཐདབྱའན་པའི་ས་ིནྲ་ཡཔས་པས། 







































རྱམ་བློ་ཉེཉ་།དོཞིཔ་འྡས་རབ་གཡེདར་ེལ་ དྱ 
ར་འ པདའི་གཏན་ལ་བུགས་ཏེ།  ཞེས་པའི་བརསོ།།གཉིས་བདོ།།དན་པོངོཀྱོདདྲ་དམས་ཅདཅོས་བནམ་གནས་ཡ་ དྲ ནན་བཟིདོད་པོ། །གསུམ་པནི།།དེནས་ལྷུ་ ཅེའོ ོ་གོ་དྲོ་དྲ དུར ་་ ཁུར་མེ་གག £ 
ྭ ཛར་སུརསསི་མདང་།ཝ་པན། འཁོམགྱུང་བནས་བོབོ་དིསའོར་རོགས་ཅིར་དང ྲ་ི།ས་ཨ་ས་ཅན་པས་ཝངས་ཡྱརས།ཞསཔའའཇན།།དངད་གི་ལ། ུནམཚགསཔ་་མ།ད་ཡ་ གག ཉུ 
¡ གོནས་ཤུནནོ །ཡུནནདྲོད་བདག་གིས་དས་ ཐོས་པའི་དུས་གཅིགན། འདོས་གདནན་ི་གནན་ཛེས་ཞེས་མུད་པཐོསཁ་ག་འདུང། རསདཅིགམགིགལ་ཐོསཞེས་ཤེས་རབ་ཡུལད་བང་དང་།བུམ་གངགན་འ སྲག སླྲིད་བགཉིས་བཅམ་ཞིང་། འབས རྨ ཿ 
ཛཱ བཅོས ཤྱ ཡད་པ་གིཆམབཅྟདནོ།། དྡ འཛི་ཤས་ས་འཏྱའམོསཿ་༨མ་ཡནད། ༤ དད་པ་བ པ་ག ཞེས་ལཉནྱནམམཚགསཔ ནུག ` ཞི་ཚོགས་ཐམཔ་ཅདྱ དགའ་བའི་ཚལ 
] དམཔའ་བའམ་དབད་ཡུག་སྐོགས་སྟལ་བྲནད་ཛད་བ། ཐུག་ལནིདོ་འདིན་ོན་ཅི་ཉཆེན་པོར རྣམས་ལ་ཡངའཇུག་པསད་ལས་བདཔརདྱ་བཟའི་ཚུང་ འདྲས་ཞེསཔ་ལོོ་སྤྲ་གཟབས་སྲླས། གོང་བ ག་གི་ད 





















254 ¡ ཀཱ ཞས་ པདང་། ཧཱ་ ལྷ་ྲམས་ཅདྱིདགའ་བའིཚལ་མཆོག་ཅེས་འདོན་ཞིམ་ལེགས་ པས་ཀསྦ་རུ། [བརྒྱཀྩིནལ་སོགས་པ་སུམཿ་གསུམ་པའྙེཏ་ལ འེ་མཆོག་ སྟརད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ འདོན་འ ཊྩོས་རིད་བའི་གནས་་ 

























བ་མླརཱ་བབཆེན་པོལ་སེགས་ ཁོཨ་ནསྔ་བརབས་པས་ཡའུ་དབས་ཊིས་ཞིང་ཁམས་གཞན་ནས་ཁེུ་ར་འོམ་བདང་།ས་ཨྦརས་བངསམས་མྱི་སྦལ་པནུས་པ་ སྣ་ཚོགས་པདང་། ཧརྣམསཡ་དགོས་འདད་འབུངའའི་ དབག་བསམ་ཡི་ཤིང་ ལ་སོོགས་པྲ་ནམས་ལརིནཔཆའི་ 
ཟླཉྱིད་ཅམ་ལད་ ཅྲ་མཔའི་མངོས་ཙརམ་པ་ཏཱ་རཱམས་ཧཱས་མཛེས་བདྲ་ཀས་པ །གཉསཔྱ་རྒན་ཟྣཔ་ ཡ་དངམ་མད་འའི སྣ་ཚོགསྱེས་བརྒྱན་མཛས་ པི་།གསམ་བྱ་བ ངབ་ད་མཞདལ་སགས་པ་ནྭ ཤོག་པ་དམམྦཧྭ་ཱར་རིནཔཚ་ལས་མ་ཤིངྱ་ིནསི་འབསསོད རྩུཛཱཾདང་ཝ 
།རུཞིམས་མདགཔའིལས་་བག་ མི་ཚོང སྙན? འཉིན་པ ། བཞིཔ་ རད་།ཅང་ཏྱའ་དང་།ཀར་ཀོདང སུ་བུ་ཁ་ཞས་གགས་པ། ༢ གླིང་ཁུ་དང་ ། ལྷ་རྣམས་ཉི་དཞེ་བའི་འབྲས་བུཉྷ་མས་བག་མེདཔ་ལང མ་ཟིལ 
བོར ིན་བབྱིཿ་བ་ལཀ་མ༔ གདན པ་པཛོང་པ། རཔ་ཁན་པར་ལྡ་ཕ། ངོདསྦྲུདཧྱབྱིནནཔ་གོ་༣ཿང་དཐོབཅིང་དབུབ་པས།།བྱུ་དྲ་ཧིན་དང་།བང་འཕབ་ཏོདཡོས་པའེགང་ཞིས་སཐལ་བསྔ་རངས་པ། 
སྲ མྱུ སྤྱརྤས་ད་ ཤུངྷ་ཧཱུབ་སེམ་དཔའ་ཐུམཿ ས་ དེར་བཞུགས་ཤིདའདོད་ཡོན་ལ་ལོཡཨ་སྫོདཔ་ནི ། རྱརདུ་འཇིག་པ་རྨ་མསྱང་ཡུན་རིངདུ་གནམ་པ 
པན། གའོ པལནཿགོ་ཐང་པའི་འའོརནིའཇིག་རྟན་ཐའི་འཁེར་ བྱ་རཱིན་དངཆ་པ་པ་ལ་སཀས ་བའྷི་ཧྭ་དང་ ། ངི་སྐདངུ ། ཡོནཏན་ཡངབག་བརྱན་ལྟ་་ 




































257 












། །ད་བདི།། 


སོས་གནོད་སྦྱིནདཱང་ ། ལདཀ་མབྲིནབསོགས་ ་ཡུཾནཔོྲང་། ལགས་བཟང་དིམ་སོགས་ ལྱ་མ་ཡིནཔང་།ཅུ་ 


ཁིག་བྱད་ ཁག་འིགསེ་སྟེང་ཕགེ་བྱརད་ལ་འདྲའུ 





ཉསས་ ཧཱོ་གོས་ཆེན་པོ་དང་།ཟོནསནི་ 


ནི།གངད་དདང་ཕིས་པདྩ་ཐུང་བདག །དེདངདནི་བྲག་ཤིས་ལྟརབ་ཤདདེ། །ིནའཐུ་ནས་དཡིད། །།ཞེས་ 


ཝ་བསྐགས་ དྲིཟདང་།རུམ་ 


རཱ ྐླམུལནགོི་ པའང ༢ ཀླ་ལསཀས་པའའུངོ་ བོརཱ་མ་དང་ ། འཛིགཉིནལས་འདས་ པའི་ལཁོརནི ལི་ལི ནྲིངནམེ་པའ་དེའདཉིད་ སེམས་ 
`~. ཏཱ་མཧཱཏྱའདང་དྲག་ཁྲཾག་དར།བརྒྱ་ང་།།སྟོཔཕྲུག་ཅེས་འཇད་འའི་ཡུ་་ཀྱང་ 

ཨྱིསའ་ བགྲོས་མི་གཾ གཡོ་བངའ་ དད བློ་གྲོས་ཡ་ ་ཡྲ་ས་ཕ་དང་། ལའོརིཉི་པ ཙསེཿརུ་དྲོཿ 

རྲེ མགས་པས་། ཟོ ། ཌླགོས་ཀ་མལ་པང་།སངསྱསཙས་ཅཆགཔོ་ 


དཉཿཧུདཱ་ཀྲུས་འཛུན་པས ཨུ 
ཧུམ་བ་ བ་ལས གཔ 





་ཕལྟར་གོ། ཧཱའི་ ལིག་འཛི་ ཅེ བླར་སཱོང་གདུམ་པང་ །གདབ་བཟདཔོ་ 
སོག །སགས་ པི ། ཡཱ མདང ག་ད 
དྷེ་ཏཀབར་དདཔས་ རོ དཔའ ཀ་ ཆེན་བ ཧོ ་ཆེན་པོ་པེ་ པ་ གཞིརཿརུཿསི།ལག 
ཁྣསངང།། ༤༦ བྱའནུདསེམས་དཔུབ་ ་དཔའ་སེམས་དའཆེན་པ་ ཆོསྷི་ིས་ཆད་མེདཔས་ ཟློ་གྲོས་ཆདམེད་་དང་ .-། 
ྲོ་སྲོས་དང་། རོརོས་འཁོར་ཁའི་མཐའངི་སྲིདྲད་འཛུག་པས  ཧོ་གོས་མཝའ་ཡས་ དང་། ཤློགོས་པདྨ་ལྟརསྙ་ནབྱིས་ 
ཡོ་ཉདྡཱ་ཐུཉཔས། དྭོ་གོས་ཉྱ་རྔས་དང་ །དྲོ་ཞོས་དེ་ཤེསབྷ་ཐཆོགས་ལའཇུགཔས་། བརྱ་ནུབ་སེམས་པ་ 





ཕ་མ དོདས་བོའི་ཡོཏནྡ་མས་ འདི་ལ ཡ་ད་མནཝཔསམཔདེའཚོམ་དུང་། ྩ་དོ་ཡན་པནི མ་ཉིད 
རི ས་བྱ ཚནག་མནསསན། སརཿེ་འོདཟེྱིཐོ་ཁྤན་དཱད་ལས་སེམས་ཅན་ན་འཕོནས་བཏན།བད་ 














༄༅། །ཆག་ཉགས་དས་ནི།རུུད་ཅི་མའི་བི་མང། ཀླུནཏུའཟདབོརགས་དྲསསྦ་རི་དྲའིལ་འཁོར་དང་ །ག་ལམོ་ཱརརབའི་བཅས་འཁར་གཉིསགྲསུ་མ་སོ།།དཔ་ཁ་ིགནད། དི ི སྟ ། འཛིགཏེན་ལས་འ་ ཨས་བའི་དཀཔ་འཁོར་ས་མགཟུམདང་ 
༢ ཕྱིམགསུམ་ཆིརར་འདིད་ ནངའཇིགཏནབའི་དཔ་འཁོར་གད་པའི་སྲབྱརདྩསདགཔ་སེཞས་ཟང་པོ། ཟུན ཤཱུདདུག་གིར་པངབདྲིསོག་གྱི་སིངཔོའི་སཱགས་འཐུལ་བའི་བསམ་བྭ་ག སྲ འདོ་་འདིགཅན་ལས་འདས་བར་འཞག་བལ་ཡང་ 
གནོད་བཅི་ཡོད། དཱིཿ་འདིལ་ནིམཐའ་མེདབའྲི་པེདརཞེས་གསུང་དོ། །འྱ་བདྱཡིལལཁར་ང་པ་གཏ་དཙོརག ཤིནཔའདོནྱགསུངས་པར་བཞད་བདི་འཐད་བརམ་མཐོདས་འགྲོར་འཆདད། ། དནས་ལྭ་ནམ་ མསྦྱ་ི་དཔང་པོ་བྱད་བིན་མངསྭི་སཱན་ལས་ལ་ཡས་ནས། ཡུདབཅོམ་ 

ལྦ ནའདས་ལ་མཆོདཔ་ཆཞིངྱ་རཆེྲབས་ཏྲ་ག་བཅལ་ནས། བཅོམ་ཝན་ལྟས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསལ་ཏོ། །ཀཡརྙུ་གཞཿཝ་ཕོའདི། ཏདཐས།རྱ་ཆཱལྭ།བུངསམས།རིགས་མ་པ་པ།གནས་སྲུབས་རིགམཆོདཔ་ཝ།བཟོའ་ཛ་། ལས་ནཱཔོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
ཧཾ བར་ས་ཨཱ་ས་ྱ་ཆས་དལ་ཡའ་ ཤདདེ།དན་ོམཐོང ངོངོ། །གསལ་སྤྲོ་ངུ་།པ །བླིན་བ་ཉིི་དཔདླད་ཐས་པ། ད་ས སམུ་ཡོན་ཐས་ཅད་ལ།་ ་ལྡནཔ་ ནིཉིང་ཙེ་ཆུངའ།ཉིདདུ་བྱ་བི་ཐདང་། །སམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལྷ་ཉིངབྲ་་བ་ ནིཧྟངེ་འདྲེང་འོ་ 


ཏིདདུ་བྱགི་་བ་དང་། །ིང་བྱའི་པླན་༠ འ་ཆགགིས་ཅས་བརའྱི་ིདབ།།འ་བིརས་ཇག་དཔཆ་བ་གིས།། ༡ ༤༤ ཏིདདུ་པྱི་ང་།སྟིགྫཿབའདངནི་སྐིང་བཅེ་པ་ཐན་ཆེན་པོ་ཉིདད་བྱསི་པ་དང་། བམལ་བྷ་མབ་པདདག་པ་ནི། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོམས་ 





¬ རོར 

























ས་ས 
བསབ་བ རི 
ཁ; ངེ །བད་བརག ཤེགས་བྲདས་དངཆདནི་བདི་ལགས་བ།།བཅོམ་རན་འ 





ལ་བར་འ ི་ོ རཱ 

` ་ ངི གདལ  ི་ ', 
ད་ས སྣར་ཨྱཏཞིང་ དངྱརྙུམ་ཕྦ་ཨཱ་པས་ཇོམ 

ཿ ཆུ ༈ཧ་ འིལ ཅིས `= ཟི །དནཔ་ཡང་ལངས ནས་ འདི་སྐད | 











ཟི ླདངས་གསོལ་ཏ།བཅོམ་ཝན་འདྲས་མུག་བསལ་བྱདུབ་འདིལས་ཇི་ལནནདི་ཐུརབརའུར་།བད་བར་ ག ཤོགམས་པཛཾ་ཏར་ཐརརའྱབུར །བཅོ་སོ་ཕནའམཅིནམ་ཅོར་དུག་སལྱཉ་ཕང་ ས་མ པར་གོལབདའགརར 
; འད བཧདཱཿགསལ་།བདེ་པརག་ཤུགས་པ་འདི་བྱབ བྱཏུ་གསལ།བཅོམ་ཝན་འས་ཀྱིས་བ ཀའྱསུལ་བ།ཝའི་དབང་པས་སངས་ཧུསྱཊ་ཐཕག་བ ཅྩར་བཞིསྭ་ཀྲང་བ ཤཤདཔ་འདིངསྤ་བརབ་ཤདྱ་རིར། ཙིསི་རྱདབཤད་ 
བཟཞལྱ་ིས་བཞེཊ་པ། དནསྭཱ་སཱའི་དབང་པོ་བྱརིྦིས་ ུང་བཅོམ་ཝ་ནདས་ལ་མཏོག་མཐ་རབོ་དང་། མད་རཔ་ཆེནཔ་དང་།མ་ གནམཔྱ་ས༔ དང་།རིན་པོཆའི་ ད་ཡ ཤོད སྐ ཤལ་ང་། 
ཨོམཔས་པདས་པའྱརན ན་བ ས་ཆས ཁྱུར སགས་པ མངེན་པམཆོད་ད །ལུན་བྱཧྷ་སང་པཱགཧཱས་པསེ་རབྱ་བཱས་ཤིང་ཤཱག་བཅལ་ཏི ཁཅོམྲ་པན་ལས་ཁགས་ས།།འདེ་བརག་ཤགྲས་པ་ལགས་སོ།།ཞེས་ 
¿ ཀྱ་ཐས་མཉེས་རྭག་དིསོ་།ལན་ གསོ་སེའི་ཇིགགས།འི་ བྲ་བབ་ནས། བཅོམ་ལན་འདས་ས་དང་བཅས་པའི་ ནོརུ་དིམ་མད་པ་པཇོ་ཟད། །སམས་ཧ པས་ཅུའའམས་ཚད་ལ་ གོགས་སུ ཕན་པ་དུང་། འལ་བུ བདབར་བི་བ་དང་།མ་འཇོས་པའི་སམས་ཅན་རབས་ 
༠ | ཟད གྱིཧཱད་གསུམ་ ༨ ཆས་གིས་།ངནམ་ས་མ་ི་མུདཕས །ཞེསབླུར་། ཡས་རྣམ་པར་ཐར་ཐར་བཅྱི་བའི་སླདདུ་ལགས་པ་པབཤདདུ་ །།དར་མཟད་དེནས་ཆིངས་པ་ལ་བགྐམ་པའྲི་ཤ་མང་བྲོར་ འཐབརྩརིཔ་བླ༔ རྣམསྦྱ་ཉིསྤ་བང་བཅོ་མ་ལན 




















ཀོ ; ཆཿའདིཉིད་ལྭ་དྲུ་མ་ཡེན་པར་ 







བྱ་ཉིནནས་རྫོལྲ་བ་ཙི་ངུང་ལ་ཨངྒྷ་ཐཾད་པ་བངང་ཤད་བའམ་བརནྭསྦརཱ་ཝ་ལྭ་སྭ་ ར་བ་ན སོ་བ བོ་བ | 
སིངི་ #་༡ྒ” །ཤནས་བྭ་ད ནམས མབསདཔཔོ་རན། ཀུནངིག་ནས་ 
ངབའི་གཟི་བཛིདཀྱི་རལ་བོའྲི་གས་བའི་སྙིབོ་འདི །ནིགོ་གྷི་ྔཅགས་ཐམས་ཅང་ལྷསགགོ། ངིས་ཁྱ་ཁྱི་ུ་ལམ་ལི ངོ།ད་བས།མིང་ཅིམ་ཡང་ཏུ་ 


] སྲི ༽རུགན་ ཅོ ལ་རླནྱྱིརཱས་ ཁས གཉསརྩབས་ཁྟད་ རིགས་ལ 
ས་སང ར༤་སས༤ལ༤་ 


ཿ གཀསསོའགྱིས་ོད་མར་འག་ སྲས = །དྲག་འཇུངའསི་གས་འབཤདལ། རི་ལམྱཾ་སྲི་རམ་པ་ ་ནི་ལས་ལདབ།འམ་ མིགྱཙུངཔ། ལནས་ང་གཞན་ཉིམ་བོགས་པ ཉི་ཟླ རིག གནོམས ཤི 















པོ ་་མའིཞ་ རོ་གྱེ་ཀདབོ ¢ 
སྒི སང་་ ཅུད 




















53 
འེ 









ཧཱ །བུབའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ ་ཧཱམས་པརཀྲསས་ནས།དབའིནག་ཤགས་པ་ ཐནས་ཅད་ཏི་ མིངགཉིས་པ་ ངན་སོང་ སོངོཐམམཧདོ་མོངསྱས་དཱོ་་བགའི་བྲི་ཨོ་རལ་པོའཞོག་ད་བའི་དྲགིལ་འཁོར འདིགསུངས་སོ། །སསྱ་སནབ་ ། 
 བུན་མེད་བའྱི་བ་ནུསྱཉོ་སཨ་དི།དན་པང་བའི་དཁ་རཅིདང༽ ནྭ་ཏོགས་པས་ཏ། ཁོང ཆུད་ རལའི་ འཕ་ཤེས་དཉིད་འཉིལ་འཁོར་དིང་པོར་གསུངས་སོ།།དགས་བནི། མཆོནེད༔ ཏངཔ་འདནབྷརས་པབུས་ཡི་འཅིར་ ་ལ་མི་ལྟེམ་ བའི་ཆེད་འོ། །ཞེས་ཀ་མྲ་རན གླུང་ཡང་།མངསུགས་ནི། 
 དིནང་དནྱེ་རིབ་ལཁོར་གལ་ཤིནཅབས་འཇི་ལར་བ ཤངཔརྦཔའཀོ། སངསྦྱ་རས་ཁྲཿ གཾ ཉྱི་བུད་དུབ་སམས ཧཧཧ ཞེས་པའི་ཡི་ཤན་གཟུང་ནམ་རུ་ ར་ཤརཿའོ།།ད་ཡང་བཱ་ ཟབླན་ སཱི་དེནོན་ མདཔའྲ་བསྭབ་ བྭ་ཏོགས་པ་ན་ ནིས ་ནིསམས་པྲས་ཐོའ་ རྲུ་སུངཔ།།རྒྱུལ 
ལཱཉཅིགམནཔར་ཡང་ཡདྲང གསུངས་པའི་ འི་ ཟམ་གསལ་གཉིག་ཨུ་མདཔའི་ ཡེ་ཤས་གང་༽ཡནཔ། ཡྱིའཟླསླཔས་པསས་གི་ དེ ནེ་ཀྱིལ་འ།ཁབྲོར་སྙིངའོར་ ༈ཏེ་ུ་ཤིས་༢ དིཉིདམཆོག་ དྲུ །དམངོག་ ཅུུར་པའྱི་དུ་མཆོན་ དཙི་སྐུམ་ན་ལུལ་ཧེངཔ་ཏིདདང་། སཆུམ་ | 
་ཡཱ་ཤཾས་རཾམ། ༣༤༣ ད་། ཉནརད་ ་གྲིཐནཔ་ལ་འང་ ཡདཔས་།དཅ་མྱ་རིས་སིིང་བོམཆོགྷ་ཱདིམི་འགུ་ འགྱུར་དོ། ། ནང ད་ཞིག་དམན།་ ཉོགས པའི ཤང་རབྱའི་གཟུང་རམ་ 'ཝུར་ཤརབ་ནིགྲ་ཤྲུཿ ས། །དའི་འཆར་ལུགས་ ད་མན འདིལ་གངའཆརཔའི་གཞི་། སང་དང 
ཁུམ་ལས་། དཔེ་ན ། ཕ་ཐབ་པ་ ལས།ག་གྱིིརསམས་ ཀྱི་རངའཞིན་གང་ཡནཔ་དེའིཿ ཡ་ལ་སཱགས་བའྲི་དམ་པའ་པམ་ འའྱི་རིརཆོསྱ་རྩི ཉིས་ཙི་རཞིན་ཡིན་པ།།ད་ ༽དེ ཤཱྱ་བྲ་དྲམ་ཛྲ་ ལ་དས། ་འཾདནསལའ་ ཧིད་ཕིནཔའྲི་ཕིར་ ཅུ 


ནཿ 
ཁན 

















རུ ཀྱི་དོཐ་འསྙུན་།ཡེེད་ 














འི་ཕྱང་མི་ལོངར་ཐཱའི་ཡིཞེས་ཅི་བདཊ་ཉིད་ཡི་ 
ཉིད་ཡ་ཤས ། སྭ་བྱ་བིནརི་མ་ཁེག་པར་ཏོགས་པའི་ཆནས་ས་ཏོག་ཡེ་ཤིས་།འྲགོམ་ལསཔ་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཆ་ནམ་བ་ 


སགོས་པ་བདན་ཞན་ལག་བ་ 





274 ¡$ ཆའི་ཆལྟ་རང་ཉིད་ཏོགས་ ་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་བཛྡན་ཞན་ལོག་པ་སྟོང་ཁཉི་དྷོང་ལ་ཉིདདང་ །དྲ་དདམ་པ་ལ་བདན་ཞན་ལགོ་ལ་ དོན་དམ་པ་སང་པ་ཉིདངང་། 






ནན །ཞེས་གྭསཉས་པའིདོད་འདྲི་པར་ཡིན་ཏེ། སེམསྦ་ཏི་རངའ། 


སྐྱེ ལིགེས་གད་བཅདཔའྲིདཆན་པིདབའི 
ད་དོ་ལ།།པེ་ ནམ་ལོངདམ་པྲ་པཱལ་བ་ལུ་ཆོས་གཞན་ཅི་གཟུགས་གྟན་འཆངབ་ལྟང་།ཡེ་ཤེས་དཀིད་བ་པ་པལ་ཞིང་།ཡ་ཤེས་གཞན་ནྱིར་བདབ་ ི་ཐདདང་འ ནས 
བྭམབ་བའི་ཡི ཤས་།མི་སྣངཔ་ལ་བདརཞིན་བག་པ་པུང་། ཕི་ནཅི་ལག་ནི་མཆནམ་ལ་བ་གཞེན་ལགཔ་དང་ །ྱ་ཕིནཿི་ལེད་གེས་སྨན་ལམ་ལ་བདོན་ཞེན་ 








རྱ གུག་པ་དང་། ཧྱིནཿ་ལག་གི་མངོན་པར་འདྱུ་ པེད་པ་ལ་བདྲ་དཞན་ལག་པའི་ཆ་ནསྣ་རམ་པརཐར་པའི་སྣོ་སྟེང་ཕ་ ིདང་ ༽མཚནམ་མེདཔེ་དང་། སྨོནཔ་མར་བདིང་ ཀམངོན་པར་འདྲུ་པདཔ་ ། པེ 
ཞང་སུང་བཉེདངང་། གངཟདདཞན་བག་ བདོ ་པའདེནཞན་པནང་ང་ དཔངཏརཱཁོགཔ་ལ་འནན་ཞན་ལགེ་ྲ་ཡི་ནང་གཉིས་ཀྲ་སྟངཔ་ཏིད་། རདིའཛིགཏན་ལ་བདད་ཞེན་ཡ་བཅན་པདོད་པ་ཏིདབའི ། མཏཧིད ཤས 
ི་ ཨམ ར་ 


ཤུཿརུབཾདྱུར་ 





ཞདི་སསས་ཅོཔོ་ནོ།ི བཅོས 





ྩོསོ་ལོིས་འིན་པ།གཟརང་འཛན་བནཔ་དང་བྱས་དརོས་ོས་ཡོ་ཤོས་ 
འི་ཐནས་མེ་ལ་ཉུ་ཟ་ཡ ཤེས་དང་། བདག་གཞན་ང་བཏརི་ཐ་དུང་འཛིནཔ་ལོག་བཟིཆནས་མཏ 


= ༣, 


་མདཔབནི་དང་།ཆོས་དཅས་ཡེཤ།༦༅་ལོདཆམ་ལང་ལྟབུའི་ཡ་ཤེས་ལྭ་ལོག་པསྤ་ཕེན།པ་ཤི་མིད་ 


སི་འགྱརའའི་དགྲེ་ཆ་ལ་ ་འདེན་ཞེན་ཁོག་བ་འྱྱུསྱ་བས་སྟོངཔ་ཉིདངང་ ] ཤྱངརུའཀྱིུ་ན་འཇྱར་བའི་དགི་རྩ ་མཆོག་ལ་ 














ྷཱི།གང་གདདའཆརཐལ། ཅོས་གོས་སོ་ཤིསྣརམྗས དྲ་ཤུར། ཡཿ ཅོ ཐམ་ 
ངོ ས་གཞནའཞྱིྩོརསོགས་བཞོང་ཤར། ནད ཀར: ཁོ རྣམ་ བའི རེ བོ་བ རྡོ་ར་ས སི་བུས་ ཞོ སཤདྱཤོ 
༥ ཉིད སུགས་ཐཞི །རི་ནཆནསོགས་ཏྩོ་ཡཱ། ཅ་ལག ཀྱི་བམ མས་བཿའ་བ ད རབ་བ གཿ ཞས་སྔང་ད་ འོ ས་ད ཐུ ཙོཧོདོདམོ་ ད་ང པའ གུས ཞསཉིསམ་ 
ཉིལོོཆ། རང་གི ་མུན་ཉོགས་ སྒས སྲགས་ལས་ལག་པའྲི་པཱནང་ཡོགས་བཞི རེ་ག ཁུ རེ ཤྭ གི པ། སོའ བུ རཾ ཏི ས་ བཱུ ཅབལ་བ་བགད་ཀྱ་བོགས་སླེ་བ་བཞིང་། མང 
ཐཱ ཡཱ ཨཱང ལཱ འིན རཿ པ་ སྒིག སྐ །སཱ་བཞིར །བསམ་གཏནནས་ཐབས་ཆ། བྱི་ལ ས།ད་བས་་ །དད་ད གས་ ཞ བངང་ ཤོ མཐུན་ལ ན་པ་ག མི ཨྱགད ཡུས ཆོས ནཱཱ་འ་ཕཞ་ ར་ 
ཧཱ དྱ ་རོམ་ས་ལའ་ མ་ཡས་འདྲ་དག།བ]ས་ལ་བ འ་ ངོ ་་དང་ ༢:56 5༽ 
ཏི ོའ ཅུ ཏཱ འི ་ ' ྲ་ ཟད་ཿ མས་པས གུན པ་ཡིན །འབུསལུ་ ཡུ་དང་ལ ་ལ་སྱོ་ཆུལ་ནི།སྨགས་དོན་ ཨ་གཟིགས་སཱ། ཆུམ་ཤིས་ཚོགས་དྱུརདགནས་གུན། ལི སྤ་དུཡཾཿ གིས་སོ སྟན ༦འགུར་བད་ གསཔ ཏས་པྲས སང་ས 
བུ ཞེས་གླས་ ལམ་ག རུ་པཔ་པན།། ཁགསལ་གཉིས་ སམས །འདེས་བུ་སྐུ་ རྔ་བ ཏྱ ༥་པྨ་སྐས་ ཞན འུས་ཿ ༢༥༨ ༥ནནོ། །ལམ་ལ་མཆན་ན ཐབས་ལུའི་རལ་འངད།བོན ༈སྨ་ -5 ཤས་སུ་ { 

པྲ བྲ ནུ ¡2 གྱིརིགསའ དིས ཊོས་ལ།ད་ཡང་སྨིན་ཀྱདཊ དཔང མ་པརདག་པ་ཐེབ།དམ་རི དབམ་པྲ་ཚུལབཞིན་དུབུ་ ཱཾ སིག 

སྲུ་གཉི་ ངཱ ་ཀྱི་གངྨཾཿ ཤག བླསབལ་ལསལམ་སོམ་པའིཚ །སྙོངཉིད་ ཤེས་པའི་ཡི་ 
གོ ཚི ཤིས ཏེད | 






སེདཔའ་བཞིར།པྟོངཔཉི་ 


































ཡཤད། པའློ ག་པའོ ས་ས་ས ་ 


ཅཾགླ་དུཏཏས་ག ང་ད བོ་བ སོ་ནད་དོ་འདོང་ 
འྭུནཔ་ནགུ་པ་མ་པའི་ པ་མདཔའིཐབསྱ་ཁད་བརཛནྡ་རམས་བྱ་གལ་མ་སེགས་བཞིང་གང་། ཡུ་ུ་འཅནལད་མས་ཐས་ ན་སི ཟབ་པ་བན་སབཔའར།དྲཞཔ་དང་་ལོམ་འམ་བཉརགཟུགས་དང་། ེབཊ་ཅིབ་ཤང་།དམམ་བཞི་ནོདའགུས་པརམས་ 
རྩགསྱ་ལུསེགས་དོབ་བཞིང་ཤརའ་ཡིནནོ།། ལའ་སཱ་ལ་སེམས་གཟུངྷ་གནས་ཆའ་གས་བདླའའ་པ་དང་།ཉིད་གཞིར་བཟུང་ ་ན ས་འ བདག་མད་པའི་དོན་གཏན་ལ་འབནས །ཟབ་གསལ་གཉིས་ སུམདཔའ་༨ འདས་ལ རྒུ་རད་ཉིད་བྱམས་ཁ་ང།དེའི་བ ཤད་ད ཡི་ནས་གསུཊས ཡཱ 
བ། མཁས་ཟླཅས་ལ ས་གས །སུང་བས་གཏནལ་ ཡད་པ་ཅརྨ་མ་དགས་པ།།ཞེས་གསུངས་པས། རུཔ་འདིནི་ཤད གཡད རྡོ་ར ཤུངསྱ་ཅི་གས ཕད་ངགྱིསབས་མུ་ཡངརུལ་དེཿ ཨུ་བཤེས་བཟྩཔའ།།དནས་ཡང་བཅོས་བཞེ་འས་སེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་ཐུགས་བརེ་ 
འོ་ཛིགསུངས་ས། ུར་ིཅིར་འགནལ་ཐརས་དེས་ྱི་ཚུམདོའས་མསམ་བུ།ཀཔ། གག ཆང ཏདབ།དམ་ཆི་གགསུམ་བཅཿནེས་སྦྲབཐབས་ལྦམ་པ།སྦྲ་བ་བརེད་པ། སུཆགསན་དབའ་བ།གསོལ་བ་གདབ་པ། 
ཡུདདནས་དྲདལ་གྱས་བ།པྷ་ངནམ་བཀའ་གླག་ཀ།བུར་པྲ་རསྐ་འའོམཐའ་ལས་གེཀས་མ་བྱསདནམ་གད་པ་སེགས འཕེལ་བརླརས་ པར་གས་པཉར།དེ་ཏངན་ི འ་པ ཏུནལ་ཕབན།། དལ་ཧེས་འྩའི་ 














བར 


༩ ¡ དག་ད 











~~ 55 5 ----- -------༡-༡༤༨༡༨༤༡༤༤༨ངངས༠༧༡༠༤༤༤༧ལས 
༅ཅ། །གཅིག་ལི་ནཔས་ཆདགུ་ང་གསུ་པས་བདངམི་འགལ་ལོ། ལོ།།དེ་མུ་ཤང་ཐིག་གི་ བརྡ སད དངསཅིདིམ་འཁོར་ཐིག་གདབ་།།ཆོས་ཆལབོབ་ལོ་དླབ་འབམ་བའདངྱང་ཿས་ནས་ལ་ཏོགས་གཙིས།དོག་པའི་གངད་སནུསཏོགསཔའིཆོས་འཕགས་ 





ས་མན པིབས ༈ན་ལཁོངས་ལ་བྟཔའིཅབ། ང་དཔེ ཅས །སྔངཔའི་མཱ་ཁུང་གྲསུམ་ ཡུམ་ཡོདཔ 'ལྟར་།ཡངདཊ་པའི་པག།་ལས་ཊི་མཐར།་འཆོབ་གྲསམ་ཆུལ་འི་མས་ཅིའྲཔ་པརབྱམས་ནས་ཡོནཏ་གཞུན་ཏེདིད་ལས་ཧ་བ །ཡངཝག་འའི་ 

ཏི འཇིན ནེ་ན་དྲཊ་ པར་བྱ ས་ནས ་སྦདཔདའེངཔའི་མུ་ཁུང་ད་མཆུངས་སོ།།དེ །དལ་ཆོས་ག ཆངཔྲ་བཞི་ནད །དོན་འདེ་འཛས་ང དྲ་ཐས་ཆདབས།འདུ་བ་ ད 

ལཾ སྙའི་དྱ་སིས་ ལེ་བརྡ་ར མུ་གྱུ་ ནང་བཅས་་ཤིང་རིབས་བླད་པྲག།ཏགྲད། ཁཿ རིགཆོས་ཀི་འཁོརལ་ཞིས ་པའི་རིག་གིས་མེཆོཿ བའི་འེཁོར་ལོ་གཅོདཔའེ་དོན་དོཞས་ཟརར།།དནྱིབ་མ་ ་མམཱ པམྤ་རམས་བཙོ་བ་རགནས།འག ཤགས་པའི་གར ། སྐམས་པསའི་ 
པ་འྲོང་པ་མོང་ ངམ་ གིག་བས ལྟ་བུ་རྩིབས་བཏྟན་རྩེཕས་གཅུམ་ལྱ་བའརརིདས་ཏགངལ ། རིམ་པ་གསུམ་དང་ལན། 


ེ ས་གྲསྱམ་ལ་འདོད་ལཔྲང ལ་འ བས། མུ་ཁུང །ཧཱམ་དང་། སྒེལ ཊི་གྲནས །སམས་པའ་ཤ ཨཱ ཿ།ཕོོ་བུདཿ ང་མའི་གནས་ 
པ འིལ་ཁོར་ལོ་ཡིནད ཚིལས་ཏིང ས་འྱབར གྲསུངས་། ་བདྲ་ཀ ཀྱདདོནལ་འཕྲིག་པར་སུང་ དོ་ ! 1 རྩིབས ནིཉིས་འྱགར་ཉིདླད་བུ །ཞེ བུ །ཞེས། པ་ལ་ཁཇིག་གཙོ་ གནང ཤིས་འཕྱུར་རིཐས་ལ་འདོདཔ་དང་ 7 །ཁཅིག་གནལ་མས་ཁངསཿ ཨུམ་སཱནས་ལ་དངཊ་རོལས་བུ་ ¶ 




















བ་ག $ 'ལྭགསྣ་ཚོགས་ལ། 


གཔོན་དགམས་ཞེས་བ་ འཐུརམ་ལ། 


ན།ལམཆོག་ 





ས།།རབྱཏུ་པཀ ༈ 
་ 











8 3ིཾང་། 


| ཧཱཊན་འའི་ ཕུགྫ་རྲ་དྭགས་ ནིས་མདཱཿ་འི་ 


ཧད 








བཛཛདནབཱ་གང་།།དངོམ།་ 








གླ 'འརུ་བྱ།།སེངསོ་གཉིས་ 
ནད ་ 


ཨཱ ཐོབྱ་ཀང་མི་དྲ་པས་པི་ །སྔ་ལགྷ་ཧ་ར་། 


། ཞུགས་ནསྱ་ཀང་། ཨཨ་ག་སཏློག་ོགས་འོག།ལ། བཅོ ནིུན་པིས། རྒྱལ་བ་ སིག ཞེགས་པ་ཡབུ་སུམ ཡུམ།སས ནེསམསོདབའ་ནམས་ བལ་པོའ །མངཔ་འཇིགཏནཔླ་ནམས་ནི། 
བྱུནཔ། གསང་དའི་བཅིང་བརྡ་ 
ལྔསཔས་པ་ལས། མཐེབ་གཏིས་ནདད་བསྲ་གནས་ནི།།།བྷ་ཆོད་བརྒྱསརན བཟུགཞགཔཅིང་བདང་། དཔདུ་འྱུལ།དམེས་མཆོན་མྱོ་དས་ཏེ་ འད་པར་ཡི་ལས་ལྡརབའི་དའོབོབ་དཔགྱ་ས་ཅནབརཅ་ནུམནོའ 
གུམཔས། མགྟཱ་རས་ པའ ནི་། ། པང་པ་པརོརཉིད་་ཇིདཔསྨ་མོལར་ 
མངོན་དཱམ་མཐོང་། ཀཔ་ཡངའྦ་ངང་།།མྦར་དི་མཛོད་པོན་ མཆོག་དྷིངད་ཛ་ས་ལ་སོགས་པབ༨འཔ་བཞིན་། པཱ 






ལར 
ལ་འབོར་ཏྱཔལྱ་ཡིན།། ཛཱ ཧོ ཞེས་སེགསན་བགཉས་འགཅ་གདང་འཆལ་ ལྟུར་རམ་ཡདན།ཞུགསྔུ་ངའི་འབྲག རག་ 
ཇི་ཐལལོ་བཅིངས་ བརྡ ཡས་ ཨནི།། མཛུབ་གཉིས་ ཨྱགས་ཀླུའི་ཆུལངྭ་བཊ།འ་མོ་གས་ མཐུག བདག དིད 


ཐམར་དཿང་བསུ་པཔའི་ ཡྱིར་གྱིལ'° *- འདཿ 8མས་པཨྱྱཧཨཿབཔཀ་པྷཾཧུས་ངཞད་ ༦་འཁོ་བླམསས་པན། ། ཐགགམ་ གཙོབོང་། ཐྲ་མ་འཇི་ འཇིཀཏན་བའི་བཿ 
དྭངས་ཞསཿངའྩལ་ཧཱ་བྟཉམ་པཧ་ལ་འྱསཔ་བཕོ།། བྟབུགས་ པདི་རང་བཞིན་དོང་བྲ་རམ་བམངོད་ས་ གསང་དྲིགག་སོགས་ 


ས་ཕས་འི 
ཌོ 
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༠ 


བང་བསྐང་ འརྲ་བ་ཏེ།།པྙར་ཤེན། བུམ་པ་ལ་སགས་ པ་བྱ་དརྦ་ཅིས་མཆོནཔ་ ཇྲི་སཱད་མ 
༤. བམས་ཅད་ཡིག་པ། ༨༧ ' རིགས་ ་ 


] ཐོབ ན་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ རའི་གླར་ག་ཏོར་བླསདཔའི་ནུས་པ་འཇོག །དནསི་ནཔོ་འི་ཕང་བདང་། དཔྲ་པཔངས་འི་དབང་གཉིས་ 


ཙཾསནི།།དུརོ་ླརའའྲི་་གས་བདདམང་ཐམས་ཅྲ་ངོ་དམ་བརྩ་ལགནངོོནས་་བངཞིང་། འདིངནྱིརཐ་བསོགས་དདྲི་གས་ཅམ་དིཊེ 


ོནཾོསོོ་མོསོ་པ་ ཙད བཏོན་པོ་དྲ་ ཝནཔས་ དང་རིཀླ་་ལ་ཐིགརེབ་བང་དག་བཅས་ བལླུ་འོ 
རློ རན 

ྷཐསཱིམོདྲོང་ྕགདུནས་སདནས་མིུ་ (ཞཱམ་པའི་བརྩ་སྩི་མགས་པྔང དེཔས་སནས་བརང་ཐརངོ། ཀ་མ ཉིནུས།།གཡུངཕཱི་དུ་ཡུཔས་ཀར་བཞག་པ་ལྔ་པགས་ པོ་བ མནབས 
ཀཾ བིདྲཉིས་ཇ་བཞིན་ ཐི་བླ་་ཡི་ད 








མངཤོགས་པས།། བླམང་རོ།དེལུ་ཡོདཅེན། བྱཅ་པྱེ་མསྦ་འི་ཤིང་ ཞེས་བསེ་ གྲ་པཾ་བསྟནཏ། ནིཿ་གུང་ ཏཱ 
ར་སར པང ཡཿནཔའི་དཔད་ཕམ་ན །འདིལ་གཏིས། སྤེབམའི་ཿཔང་། ཇ་འ མིར པདྡོ་གི་པང་གཉིས་ལས །རངཔོ་བུཿ་པའི་ཕ་ ནི།རིགསདལ་པེའ་འབྲི་དེམ་འཁུདཔའིནུས་པ་འཇོག། དནས་རིཀས །བདག་དབུས་ 


༦ ༣ སི་དབང་གི་ འཁོར { དེ་གཉིས་གཅིགྱཏྲ་བསནས་། ཤཱ 
” རྐང་ཅ་གསུམ། ཿལ་འཇུག་བ་གྲང་མའི་དངང་པེ་ ] ཡུྨརམས་ཊི་ཕག་མཆོན་མི་དབང་ཡིན་ལ །དེ་གཉིས་ཕུག་མཆནྱཡིདཔང་གཅིགྱཏྱ་པསནས་དབང་བླསརབས།ཐུ ཐུརསྦཱ་ཙྩི་མཱསཔ་འ འདོག་གོ །དནས་མི་དདངང་ 











འོ འོར ཞགཔསྒྲ་ཞིའཔྱ་གཡམནས་ལེ་ཤེས་བྟསད སྤྲུ 


འི་བངནི་ ཤགས་པསཿགསརན་བདས། འགོའི 
བླསང་བས་སབས རྒྱས་དའི་མཆན་གྱི་ནུས་པ་འདེག་བར་པྲེབང་ 














བེ་བཤདདོ།།དཾྟ སས་བ ུ་ུ་ུ་ །འོན་དེབའོ་དོངཟམས་ཅད་ཐོགས་ ལྕས་བཟྒངབདོ་ཉམཡོནྷ་ཏཱམ ན།རིགས་དམས་ཅདངིགས་ཝང་བྲགས་ནས་དབངཔའི་ལུ ཡུགས་སོ།༈ ། ཡང་ ¡ 
 དོན་ཤུང་བཅན་པའི་དབངངུ བསནསྭ་ནབ་མའི་ཡུང་བྷཔང་བའིརེས་ །དེནས་ལགྱ། རྡིརྲོངལ སྲོབདཊནབི་དཔ་གྲསུས་ཏ ནིན འི་མ་ཆིག།དྲོརཐུགསིམཆིད།བ་ཅུ་གསུངཤིདམ་ཆིག་གསུམཅིན་ 
པི་མནས་གསལ་བབ་ན། །ད་ཡཁོབེན་ཧིངང་ནི་གཅིབ་ལིན།འ འཤིན་ལས་སས་ གས་ཉི ད་ད འི དད་ག གས་ག འཛུན་ལས་ཊིདྡོད་ཡང་ །ཟ 
ཏཾ ཆོས་འཁོརའྭདདུབ་ཡིནཔས། དོནས་འཁོང་པའོ་དཤུང་བསྟན །ཆོས་བཟོར་བ ་དམདམནགས་རིགས་ཅུས་བས་ཟན་ང་ནས བདད གདཔ་རད་བཅ།རག་བོགྱིྱ་བནི་གས འདོན་པ འཇུན་པས།། གསང་པའི་དབང་བསུན་ཏེ།དེའང་འཁིལ་འཁོརྒ་རི་ [.¦ [ 
§ དཁོན་ཏིད།ཧྲ་ ཨཱའིརཾཁོན་ཉི་ ནཉད།ཝིཾ སཱོཐདཔོན་ཟྱོ་བྲ་བའི་རིས་པ་ལ་ཡཁས་པ་༔ རྣམསཅིས་མཛདད། སུརན་ཅདོནའི་དཅིལ་བཁེརྦདབ་ཤད་པ་བཞོན་ནོ།།ཀ ཀ་མུུཊ བདག་གྷྲ་ །་ང་། ང་ལཁ ་འཕུངས་ ་ཨ། ད་ དེ་ཉརྦསའ་དཱཿནཱིདབང་ལ་ཡང་ཝ 'དང་བྲའོ།། དནས །རིནཔ་ པོ་ཆའཱནཾ་པང་ནི། འཁོར། 
ལ་མང་ལ་ས །ས་བནོ་ུ་གགས་ རིན་ཆེན་བདན་ཐོགས་ལ།  པ་ནླངཡཞིཔ་དང་འི་མི་དབངདབང་ཁུག་འཁོར། ཁོར་ལོསྤྱ་ཐཱའྦིརཱ་ཡ་ ཐོབ་པ་ དི་དྲང་ | རངའྲི་སིད་ལ་པིན་པོ་་དུན་བི་སྷ་ནས་དམ་ མུརབ་ལྟང་དོཿ རཊ་ད་དགི་དབདདསུརཔས ། ཁམས་གསུམ་ ཁཱ 





























༄།་ ཆོསྦསྱི་རལ་འོརྱ་གུརནསྭ་བ དྲ་སདཔེ་བཀོདབ་ལས། འབོསྱ་ཤིན་པ ཤཱཀའྱ་པངའའོརལོ་ཡིན་ཟཱངཔ་ པར་ཤིབ་པ་མངོད། ཡི་ཤེས་ཛུ་འཕུ ལྭ །བཞདའྲ་བོ་ཤིས་པ་ནོར་བུདམ་པ་ཡིན ཧོ ོ།ཐསོོ་ལ་ 
པྲདོནཔཕི་ལཁོརསྦྱར།།ཞེས་ཀམྟང་ བས7སསསིསསསིིསི ་ པ་པ རདཔ་འདུཊ་གཅོགྱ་ མི་བཟུངངོ་།དནས་ ་མྔིག་པ་གཞོམ ° གདྱྒཱ།ཕྭ་གུད་ [ 
བརཅ་ངཇགཔའྲི ཡི སགས་མཁནཔ་འསས་དུབདནྱསུར་བདབ།།ར་ལདན།།དགུས་པ་མགསྦ འཔེརྡེ་གསྟརབུས། མེས་ཝེན་པང་མལ །།དར་ཅནསྨ་བའདནོ་ལ་དན་ཇལ་ཞགཆས་བླད་བབ་ཤདད།།མགུས་པས་རེའད་རུཅས་འཞི་ བཀའ་ འདྲིམ 
ནི་སཨ་ཨཱལརབྱཏུྷེ་པིར་ དདྩོ་ཡས་པས་བཀའད འབགས དདོདགཉིག་བས ས་གས ུ་འས་ཡོདའགན་དསྲ་ང་ཆར་སོགས་ེསགན་པམཛདད།།  ཀ།བད་ལཅིག་ཞའིདཔདང་། དཔཆག་ིྲ་ད་འདོདཔད། ཆ་དག་མདུད་པཀའི་མཔད་ ཊི 
དམིག་གིདབང་གཏིས་པསའོ་བཤདཔས་མི་དིགས་ལ། སྩིརྦ་གས་དུ་རཅམ་ཞིག གུ་གིམིངའདོགས་རུངང་།།དཡམ་བསྭ་ཀང་མོས་པསྱྱ་པི་བྲོས་ཕུག་བཅུལ་ཏེ།། ཅིིཔ་དོང་རབལ་ བོད་ནྲ་བསུར་དབུལ་བླར།།ནོང་ གངྒ་ཡན་ དང་ག འའབུཔང་ཤུད་དང་གསུར།། 
བཞོན་དངཀིམཐབ་བུ་ཕོའུམ་དང་། །སྒྱས་བདག་དང་ཐུད་མད་ཡངནནེ།།།གྲང་ འགང་ལུརདབཤིན་ཅི་བཞིདྲ་ནམས།།འར་ཞིསམས་ནི་བདདཔ་མིས།།ཡོནྱརི་མ ༨ ཧོ་་བ།གདིོས་དསོལ་ེ་ལ།མདོན་ ལུ 
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བི འི་བློདབཔ་བོ་ཉིདཐལ་མོངཱརཏ་ཤག་འཚོལ་ཞིང་དྲུགཔདིབ་ནི་ཉས་མུ་བ་ིན་ཅསབླཔུའི་ངད་ིནི་ོན་ཞི་བདངི་ འོ དིངཅིམབའ་ྲོོསཔརམཐོའ་ན།ཀཁཏེ།སྱི་ན་བོའ་བཟུཔཔའ་དསྦད་ཅས་པབམ། ཌོདས་ ས་ནས་ིནསའཐོང་༼ུ 
བ་འོ རིད ནཔའོཞ་གྲ ངའོ གསཔ འདའ ཤདསྱངསབྲསསམུ་མོན།།དནས་རམའླི་དུ་གཟུགས་དམངོན་པ་མཆདོདབདག་ཉིདྱཡས་རུནྟང བས་ཟནནསབྱ གནས་པ་ན །སབར་བའོཌི་ིསཤེས་སམ། ལགས་བཁད་ ཤོ 
གཞནྱ་ཅིས་འབ་གདས། ཟུཤིང་། བདན་པའྱ་བིན་སིས་བླདབས་པ་དི་དགགིས་བྱ་གནས་པ བེ་འྱགིས་པའི་མྱརུས་དཔྡོ་ཕ་དྱིརརད་བ་བཅིས་སེགས་དནཔ་འཇོད་།དམེགས་པདྲ་འོ། །དནཔ་རིསེ མཚན་མཞིསམ་འོན།རདསོ་ཐ་ཐོབ་པར་འྱ རོ འན ཱུ 
མཛནམ་མ་ཐེབུནནིའོང་མཞོགནས་དུཔོ་ཐུ་ཏུའྱབར་ཏ།མཛནམརབ་ལ་འིསམུ་བཞད་བང་དྲིརྒས་དང་།།པལ་པུའླིཐ་དང་འབགླས་དང་།།ི་ཡནི་དགྱེ་མངྲལསབབུརོདང་།།ཐབའེགི་ཏོདགི་བབསྦབའཐོངནཆུརད་ནི།།མཆེསོདང་བརམ ཿ 
ཐུམཱགཱག།།དནས་གྲུགང་བསྒསདམན་པལ། དེ་གསངསགྲས མངྦ་པསེ་ལ་དང་།།དཏིདཧགླང་བྷཏ མཛད་པ་ན ཨི་བ ས་བླ དབས་ནས།། ཤགདོ།ཅ་དདེའ་པན་ཞེ་ མོན་རུ་ མཆོདབརླ་སེ་ལ། ས་པའའཕངདེའན་ ུབཔཔ་ཅུག 
མུམ་ལྭ་གནས་ང་།།འཇིགཏན་གསུམ་ལསྒནསྦྱརལ་སེ།།བདག་བྲསང་ལ་སེགས་ སོདས་བོསནས་གྲགས་བྟདན་ངོརཔ་ཡནཛད་བཉནཔ་བས་མས་ནི། བགིད འགགབྱེདིཉལ་འཁ་ངགོས་ངང་པསམས་བྟཏ་ད་ནས་པུ། 






ཁྭ 
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ཐ་ས ཧྲིཿ ཱེ 

ངཱ འལ ས་ས་ས ཆདང་ུང་བར།་ ་མཇུག་ཏུནི།།ད གས་ས པའིནང འགནཟ་ ཟགས བཟད་བོད། ཤེབ པཱ 
ཞྲེཐྲ་ཐག་ མ་ཉལ་ འསེམས་ འཇུང་ཕས་ བླབ་བར་ཤའོ།གབས་འཇོབ་འྲིལ། ཡད་པྭཾ ཡད སིས ན་བ བླམད་པ། གས་ནས ན་པོས །འནཔ་གས་མ་མཔ ཙགཅུམྱ་བྷི་མདཔོན་སངོས་རྨོ་མ་ པ་གསང་བས། མཏོགག་འགགི དི 
དྲྭ་བསནས་ཚོལམཏགབདོན། གཡའ ལདི་དྲར་ལ་ལྷཙོ་བའི་ཡཀ་བ ཁོ ༽ ུཐབར་གས་སོཞིན། དོན་མ མངད 
བའི་ནད ི་ཅི ལོརྣ་མམས་ལྭ། རལྲ་ཧུ་རཅནཔ་རམི་ ཡི 
བནི། ངརཾས་ཡས་ད་ ར་དེགཏིདབྲསམས་ནས་། མི ད་འས་བསྲ་ི་ 
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སྒྱུབ་བ་བོ་ དེལྟ་ཏུག ཱ 
་ལཆྭ་ཝརབགོས་པའི་ ལ།།ལ་བར་དྲ་ཕུལ་ནས་ནི། །དནས་རདིདྷཏགྱང་དག་ཉིད་སློད་ 
























པའ རཿ ་ ནི་གན་སུ་ཐོབསོགས་ ལ་སྨྲ་རམས་ཐར་ས་ཅདྲ་རཱས་པ་པའྱགུར།།གནོདརནྷ་པརམ་ 
གྐསུས་བདྲ་ཡཛནསའང་ཝརགནན་བར་འགུ་ བི ` ¦ ˆ` ས་པའི་དདགསོ་ནབའི་དོ་བྱ ས་ནམ་གསུམ་སོ།། 


£ ལས་ཀུནན།།བནབཞིན ལས་ཐམསེ 








ཡེ་གནས་སུ་ངེས་པརྨ་པེ།།ནིླས་པའྲི་གོནས་ཅྲབམའོ། །སྱི་ན་པག་གིསྒོནས་སྦྱོངབལ་ཁུཿབོབསུག་པ་ད་མ་འཐུལ་བའི་དབང་དངས་ནས །དེ་ཡི་མི་དྲནས་དྲོདནས་ནི། །མིདཝལ་ཆིག་དྷ་རནཊ་ མཁས་པས་འབུམ་ཕྲག་བྱ་ཧུའམ 
༦ྒྱས་པར་འོགཏུའབུངང་། 


ནྲི ཡངན གང དྲས།སེད་སུག་བས་པར་ འན།།དྲམལ་བཆེནཔོ་བུརཔ་ལི། ཡྫིག་པ་དལས་ཐུརབརའྱར།།ཇི་ཕྲེད་ སྡིག་པ་གག་ངའི་ མཆནམཡཤོན་ནི།།འབརཔའི་གནས་སུ་ས་ བའིཆུལ་ 

གིལ ནིསྱདད་བྡར་སིགང་། རང ཡམ་ལི་དཆད་ ནནོ།།འོྱིཏག ཤིན་ཐའོ་དན་ཡང་ཡས་བཞིའིསྨིན་སགྲ་བུལ །དན་ལག་བགནས་ཕུས་ཞིར། དཔས་ཐརསའི་མངནམ་རེད་ཨ་ལས་གཞན་ནབསྦུ་པོབགསུས་སྲོ། དྲུང་ཡུཿས་ཀཔའབུསྨ་ནམས་ད། 
པྲུ ན་པ ད།།དཾེས་བྱསས་པའི་ཡརིངུགས།།ཆོག་བཞིནནྲི་དག།།དགས་དགིངས་པར་ཡང།། གཔ་གཞན་རད་བེུས་པའམཆནམྱབ་ཞུལསན། ཅེ ཡི་གནས་སྐམུས་པུནས། །དཔེ་མཆེནམ་བྟུཔ་བུད།།ཡང་ 
]ླ ན་ལ་ཡེ་མཆོགཏུ་འགྱར། །མཆན་མྱབ་ཤུལ་ཇམང་ ནྭ་ཧོཾ་ ནྨཾནྲསག་གིཐབ་ ཁུངནངུནི། །མ་ཡིས་ཝས་ནྷི་སནྱཱ་བེདེང་ །།ལུཡི་གནས་སྤུ་པེསཔ ཿདང་།།སཱིག་པ་བཇོམ་པའ་མཚོནམར་ནི།།དགོཔ་ཉདདང་གཡས་སུ་འབར།ྱིབ་ནད་འབ་བཞིང་ 
36,/ཉཿདྲིཾམ་མད།།ཟུ་བཞི་དརྣམ་པརམིའཕྲེ་ལ།།རུ་གེསཡེ་དུད་ཡས་བརྟནལ་གླག་འཤིན་དྲེམ་མད།ཡང་ནམ་ཧུཉིདཀྱིས་ད།།མཇནས་ཏྟེཛལ་ པདཉིདད་བཞིནསྟན་ཀེདན་ །ཟླ་བདྲེ་ཡེད་དཀ་པའྲ་ལ།།།- འདིངདབ་ཅས་་ལ་དགེ་ཉན། ༣ 






[བ་དང་བོ བོླུ་མུ་ན།།ཨཱ་ལ 


















དབངས་ཏེ་བབདྩབས་བུ།། གར 
ས་ཤ 


ས་གས མདའ་ག 





ཞི་བའི་ལུས། །མཐའ་ཡས་ ༡༨༤ ནྲ་ནབ་ 
















 འགཅན་ལས་བྱས་བའིམི་ཚུ་ལ་བིགས་ནས་ཡུལ་ བའོ།།ཇིདདགསུ་་པའི་འདོད་བའི་ཡོད་ཏནྱོ་ཅེས། །ཆགགེས་ཇྷི་ཏ་རགང་པ་བོ་ིོབོན་འ་དོ་ཡོས་།འདོས་འཛིན་ཏན་ལག་འདས་བའི་མ་ཚུ་ གྲུས་དབཞིན་ནྲ་བསུ་ལ།། ཀར 
ཆུགསའབིགཏནལས་འགམ་པའིྲཕྲ་དག་བརོབསན་གསུང་ངོ་།། ༢༠ ས་པའི་བ དུ།།བདྲེགཤེགས་གསུངས་པའི་མཆོདཔ་ལ་སེགསྱ་བ།།དནས་བིན་ཟ་ལནི་ བེག ག་ག ཡ་ཡིད་ས་ བྷ་ག བཱ་བལ་པང་ ཤབ 

རྭ བྲསགླ་བས་བཀངསྟ་དུ་སཱརབའྱི་ཕིར།།དེནས་བསགྱབས་བདོྷ་རལྱ་ཆིསྔའི།། །རྒྱལ་ བགོ་ངོང་ ལྭ སྐགས་དཅིལ་ལོཿཝམས་ཅད་ལ་བླ་ར་བླ་དདྲ་བཅུག །པོས་ཤ་བོ།།དནས་རྒོང་བ བའྲི་རརིག་གིས་སམ་ཉིང་ས་ མགསི་ཆུལ་པ གཙ 

ཁྐ (ལ།།ཏིང་གཙིག་གན་དབུང་ལ་། །བསག་པོདཔ་བཉི ཤླུར་གཅིག་བྟ་ག་པ་ཧྭ་ ཉས དོནས་ན་ བུངས་ཡྲོ་བུད་ལནགསུམ་དུང་། གསུམ་བོརྱཔནྲཔ་ཨ་ལོ་ཡཆ་ཡོན་གཅུམ་འཨུཿ་པའོ། རི ལ་སེགས་ངློད་དཀྲ་པཞལ་མཆོད།། དྲ ཞགས་པ་ 

སླས །འཇིགཉན་གསུམ་ལསྔ་ར་ མོ་པརྒྱ་ཧཱལེ་བའོ་གཟུགས་། །སུ་་པན་ ཡཱུ རྤུན་ངྲས་། དེ་འཞིན་ག་གེགས་སགས་སྱན་ཛྲས། འཇིག་ཏྱན་དསུཿྫྱཡ་སྤྱར་བུ་ཡའོ།།¥ འདྙིཊ་འཕ་པའིམ་ཛུ ལྟསདབས་དདག་དགའ་འོད་བཁགས་སོ། ༨༠ བཞིད་འོ་ 

གཉིས་དག བོ་མ་གིས་གཡས་ཞགས་པ།གཡོན་བློད་འཛིནཔརཀསྤར ཧྷིཨ།འཤད། ཞབས་ ཀྱི་བླས་ གདིན་འི་ སིག་མནན་རིང་།ནྷ་པམས་ཀུནྱ་བིས་པབའྗོངོགས་ལ། རྔོགས་ས་པྱས་རྱ་ཀི་རིགས་ཝབ་ དྲབབྱརཧན་མཐོ།།འསམས་པྟ།་དཡས་་ 



























།སྟོགས། 





རྱ ། །ནས་ཁང་། །ངམཚོརའབབབའྱིར་དུདདོར།།དྲ་ཚ་ནའྡི་མིགཅན་ཡང་། །ངན་སེང་ལས ཅད་བ 
ལོ འ་འོསཡིན་ཟྲ་  ་ ཧར དུ བའི་མཆོགདི་འཛུད་པདོད་ ད་ག།ད་དཟན་ཅས་ བླད་བདག། སས་བ 
ྲ སོས སངྡ་དཱེ། །ཐལས་དྲོ་ནས་ཅིས་ ”བཅོམ་བརའླ་པྨཱ། དགུཔལ་ མ་ཤ པ་ཆུང་ངཿ བླག ཁཡི། །མདཔར་ ཏི་ལོཐཔཔྷལུ་བ སགྡེ་ར་བཅོམ་པ་ པ་གང་ཡིནདང་། །ཅུངཆུབལམ་ལསརྨམ་ང བ་ལེ 


རི སཉྦསྦརསྦརི ནུད་བྱཏྲད་ཅུང ལེ སེགས བདངམ་ལཱ་ཧྭི བ་གང ཞིང་དང ལད ར། སྡེབ་པརེས་གས *དུ 
བྲ གསམ་པ ག་ག ངད ་་ 
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ནྱརོ་ཤོཔའི ི་ཞིངཔོ་ིཉི་ཚི་ཕུནས་གནསྦ་བུངང། ཨོལ སོ ཿོས། རླ 


}ས་གདལ་བརགསུ །རམ་ཤེས་བཞུགས་པའི།དགིད་གྲས་བར།།དོནས་དོབཤོན་གཤེགས་ པོལམ་ད་ཡོགའཇོགོནགམ་པ་མོབ གོག ས་གོ དམ་པ རིང་ནོ་རོམ་ པར ཤན་པའཛུནསཔོའི་ 
གསུངས་བ་དང་ །ཅི་ྡའི་འྲསགགི་ཆོག་ནགཔོ་ཞངསྦཅིག་མཛེདཔར ། །རྩོ་ལུག་པརགནས་བ་ནྲི་བ། དནིམ་བྲོ་རནཔའི་གྲངྩརི་ལསྱཔགས་ལ། རམ་པ་པ་ཤས་པ་འབུནས་བ་སདས་རརད་འད་ཁས་པརསྲེ་ཚུར་བྱསེ་དཔ །ཞེས་ བདང་།ཐན་གྷར༔ /མད། ཤེབ་གསོབ་ལ་ཆྱི་མཁོམ་དྲ་ར་པར་སང་ 
གུཛདའི་གླམ་ཝ་ཅནདྲ་ཐུདམད་དཔ་གེས་པདག་རདགིས་ཐོན་ལས་བླད། ཡ་ཤེས་པ་བརགནས་ས འདཟབངར་གྲིཿགའིས་བོན འདརྱ་སིས་མགས་ཐས་ཤིངབརོའགིད་འབགུགནས་གཞུག་བདྲངའོ། [།ཤེས་དམཆིག་བལ་ལེ་ཤེས་པ་འཇུག་པརབ ཤདདོ། །ི་༢པྲ་པ་བནི། གཅུགས 
་ིཡིས།།སཡན་ཅནམསཅད་སེ་དལས། ཝགསཙི་འ་ིམབགགནསན ནས་པ ༈ཐཤདམ་ཐགཔའྱི་འི་ ཟླནུག་པྷ་མསན་།གཞུངཆེནམ་རམས་ཤིས་ཟིདབས །མབ་ མསཡས་མཛ་བའྱིཕག་ལརྭ་ཏཔལགས་པ་ལི་དའོ། ་ 
དོ ཧགཤེམ་གསོལ་མོརགོས་ལ།།ཉནབྱདབ་ སྐརབགྱདནས་ཡ  ཤེས་པ་ཨུགནདེག ཤིགག་གསེལ་འགོས་སོ།།ཐབས་མཁས་ཟུགས་རིཿནི་སུནཔ་ཡིས།།ལུས་ཅན་པར་ཡེརྦསེ་བམ་བཟོདནས།། ཐབས་ཆུལ་ངུམས་མིགབདང་པའི་ད ཧོ།།མཐའ་ལསམཐོར་ནས་ཁུས་པཇེས་མི ༈ 
ར།དགས་དྱཅིདལ་གཞས་ཧ་་ རྨཉྟ་བུའི་མིག་ཕྱེནས།།ལེགསཞས་བུཐས་མཉེས་༔ྱས་ཏེ།།རབ་ཏུམཁུ་བས བཀའ་ཤེ་ཞ་ྱེའེནས ། མཆོད བྱ རོ་བ ནོས།།།བྱར་བིན དོངཐད་པཛདབས་ལཅོནཔའི་གལས་ཅན་ གཞནའ་པནབ་ཅོ་ནཔས་།། ཐ 































བོ 
བདག་གགས 
སྤིནནིམཐུའ་ཡས་པས། །ལངི་ཤས་ དེསཤིནག་ཤགས་ལ་མཆོད་བའི་ཕིར། 


ཱཚགས་ཅིས།མུ་ཏོགབདག་བྱབག་པདང་ །།གདུགས་དྲ་ཧུལ་མཚོན་འབན་ལ་འགོས། ]ྒྒྱྨལ་སོགས་པས་པམངས་དང་།།ན་བའ་ 
ཁཀུད་ཕྲག་བཛོལ་ནས། །དགའ་དའ་ཡལ་ནི་པདའངག།ཀྲུན་ ཨ་གང་ ངབརྱ་གུན་པ་ཡི། །སྣ་ཆོགས་བུང་བ་ འབོར 












།དྷི་ཝར་གསུཿས་བའི་བཀའ་བཞིནདུ། 
༢ ི ¦!" ནོརཔིམ་མ་དབས་སྟོོ་ 


རྙམང་ ཡུ་མཆནཆེརྦཱ ར་ཏེ།།ལ་ནམསྤ་རཾསྦ་ཀུདྲ་ 
ཆྭ།། འདྲིང་འ ལགས ། ལསྐ་ནངབ་ཛུས་ཁུས །།། བཅོ་བ་ཝན་འཇྲས་ཡིས་བཀའ་སྱལ་པ།།སགས་པ་དག་བཤེས་ ་ཁརྲྱིརཿ 


དུ།།འྭ་བའི་གཙོ་བོས་བཀའ་གྱལ་བ།།བདེནབ ༣ ་སྙེའི་སུའ་ དསས 
ཁོན ད་པངབཅས་པ་པ།།བགས་ར་ ནྷ་ཉྷ་ནམས་ མཁྲིས ཅན བདྲ་དབྱཏུ་བབསམསབསེདནས ལ་ཇསྣ་རམ་་ 

ལཱཱ་ཡི་ཚོགས་  དུནྱ་ས་ཏེ།།ན་ལསས་ཐརྱལྱས་བའིཆའདིའི ༥་སནཔ་དངྱ་ཅཅན་མཆོད་པའྱ་བུ་ད། བདྱརུ་འུ་ སྟེད ཊྲ 
འཅིནཆེནཆརལ་སེགས། །མཛོདཔྲི་ནིཌིས་ དགའའབེརནི་གངའ་བུམ། །། དནས་ སུཿྦཿ་དྲཿལ་ 













མྦ་ཧཾས་སྟོནཔ་ལ ། ཡྭོདྷ་འོངཔའི་ཇཱས་ 





འིག།ཆུ་། ཤྲིལ་བླ་རམ་པར་ཡུལ་པ་ 





དནས་དནིདྱབལའ་ཡི།།སགབྲསལ་ལས རནས་ཧུག།དགའ་ཝནགནསསསམསཅནཀླན། 
དསད ཞུ མབའིབླཞེབདཀའ་ས་གྱབདཅིད།མཆོད་ 









།ཡན 





སྭ་ཧྲིས ཆདགད་། ངོའཕུལ་སྣཆོགས་པ་འདི་ 


འདིནི །ཧྭ རའི འིའྲནོརྲབ། དཱི་མསདཔའ་ =ི་འྲངཧཾསྱ་བ་ བྱ་བ་དའི་ཡེནདོ།། ཞེས་དོ་ ཡུ 
















ཡུས་ བོཛཱ་པཉོདནབ་ཐོས ་པས། དགག་ཇག་ནི་དན་པོ། འཇིགས་ ་བརམ་ མི་ལྱ་བར ཀར བུས་མ་ཁྲགས་པརྦ་འཆིབར་མི་འགྱུར་།ཅུམཡིནང་ འཆི་བད་།པད་ 


བྲི་བའི་མཆོན་བོད་བ་འད། བཅོམ་ཐནལ་ 
སོངཀེ་ཁ་རཱམ མབནའཐོངའུ་དང་ །དེར་ཡདཔུས་ ས་རས ཉདནས་བོས་པས། བགཅག་དདན་ས་ དས །འཅོམ་ཝྲ་ ནབད་བདོགཇག ཆག་གིས་ངུས་མལགས་པ འཚོའིས་འཇིགས་པར་། ༤༢ ནོན་ ¡ !ུ 
པའདྲིས།སམས་ཅནྡ་དམསྦྱསདོན་བླགིད་གངལགས་པའྱི་དས་བུ་དམ་པ་དེདག་གི་ཁྲགས་ཟུ་ནཅིར་འྩ་ཕུར །ནམ་པརྨ་རིན་པ་ནི་ཅིརའྱསུར་ཞེས ། 








ནུ ཕོདསྦས་སྦོདབའི་གའི་བྗིདའྱི་རུལ་པེཞེས་བ 
་ལར་ལྷུང་བདང་ ༨ །དྷསརགནས་འཛོ་གྱཡིམ་སོ པཿ 






















མ་འཆལ་བར་སངསྤྱ་དས་ ཉིདདུའྭ་གབ་པའི འི་སྣེདངུ་ཊཱ གྱ་ཚོཔ་ ་ལགསོ།།བཅོམ། ་ཝཱན་འདས་བརྟག་ པའྱི་རྐྱལ་ 
[སའག་པའི་སེམས་ཅན་འདིལ་འཇུནཅའ ལོ “ལཱོ བྲིམལི་རྲུས་སོ། །བཅོལ་ཡན་འདས་ ཆས་བཀའ་ཧུལ་པ། རའི་དབདངབོ་ བོ་དདགནྱི་རཱ་སྭར་དམ་པ་འབའཝའི་ ཅུ་མ་ཐེདྱི །ཝཱགསཙི་ལམ་བདཔའདུའཐགས་པའི་ཕུལྱ་བུད་བྗདོདས་ མད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི ཁིསཔྱརྒས 
ཇི མདུང་ལ་སོགས་པའབམསན་དལ་པ་ རཿ ཧེས་པའི་སམས་ཧནྲ་དམས་ཅིསག་བྲསལྷ་ནམ་པྭ་ར་ཆོགས་ ་པ་རབ། སོང་བ །ཡིདོཔ་པང་། 





ཉིད་དབུ་བར་ ། ཆུའི་དངཔ་གང་ །ྱི་པའདེནས་འཇིགཏན་བརོལ་ཏུ སངནསུ།མཆམས་མདཔ ཧཱ 
སྤ ཅཾམི་ལོག་པ་ལ་རབཏུ་འཇོག་བའྱི་ཕིང་ཏེ། མདཿ་གཅིཤགས། ལའི་དབངཔ་དྲི་ཁ་སུ་གདེ། དཔེརྦ་ཟས་ན།བདྱེ་རས་ཏེ་ 


བདྨ་རབ་ལོ། ན་པར་བེད་པ་དོ ། བྱར་ཆུབསེམས་དངའི་ འིའུ་ནོར་པུའིམ་མདཔའི་ རིས 






8༢ 








ྤུ་པཾ་ ལིགྲམ་ 





ནྩོ ང་བངས་ བིན། རཱཔ་ཤམྤ་ཅད་ 
¡ རི ཡཊ། ་ བྱུརྒས་བན་ ་་ མབ་ལའོམས། ང་རའི དོལ་རིགས།མི་ མསྦ་འྲིང་ས་གའ འཤྭ་པམ་མརྒས་ས་ ས་ད ¦: 





£ རཀ་གྷཾཏི་ བམལ་བད་ོ་་ ཐམསུ་ཧད་ །ཨ་ མྲ་ཀླར་ངི་ ལྕགས་ཆུག་ཁུག་ཙིག་ ཤཱོས་།ཨོཾ་སྦད་ནརཀོ་ཨྦཧ དྷང་ར་ཊི། ཁཐཤིས་ཞགའ་ཕས། པ་ཛཛིན་ཛཱ་ཕཊ།ཨོཾ་ །མོཾ་སྨྲ་པཨ་པ་ལ་ ཕྱཞགིས་བཅྡ 


¦ ནུའཆམ་བི་ོནི རྒཊ་པར་ཀྲོལབའཚིཿ་ ཧུ རུ ཨཾམམཔཡགིགཧཱ ཡ་ 
ཤེ རུག ས་སི ]ྲི བིཝིསབོན དྲར ཐུགས ཀའི་ཝུ་ ངིད ལ་ཐུསསདནས སང་ས ཡ་མ 


༨ 









=. 





ཏཾ ཉིའྱི་ཤུཀྱ་རཱཞི་ནི་། ནང་གི 


ཉ་ 
332 





གས་བ ¬ ཙ་ 














ུལ་གྱུས་ཤིང་།དེ་ཏརྒྱརས་བཏབནད་བཞི་ནུགཤེགས་བྒ་རོམསྦྱའོས་ོདྱ་རོ་རོབ་པར་ཞལྱ་ཆོས་བཞིས་སོ།།བཞིབ་དམཆིགཅན་ཏཏགས་བའི་བགོས་བདྡི། རུའྱི་བཟླད་བཞིའི་དབད་བས་ཏ།སྒང་བ་པོསོ་ 
 པརདགཔ་ཐོབ། དམཆེ་གདུང་སྔོམ་པཚུལ་པཞིན་དུ་པྲང་ ། ེལ་པད་ལམ་སྡོམ་པན། གས རལ་ས བ་དམ ཅད་བ ཧ་པ ི་ོ ག་ལའི་ཕུམསས ! ཝུརྣམས་སྙོནམ་ི་ 
ཤྩིནནྷསབྲཿཊ་པ་མདད། མད པའྱི་རུབལང་།ཡངདག་བཅས་པཆསྦྱཆིསནི།།དམ་ཚོགཏམས་ལས་འཇིགས་པས་ན། རད པའོ་དོམ་ 
ནས་ཡིན གཞུན་ལ་ཐནྭ།མ་ོགས་པའི་འན་པག་ཡཝནོ། ༽བཱགྱཱ་རཱ་འཅོངས་ནས། ཐུཿ ཐུགས་རྗེས་བསྙལ་བའི་ཐུགས་མངའ་བའེ། ]རྐལ་བྲཀླུནཅིསྦ་ཉིྱཾ་ིས་དོབས། ༈ཅས་ཡགྱརངི་ རུབཞགྲབས་དྲ་ལ་བླ་དའི།། 















ཤྭགུའཆལ་བའི་ཐལ་མེ་སཱ།།སངསྦརྱས་ སྭ་རཱསྦ་རསྦ་ཅིས་།ྱིག་འཚལ་བ་ཡྱི་ཡུགྱོཧ་དབྲ་ཤད།།རུལ་འཕྱོར་རགི གས་སུ། །ཅ་ིང་གངུབ་ོ། དག་གི རྲ་ཀི།།པདའི་བཱག། 
པང བདེ་འ མ་སསའདོག ཤེགསརངས་རིས། ག་ལ ྲ ཡ།ིལ་དཔ་གའོདཔའི་ ཚོ་ན་ཞག་།དདའ་ འེིདྲདུ་གཡསྦ་ 





ཧྭ དྲ 


ཧོསྦརའོ།། ཉིས དནས་ལགག་ཡོན་བླུད་རྱབ་སེ།མི་འདིགས་སྦདབདྲ་བནི། སིམ་པ ཟག་ོྱ་གྱ་། པས་ད 
པ? $ ;འྭྲ་ རྩཉས་པནྡདིའྱི་ཤཀླ་རྲའཾ། 


་ འི ནངྱ་གགུག་པནོ་ཨྤྱརྦ་ཧཱ་ 





ཧཿིཧལ 
ིས་བྱས་མས 


་་ི་ྲི་་ 


རར] ། རེ ལ་ལུ ལན་ ' 
ཨ་པ ས་ག འི ཤཟད་གསཏོ། ོང རྱ ས་ས འི་བུྱིམམབདངས་་བདེ། ལ་བས བེ 
རེ གདན་རབས ངར་མ བདོ བཅོམ་ལནའདྲསྱ་ཕགན་དྡོ་ར་ལ་འདྲི་གད་ 





པའི་མི ལ་ལས་བུའ་ ( ཅུགབྱསལྱཔོང་བརུའྱ་གུརབ་ལས། ཆ་འདགའྱས་ཚི་ 
སུག་ཐྲསལ་མ་ཡིན་ཙོ༽ ཧཱདཅིག་ུཙོམ་ཞིག་ | 
ཏུབརའྱབར་པོ།།པྟིརྩ་ཡཤཾན ། ཡུལྱ་བི་བད་ བདབ་འདོ།པའྱི་རིར་ པྲིནཆེབ་ པཾ 


བོང་བ པོ་གིས 
ཅནགྲ་ཐུབ་ ཡདོན་ ིཞིག།དའེ་རང་འཞིན་ 
གྲ་ཐདཔར་འྱཕུར། སསྭ་བུས་ད་ཆོས་ 
















ཌཱ མངད་ཞེས་བའི་སིང་པའི་ 
 སྒྲག་བརརྩིམ།ུ་སརི་ སྤག་བརྱིས་ ། 


ཡཞེསྱ་བ་བའིིངབའི་ ས་འདི་བཤད། །ཨོཾ་ཨ་ 
ི་་ག 


ཨེ རོསོནི་ རོཿནི་ཏམས་དངརིས། ` ཟུཿ་གྱིས] ས་བབས ིི 
སི མི་ཀྲན་ སིདཔ་བས་། ཀིཀྐེནི་ཝིག་བྷནམས་།རོས་ནི་ཉམས་དརས། ངོ ི་ནནཁད་།སཅན་ཅིནམ་། ྲ 





ཧོ དོས་ཡབཐོོ་ཝཱན་འཊཊིསཛོདགྱོརདཔའིདོ་ོདབདཔཞེསྱ་རོའིི་ོདལ་སོ་ོས་པརྦ་འུགས་ནས། དེ་བཞིདགཤེཌླ་ 
།།་ི་ད།ཨ་ཏ་ ི་བགྱམདབ་འྱུང ་་ིི ། དཊག་ཏརེ་དཔ་ཡཔགཔ་རའྱལ་ཡ། ཨ་མི་ཏ འི་ཀྷཾ།ཡག་ 
| གདའོག་ག་འ མེ་འདད་རིས་འདྲི་ུ་རབསུན་གསྲ་བམ་ཆགགསུང་། ༨༠ ང གས་ནས ཞུམཀོར་འོ་ཡོ ས།དུས་འདབ་ པེ ཤདམ་གུཾཱ་པཤད ¡ 





ཊྱ་ཊཱགས་ཊི་ཆོསྦའི་ཡི་གའིདཉིདད། ི་ 






རླ སྙིམསཧན་ཐམས་དད་ཧྫིཊ་གྭ ་བྔལ་ར ཀཏུ་ཞིའོ། །དནས་ཡུངབཇོམ་ ལྡན་འདས ཤྱེས་གདན་མི་ཟ་བརྡ་གི་བ བྭ་རམ་པར་འཛོམ་ འཇོམབ་ པ་ཞེསྤ་བླ་བའ་ ཏིད་དེ་འུ འཛིན་ལ་ཧེསས་ང པརྲ་འྲགས་ནས།ད་བའི་ 


པྲ་ཏིཏྭན ོསརན་པའ་བརྦཝིམས །བཏིཏན་ སེསེར་སྣཱན་པ་འཚ་རབྭཅུའོ་མས ] སརྡྷ་ཀརུཔ་རཾཔ་རྨཌི ལས་ཐསས་ན་བཅོཔ་ནམ་པརོདྱ་ཡིས |སྟར་ 
















མ་གཏུ་བྲ་ཐམས་ཅདད་བཞིནྲོད་བུར་ཏོ།།དེ་ནས་ཡང་འངོམ་ཝན་འདམ་ །ཐུམས་ཅདདམམ་ངནམ་བ ི་རྡ་ཙཞེ་བྱ་ཟྲ་བའི་ ་ལྭ་ཧཱོམས་བ་ར་འྲགས དུད་གཤགསཔ་ཐར་སང སྙིལ་བ་བ་ 
ཅིང དན་པ དས་པ ཞས་བ བ་ལ་བ ཅུ་ཆགགིས་འདི་ རྭའགས་ནུས། ར་ལེགས་པོ། ༤་༥ གུས་པ་ཚམས་ཅདྱིསིའ་ ི་རིན་ 
ཆིན་འདཟེར་།རྟ་རྣུམ་ལ་ རིནཔོཡའིའེངཔ།བིཤུ། དཱི་རྫུལཔཿདད་བཞེསངེས་ནས། ཤོ་དེ་ཡ་ གོ་ས གོ སའི ཞིས།དནས་ དད་ག བདིགཞས་བམསུརརས བས་པར རཏ 
ས་ཡང རན་འདས་ཀྱིས་ག དདོན་མི་ཟ་པོའབཆོམས་པའི་ཟིབཔ་བམས་ཅདྨ་དོལ་པར་འབྲོམསོ་བཞེས་བ་ཐའི་ཏོདང་འོ་ བིན་ལྭ་སྐོམས་བརྡ་ཤུགས་ དིག་ཤབསདྱས་གློགས་འདོ་དྱེ་མ། 
ཤ ཏླྭཕྱང་ང་།] ཨཿ་ཨམོ་བྷ་ཧོན་བོདུཊཔ།ཨཔྲ་ཏེ ཏི་ཧོཏ་མིནམས་པ། སྤྲར་ཨཱ་ཝ་ང་ཌྷ་ཐིའ པའམཊ་ཅད་།བི་ཿཤྩོངནི་ནམཔངྱོཡ།ཧར་བས། ཧཱར་ཐོགས་ཧཱཾཿ ཟླ བྱ ༢པགནཁུམས་བརས་རདུག་འོས་རབྱག་པོས།།ཡང་ ¦ 

དོས་པརཿབྱ།་གཡོས་ས།། བསོད རགྱ་སྦོང་། ཡང་དག ༤་ སོ བགས ས་དང་སངས ཉཊདད་ཐམ་ག་ཡིདགས་སུ་མདག་གས་གསཉས་སོ།། ༨ 












ལོའ རའ  དན་པ་བོ་ཅན་ ཟོ དུན ཏཱ 
_ ཨྭོ་བཱག་ཝཱན་ བཅོམ་ལན་ཤུས་ པླདཉི། 


གྱད་་བ།།ིསཱུ་མ ། 


བ་ལམ ས 
ཧར དག ཙརརྩཿཅ 











 ར་པ་ སུར བདག བྲསང་པ་ 

ཏེ། རུགས ཐྲམས་ནི ཧོྦཐཱཊ ཐམ་འྭ 

གཞན་ཡངབླཟས་བྱ་བྲས་ བཅོམྲ་ཉྲིས།ཞེའ་ 

རྦ ་་་ བཞིས ཀླ འདིཊཏེན་པའི་དཅིལ་ ་་ བྱཿ་བ་ིས་འུས་པར།། ± 
བླ་དོ་པདམ་ཐག།ཅེས་གསུམས་ཤིད་ ]འཇྲིགྷ།ོགསུམ་རྱལ་མི་ོགཞི་མོ་ ་ལས་ཀྱད་། ཕྱུག་འསུལ་སྡིག་བས་འདེགས' འཕྱུར་འཾ།།ལ 











ོན་ཉྟནི་ 


་ 'ཨྷ་ལྱགཡི་ཀྱ། 
རྩར ་ པའངྟི་ཏ་རིགས་ཧམན། ཨཿ ལུདག་གིས་ནི། འཇིག་ 


འི་ཆས་ལ་མི་ཧཞིང་ ་དེདགདཀའཐུཊ་མྱ༔ པི 












བ་བཅོར་ཝན་འདུས་ནྱིསནང 
ས་སན །སཱཱཿ 













_ །སྐྱོབྲ་པ་དྲང་། ཡན་གདག དགས་བདུདུ་།ཡོང 
ངང་པ་ངང་།གསི་མཆམས་བཅདཔ་ད་ རྡོ 
རི ་ 


རབདད་།དུ་བུད་༤༤་ཆབ་གེས་འདི་ང་། ༢༠ འ།བ་པ་དང་།ཇོཿའྲིདྲ་བྷནམསྲོ་བྲབྱི་ །གསསདྲ་ལམསཅདལ་༡ལརགནས་འརུའ༔ ཤིདགོན་པ པད གསར 
མའུ 









བསྩང་བདཞི་བ་ད་ ་དང་ །བཀྲ་ཤིས་པ་དྲ་ རལ ཆདབ་སངབ་དང་།མཆོ་ མོནཆ་སྲང་བ་ངང་ །བུག་གཞིལ ་བདང་།རུ་ རུག་གཞེམཔ་དང་ །མཆོམས་བཅད་པ་དད། རོ ཤོག དངོ་ཆོནསོ 


བྲ་བམསྲ་ དབསད་བླར་པར་ྱ། 1 ་ ༢༡ ཆེག ༤ མམཆིས་པརདཔ་ པསྲོ་བྲུ པུ ཡུདགུཔ་རང་།ད , 









ཟེབུ་༡ 
ངི བྭ་དསམ་ཕྭ་པྭ་ 
ར་ནས རི་མཔ་དི་མམ་ཅདཔ་བྲའི 

















བཱ ས་པའི་བ ་ས་བ་རབས་བུང་ར་ཁུསརས་བནི། ཅོབ་ཇན་ གཟའ་ཆེན་པོ་བྱ་དདྱ་འས་ཀྱང་ ཆྱལ་བནའོདདང་ །རྨ་བོའིབུ་ཡ ས་ཐམས་ང་ ཉློདཐམས་དཱད་བབིའོ།། །འཾནས་ ས་སོ་སེདས་རྱསད་ཁྲས་བམམ་པ་ | 
རིརི་་མ ལ་དངབའྙིལ དུང་། སུདཅིག་ལདུར་འའྲི་ཕུ་དང་། ག་འ འྷི་ཉ་དང་།ཡུད་ཅམ་ ལྭ ཅུ ལཱ་དང་ གཞིད ཚྲགུ་ངང་། ག་པརས་ཐུ མས་ག [ བུགཉིས་༢ བུ སཱ་ཧང་ཁགས་རང་།མྔ་བུ། 
ས་འ གུས་པ དེདགལ་དབངའི་ཉ་ཡྟ། ཀ་ས ད་ནི ོནཤད་པ་ལ་དམང་གནན་བཉནཔ་། ར། འཉིནཔ་ལ་གུགས་བ་ཡིའེཏ། ཛིས རོ་མ ར་བ °?-འཅིཞཱམླ་གཏོན་ 

༨ ནིཔཅིགཟདཔ་ལདོད། ༨ ་ཧགསྟོང་གསུམྱི ཨོན ་ཏདལམས་ནནས་པའི་སསཅནད་ི། མས་འ སཆནནི་ཆང་ིསགསུ། - །དེ་བཞིན་དྲུ་ཀྱག་ བཅུལ་ 

ནས་འདྷིགདཅེས་གསོལ་ཏོ།། ཅོམ ལཱན་འདས་བདག་ཅུག་གིསྲ་བ ག་དའུས་ཐམས་ཅདདུ་སམས་ཅན་ཅན་པོདེདགྲ་གི་བཀལཔ་གཅོག་སི །དཔོན་པོ་བནིན་ངུ་བསྱང་བར་བྱབི།གནའའིགཀངམ། དུང་།གཏན་དེ།གནས་འཇོབ ཡདབནི་ 

ན་དང །ཀྲོང་ མ་ཡོནན་ སྒྱུ་རྩ་ལཿ གཅུ་ཅ་བཞི ཨརང་ལ་དང་ །ཇོས་མུགས་གཅགགིས་བྲས་ལའིའཚལ་ ལའེ ཆེནཔོ ལོང ་ཝོངས་ དང་། རྒྱལ་བོདྲང་། གས་ཤོང་ ལ་ས་ཡཡའ་ དང་། རྒྱལ་བའི་ཁོ་དྲུ 
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ཅྱིས་བླད་ ཇིག ད་ལགས་པལགས་སེ།།ར་ 
ད་ ཅས་གས་ལྟ་ཏོ།།ཨོ་ིབག་སྭང། ཡགས འཛིགས་ིའ་ཛིགས་རདམ་འབཅས་པ ཨོ དྲ 
5 ཨྡཾ་ཧྷཾཔྭདཱ།ཀམ་པྷརི་བའྲོདྷཏཱར་པོ་བེཅས་བ། ཨིཾ་ཧྷོཔཏ།ག འགགར་དབཡས་བ། རི དུཆེན་པོན། བདད ༩ 
པདེ་དྲག་ ཡདག་གེངག་ཉན།། སྲག དཾ ་ ་ ལུ་སད་པ།།བིས་དས་ མཆེནམ་འགོདཔའིང་ ༈ གྲ 
{° འཇིག།ནགསུམ་ལསནི།། །རམྐྱ་རལ་ཞསྤ་བཀཞག་པ་དཔ། དེའིའསྭ་དའདགགདབདི།། དགའ་བ་ལ འཇིགས སྤ་འྐེདམ་དང་བྱངས་བྲི།ངི་ རྩིཾབས་ཤིནངནིང་ས་ཅདདུ།གཞན་ཡང་འཛིགསྱ་བའབྱུརུད་པོའི།།བྲང བྲངསདྨ་ 
ནཱ ནཔ་ལ།།ཁོས་པའི་བཞྲིན་ང་ཡི་དྲབས་པར།།ཇིབདེབརནིའིབདབ།།འདིརནྡི ནོང སྒེདདབཞིནདུ།།དླེབ་ཤ ོན་ཏུ་དོས་ཝཱན་དེ།། ྲིས་ཟནཔ་དང། ཅིལ་ལའདརྱསནབད་།ཁྱ་དདདཔ་འགནས་ལརྦ་བམམ་ལ། དམང པབྱ་སའ་ལ་ཡི་ ཤེའི འོ 











བཾ མཨཏགས་པར། བ་མ་དང དནས་བཅོ་དད་ཅིསོ་ས་ཙ།བདོགབ་དོ་ལ་འདྲོ་དསབཀྱ མ་ཏ །ལགས་པྲ་དམས་ཁ་བལླ་བནནདབ་འརདག་པརྡགསབའིོདབོའོ་ོ་ིག།དདས་དདགགས་འདོདོབབའ་བོ་ག།ཁོར་འོ་འོ་ 
[ཡུ་ཅ རར  ྣོི་ སའ ཚུལ་ྱས་་ད §ནདྫདགད ་ྡྡྷྣྷ ཏི ལྟ 
ས་རས སྲུད་ ན་དང་རལ་མེའི་ ཇལདད་།།ཅེ་གསུམ་པ་དྲ་དྲོང་དང་།།མི་བངས་འོགྱོ་དུལ་པེ་དང་།།གིང་ངུ་གྲིང་བཞི་བྱར་རིན་དང་།།གནོད་རྱིན་དབངྱ་པུག་གནོདྷ་སཱི་ནཉིད།རིག་འཛིན་དྱིདདང་རིག་འཛྲྱ་སི། །འཁེར་ལྕོ་སྒྱུརདང་འཇིག་ཏུན་ནི། ། 
 ཤུསྭ་ྱ་ི་བདག་ད་ སུབ་ཁའ བཀའ་ཏུན་པ་དང་། ། ༠༢ ལ་སད ༤ འཇིགསཅད རངདོ་འཁོརཔ་ བདམདང །ཟགང་བ། བ་གང ཛ་ལ གས བིད ` ་ 
ཅི་འབྲོ་བྲད་།།འདིགས་པརམྱི་བྟེ་ སླ་ག་ནདམ་ཐག་ཏུ་གསོད།། རསགས ས་གས ས་ད ཇ་དམ ཏུ་ནི འསོ་གསུ་ས་།དཏར་ཉརནྡ་མསྦ་ པང 
།སཔཔའཛགས་ཅདཅིཿཅལའཁོར་བས་ནནས་།དནཞིབྣབ་་དི་ལའྷ་སཱ། །དག་བཟདཅིས་འཁརསཇས།དནས་ཆངས་པ་ལ་སགས་བྱ་ལུཆན་པྲནམསྦ་ཤིས །བཅོམ་ ནའདོས་ལྩ་ཡག་བཅལ་ནས། འདིགདངས་གསལ་ཏོ།།བཅེམ་ཛནའཛས་བད། 






















།པདྲ་ང་། གཏས་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་།བ 
རལ་བར འ། དརདེེོ་ 


ཧའིཚོག། ཞིད ཤས་ རེའུ ྦ་ གག ཡོགས་ 
པག བད །ཚངས།སིགས་ང ར་རུ ངོགས་ནམས་ །བཅོམ་པེན་འདས་ད དེའི་སླ་དྲཡུང་བྷསན་དུ་གསོལ ] ཞེས་ 













རྔ །ཀྱ་བནི་སྙིང་བལོ།།གཡས་བར་ནིན་མཁའི་སྙིངལྷོས། སཱིའེས་བ་བཞི་ཉིང་བའོ།། འཐགས་བྱོ་དན་དས་གྲིགྲས་ཊིདབངཔོོ་འཇིགས་བྱཉིན་བྷསཾ།པིཞེསྱ་༔་བནི་སིང་པོའོ། ོ་སནིན་གྲ ཤེགས་པ པའི་འོདྱ་ཀི་དཅིལ་ལའོར་ ¶ 
དཱ ཅི་ ༈བས་ཇཱཁས་རྣམས་བྲིགོ། གྲལྱུཿཔྲལ་ ར་ དང་བྱ་ཧད་ ་ སྒྲུ ི་བགས་བྱ་མ ༤ ཁྲི་གགསྱ་ཅིས་བྷ ཐལ་ བད ས་ན་བ ཞི་བ ཀང ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཁོ་ བའོ ཁྲོ་བོོ་སྲགས་ཀྱིཡེ་ ག་པ་བཱ་དང་ །ཱ 
མཆོད་པལ་སིགས་པ་བཞུག།ཟ་བམས་ཅདྱཀང་མཔསདོཔ་དེ་བཞིནན།།དྲནས ཆད་པཀས་པདུ་འའན་གས་མཁན་ངད་ཉིད་དཅིལ་འཁྱ་ཞུགས་ལ་ སྡི་ཚསས་འྲར།པདེ་བརག་ཤིགས་པཔམཔ་སུས་དངའབལསགབཅས་ཤིངའ།ཁོང 
¡ གྱིས་བསྐོར །རིག་པ་དང་ལྷན་ིག་ཕུན ན་དངངོ་། །ད་ནད་ སོའཡ་འདུག་པའི་སྔོནད་། བདགཉིད་དབང་བླརཏ ༈། འདྲི་ནས་བརྒ་མཁས་སུ་གཞུང་གངིག་ཆད་བདཀོ།།ིལ་ལེ་ཀང་པ། བཅས་ནས་འདུག་ལ། །ཆེ་སྨུབ་སྟ་བུའི་ བུའི་ལས་ སྒྱའ་པར་སྙེནཔནེ] བྟ ག་བར ངེ 
.„,:4% དཱ དེབཞིན་གཤེགས་པ 'པའམ་རྡོར་འ། ནེ་པའམ། འཕགས སཱ་པ་ཨྤྱན་པས་ པགཟིགས འཁ་པ་ཡངའ །མངནོསུམདུ་མོངནསུ། །ཅི འདོད དཔའི་མཚོག་ད་སོར་ཞོབ་པར་ ར་འབྱར་ ཅོ། །ིུཾསམ་པར་བཞཱ བ། ཞཡན་ ཧཿམཆོགས་ཐའནའ་ ཏེ 


.. ཞིབོགསྱའི་  ལཱར་ ཡནརིགས་ ཐམར་ ཅདནུས་པ མབྱགུར་གོ །དོནས་ སློབས་འ ཇུཕའི་དནྱ་ དོཇ་ འཇནམའུཔངྱྱ་ཐཏངཔས་ ཡལ ཨ་བ ར་འ རྡོར་འཛིན རྭཏྭ་ ཏུངྱང་ རཾནཆེན་ངིན་པ། པ་ ངཱཧྱར།ཆསའདེན་།བི་ཧོད་ ལས་སྣ་ཚགས་ལ་ “ལྡི ཊཱ ཤུག ,- 





















ཞམ དོདདག་ཤིགས་བའོདམཆོགཞོིམཔ་ལམམོ་འདངབ། ཏཐག་ཏས་མཡྱ་ངོརྭ་སླུཀོ །དཔ་ནགགས་བའིདམཚོགའཇིན་པརག།།ཞེས་ངྒོདལ་བྱབད་ལྭ་གོད་མ་མུས་གཞུག་བརྡ་ོ།།དནས་ཐཀན་འས་མ་ཏོག་དོརབདྲ་འོ།།ཡོ། 
ཏཐཱ་གཱཏཔྲ་ རྣད  ༼ླ་ ་ ུང་བླསར་བླད ས་ཏ དུ ང་ད གས ཁག་ག ་ ཨད ལའ 
ཕྱཀྭ་པོ་ི་པབས། འོས་ཛྡ་བྡཾ་ཨ་བྷ ཧཾ ནཀགསས་མརན་ཤུའི་ཐུ་བ། ར་རས ཀྲིབ ཅུས ར་་ ས་ས 
 སློསཆོསསུ་ཀསཏྡྷེནུས་༩་ཤདང་ཕཱཿྱརི་ཊངལ་ཡོ་དདི་བམའོ།།དེ་ནས་དམ་ཆི་གདང་བཀའ་དབངདྲསདབར་ཀའ།།དེ་ལདམ་ཚིསནི་ དགོ ་པ་རཚབ་སེམས།།ཆ་ད འམུས་དོ ནི ཆ་བོལའམ། མོ 
] ཆུགསམས་འ སུད ཅེནཔར་ཡངསྡ་བངི།བན དར་བ་མིན།། པ་རལ་བུདོའངྱསཔལྲི་ཤུ། ༢༧ འ༽ ` ིས་པ་མྱས་བས་ཐམ་དེ་ལྲགུབམ་འགོམ་ བང་ཆྱི་བུ།།སུ་བངཡོད་མ་ཡེནུ་ བལ་པའི 
ནས མེ་གཟུང་སྟེེ་ར་ལུ་ཙུ་བས་ལསས་ འྡི་བྲིད་དན་ཅེས་ མཚོན་ཅ་ནས་ ཙི་ཛད།ཨགས་དྱ་རྒྱར་མྱི་བདེ། །ཤྷརྣམས་ཡ་ ཇིསྨོབ་ལྟུ་སློས་ཅང་ཅིདགྲོས།།ི་སཱི་ཀླན་པས་8ཏན་ནི།།)ས་ 




























ནྒཾས་གསོཔ་ཏོ།།བོ་ཞན་འྲབ་ལ་པོ་ང་།རྒྱལ་པོའདུ་དང་།རྒྱལ་པོའྱི་འོན་རོདང་།ུལ་ཡིགས་དང་། བམ་ཟདང་།རཿའྲིགས་དང་།དམངས་རིགས་དང་།གཞན་བདདམལ་ཞི་བབོར་ཆུང་བྱུནདངབ་དང་།བཐང | 

འལེབྱའི་རིགས་ད་བློད་པས དལ་འ བྱ་རས་བ་འོ་ ས་པ་འདིངག་གྲི་དམབང་པན་པ་ཧ་འན་ེོ་ངྷ་ལ་འ །གས།ཨོམདས་དམཅསཔ།ཅཔཔ།མའོད་བདོད་མན་ྲ་འཕན་ོས་བ་། 

༈ ནིལྲགསས་ལེགས་སོ།།ཞུརནམས་ཊིས་དྲིལ་འཁོང་ྱྱི་རུལ་བ་འོདབཞུགས་བ་དང་།དབང་བཅུང་བདང་།བིས་བརང །དོང་བཅུག་བདང་།ཆུས་སུ་ཡེ་ར་འབུང་། ཐུགྲ་སྲས་པརང་།མཆོདབླ་ནམསའགས་བུངང་། ནམ་བུརྦ་སིན་བན་མས་ 
ཉོན་ཅིག་།ལགས་སྤ་ནསྣ་དགཏད་པར་བླསལ་བ་ནི། ལུའི་བུ་ནམས་མདོངནངལ་ཡངདའི་ཡོ་མཏནབཤདཔརྦ་སབས་པྲ་མདད།ཞེས་ལྲ་བངཇེདཔ།རའི་བསེདོན་མྲས་ཀྱི་ཕུང་བོགཔ་ཡིནཔདེ།བྱར་ཕུག་སྟོངདུ་མ་དགརཡང་ །གངསསུ་མངམ་ཚོགི།བཀང་ 

ཏི བ་མིནོག།གསར་མཐིུབཟོདང་།བཞིནང་བཞོན་གཤེགས་བཟམས་ཅྱའིབ་སོདནམསྲ་ཁི་ཕུངབོས་བངམི་བོདད། །ངྲསིལ་འཁེར་ད་བསུས་བའི་སམས་ཅན་རམསེ་འབུས་བབང་དམ་བརྡ་རིནཔ་གངལགས་པྲདའི།བཅོམ་ལུན།་ 
བཚ་པཇེའ་།ཇྡཾརི་འཇིན་པ་ངོམཆརཆཀོ། འཇོམ་ཛན་འདས་བདག་ཅག་གིས་དྲ་ཅོབ་འཁོརལ་སེགས་པར་འཛུདཔྲ་བལ།དམས་ཐངདག་གས་དཔབཞནང་ཕག་བཛལནས་འདྷི་དངས་གསེལ་ཏོ།།དཅིམ་ཝན་ལས་དྲམ་གིངགི་སེམས་ཅན་ 
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་ལེགེངས་ ལ་ 
ཁཱ ག་ །གྲགས་བླར ཀང དས་ ལ་ང ངའུ ཡི དྲི འཇུག་པའི པས་བ སམས རཤཱི་ཧཱ་ ས་ནང རམ ལ་ཡ་ངད་ དབག་གྲེ་མིང་ ཤིག།ཆུང་ 
༤ དུན་ཏཱ་ཐའི དུགས ཐོ ས་ད དཔ ཊཔྩ་མཱཱན་བ་དང་།དེའི་མིང མཛུནཔ་ དངིན་པ་དང་ །བནལ་ཡངབང་པྷ་མཞིག།ཞག་བནང་ད རའཁར་ལུག་མུ་ད་ དྲ 


དཔ་པྱས་ སྱང་ན་གདོན་ སབྲབ་པར་ སྱིས་ངན་བོད། ཡཱུ 
དནས་ཐས་ཏེ། ིས་དཔ་ལནས འབུམ་ཕག་གཉིས་སམ་ །འབ་ཕག་གསུཌ་མམ། འཁུར་ཐག ངཿ ངར མཛ་ཡདཔ་རབ 
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རཱཙས་བ་ཡང་ ངོ དེམཁབས་ོམ་བརྡ་ཐར་དར་འགུར་ན། སྣིག་འཆུ་ངུ་ཐུས་བླརམས་ཏྟུ་མོསྦ་པཿ་དགས་།ཞུ་ཡི་བཱུ་མས་རི་ 


= 
ུ ལུལས་ཀར་ནམཔས།།ངྲབལ་འནས་དགླབགས་བུལ་ཏོ་ བྱྱདྲ་ཐཱག་ཧ་འདུ་བསེགསྱ་བསྟན།།པན་བོང་ཀུ་ ས་ངག་ཡིད ཞི་བ དོམ 
དི །ཀྱུནནསྨ་རམ་བརྡ་བྲ་བར་འྱགུར།།ལ་རྲས རཆདང་ནམསཔིབདི་འཁྲོང་ 
ཛི །དནས་ཐིག་པ་གཞོམ་པའྱི་པིརྨ། གྱྱ་ྣ་པ། 


ཞཱི།ཉོན་ཁྱངཐ་མ་ ་བརམམཆོག། ཐམ་།ཐུ་ །བུ་གཱང འི 
་འང་།། ཅྫུཿཡོ་གཾསྔརས་བུ་རབུལ་བ་ སྨ་དལ་ ༣༽ རུར 
།རིབས་བྱསདལོདབེང་དཀྲངའའངྲད།།ཁེར་ཡུ་རོ་རིཉི་ལ་བ།།འོད་བོང་དཀར་དྲང་ལན་བར་བྲེ།།དོམས 
གཞག་པར་ཤ། དཱི ༥ཤཾ།།ཧཱིཿམི་ མེརྗེར་རིགས་ སུ ཀ 






་ །གཟའ་པངྨ་མརམའི་ འིམཆཾནམདང་། གྷུ གང་ 
ངིད དད ་གཏོངས་ལ་བགོས་རབ་བཏར་བཞག།མད་ 
ཤངཞཔ་བི་སེམས་པཊའ༩དྲི་ཡས་གང་ཡི་ 


མྱང ་གཡི་དཉེམ་འ།རོར་རི་མཐརམཆོད་པར་ བུམ་བ་གང་ 


།ཆོད་གོཏྲ་ཅི་ཁད་བང་ བ་འོད སྤྱ་རས་གཟུགས་ཅན ལའི་རྫང་གྱོསནིརམ་སྫངཔ། 








འི ཊྲ ནས་དན་ ཾ 






















མ་ཕྲད སནས་ཀྲང་།་ཡི་ཡུསསུ་ །གུཡངདབཤིན་པདད།།ཁོར་ཡུགྱཏའི་མདུར་བཅས་པཀ།གྲའདཁ་དོད་དམར་པོརའི།།མགུས་གེས་ སྟརག་པར་ཕད།།ཙ་ལོདཔདབའ།ོས་འོད་འདོདནོོ 
།།དམར་པརྱ་སརཔའི་གོས་སོན་ལ།།ལ་ཏོག་དམ་བརམ་བླངའམ།འབུས་བུདཔར་ོན་མཆོན་བླམས་པ།མརང་ུརཿ་ ད། ཅྫནན་དམ་བསྟོ།མ་ཡེས་། སྦྱནརཱགཔྱསན་བྱ་ལ་སོགས།།ཐམསཿདདྲ་ཡེ་དབངང་འགྱུར་། །དེ་ལ་ 
|  དོན་རམས་གདོམ་བའྲི་ཡོར།།ཞེ་མཚམས་སྔངནས་2ཾ མངོན་སྦྱོདྱངནི་བརྩམ་བ བྱས །ཤྱེད་དང་གདེམ་ ཚདའབའིའ་ཐམ་གཏུམ་ མརྨ་ཁཱ་ །ཁུ་གསུམ་ཡུམ།།དེ་ཐཱར རྩ་མཱཔྭ་བྲུ་གུ།།ྲ་གསུམ་པ་དང་ཝན་པད་ ཿམཆོནམ་ཐྲིབ་ནཾ།།དངུས་ཕུ་རྡེརྔཾརྩདགུ་ 
¦ པ།ཅོ་གསུམ་པ་དངྱ་དྲགམ་པོརརམས་ ད་གཔ་པ།མགོདངདའའ་འོའའ་ ཧེཙི་གསུམ་མུ་ཁྱུདབསྐེཔ།ཕྱི་ངོརཏུ་ ཅྭ་ཡེང་རིམ་གྱསུམདུ།།ཱ་མ་བོདཾནུ་བྱརདཔད རླུ་བ།བྱ་དང་ ཡོཊད་ གཏོམ་ མཆོདཔའི་ རོམ་པ དི ། 
ཅྔཿམ་པ་མདད་བཞྭག ཤདང་འགུ་གིས་བཀའབ་སོ།།ཆི་སྲི་འདོཔ་ ན་ཏུ་བཞྲག།ཧུན་ས ཤིས་ག སབྲོས་དུང།།བགེདསྣུརལས་གདྲོས་དབ་བའི་ འྱི་ཙར།ཆས་གོསནི་གོས་དྲགུ་བགོས་ཤ་བསནས་ཀང་།།ེའི་ནལ་་འཛིན་ 
3961 ཏན་གསུམརྱལེ་དདག་ཉདསྐུན།།ད་ནམ་པན་འདོ་སྔན་ བནེ། དཔི་དག ང་ འཇེམས་ ཤིང་ལུམ།།བསདང ལི མཐོ་རས་འཇིགརནམི་འནང་།བམས་གསུམ་པན་ བདེརསྩོད།།འྱངམ་དམ་ངྩ་ཆོདའི་ག་རིམ་འདིད་ 



























།མཱགོ་བསྟཾ་བདབར་བཅིགོ།བཅོམ་ཝན་འད་བག་འཚལ་བཟའིལོ།།བཅོམ་ལ ནའདས་བདགངག་དོའིི་བཞིན་རེསས་འབ་བདོ།།བཅོམ་ཝནའམ་དྲཀིལ་ལ་བོ་ འཁོར །སོཏོད་ཀྟ་ོྟ་ 
།ཿ བ་པ ཞི་སྒྱབ་པ་པོརྣམབ་ལ་བཀུ། ་བཀར་དཱི་ ཅི་ྱགིདཔ་མཁས་རངས་བརི། དད གྲུ་ཁང་བདག་ཅག་གི་དཔོན་ལ་ ཅ་མང་དབར་བྱང་་ བང རོ དོ ་ སམས་ད་འལགས་ པའཆལ་བར་བྱའའ།བདབ་ཆེནཔ་ ། ངི 
ཌཱ ཀུ ཀུན་ངུབཟངཔོ་ལགས་པུརའཚལ་ བརབྱིལ།དབནིན་གགས་པའབས་པཅའཛུལ་བདྱ། །དེ་ནས་བཅོས་ལནའངས༔ ཡགན་རྡོ་རེས། ཆབས་བལ་སེགས་རྔ་རམས་ལ་ ལ་འདྲི་གདངེས་ བཀའ་སུམ་ཏེ།།ཚཔསཿ པལ་སོགས་པ བ་ 
རམས་དང་ ང་།ཆོས་ལ་རིམྦ་གྱོ་བ་ཐརད་ རདམ་ཐཾདུས་བདླ་གུར་པ་ ང་ཡིནཔ་དེནི་ལགས་སོ་ལགས་ས་ །ལགས་ ་བརྨ་སུབས་ཤིག།ཅེས་སན་པསཿ མཚངས་པ་ལ་སོགས་ཉ་ར ཊས་ལ་རྒྱུདའདི་གཏུད་ །བམ་པོ་ པོ་གསུམ་པའོ།།རྲནས ཿ 
སཱ དནྫརབ་དྲཔསརམ་བྟསནཔའིརོ་འགམམ་སདནའྱི་དདྲལ་ ེམ་ཛཱནཏེ། བཅོམ་ལན་འདས གན་རྫོངས།། ཕུད་ནངངའི་ སྔགས་དང་ཀུན།ཡའ པོ་བ དབ་ཆེན་པོའི་  རིག་པ་དའ་དྲོང་ཡམས་དཔ་ དི་ དཔྲོཐམས་ཧད་ྙན་པྲར་་པའྱི་པ་རྟའིད་ཁ་ ། 
སྙིང་པོའདབ་ཤདདོ། །ཊག་རྡོར་གོཙོ་བོདཕདན་བསྱད་པའ་པྲ གྲབ ༣ བྡྡ་ཧཱ ཆྱག་རྡོང་ཁམས་གཏུམ༔ རྣམྒསལ་ ུགནས་པའྲིས་གས་ བདབ ་རྡོརླསེམས་ དབའ་གཙོ་ཐོ་དཔའི་བྱསདྲས་ གས།བྒ ཉིང ལངས ལོ་ཞཙོའྱོ་དན ། མ་རཨ །རདནད་་ཛ༨ 












































བོའོ ཨོ་དྲོ བཱ 





རན ། ཕུག རྱས་ བའ ཀུ < 
་ རྩིའི ངཱ ཏུའབར་བས [ཁྱོད་ཀྱི་མགློ་བགས་བང་ དའྱགུར་རོ། །ཨོཾ་ོས་མ་མཚཾརྨོོམ །རྫོའའདབ་རིག་གན་བིས །འདེས་དམཆེག་གྱིརླུབདལ།གདོང་གཡོགས་དཀོ །བཀོལ་བད་འོ། 
བླབ་བརབའོ། །འདིམ་ོད་འྷགི་དུས་བགྫ་ར་ཏད་ 
བྲད་ དོརརི་དང་ཐམས་ཅད།ས ཤྱིགེཀ་ ཏྲུ ། སུཔིངྱྱས་ཁྱིདབད་ ང་༣ཨོ བུང རཿ;ཨྟིི བཱ ཧཱི 
༣སས་ཅདཅིས་མངན་པདས་བླསར ཆོ །ཆོསདང་། ཨོཾཔྨདྭ་ཊྨིའྕི་ སྤ ལྗིད་ཨ་ྐཀིཏཨིིདཱ་བདྡི་ོས་མས་རོད 
ཧི འོ ད།ལ 


སགས་པ་ཡོནངུ་ཡུལ་ས་ཐཀའ་ནོདབས་ དཔད་བསྦརའདྱ་ོ།། ་ཨིཾསྤྲརཏླ་ག་ ཏ་ དེབཞིནག ཤེགིས་པ་ཐམས་༢༤ཚི་ 'སྣཛཱ་ཨ༔ 


དྲང་འབར་ཞད་རབ་ 









(མུཛྟུཔ་ཡཱ་ཏིཔནུན་ ཅདིམི་ཤེས་བའི་བབར་ ལྲོཀ་ཡ་མནྲི་ཧཾ་ཕུ།བསོལ་བར་ཅིའོ།། དེནསྭ་ཙྲོག་ན་རརེ་ལ་སས་པ།ས་སྤྱ་རས་དངབངཆུབ་མཡོས་དབའ་ འཐེམསད་བཅུན་ཏེ། །སུཔས་རྱསི་སནཾ་སྔརའང་ 
༢ལནས་གནས་། ལྡར་གརུག་ལུག་ན་དྡོར རྔ་ཙཾདལ། ཕྱན་ནོ་ྡ་ངའི་ བདན་ ནི་ཨོཾ་བཛྲཔཱཏ་ རཾ་སྭ་ཡནྣ་ ༣ཨཆུརཏོ་ཨྔ་ལྷིའྟི་ ཧཱིཉརྗེས་ ཆགས་ངོས་དངེངའཛྲུང་། ངྙནས་རིནས་ 
ཅེས །སེལྱརསཅལས་ཅདཆིས་མངོན་པརདངང་ 


བྱ 






འི་བའ་བཛུརའ་ནི་ །ཨོ་བཛྲ་ འཛ་བཛདཨི རའ སྔ 
རར་རོ།། རིནཔཆའི་དངང་ ཨཿ ་ཆ་ངུྫན། རིིརྦསྦར་དཱངཱ། ཨཿ ཧྩི་ཁ་ཀ ཏ་ཨཱ་ རུ དྲ 
ང་།ཨཨོཾ་ཀྲར་ཨྭ་ཏྷིའྭ་སྣརཀླརྨཨཱ་ིཀྷ་ཏཾཡོ་ཨཱ ། ས་ཐམས དྲ་ནས་བདག་གྲི་ལུས་ལ་ 

ཧཱིའཾན་ཏ། པཀིའིམངནཔར་ེང་ཕུར་ཨ་ཀ་ནེད་ཱ་མི་ཙསཿནཿི་ གྷོི་ཟུའ་ཞིག་ དདལ་དངྡིས་པར་ 
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392 












ཐཱ པས ཉིམ་ལི།། །ས་བུབསྐྱ་རུས་པའི་ ཅི་ལས་ཤིས་ཏ།རནཆནའ་འ ལབས 
མདོམ ་ ིྱ་བདཅིང་།།འོདཟར་དམར་ ;པརྦ་བདག་བཿ་པལ།།དང་ ཁང་པ་གཡད་ སི རཾ 
རྟུ་བང་པོ་ཡིས།ཞཱཾཔོ ཧའ ཏཱ །རྗོང་རིནཆྲེན་ དུམ འའ འོ རེཾེཾེིེཔྭེིྲིང ན་མས འདུན་དང པ་ད ཀུར 
ཤུམས གནའ ་འབར་བྲ་དོད།།རྡེང་ རོ་པ དབ བིི་ཨ་སྤ་་མད །དཔའྱསནསྨ་ལད་བཞན་།འས་ངབ་བུགདཔལ་མཉུར་ཡ།ངོ་ །རྡོཿཏིམའྲིནས་བང་གས་ལ། གཟི་བ 

'ཡཚནྱལཾས་ལབ་ཤུདདི། ་ ”ཧུཿམངད་པང པསྐདི།། དོགའ་མགྲུ་རས་བྷ་རམས་སཱ་འགྱད།།པྲ་ པདོ་དྲོ་ོསྦཅྲིམཁ་ལཱཧྱིས་ བཞད་པས། 


ཀུནན།ཏགསམང་ སཿ 
།ཏགས་མདས་སྦར་མོ ཐརས་ད་་།ཉས་འབུརཧདགློསཅགོས།།ཡན་ ཨ་ོིས་གཞནྱི་རེགས་མགསཆོགས་མཆོག་དམས།།ནེན་པས་གཅོད་པ དཛད།།གདོདད་སེ་དགས་བད་ནམས་ 





ོ 




















¿ དྲ་རིམས་དྲ་ཿ། ལུ་སོགས།།དེ་ ཨུ་པ ངོ་ ྱང་།།བཟཟས་ སུའེ ས་ཏ 
‡ ུ་ རྡེསསེམ་བཔའི་ཏུངའ @་ ཙོ སྦིས། ་ ཅི ནམ 
་ ཏཱ པྨངོསམསད་པི་ཏཾཔའདཾནྱ་སཱ་ས།།པང པི ཕི་ད་འདཟིད་ག་ཡིས།།།སིངལ་ཀུན༔ སྐོང (ལཤེས་སྲམ་རྣམ་་ 





རུ 





ཆུཿ་ཤུས་བཟཔདེགས་བཡིན། རཿ 








༨ ༨ བླ་བཆཔ་། ་༢ལང་ངོ་ཁ་འར་བངོལ་། བར་བ ཡེག རང བ་ར གས་ར བོའོ ་ སུམ་དང་ ནིན་མེད་པའི་དད་ངྲ་ཆ་མེདརོགཅིགཅུ་སོང་བརྨ་གོམ་བ་བླསན་ལས་དནདམ་བའིང་ངྱ 
སྐི ༢ ུཐོ་ོ་ྱ་ས་འའ་ྱ་ལནས་ིནལ། ཉོ འ་མོ དེཤནགཞགས་པ་ཐམསཆད་ིག་གསྲསདང།ཟམ་པའ་མ་ད་དགསཔ་རབ།།གཡད་ བཅོ གོ ལལ འི་བ 
ཱཿའྱིཔར་ཿཆང་བབྲས་གས་ཡིནནོ།།མདོན་སོརམོས་མཆོན་ནས་ཆོས་ཿམསཆདགངདགད་ཆོསི་དག་དིས་སྙུང་པ། བསམ་རངའགིནཔད་སི་འནནས་གྱྱ་ཚུ་མ་བཔགསས་ ཐ་ས ས་དེ ིགས་འརྱངས་ཤྲག། འདགྱ་བརྡ་རེས་དྲ ས་ུནཔར་ 
བམ་པའྱི་པཀྱརཱ་ཆང་བ་ རན།།མདང་ཿ དུམའ་ པང ་ལནང་་ །ཐྭ་ཝས་ཅདའགབཔརཀྲས་ས་པས་།གྱཟགས་བྷརནྷསོང་བའི་དོནན། བ་དངྡ་ད་ནདཔ་ནཔསྦཤེས་དྷ་ཐང་ཤམ་པ་རྱན་གག། འདྲ རཾ 

།མིནལ་། དྷཾ་ཉུང་ཤས་པཚོནྱང་ཧཏ་དནསྟ་ས་སུ་ག་ཿའྱྱ་འགྱར་མཇངས་ནྲུ་པགྱ་རམས་ནདརཐུ་དལནཔ་ང་།གང་ངིངས་ཐམས་ཅདའ་གབཔ་གྲསས་པས།གྱ་་དནྲོ། པ་ དན་དང །གཉིས་པླའི་འདུབ་མ་ལུར 
¡ གཡན་ལ་། དཏང་ཤུས་བཅན་གངནསྟ་ད་ ནས་།ཨིཾ་ཞྭེསྱ་དབད་ མཐངངགཏྲེད་བྱ་ང་བདང་། ཨ་ཞེསྦ་བའདེ་ལང་གཉིས་གྲུག་མ། དབདནདུ་དཞས་བབྱ་མྱལོ་ དྲང་།ཧྲིཿ་ཞེསཐ་སིན་ཡག་གཉས་བདའ་འབམ་ཚུང་ 
།དུན་པར་སུཏ། ལག་པགཉིས་པླུ་ལུ་བུདྷ་སཱར་བར་ཧས་ནས་། ཡོ་ཞྲྲ་བབད་ མཐའང་གཉེས་བླ་དང་བདང་། ཨ་ཞིསྦ་བུའད་ མཅག་ཤོ།་པ་གཉེས་དའདཔས་བདབ་ལ་ཇདེའ་ནད་ལཟརངོག།གའ་ནི་ནམའའི་སིངབོི་ལག་དའོ།ད་ིད་ 
༢ ་༄༅༅། 1 ཌི ར་རི བོས་ཏདྱ་ཏང་བ་འདི ཁཅྔོམ་འོ། འདྲསྱྱི་ར་བའྱི་ཕགྱོ་ཧྩཧཱ་། ལས་འམས་ཧདངང་ཝནཔའི་ ཅཆག་ག།མང་མ་གསཾ་ཛྲ་དཱནལགྲ་ཐཱདབ་ལ་ཆཿ ཤྱ་རྲས་མ་དིད །ཀར་བ་གཀག་པའྲིརའི་ ། 
༼ཞིང་༽ ཏིཞེསྦ་བབ་སུལ་ གཉིས་ག་ཤབས་ཏབྱ་ང་བ་འདན་བཅོམ་ཁུནའདསིར་བའྱི་བགྱ་དྩ། ལས་བམས་ཅ་དདུང་འན་པའཇ་ འཁོར་ལྭ་འྲ་བནིའ།ཁོངལའི་གོ།དདལས་ཤརཝ་མདཾ །བར་བཞག་བནླད་འ 
] དན་ལན་གཉེ་མ་ལགསཝིསྱདུ་འཏུག་པ་ཡས་མཐཿཆུ་དདོ་མཉའོངསངའནྱི་དནདདད་རྡོརའོ་བོའིའ།། འཁོར་ལེ་དཔན་ ེ ུ 

























མིདྡོད་ོ་དྲ་འདང་། དེལས་རབ་ུ་ཨུམ་གྐས་བླན་ 











རིམ་ཇ་ི་ ོ 
་བརབ་ཞག།གཡོན་པ་འཁོར་ལོ་ཤཊ་འག་ ཅ་ , 








།ཆགས་པའི་ འོ ཧིདབ་ཨོཾ་ཞིས་བབགཉོས་འ་མཐོནོས་ཤོའ ་ཧཉིས་རེ་མུ་རབ་དྱཔས་ ཁུ8མོཿ ཨོམ ྱིལ་འཁོར། 
ཤུས ་པནྱི་དཱལ་ ལ་མཆོན་ཀྱིའོ། །བསྐོར་ནཱ་བཞདཔ་སྙེ །དེཉིད་ཁར་བཞག་ན་ སཿ སའི སུར་བདུ་ཡབཡད།དཀདལ བོད 

¦ བཀླུགཔ་ པདྨའོ། །།ཨ་ཞེས་5་བ་དང་ ཨིཾ་ཞེསྱ་བ་པོནདད་བཀྲུག་ ་པནི་ མཐོ འཔསིཿྦརད་པ་ནས་ཏུག་ནམས་ 

ཞསྲ་བ་བ་གཉིས་ཀར་ བཞག་པ་ ་ཨའབོང་གིས་གཤིངས་ནས མཁར་བཞུག་པ ནིཚིག་ འངས །མདེསྤ་རུན་ ་ 

ཧཿ ུ་བུས་ ་པ་ ལསཞས་ཏབླསང་ལ། གསུམ་པ ཿའབྱངད། མློ ཞཾསོགསའི་ལུས ཐམས་ཅད མི་ད ད་རིག གཡིན མཆགགྲཀྱ་ཆ ིན་ན། 


ནོད་སྙིན་མ( ཆོ་འཅོན། །གདས་ོལ་ས། 





























ངུ ་ལས་ ༥ 

ཱོ ༣ འའྱི་བགླ་ར་ཡིན།ནོ། 
ད།! ཁྲ་ ཁཏྲ་ོ། 

ཤྲི ནལ ཅི ུར་ལུ།བ་ ང་ད ངི 


བསམས་པ་བྲམཡསནས་རྱང། །འུཾདཱ ཏཨ ༥གས་ 
„དཾ ཞིན་ ཧ།།བཱ་ཡ་པ མས རཱ གཾ ཤིན ནཿ ག། 










་ར་འོ་༼ཾ 


གི རས།།ཕུང། 






ཀླན་ཀ ཏཱ པྤནན” ༢༨ ཀུན་རིག ཏུ་གཏུངས་པ་ནི་ཡུཆོ་འ 


བས་སེ ན་གསུ་ས་པ་ཡེན༔ ། འདྲན སན གཔ ¡ ཡི ཡ་པ །ད་མས་པ ག་ས ། ཨུཿའརྦིད་མར ་ ། 


སྭོ་པའོ། 
སཿ ཀྱེ་བད་ཏཱསྦྲཡ་བ་གོང་དུ་ཌ སླེ གོ ད་དངགས་པ།། རཆ དང ]སཾསསས་ དང 














༦ རོ -@ 













༄༅༅། 


།འདིགས་ལྟ།|།༢ཛོདརླཝ་ཚོགས་བསམས་པའི་ ཡུགན་བླ་དཕག 


དུམངཛྲན།།སྦུལདཔམི་དགྲམགོས་བརྒྱན་ག།སྟུ་ 


ཧུགཝལགསྦ་ཉིསནྱི་སད་གཡོགས་བགྲོང་། །མཿམ་པའི་ རུམ་ཐོགས་ཤིཔདྱལུམཝ་ཡས།།མགོ་ཐོད་ཤས་` 
ག་གནུཤགས། །དྲ་ལང སནས་ི་རོཕྱད།སེན་མོའི་ཚགས་རམས་གཞག་པདབ། སུ་བནམ་དི་བཞིནད །པརྱལླལ་ལག་མཆོཅན།།དགས་ལྱདྡང་ ་ྦ 


ིན་ཧྱི་མ་བརླངས་ །ལའ་འླ་ལ་སགས་པ་ ར་པའི་ནད་དུ་བཞག་ཐ་ ྨ་ནབས་ལ་ དད་པ་དད་ །།བཅེག་ ། ཤུཀྲ་སེགས་ ནཱ འྱོར་བི་གྱུད གཞན་ལས་ གས་ས ་བརྣམས་ (ཐེར་བྦ་དམས་ $; །འོམ་སོགས་ཀྱི་འདུརི་ལྔ ལྔ་ནི་བཅ ས་གོ 


མི་ཉིད་ད ་ བདི་འ་ིའཕསི་མིས་ ་བླརབས་ པའི་ཐུམ་བ་མམིན་ཏེ། ལསྦ་འི་ཁུམ་བ། ཡིནདྷ་ཐར་ཡིན་ཡུ་ །འདིང་ 
སྨྲ་བཡདམ་རིགས། ཏེ དནི་སྒ་ཇེ བེཡཞིན་མ་ ་ཡིན་ཡདགྲསཏས་ སོ།།འོ་ནཅོ་ དཔག་མདུ་། ས་སྦྱརས རྣམས་ནི་ཡཿསྦ་བདང་ 
/ན། ྭ་ཀྲ་དང་འུད་མད་དངོས་སུ་བྟཉིན་པས་ནལྱོརཆན་པད་འདོད་པནི་བྱ་མཆརཏ།གཞོནནུ་མ་འབཱིག་པས་གྱངས་ཤིང་ 


་ ནི་མི ཝཱ་ལ་འདོདཔ་དུང་།ཁཅིག་འྱ་ཊི།་ 





མའྲདལའྱི་ཡཱ་ཡིན་ལ་ ། འདིངནི་གཅང་སྡུ་གཙོ་བོར་། 
ནིབཱཾ་པ་འ་གདཔང་གི་སུམཔའི་དཔྲ་ུབས་པང་གསུངས་ལ། བྲམ་པ་བྱས་ལུག་གུའས་ཀུང་གང་བུམནི་མིནཏི ། དའི་དོདཐོད་པ་ལ་ཐ་ཤདཔལྱི་ིར་རོ།། ཨ་ཀ ཡོགསཞུས། 
[ ཞེས་པས །གཞུནཅིཿརཿ་མད་གཉན་པརྩ་ །ཞས་གྲམ་པ་དང་ འདི་ལོ བྱསན་པར་གསུ་ས་པཝ་འདི་ཡངྡ་ནལ་འོཿཆེན་པོའྱི་གདམ་ལིན་ནམད། 
།བྱངཇུབ་སེམས་ད་འི་ཡུལ་ལསྱང་ཆགས་པ་དེ་ཡན་དད་བསོ་མཁྲས་ཨ་ཤིདྱདུཔ་སེམས་ 'དཔའ་ཡང་ཁིམ་པ་ཞིབ་ཡིནན། དེས་བདན་ནི་སེམས་ཅན་རྱམལ་ 


















ཡས 


ས་དབདབྱས་རཔ། དི བྱག ིང་བླས་རའ། ་ ཅ་ 








ཉེ ལཱལ་པཞིན་བསབས་བུངམི་ཞཇུན་ཐོགས་ཞི་བང བསམ་པརྲ་བ། །འཚོ་མང་ ¡ 

བྲ ཡུངགསུམ་ནི་ལགསྱ་བས་ཁ། །ཟླ་བླ་རས་པའི 
དྭ སྟེའན་ མཛོད ཟུ་པའིདྲ་ཅིལ་ལུབོརྒྱི། ། 
(ལས་འདུས་པདཔ་འབིག་ཏེདཔའི ཡུག རའི་ཆིགས་ནུམས་ཐམས་ཇདྲབྱིབུ་སེ། །རིགས་བླང འམ་ཚ་ ལ་སྤྲོགས་རགྲ་རུ་ཟུརིནིང་། །ུ་ལ་པོ་ ། 
ངྲ་ཤགས་ཡོགས་སུ །ཧཆེནལ་སེགས་ཕགྱརགཏོགས་འདོདང་། །འཁོར་ལོ་ལྟ་བུ་ཉིདངུ་བྲི་བརྩབ། ། ཐྲས་ཧི་དམེམ་འཁེར་ལབྱཿ 


ས་བཞུག་ལ། །དསདེའཡམནོ་ རྡོ་བ ི་ཤིགས་པའི་ 


རྱན་དུབསྐདདོ། ། གླུཿ་བ་ཕོའི་བཟླུའི་ཁུག་ད་དཐངཇའྲ་སི་ནམས་ལ་ མཱ ྷ 
སས་ཤིང་། །ཇགས་དངཔལ་ཏེ་ ། ར 


སབ་ས རིས 
;ཡས་དབང་བླླ་ རང། །ཆུས་དག་པར་ཡུདབསམམ་ དྭནས་དས་ལང་ 
ངོ། །དནསརྡ་ར་འཛིན་རུལ་བོས། །སིནསེག་ཡྲོས་སྡུ་ར་ 

། མརལ་མཆོགྲོ་ནམས་ཧཱཾ་ནི་ དེཔས་ཅང་གཏིས་སུ་བྱསར་པ།། 


{| ཡ་ཡདཆནཔ་ལྟང་། གོ་ཆར་བའོ། འོད་ཟེར རུན་ཉུབ་ 

 གསུམ་པ་འདི་འཐུལ་བའི་བྱགུརལ་དཱཞིང་ཀླུནདི་འྱགུར་འགའ་ཤིག་ལཆད་སྣང 
 བདཟེར་འུཕ་ ཞི་ཧུར་ བླདུ་བྷ༧ཨི་ཛཱ་ ལ། །ཁུ་གས་མམ་ལ 
ཝ་རྩྱགརཔ་ཞིག །འོད་ཟེརདཀར་པོར་ཕིངབོ 


།ཾནྭ་རཀམཚནྡ་ནམས། །ཕོགསཀྱི་བདགཔོ་ 


སྱིན་དྲེག་བཤད། །ཞི་བའི་ཐུབ 
དེསིསྨརརོས་མྦུདུཀྱསྭེ།། འཁོར་ལོ 





འབྲསགྲངས་ཉི། གྱ་གཿ 


།འདང༦་ དུད ག ་ 
ཕྱིསགག་་ཞིང 1ཧི གླར བཞི སར ཆེ འད འདས །ཕཱམ་དྭདཱ་གཏེས་ཏེ ཉིད 
མ་ས ཁས པ་གང ཁིས མ། །སྲ་ངནས་དིརུགཏོངནས་ནི།།པ ལོ་།ིངབའིགལའདདག །པྲདོ་ྱར ཉི 














ནྡོ་རི་རིན་ཆེན་རིན་ཆེན་མཆོག། རིན་ཆེན་ 
མཾ ` འདོབརགསར་ ༡ར་འབྲ་རམཅིས། །ལྱསཅ་དལ་ 
ལཱ ནིད་་འདས་པ། ཅུ 


༧ ཡངྦད་དོ། རས་པ དང་ལ གསད ཁྲ བརྡ་ཏོ། ` །མི་ཏོག་འྭབས་ བས་དོགསཅི།།བ་གོགམ་ཝག་པང་ རགྲུའག།འ འབྲ་ནོམས བོངས 
3 ` །།མེཏོག་བས་ཐུ་ས་པོ་ ༤་བོར་ལན།།མདྭདངསྦདཾ་ཐསས་ནས ནི།ཡལོཆརདཔལྦ་ཕི་ལྭགས་བུརྡ་ཝུན། ས་གར པའདལ།། གབ བ་བདག སཱབས་ །དཔེཞིན།། །པྲ་གདན་བྲེའི་གསྣ་རམ་བྱཅད 
| རནསུགཏ།།དེའི་ཡུས་སུ་ཏ སྟསྟི་ཤའཇིདཏྟན་པས་གས་བའིཕྲ་ཧ་ ཁྱོ་ཆུལ་པོ།།འི་ཙིལ་འཁོར་རཱོན་ཅན་ལགས་པར་བླཅུག་ནས དན་ཅདདེ་ཞ་ཕྱང།།ཕྱིན་པག་ཡས་ཨུ་བཏག་བྷེས།།འབུམ 





























བཞའ་བཞིན་ན།།རྒྱས་པའོ་ལས་སོ། ༨ །།དཔང་གིས་ཆྲག་པའི་སམསྦ་ཉིས་ཀང་།།ཆགས་བོའི་ ཧེའི་ཉིདངེའ་དྲིནྐཞེསྱ་བཾ། །ཆགས་པ་བཅོམ་ལྔན་ངྡོ་རེ་ཅན།།དྡོརཆགས་བདེལས་བུང་། །ཁམས་གསུམཆགས་པདྲ་ེད་པའི་ 
[ཆཾམ།།པདཾསམས་དཔཏྟཀྱཱཆཱགས། །དེ་བས་འདིས་ ༤ ་དག་༡ནེ་དདག་གི།ལས་འགབ་པརནི་པ ཤད་པ་ཡིན། གས་དཔལ བིནྱ་བོགས་སུམ། ལགས་པ འྱ་འསྱད་ཤིས།།་ལགམཁདུདཔ་ཆམཁམ་ ད།།ཧུངུ་ 
¡རགས་པའི་ལསྤ་ནམས་ཆུ།།ཡོད་དང་མཐུན་འའིས་ཕགས་སུམ།།དྡོར་ཆགས་པའི་གནས་ཧོའརྲུང་།། ཕན་པྡདོའི་གནས་ཏིདྱད།།རཱགྱུ་དོང་སེམས་བབའི་གནས།།བདེཆེནིནོ་གནས་ཆེན་དང་།།པྱའོ་སྦསྲི་དྲབ་དད།བནླད་།ལོས་ ༈ 

།ཏོག་གནས།།མུ་ ཐྭ་འབས་བདམརཚལནོ། ༈ཡིད་འོདསས་ནིཆགས་ཕྱད་པ།།དེར་ནིསྱགས་པུ་བྲ་བརྒྱད་དམ། ༈ད་ལྟང་བུུ་གཉིས་བཱཱཔགྨ་རམས། །ུས་ནས་དེ་ལི་དབུས་མུ་ཡད་།།ཧོམ་ཁྱུང་དྲཚིལ་འཁོ་རྲབ་བནི།། བྲ་ཐྲང་ཡང་ན་ཁྲ་ད།ཿ 
,9,{2དེ་ལྟ་བུནི་བཞི་པར་ཏ།]གཡུ་འདྲ་ཕས་ པདྨོ་འདྲ་བའམ།] ཡང་ནརོརྗེ་ཡྲ་བད9 །མདའ་འདྲརྫ་བཁམ་འདྲདང་།དེ་རྩར་པདྡ་་པ་འ།འིདདམཇུཡྱི་པདྲིོད།།ཞིད་ཟདི་ོདས་དུ།ོ་ཁུ་བསསོ་སུ་བགོབ་ྱ། 





མཏི་མ་རསྟ་ང།དོནིརོམ་པརབབྱབ འུ འབུ་ཕགབླདནྲོལ་དོདོདག།ཁྱ་ད་གྲས་པ་འག།དནསཁོད ཟོམ །ད་ལ་དབད་བྱམངབླབར་བ།།དནསོནརསྱབུ་ཏ། ལ་དང 






















པརགསལ། 
ཀཾ བླས གཿ ± ཅཅ །~ བོཟར་གསངས 
སག = སྲི ་ 
ཡིད་ག བསྡི གནུམ 


ཐུབཞིང་། དེ རེཧི་ ཏེདབླཔས་པར གས་པའི་འ 





423 


ཅྫོང་ནིསུལསྟོང ཉིས་པནོ་ོ་བ་བའྲེ་ལུལ་ཅན་ཤེས་ མཆོག་བུར་ 
་ ཧཱཾ པཱ་ སུ་ལུ ཆི ཞབ 
























[། ༣༦༢༩།འཇོགས་ཟུང་ གགོནོག་ཉདྱ་ ཤར་ནཐག ཤནའདམས་ུབ། བླ་ིད་བདོངམོའུཉས་པ། །དག་པོ་ དབྱངས ། འཇིགས ཡར ཤོད་དཔས་ བརྡ་འིདཔ། བ་ོཔ་བམཅྱི་ལ་ུ། སབ་དཀའ་ བས སྒུབཔ་ལགས 

པྲ རླ་ག་ཡདནནས་འྲ་བེལས་འགད་དག།འིན་པས ངར་ལེ་འིག་དོས་འཅིང་བ།།ད། ལས་དོད སབ ུ་ག་ོ་ 

༈ མཛུས་རནད་ས་ལཞི་ཤ་བཞིའཐདའདབ་ལ་འཤད་ པ། །འྱི་ི་ྡོགསོར་ཕས་་མ་ལ་ལ་གེས་ཆུདབྟརོ་བའོཞམ་ལུ་ཐུལརིསའ་ཤད ། རྡེར་གཟི་བཛིད་ དཏིལའི་མུར་ཤརནས་ གཟི་བྗདིདཆ། །ནཔོརའབུར་ པའི འོད་ ་ གཤིན མའུརྱ་ཤིད་པ།།ངིངདག་ 

 ཕྲོ་དྲག་པ་ འཛིགསཏྱར་མ་དཔབངས་པ་ཆིར་འཁོརརུ་ཤཔནས །འདིགརྦསིཆེ་།།འཤེས་ཝའི་ འོདྲ་པག་པ་ སྔ་ངན་པོ་ནི་ ལིགཏེནམ་ལུས་མཐུས་བརྒསཔལས་ སྤ་ག་པ་ཆ་ནའོ་དོང། སུབ་པའིལ་འདིནྱ་མ་ཆོགས་ཤིག་སེམས་ཅ་ིད་མཇདཔས་ཁ་དབས་ནམ་བང་ད་༽ 
]མཉམ་བའུ། །སམས་ནྲམས་ཅ་ རེ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ངོགས་པའྱི་པིར། །དྲོ་་དབང་བླསད་ནོ་ཆན་མཆཱོག ། གླིས་ཤཤཔ་ས་ །འདལས་ཆྡོརྱ་ཧུལ་མཚན་ ཙིནས་པར་ཤརནས་། གྱཿ་བྷནསས་ཙི་ཡོན་ཏད རཞ་ན་ ལེ གས་འའྱཆོ་གནས་སྱའ་་།་ 

ཤྱཾམཆོ།།ཉཝད་།རྡོརཔ་ཤེས་ཡ་ཤེསནས་པ་འཀྱགས་ཆུརཤརམ་དོཿ་ས་ཡེ་ཤེས་ཆན་ད་། །རིག་པ བྱིའསོས་ཅི་དགཔརྗད་ཤས་དོད། ཆེ་འའི་ཚགས་བིས་ ཁེགསཔང་ མཆོད། །པ་དྲཾ།པ་འ་པཁིད་ཡ་ལ་རྱ་ཞ་གོས་ 
















དཔོ། ཧ་བཧ་ལ་ནག་པོཚ།། པོན།ད་དོདཔཔོན་དམཐདནས་ུན་ོས 
ཅཅདདང་།དྲུས་དྲན་ པླ་རྩམས་འདོམས་པ།རམཐདངས་ལྲབ་འབལཅིསབ་གདལ་ 
















།བོག་ཡ་ང་བྱོ་ཆཁ ཤདཔམཐོདནམ་དམནོད་ལྱ་ང་ རྱངཔའིའདེལ་པྲའམས་ཐུབ་གཞནམི་སྣངཞིང ༈བཤདབ་བགའ་ཞིག་ལ་རྲསཔ་ཤོདཊའ་བརྨ་མཔཤིད་།ཕབ་ཆབ་འྱ་འྲུལ་ཉརགགོདཅིང་།ཡངས་རནདབ བྲསང་བའྱི་རན་ཡིཡངྱཧཱ་བདྷ་ས་ནས ཤད ཀ་མ 
1 འགྲེལ་པརབྲངས་པ་ །རྱ་མཐུག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེང་ཕྲན། །ཧེ་མྭ་ཧོཧསཱདོཔ་སྣ་ཆོགས་པ པྲས། །ཁཅིག་ཤིང།ནི་རྡོརྲ་འཁངབར་མཐང་། །གཞན་ཅིས་ཛྱིཿ ཐོ་གཞནབི་འཁོར་ལོ་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་ཅིས་ཅེ་གསུམ་འབངའ་ཅན། །གཞན་ཆིས་པཔྲ་ཤི་ ཐུ་དངའཅོ་ནངང་། །འཇིགས་པའི་ པའི 
༈ གགས་ཅན་མཛོན་ཆཐོསས་པ་དང་། གཞུན་དག་ཀུན་༅ིས་ཞིསཏིདངུམཐང་།།ཇུམའཱ་མངའ་མིགས་མདྲ་དུ་མཐའ་བང། །ཧ་དང་གན་ྱིནཅིས་མཐོངདལ་ལྤ་ད། །ཅེས་པད་ །རྣམ་སྣངམདོན་ཿངྱབ་པང་།གསའབའི་བགཔ།ཟམས་ཅདམཌན་པའི་ཡ་ཤིས་དཔཔ་ཆི་གིས་ནི་རཕཀ་ ཟ 
¦ཿནཔོའ་གཟུགས་སུ་མཐེངངོ་། །ཁ་ཅགགས་ནྱི་་བཅ་པང་།ཁགིསནིརངསཔ་ད།ཁཛིཤསན་ད་པའ་ྲ ཐུགས ཨུ་མཐངོང། །ཞས་སགོས་གསུམས་པམ་འགལབ་ཡངམདའརསམས་སེ།།གང་གིས་འདྲིངས་ གད་ ཡ་ བླ་ལྲགསྱ་གུརཏམ།།ཅུག་ཏུད་ འི་དོན་ཡིདལ་ ངུ 
)འཆང་ཁྱ་བུད་དམ། །དན་ནམ་གཞུན་པ་ཏུན་པ་འབིད་ཁུངཅུང་། །ཆཀན་དྡོར་བདུ་འརའྱའུར།།བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་དྲེ་སདཅེས་བཀའ་སྩ་པ་ནས །བླ་ྲ་བིན་དངརངམ་པ་ལ་སནོས་པ་ཉུ་དང་ ། མི་དུང། ལུ་མ་པནདང་། དབ་དང་ ] 
ཡཱཾན་པོ་ལ་མོགས་པ། བཅེམ་ཝནའདས་ིས་གསུངས་པ་ལམངདོ་འརདདའ་ཏ སྲས ུསི་འོ། །།བཅམོ་ཝཱན་འདུས་དབཞིནབ ཤོགས་པ་ྲ་འཅོམད་ཡདདགཔ་དོགས་པའ་སཔསརྫས་དདསངཐམས 
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༄༅། སཡཁས་ལ་ིནལ་་ནམ་འཆགམ། །རུལ་འདིང་འཛདལཐོའ་བའི་ཞེ་དི།།་ཁལ་ཏམངམ་བགཔཞིནབླནབ།རིངནས་གཏ ནུ རིད་པ ོ་ནས་ཟ་བྱི་་འདུནཞུ་ུར་ཅིག།ད་རམ་ུརམས་ཤུནརཡ།ཉད་དལ་མཆགགས་ེསབ་དཞང།ཟིག་ 
བཆཆོག་གི་གནད་དོན་ཉིད་ནས་དི། །བླགབས་པསྦྱ་ཅལྷ་དམས་མཉེས་པརྩ་དདབར་ཤོག།ལདུས་བ་ཤད་པིན་ཅེན་འདས་ཅཿ་ཐང་འདྲོར།།ཡད་པ་རིཁའིབམམ་པྨ་བེང་བ་དང་།།ར་བའིམདདཔ་རིངྱཿགནས་རྱུར་ནས།།།དེན་ཅནྲ་བ་མའི་དཔོངས་བྲ་རོགས་གླྱང་ངིག། །བའཅོསདན་འདས་འནས་དབམས་ད་ 

བྱེ་བ ི་་བའ་ནཔའ་ཅུངཟདནམ་བརབ་ཤདཔ་འདི དག་པའི་བ ཤས་གཏུན་་དེད་འཇིནཔ།གཅིན།གས་དགངས་སླབ་པ་པ་གཞོལ་བ་འགའ་ཞིག་གིས །རརིན་པོཚའ་མན་དག་མཇན་ཐང་གསལ་བནིགབུང་ན་ཤིནཏཏ།ཞེས་སང་ཡང་བླུལ་བཞི་དད། དམིགས་པ་མེད་ | 
[པའི་ཐུགས་ར་ཆེནཔོ་དང་ཐན་པ་ཀརཚོང་ཁ་བ་ཆེནཔའི་ཞབས་མི་ཇུལྭ་མི་ཕོས་ལེནཔ ། རྒྱམ་སྟས་པ་དོདོ་གུཟ་དབལ་ངིས །ག་ཆདའི་ཡདདགོན་རམའྦ་བིང་བནང་འགོདཔའི་ཡི་གབདྡིསམ་བོ་ནདྲི་མོང་ཡོན་ཏན་སིང་གའོ།། 1 འདིསྔཐཔཔྟསནབ་རིནཔཆོ་ཡནཔི་ྲ་རམ་པར། 
ཡིདནུས་པརཕྱངཅིག། _།།ཆད་ཏ་ལྱ་བཱ་ཧཱ། དི ། 










\9(ྱི་ & 
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{£ ] 5 སི་འོ་རེའི་གས། ཟོ 








དོའི ག་པོ ཀནོས་སོོ་གདོོདོཔ་པོས དྨོདདོོ་དད།དནས་བནིོས་འོར་པོ་བནདོསོང་དོམོམོ་ཟག།ན་གོགོ ཆོན 


།བྱགྤྱ་དངྲཔལ་སབསྲ་བ་མངའ་ངྲཀདྲ་བ་ཿན་ཤརནས་ 
་གས་བླམས་གཅིས་ སནུསའམད་པོཞན་གསོའ་གདབྱབ།འ 


དྲཿ་ཨྔ་ཅིཆའིགསྡ་ཝའདིལ་ཅུབས་དང་རིགས་བཅྲ་འིཆོ་རོགས་མཆུཡས་སུབལ་བསེལད། བཡི་ཐུགཡ་བགངཔ་པའདིལ་གྲསལ །མར་གའས་ 
སནསྦ་ཡག་འཆལ།ད །དུནས་དྲྭ་ཧལ་བཟུདཔ་ལྟ་ནདཔ་ག ས་ཉི ཞོག་དང ཆཡུས་ལྔདིལ་སུབས །གཉིས་བླ་ནུམས་ལྔ་རོ་ རོདསེམས།རནཆན།ཆོས་དབ་། 


༨༨ ˆ 
བི །རདའདད་པོགཉིས་ལ་གཡས་ཕའའང་།ལག་བླརམང་ 


དམསྦ་འྲི་ལག་ཆཤ ་དུ་གོ། །ོ་གསུམ་པགཡས་པོལ་དང་དོདསེམ་ 


སགས་བྱརུདྲ་བ། བྷཐོདཔ་ཟིནཔད་སར་ལ་བཤམ་དནས་འངས་ཏདབལ།བདག་གཞན་ནས་ ངས་དུ་གསོལ། 
རརིཐུས་བབོའ 


སྭ་བཅདྲབ་མལ་ 
ཞི་པྲརའའདལ་པོ། 


གེན།བཞི་པལ་ 











༅[ ོལོ་སོ་ 





ཅྱདྷ་ཐ་བྱར་གམཿའི་སླྲབཐབས་རིན་པོཆའི་ཟམ།གཅས་བའ་བའུགས་སོ། 






























ཡཾ ༅་ཅུ་གསུམམཱའྱི་གཱབ་པའྲི་བུགས། འནཔོཆའི་ཟམ་ བློ བམ་དངྡ་རོ་ཛན་འདམ་བའྲི་ཉས་ལྭ་བྲུས་བྲས་པྲོག་འཆོལ་ལ།།ུ ཐོས་གྲཞོནད་ཿ པས།། 
རྭ རླུག ངོ སིས་ི མོ་སོགས ེ 


་ ུས་མངྦེ་་ སྣ་སོམ་བོ་ནོམཆོག །དག་དབངགགས་པས་བསྐལ་པིརའདར་བ བུ།།འདོར་རལ་འོུརཔ་ཉྦིན་པ་དངུ་ །ཁིམས་ལསོགས་པའི་ས་ པདང་།མས་པ་ལ་སཊ གོ × 
བེ པསུ་ཞལའ་བསའ་པཔ་པརཊ་གསནའཇགས།གགསངའ་མཁ རར ི་གཁོརདྲག དབང དོརབ་ལགས་པར་ོབཅིང ས་པའི་ད | 
པསུང་བ་ལ་བཙོན་པས།།རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའིགནས་དགོན་པ་ལ་སོགས་པ་ ར་ད དང་པོརྦའུསྭ་བ་ཞིངྱ་མརཱལྱ་ཊི༔ ཉིདདུབལེཏོག་གཅལདུ་དགམ།ཟུས ་སྩ་མཐུནདུ་བཤམ།སྙན་ 
༡གས་ཏའདུགནས བདུད་རི་རིལ་ཡུས་ ཁ་ག་པདས་ཏེ། རྙདང་འབྱུང་པོལ་གཏོ་རམ་ཕུལ་ལ། གཏོརས་ཡུལ་ལ།འྲི ཕཱན་ལས་བཙོལ་ཏོག་ཤགས་པདཔལ།།དནས་པ་ ངིད་འཇིགས་ཟདཞེལ་གཅིག་ཕག་བཉིས་ ¡ 




























]¶ ཆོ་བེད་པར་བདྲ་པན་ ས་མོད སོར་།དདག་གི ་ སར བན་ལོག བངོ་དབསནི མ་ 
སྐྱི ཅདཔར་བུད་ ཐུའོ ངུ ཡཾ པཱལླུ སོ ཆུལ།།སླ་ག མཇུག་བདག་ པོ །ཀརའྱོདང་བྲས་བསན་པརབི། རི མ་ 
ཐྡུམ་པཛྡཱར ཤྱཟ་བྲརམས་ །བང་རུཔ་ པྲ ཚྱིདའ་ཅིད་པང་ ར་འྷོ་པམ་ ཧམདུ་བསམས་ལ །དྭ་བསྒྱ་ཆསྤ་བདྲརུབ་སེབས་དཔྲའནམས་ 








ི་བོརནརིསི ལརྲ་དུས་གསུམ་མགན་ ལ་རོམས།།ཞེས་པནོས། སེམས་ཅནྱ་མ་དོན་ 
མ་སཾ་བསཾདནམསྤ་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའོ།།དྲ་ནས །]ཨ་སཱཧུ་ཝ་ཤུདླསཏྦཧཱརྨྱ 


པདུང་། བཞིན བ་ལགས དགའ འདྲ ཆོས་དེ དུང 








།པའི་པར་ ཛལོ་༩« 
སཱབྷབ་ཤུདཧཱ་ཏཾ། ཨཤུཌྨྨྡ་ནབདྲ་ 









༄༅། བྱུ་ད་ཨ་ཾ། ཞེས་ད ` ཾྲྲ་ ལུམ་གཞནབའིངོང་འབས་ཅད་བོནནས་དླ་གས་པ་ཡོན་བའྲི་ཉིང་།ཏུག་ཆདལ་སགས་པའི་མཐའ་དགི་དངགལབ།བདགམདབའི་ལྟ་ད་དན་ུས་ནབ། 

རས དདཔ་ལིཊའཇུག་པྱ སཱེ་ཡཱ སག་མ ཧོ མསཅདཔ་སྱ་དུས དགའི གཤུ་པ། ནུང །་བའིམཐའ་གཞིདབུ། གུ །ལརོརང་པའི་མདེག་ངོདཕྲབ་ཝུགུ་ 

ཌཱ རྒྱལ་མཚུན་ཙིས་མཚནབ། ཡུང་མ ཉིལ་འཁྲོར་དམ་རབྲོ་བ་གྲསམ་འབར་འི་ ང་བས་མཚན་པ།དའི། སེདདབལསྦྱརའི་ལ་འཁོརདཀར་ླསཔ་ུ ཨཱ་པས་ མཚན དེ ད་ལདམ་སའི ཆ་ད རི 

རཾ  དོ་དྡོརས་མཆནཔའི་སངྱད་ དུ།ཙཱལཱསྭ་སཆོགས་དྡ་ཏཱ་ཧྷ ིགེས་བྭཤེཔ་པེས།འདབ་སསྟ་ས་བསྡ་རོངདདའ།འགྲསསའཕིག་པས་ངའིའ །སེདྲ་དས་ངོརི་བང བུ གུསིའེགརབའ་སུངདདའི་བུ 

9 °  ཨསདྱ་སུད་འབརའ་ར་བདོད། འམཿམདུར དར་པར བོས བདེལ་བའདི་པ། འི་མེ་ཙཱ་བཱལབ་དེེཧཱ པའིམེ་དབུང་པོཤིགྲ་དར་འབབྲདམ་ སེཾཾི 
པའི་བ རེམ་བརའ་དོན།ལ་འཉས་འདདད འེས་ལས་ར། བ་བམ་དགསཏིགཞན་ད་ར། ཊུས་སུ་ར་སེམས་དཔའ མི་ག་པསོ།ད་འིད་པརའིཞལ་གཞས་ཕགྲ་གེ་དཔགཏེ 





















མ་པྱ་བནྭང་ལབ་འགྲོ་ཏྲཱ་ཕ་ཞི་དོདད་ཡངན་པ།འོག་བུརནན་པ་ལ་ 
པེའསཡ་མོ།། དའེབབསསྦཱ་ཛཱ་ལས་འྲ་བོང་ལྲ་འི ར་བ་ལ ར་མ་འ ཀར 
ཟཱཾ།གཡིནག སི་རྙིདཔོརདང་ ཡན ཁང་ག ¦ 
པོཆའི་ཕྲ་གུས་ ་ 







ཞིག གུས ས་དམར གི ྲི་ 
ྲྣྗྗཾྨྨློ{ོ་་ ་ ཀཱ 


གུར 
།ཤར་དྭ་ཀར། སུརབདམ་བངྡ་ངང་དྲུབས་ཐོབ།ཐགུའི་ཏེངནགསརྱི་པཱ་ར སནིའྱལོ་རསས་ད་ ཌོ 
བྱོ་བ་ཡདམ་སའད་དང་བྱ་ ཡིད་པ་འདྲིལ་ ས་པ་དང འགའི་ཡིའསྱིད། ¥ 


འགད་ད།།དའི་སྱད་མདའ་ཞད་པླའདའ་མྱ་འདཔའིདིསས་ཅན་པབ་དན་ད་ཅལ་ ༈ 


- 








།ཉི་མ་ལཱ་ཞྲཱ 


༄། ཡཿ 
ཞུས ་པབས་ཁོ་བོའི་རྡོ་ལིབ བདོག ནག་གཆདབུ་པརུ་ཤིན།དམ་པ་ པའོངྲ་བྡ་ལུ་དངྲ་ལན་པ། །ཌཱ་བ་ཝ་ཧཱཾ 


རེ 


པཱ ཌུ ཏིལ་ཀྱི་གང་བུ་བཞིནདུ་ག 
བྱྱར་བ་ བལས།རངིདབྲཔ 
„: དྲམ་པ་ 





།ལྭ་འུགས་པས་འོདྲརྩ་གིམ་བཔྲག་ཆང་གང་ ཕུག་བླར་རྔ་ཁ་པའི་ཉི་མའི་དྲཀིལ་ལའོ་དྲ་བྲུང། ེིཨོད་ོསགམཐི་བ་འོའ་ རྔ་ལ་དངལ་ 
ཐོ ་པ།དེལསརྡ་ 


ངབ།ཉིམ་ལ  གནས་ཡས་༢ གྲབས་དྲ་ནསས་ 
པུས་བུདྡོ་ཛཾའཇི་ ངོནཔ་པཔལ་རྡོར་འཇིགས་པེད་ 


སི སླསས་ཤིང་ཌགྲས་འདུལ་པ།མཿིབེ་རཱམ་པར་བཅིགས་པ་ ི་ོ ་གཉེརི་འ 
ལྷ་ལ་པེདྲིགས་འཛིཊདཔ་།འཇིགས་པརྣམསཀྱ། )འཇིགས་པ་ངམཛདཔ ར་བི 


སྒ 








ངི རྔོརྔ་ཕྲ་མོའ་གཟུགས་སྡོས་ ་བས་སཔསྐྱ་རས་ལ་ 


དང 


པའི་ས ་ཱརའབདངབ། སཱ་ཁམ་སེ“ྱནདུ་ ཨིན་དུ་ 


ནཔ་ལས་བོདཟེརྲ་ལོས་པསསཔསྐ་རུས་ལ་གེཅས་བ་བཤི་སྐནད་སནས་དྲའ ཤིལ 
བཔ་ཤཞྲ་པས་་ །ནམ་ཁའ། མས་ཐམས་ཛདེ་ 
ན་པརྦ་བཱསཿ ནབ དང་ངེས །པར་ཤྲས་ ་པ་དང་ལན་རིགཏ་འབུས་ ནས་རྡོལ་ཐིམ་པྲདཱབ བསམ་མོ། ཐུཐདངདེའི་སུངགི་ཏིལ་དོར་ས་བོན་དཔབཅས་པ་ཡོངས་སུ་ 

ཱོ སཾ་བཤེའའས་ལུ ས་ལ་ད གཡམ་ བླསམས་ཤིང་ གཡོན་དུབའི་ཅབས་ཡིན ཿབྲའགས་ ་པ།།མས་གསུམ་པོ་བ ཟཔ 


བྔང་ས་པ།འཇིགཏེན་པངའུ་ངིག་ 


འིཁག་དང་ཞག་དང་ན་ པད་ཚོའོ་བུལ་བ།འཇོགསདརུང་བའི་ཐོང པ་སྐམཔོཝས། ས་ 






། 
ཤད 
སཱ 

















་ །མགེཔ དཔ་ཁུཿའིོད་བའེ་འབེངཐས་བྱ་ བ།སྦྲལ་ནག་པོའ་མཆོད་ཕིར་ ལ།ཐོརལྕ་ང་།་ཆལ་སེབས་པའི ཨུཧདསས་བླད། བགོརརྦ་ོན་གླཱ་ ཅཱ 
དྲ ཅུའི སསམ ཧིཿ རན  ར6ཟཤ ཅི དད ་ སྱིར རེ ྗཆཌ@ྟ་ཧྷ ན། མ་དང ཐི 
1 གི ཤྲད གི ཞལ་ཅརཔ་ ་ ཀོ 
 ྐ ཅཱཾ་མ དཀུང ལས་བླརནཔམག ་ ཊོན 
ཀྲ ˆྷཟི ༡ 


ལྗསསས་ཤིང།ཅུག་པ་གཡོ་འཡོན།རས་དརད། གཉིས་འ 















ཚརས་བའིམགོབོ་།གསུམ་པན་ཤུང །བཞི་བྲརཱ་ནང་བྲ། ཝ་པན་ཞགས་པ།ླདུག་པ །བྱཧད་པན་པལ་བླུ། དགུ་པྲན་ལག་བ།བྱང་པ་ན་དུ་བོདའི་རས།དྲུང་གཅིག་བནྭ་སས་བུག 
ྒི གོབོ་།གྲསུར །གཞི་པ་ནྡ་ནངཔ། ལ་པན་ཞག ཅུདིདིཾིཾིེཾེིེཾེེཾེཾེཾེཾྨཾྣྔད'དཇ#(་ 


།པ།བྱས་གཉིས་བན་མེ་ཐབ།བྱར་གསུམ་ཡན་ཐོ་ཛེལ།བྱསབཞི་པ་ནྲརིགས་འཇུབ།བཅོ 

ལར་་ྲརས་ིིི [གཡོན་བ་བོ གཏས ས་བྱག་པ།གི་མསྦ་བརོག། ཞི་བས་ནེ་ངོ། ཝ་བསྲ།དྭག་པས་བཆེནཔོ།བདནཔས་འིམྱབ།བླ་དདཔས་བཞད་མུནན་ 

དུ སསི་་་ ཁྱབོ་འདུག་དཔདག་ད་ ཐ་ གནོན་རུ་གདོ་ དྲོ ༩ དང་ལོགའདནདོ ཉྭ ཁྭ་སཱངྱ་ཏབས་ཏེ། བྲས་འོགྱཏ་མནན་ ནནནས་མ་དྲཔངའ། ངའའྟུ་འབར་བའི་ཀེ ཀོང་དྲེ་ི་ལན་བ་འབས་པར་བསམ་མོ།།རང་ ༨ཉདདམཆག་ 
་ས་་ སེ་སམད་དཔའ་རཔ་འདེའའི་འཇམ་དའས་ར་བུགས་ཁའ༣། ལ་ས རཔའི་ཧིམའི ངེ་དྲ་ཡིལ་འཁོརྦ་ཅི་དཔྲུ་པྲ་སུ། ཏིངང་ལདིན་སེམས་དཔའ་དོ་ཡིག་མཐིང་ཁ་འོད་ཟེརྨ་ལ་འྲཐི་བ་བསམ 
མ།།དའིངན་ཡུམརྡོར་རལཔས་མ་སྔནམ།ཞལ་བཅིགྱ་པན་གཉིས་སི་གཡས་ཇོར་བགུག་འིམདིང་།གཡོན་ཐོད་བདྱདུག་པའི་འག་ཧིས་གངབ་འཇིན་པས་ཡབ་ལ་འྱཁདཔ་།ཐོདྷསམ་ཡིས་དྭབ་བྱརནངིདསམ་པོ་འ་བྱརའི་དོ 













ཇླུ།ཞལ་གསུམ ཤཿ ཀམ་གཡས་གཉིས་པླདཔལ་གི།གཡོནགཉིས་འཁོརལོའོ་རོབ་འྲདིདཔ། བརྨ་སོང་རམ་ ལངྲ་སོ་དཀ་བའིཞལ་གསྒུམཿགྲ་དཱག་གྲི་ལགྲམ་གཡས་གཉས་རས་གྲི་ལབྲོར་ལོ།གསྲོར་གྟཉེླ 

[ཿཾཧགསས་སཐིག་བཏང་ གདས ཉིས་འ། མི  ། ད།བ་ར་ རེ ོད་པ ་རོགྲི་དགོ་ འི་ག བ་མའའི་མཆོབ་བཞི་བཞི་པྱྱ།བཅིགས། 

༈] ཏུ ན$ས། ཏཱ སརཱུ་ཞབའདཟར་ང་  ག།ཟའ་ཡ འདོད་དང། ཤུ དབས་བཇིསཤིང་།འཇིགཔ་དམར་འྡ་དནཤསཔ།རགསའདུལ་བས་དྲེའཔ་བྱར་ནདི།དུ་སརབོས་ལབ་ པྲོས 
རྒྱནཊྱསཾ་ཤང། སྟོངས གྲྭསྱ་3ུས་པ། ནླི་རསྤ་ི་དུ་དདུད་རིའི་ཁ་གོག་ཝ་ཁྲུས་ས་རགས་བུན་འཞིང།བླདཆེན་པོདཀར་བོས་ཞབས་གདུང་བས། བའ དཔོ་ཐམས་ཅདྱཤུ་མུགས་ ཤྱ་པབཏིས་བདག་ 

ད དའ་བའིཆེའི གའ ནོ དྲག ཏུདས་ཤིང་གྱུལ་སཔ་སྟོ་སྲགག་ཤོན་ཇག ཤད་བ། དྲ ུླ་་་ ཚུགྲ་དག་གྲི་ལུག་མུ་ཡིག་ 

༧གཉིས་དྲརལ་བ།གཡནགཉིས་འངའའོོདསོདཔུ་འཨས་ོའམདཔརལོའིིལ་མརའདངས་གིཤོད་ཿ་གརད་གརྗང་བྲ་ཤག་དགཞནངོ དྱ བད་་་ཉིས་དས་ 























452 [£] 


རཾ ]ྒྷཧ དཱ 
+ ་ 
ིིབ་ཁཚུཝ་ 
༣༥༨ ནྭཡ། 


བའ ་་ སམ གཏག དམགདིགའའ་ 
རི 
ཡསཾ་རྣས་ཤིཇིག་ཤིདྷ་ཙཱབ། པའི་ཅ་པརའ་དང་ སུས 






















ཧོ དང་སོགས ནོ དོ དགོད་དགོས 












༧5 ས་ཚ ཨུ ༦ 
༧ § དཔསགཿས་སྦྲབ ལྤུག་པངྲ་འོདཔ་འཛནརི ཉཅིང་།ཝཱག་པ་གཡས་གཉིས་དོང་བྲ་གི།གཡནགཏིས་འཁོར་ རའཕྲེད་འཛིན་ ནཔྭགི།ཐམས་༤དཅ་དྲབ་ལ་གནས་པའོ། གཐཱམཾས་དདྱི་ཐྲུགས་ཁརྡཱེ་ལསྡརྡཾ་པཱན་པྩོརྷཾ་ཐཱ་པའིི་འེ་ ངུ 
=  ཛཾནཱཔདུ།ཧཱཾདང་དྡོར་ལས་ཐུགས་ཇྡོརརྡོཇེ་ འི་རྣ་བ་ཏྷ་བོཾ། མགྲིན་པར་མུཿལས་པླ་དདམ་རཔོའདབ་མ་བླདད་པའི་དུས་སུུ་ཨཱཿཔྲད་ལས་གསུང་རོ རགས་གཤིནངག་ཞེདཏུད།ང་ཨོ་ལོས་འཁོཔའི གུརངའི་དྲུདས། རྔ 
73 དྷི འི་ད་འི་ལལསྨ་ན་དྲོར་གཏོདགག ཀན་ངག་ཤད་འ་གབྱསདེ།བུགན་ཀའས་བོསལས་འོད་རརའཕོན་པས་དོང་གསུམ་ཇི་ཚུ་ ཕུ་ཆོགས་སྤནདྲངུ་ཏེ།ནམཁངབཟུགསཔ་ལྔ་ཝརབཞིན་མངོདནས །འོདཟེདྲ་ཐིས་བྲག་སུ་ར་ 
1 


ངགིངྡོ་རཾགསུམ་ལ་དམོང པདྲའིངིམ་ཐུརབསམས་ལ། སིས་་ཀཏིབསཐབ་ཡླུངཀོཧ། ཡསད བ་ཁ ཨང མོ་སྦངྭཏླ་ གྭཏྭཱ་ཡ མ་བདེ གོ དེས་བྱོང་པདབཞིན་ད ག་ཤྲགས་ 
བཐམས་ཅདྱལི།རྔོ་རཾགསུམྦ་ཧི་ངབོང་ཡིནནྩོར་ མདུ་ྱལྱ་པའོ། །དནསརཱ་ཾགལས་རོད ཅདཐརྦ་ཞངྱལསྦྱཾའྱི་པ་གྱ་རྦབས་ལ། སོ་རིཧྟཾཱསྦཱཀློང་ རརྲ་གངྫོ་ཡྲ་གརྫཾ་ཨམྨ་དང་ཇཔཉི་སྷི་ནྲཔས་ ཕྭསླདམེངྙིམནཀུ་ར་པཱཏྤ།ཞཾ་ 





གག 
་ 
རས 


པཿ ཤ་འདུན་འཆབ། 





པ་འད ཊཡདྭ་བས་དོད་བཅོ་ོའོདདརོམདོ་བལུགས་པའོ།། པྱ 
ྟཾ་དམཆོན་བ་གོབ་ད་པད་བའོ་ ༢ རས་བརྡ་མམ་པར་འདོད་ 8 
སས་སས་སས གྱ་གྲཆོནས་པའ - 


ྲཱ ་པ་གསདུང་།ལའ ྱ་མདསྱིའི་གྲེ་བབེ་གསས་ ི་འ།འདེའ གས་ལ ཡངདེག་ ཡདདུས་བད་ལས་འདའརས་པ་རམས་ཤིད 
།ཞལྔ་སཾངྨི་མི་ནུས་དབུགས་པིར་འབུང་བདད་། ལནདགྲ་བུངབས་འགྲོ་བའི་དན་བས་ནས། སླང དེབར་་ོ་ །ཞུག་ལ། ཐགས་ཕང་བ་ཟིམ་པ་དུང་།ཞལ་དབུ་དཔྲ་ལ 
སམས་ལ། སྐྱནབང་ལ་བརབླའའོ།།བླས་པའི་སྐྱོ་ནན་ཤིན། བའ དོད མས་ནས །ས་པཔང་དུས་དྲ་དང ག་ངང གནམ་བུ ག་པད གམ་གཞན་ཅེས་པརཆོདདད། སིམ་ལ 





















= སེེ རྣམས ཅོདོ་བནོས་ལགསོ་རོ་་འོ་རོ་་ ཟུ 

དྲ ླ་། ་ ་ ཆེ 
རུ ད་དད་འ།པར། ཤུག བཟུང་། 

` རད ཉྲཌའཁའརཚ ཛའ 

ག་ དི ཤོ བོ 

ལྷར 


ུས་ཞགས་བས་བ རས་ལག 
ྲད་ ཀྭ 
སི ང་ འེ གས་དེ ་ 





ཚོར 
ཧ ཐཿ རུང ཅག་ལ 
་ དཿ 
༨\༽ ཏྲུ རུ སྲག 


ཟྭསྦིརྷཱཱདིས་པ་བྲབ་རཱ 















ཀྱར་ཡངོཿ རཱ 

སའ །དཿ བ་ཀ ས་བོ འི་ག 
པྔསིགྲས་འཛུབ།ནུབདྱརྙྷ་ཉ་དཀར་པློ་མ་ལ་ལ་ཞོན་པ་། སྨ་ལགས་ཤ གས 

བཀགཡས་བགའདོད་གྲ།།གཡོན་ལ་ གས་འདི ཛར 
་ ད པ་བྲགང་བུང་དང་གཡོན་ཇི་བག 

།ཤཉིས་ཉིས་ཆུང་རས་འདིན་པ། སྦིངྱད་ཟ་བདཀརཔོ་ཀུལ། ཡུག 


བུགས་ ་འཛོན་ པ། སིནབང་། | 
ིའསངན་གནས་པ་ ་ཡག་པ་ : 


ས་ །ཧནའི་ལི་གེས། ་ི་འི ཤོས་མཚོན་པ་ ། ཤརྒ་ལོ་ནས་བྱཿམས་ཏེམཆམས་དའོ་དང་ད་ས་སུ། ལི་ཞི་ཕླ་བ་ལས་ བའི། དཆེན་དྭཀ་ཐང་སམས་དཀར་བོ། 
ཀ་འཕན ་ གས 
ལ་༨མྱ་སས་ཐ 





] འཁུག་པཱ་རརྭ་པར་ཧན་བཛེས།།ལྲག་ 
ེ་ སྲ 


¦ བནེསྐ།ྤརལ་བས་བླང ས་པའི་ད 
ཐིགརཔ་པོརྦ་བིས།།ངཿཊིགནོནིགྲ་རུགས་པར་ཤ །ཤུལ་ཇ 
ྣརདྣྩྡྲྣྲྣྲྣྲྣྲྣྲྦ་ ཨཡ་མྨན་ཏུ ཀོ མཿ] ༠ 
དི མྲ་ཡ་སྭ་ཨཿ ལ་བ ཨོཾ་ཛམདཾ་མ།ལུཛོཡ། ་ 
[འཧནྱིཡ་ཤེས་པ་གེ་ཤཾགས། དདམ་ཆིག་པ་བདག་ལ་བླར།མཉོན་གཞན་རྩམས་རང་གནས་སུག་ཤིགས་པར་ ངར 





ཧྱས་ཞག་རལ་ཐུནགྲས་མའམ་བ 
ཧཾགརྱི་པྗཾཏལ་དུ་སུ་གླ གས་པལས་བུང་བ་ཡིན་པས།།བོད 
བ་བ 

པཞུན་བྦུབ་ཐབསལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཁུངསྤ་ཀིས་ངས་པ་སཱད་པ་ཤིན་གཡར་པའི་ར་ ། རག ཧི 


༢དི།།དམི་པའི་གསུང་གིས་རི་ 


མདཔརྨ་རཱསྔ་སུ སུའཛོན་གྱར་ཆེག 
གྱ བསྐུལ་ གན 


བདང་།མང དད བར་ཐང རྣམདག་པས་མ་པསཆུལ་འདེར་འབདབ་ལས། ང་བའི་ད 
རས ནྱུ་་ད་ཡཱ་བཱ་གྱཱུ་མའྱི་ཐཱདཱ་ཐབས་རིན་དཆའི་ཟླམ་ཏོགཅས་བབ་འདྲི།རོར་བྱརོ ་བརོན་དམ་པྲམད་ཐོས་པའི་ 
པ་ཤར་ཙོང་ཁ་པྲི་བཟང་གགས་པའི་དཔལ་ཅིས།འ འཕཱོག་རི་བོཆ་དགེ། ཏགས འའདི། ཆོད་པ 


སྣ་སད་འཇིནཔརྡོར 








472 








ཐད་བདདོཐལོས་ཅོད་ལསྐ་ནམཔརྩོ་ཆོཌ་བབྲཞུག་སོ། 






ནོ 


1) ར་རི, ཊི 













འདྲརྨ་རལ་ཤམ་ 
| ནཤིགས་ིཆེ་ནཔོའི་ངིལའཁོ་རདཞགས་ནཔ་དམང་བླདརབ་ལགས་པར་ཐོབ་ཅེངཁས་བངས་ ངཿ 





པྦིནཔ་ ད་ཧཱལ་འིམས་ལར གས་པའྲི་པཱཾདཔ་དྭ་ཧམསཔ་ལ་སགིས་བའི་ 


ཨ་བས་བགེགསུ་དྲ་མཡུ་ 


ད་ན ོ ལ་ རྨ དའ ཕུལ་བས མམ་བཛསཤ་བསས་ འོས སཿ ཞྭ 
| ཧ་ཨ བོརི་་ ་ལྟགྱར་དོནས་དྲབང་བའི་ཉྱིར།། གནག 
ལེ་ལོ འཇིགས་པ ཅེས་ཕགསྣ་ལམཆགཔའ་མབ་ཐབས་བཤད།།སྐལ་བན་ ཨླམབ་པའི་གཔའི་གེགས།།སམས་འ 


མཚོག།འཆལ་་འ ས་པའི་ཡུ་ཕབ འཛིམས རད དེིབངསའཅུངས་ཞ་ློ བབ ཁྲལ 





ཁ་སར བ་པ 





ས་སྡེ་ལས རར 


དྱ་ཐམ་བབཅ་བའིབས་འཕྲསབྷཏ་ནས། ། 
འདན ཏེ 
སལཐྭ་སོལ་ལ་འདསྱ་ཕྤད། 








ཞབས་གཡས བྱ་ཞིང 
ལེ 
རར ` ་ ཀོ 


བས་པའི 





༦ 


ཤཿ 
ཌོ 
2 
¿2 
® 
ཙཱ 
ཤབ 
ཝཾ 















ཅེསྐ་ཉིར ་ 


༄༡། །དཔའ་སུ་མདོག་དག་པཔོདཀ་རམཐིའངམརབའིཞལ་གྲསུམ་ཕགྲ་དག་གིངབའོགཉིསྦུ་ཅིས་མ་འྲའའྲ་ཕུམ་ལ། ཁླབུདཅིང།ཆུགམགམས་གཉིས་རྡོརད་ལ་བི་གཡོན་ ཏྲུ 
ཛཾ བྱབངདཀརཔྲོ་གགསམ་བྱ་གནུའགངའའོག་ཅྲུལ་ཞིང་དོད་ཡངས་པ། འགྲཟུ་ནས་བ། ་ལ་ལས་བུང་བའ་བ ༢སྔཆོགས་པ འི ཉྟབདུལས་སྣ་ཆོགས་རྡོར་པ།རཔ་ རྲ་ཤརྦ་ཧོའི་དྭསེར་ནུཊཡྱི་དདམད་པང་ ཿཤང་གི་ སི ་བན་ས་བ རྣཔ་བསུམ། 






ཛཱ 


འི ༨ 


འི 


ྲ་ ཨན་རང ོད མ་པ ༽ླ་ཀྲམཱ་ 







གཉིས་རིནཔོཆོདང་ཕླད་འཇིདཔ་ཡོངས་དྲུ་བུརབ་ལསཆོས 






¬ 





ས་གཉི་སྡརྡོ་རེ་ལ་གནས་པའི་ལཁོ་ 
་ ཀར ་་ 
 ས་ུ་དོགགས་མས ་བའི་མ་གི་ ཟླ 
ཤི་རོསྲས་ཐ་འདའལསའྱ ང་བ 

























ངོང དོ་བདག ོད་པ །གཞལཡས་ཁཔོདས་མ་ལོལགླ་དུ་སལའཁོར་ནོགའཆུང་ཤདདཔརང ལེལ་དདོདས་། 
ཏཔ་ལྕསྱ་གུངབའི་ཟ་བའདཡིལ་འཁོད།པ༽ེདབས་དླུ་ུལས ི་ོ དྲས བས་མཛན་པ་ལ་འདའྲོས་པད་བདའ་ངག་ཤིཔ་པབརས་ཅདྱགཔཏའ་བལས ས་པའོ ཏི དོ 
འ ༠འམསགའོུང་བ་ོགར དློག་གིསཔབྱ་ཆ༤ ང་དོར བས་པ ནས་ང གས་སབས ོད ས་འ 
འནཞིངྱ་ཧན་ཐམས་ཅངས་བྒྱགནིར་འཡམ་མོ།།པའཐགས་ཀར་པོལས་བུང་བའེ་ིམའིདཤིལ་ལལརིདའ་འོདས་ཡོགས་ཡྱཿནབྱའུགས་པའྲི་ནམ་བརྨདདམཛུདལ་སགས་པའི་སུ:སྤྱ་སད་དྲདནནོའ་ལ་སགས་པ་ངྱའུབ་ 

ས་འ དང གསུལསོགས་འབྲིའ་ཨ་ས་ོམལ་གས་པའ་གནམས་པནདསཏམ་དལ་དའས་འཏལ་མཞུནས་ཡམ ི་ོ ང་ད ཆི མོ 
ྱཔགམཐིང་བའོདཔལདང་ཕན་པལས་འོདཟཔ་འཐོས་བས་སངསྦྱརས་ལ་སགཔ་ བའྱི་པནྲཔ་སནས་བའགས་པ་ལསྔ་འཔོའི་དངཁདགག་ལ་ྲས་པགིནྱ།གདས་པ་འེའ་བྲལ་དབྲ་པན་པའེ་བ 

















སྒི་མཆོནཔ བབས བཏོམ་ལ་གནས་པས རྫོ ཛིསར་ོའོ་བདབསགྤྱ 
ད་ཧུཧ་གྱ ཅིགཆུ་མུས་སྒུ་དཔགཉིས་ མཚུན་ ཏིབ བྲུ 


ནྲ ཨས་པ་ཡོངས་སྱེ་བུརཔ་ལས་སྣ། 


ལྟུརཔྦྲཾགས་པམིའི་ཞཱགད་ཞག་དང་དང་ད་ཚིལ་ ཅིན གར་ནས 
ས་ནཆིང་གསུས་མའོ་ིྲཡིགགགས་ཆནམྱལ་་བག་རི་བ་བས་ 











:འབད།།ངོརའྟིཏཱསཱདདཱགཔོཧོཏཔ་ དུ ཕའ དཔལལོ་ུདགུནར་་ག།ཊ སྭྷ་སྒོག།བོས་པའི་ ུ་ུས་པསས་གླུསམ་གདོན།ི་གས་ལདུ་དུདུབསིཞིང ཆེན] 
ཧཧ ངཱ ཅནོགིགས་ཤིང་ གུང ི་ ཐོདཔ པ་གི ཛ་ལ །བོས་བའ་ཞེལ་གད་ཤིད་། ། 
! ཞུལ་དུག་བརབས་སྲིདཔབ་ཞིངརྲུབ། འཐེབས སྭ་འུབའྱི་པགྱ་རའབའ། སན ་་ ཨ་མཛུད།།འཇིད། ཆནཔའི་སླ་ལརྟགཏུ་ གལ་མི་འཛོར་ནསོག་པསསཞལ་གསུམ་བདད། 
༈ །མེང་ཁ་ མའེ གོཔཞལ་གྲསགཡོ། གུ མརབནེ། ནེ།།པོདཆགསེ་དཔ་ཞིབའི ཨུ གད་མབལས། ཧིབ །བརྡག' 
༥ ཛོལ ལོས ིཞི་མངམལབ། །གཡས་ཁྱི་ཞབས་བརྒྱདབསྨཿ ÷ དཱ ཡི་ཞས 

འཤིར།རགཏལྗད་ཧྱས་པའི་ཆུལ།།བག་པོའི་ཆུལ་གྱིས་ཞེེ་ཕང་འཇུལ།།འདུལླ་མོུད་ལ་ཕག་འཚའ 


















490, ི་བརྒྱདབབྱན་པས་ནི། །སས་པའྱི་པ་མོ་ྱད་ བོས ཇི ས་ས 





491 



















.ཏི་ ཤཿ -ཡི་ 





།།ཡ་ཡོ་ནཁ་འགོ་མས།།དཔང་མད། མུད་བོདལ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།བདྲཝ་གཆེན་པོའི་དིལ་ལུ་འོ་ནོས།།དབང་མད་དབས་འདྲུས་བདང་།།འཤེ 
ཐོགཔའི་སློམ་པ་གོསྤ་ཉིས་གོབལ་སྣང་བླདཔཅིང་ །བདྲག་ཉིད་དཔལ་དྲོར་འཇིགས་ང དམ པརགསནའ པ་འཛ བངུའབྱརནཔ ནཔར་ཧིདཔ་གཉིས་ཀུལ 


སྤུ་པལ་བའི་འཁོདྲ་ཅིས་བླམ་གཀའ་ཁོད་བཅས 
འཁོར་ནས།།ཇི ཇྙལུ་བྲུདི་སྦལྭ་གཱིརྦཧང་།།རྣམ་པག་པ དགིངས་ལས་ར་གཞོན་ཏ།།མཏམ་ཉིདྱ་འདལྲ་ཡར་འཆེལ་ལྐ།།ཞུས་བོདདེྟསཔའ། ཛྷ ད་ར་རོནས་གསལའདཊསབའིདབད་ན། 





རྒྱ་ཚིབལ་བླུམབ་ཕའོ།།བམ་བ་པདོད་ཕླགསྤ་བདང་གོས་རམས བྟདགས་ད་ཡངད ཤུ་་རཅིར་ཡིང་སྲབ་ཞིན་ཆུངཔྱ་་ཁཱབའིདོལ་ཇོགཔའིད དཉིདྱའར་པཔལ་མཏཱས ཐཱཔུར་འཇོག་པ་ནེ རྱ བྱིས་པ རོམབ་ 


འ་སཡས་བཟུང་ནས་ཧྷནཔནདལས་ཡགམཆནམངབླྲོ་ི 


ངྱསད་མདྒ་་བའི་མཆོནམ་ལྭ་པ་དཔནི་པ་མོ་ ཊོལ་སེམས་ལྔདོནཔ་ཡིན་ཉསམས་གྲཟུང་བའི་ རམ་པའྒོ།།དྭ་སརབླྲཾལས་བས་སྒྱོ་ 


དབཞིནམད་པར་པས་པའླི་རུན་སཱང་ ཆབ་ཡིན་བསུཟབ་འདུ་རཆེ་གཉིས་ཀ་ལ་བླམབ་སེ དགནིརགེས་པ་ལའོལམ་འཛིན་པའི་ ར་པ་ལ བསལ་བ ་་ས་འོ ི་ོ ཚོབ་ཡི་གམས་པའི་རྡ་ོ་ 
།ཨ་ཀར་སྱི་འུབུ་ཚདཌྔམ་ 


དག་པྲདནབང་ 




















༈ ས་བཤད ར་བསམལ་ད་འལ་དང་གཟ།ས་པི དོ ུཔ་གཉསདཔ་ཤིནུ་གས་པའི་གསལ་དབི་བདོད་བབགས་པ 
དར ོ་ སསསུ་་འཡོས་བ་་ ་ སགས སཔ ད་ཁ དྱ ± དུ་པ དས་ དཱ 
ས་ད གྲྭ ཅས་བན་ལསྱབ་ ངི །སྲར་ཿ བ ཉི 
སྙུ་ཆུ་ ས་ ལུགས་ཨམ །ང་ཡགས་སེ།། ས་ཁྲ དགདརས་ཆྲཆེྲེྲེཾྲ་ཾྲཾཾ་ཾ་ར ན༢ར༦ར༦རཇཁ༦ཁ༧ན༧མ༧མ༧༦ར༦ྙ༧ྩ༧ྩ༧ྙྨྙྣྣ་་་ླིོངཾ་ 
གསུ་ལསཔའི་སུམ་འབུསས་ ནའི དནནྱིདཔས་ག་བས་གགབབསད་གངས་འབཞད། ོ།།། ྱིམུབ་ཐབས་ཀི་གཅུཊ་གཞནནས་བགས་པའི་ཟའས་བཤདབྱོར་ཕྲ་མམ་དཔྲ་ད་ལྲ་ཐོང་དཅོནདུན་ལ་ཀ་རོས་མོདོང་ཉེན་ 


| ༽༡/ཨྲི༧ཚེ)$))3¥ ེ 













བཅོདོཔ་བྲར་ ོ བམཆོདྱ་ཀངདམ་ཐག་བ་ཤད་ ལྲས་ཤས་པད་བའོ།། ནངམཆོདིས་ཧངམ་ཆོད། ནས་གཏོར་མྔརརིཿ ཅས་བསང་།་ ས་སྔོངལའི་བཕལས་ཡིང་¡ 
། ལས་རྲ་ཤི་དཀིལ་འཁོར་པོན་པགྷབུའི་ངས་ཏ་བུ་ ཨྭཱ་ཨྭ་བབད་ིཔ་མཆན་ རྦོག ཙིས ས་བ ིཅུ་བསང་། ཧིད ི་ནདྱ་ ཤཱརནས་ 
ཿཆབ་ཏྲ་ས་བདི་བད་བས་བྲུ་བསྲ་དཁྲིད་རསྤྱ་་པའ་བམ་བྱ་གངབིལིའིཤ་ཝ་ལ་བོ་ཀུ་དནུའིཡི་གེ་མཆནཔ། ཤངྱ་ཿནས་བྫར་མས་ཏམ་པས་བཞིདངདས་ད ལ་སི་དི་རལསྱབབའི་དིཆེན་རྩག་བངས་པས་ 
དཀམཆྟོ་དྲ ཡདཔིནྟུལལ་བིར་ཤྲདྨ་རཱའི་ཡོ་གེས ིནདནས་དམུས བ་བ ། ཅད ་ཡོལཿམྱོ ཆོ གསལྷཱངནས་ཆུངབྱི་གསཔརབླ་ོ།ར་གླ་གས་ཀའིུ་པསའོད ་མུ་་ཕོག་ 
ཏཾ སྒརས་གཡོས་ རི རྟཏོདའིངེས་ནམསྒ་བའི་ས་ བརྒྱསུར།ཡྲེ་བླུ་མསུམ་ལསོ་། ལ་དུ གསང དཇྲབུགས་དྫོད་མུས་བྱགས་ལི་གུསམ་ལ་རིཿ རིན ཐདཔརདྡ་རུ་དནྭསའཱ་བས་ 
གས་ཁ ་་་སདསིབ་པ་བཅམ་་ (གསུམཿ་ཡ་ བཞིནྱིན་ཡིས་ 

















གི་འནོགཅུམ་བཛདད ནས་ད གས་བཛོད་པསི་མཐོན་དམསྔ་དགསྣལ་ གདང་ 
























= 





དམཿནམ་ལུས་ལ།།བདག་ནིའེ་བའིསམསྦཧོ་འདུ་ང་ པོ བོ་ལས སོ།དཾནས་འཇམ་ངཿཿཐཙིཿ ཧོ ཉིམམཧོའཱཾལ་ཚ 
ལུསུ་དུག་ ཏདརིཤདིཾ སོ སསཅུར་ལས་།ལས གའི སསགས དཔ མ་ཞི ཱུ 
པའྱི ནག གསུམདདྲ་ཕན་བ།གྲམས་པས་ཐོད་དབ་ × འི ར་གདའ (ཿ གཤིན བླ་གུརོ་པ 'པའི་གནསགསུམདུ་ཡེ་གྲཟ 
དྭནུས་པ་ གསན དཟྭ་ལཱས།ཉ་ཤིསརམབ་བླ་་ས་འོད་ནས་ལསྱ་རིག ཤིནྫར་འཁོད་ང་ འི འི་འ ་མཨྱིརི། ས་ས་ས པར འོ 
གཉིས་སུམ་པ་བྟྲིཔ། ཡང་འདིབགནས་འདེབཔའཐས། དྡ གད་གས་ཝ ཀླ ་ 


བནས་དབངབྱསར་བས་དྲ་མ་དག རུ་ཉུག་ཡ་ཨའུད་པལས་དོཞོག་པྱ ་ཝེ་པས་བྱབ་སན།སྲ་འལླ་རབས་འརྲི་འོ་རས་མ་སྭ་མི་བེས་མལ་བཞག་།ཨོཾ་ཀཱལ་པཔ་ལྭའད་དནས་ མཆདཔྲ་ཝ་སཱཿརབས་ མཛེད།གརབག་ 




















ཅེས་གསུམ་མམ་བླ་ཐསྭཱ་ཱས་འཛིན་ལས་མོལ་བའི།འཚིརདུགནག་པོའེབོགས་ཆི།།རིམཔ་བྲ་ྲུཡིས་ཁོགན། སོལ 
ྒ ཆཔགཿགས།།ཡྲས་བའསྤྱན། ཿདམརཔོའྭའུག།སླསར་སླ་ར་གྱེནདཝརྫས།། 


ངུས།། །ཡེཾཞིགུགདོན 
ནྣུསྭཏི་མནངན་བཞིནང་ ར་མགོན 
ཏྭཾ་ཤླིཡཾཿཊརཧྲི།ཧོཏཏཧཧོཧཱ་ཝཱན།སང་ཏཿྣ 





རུས གིའི ཚི སྱང་ བཤིད 
དྲག ཡིདབྱཆོདཔའི། ཧུད 


ཞེསླ་བའདོན། 
རར ྲྦླ་་ 
ཿ 











པེི་ 
` 





















; | |༄༤། . །དབལ་གཤིནར་བགནག་གྱི་སྲབ་པའི་ འི་ཁསདནཔཆེའབདབཞེས་བ།དདཆནྱཾ་ཉན་གླ་སེས་ སུ །འ༤དག་འཛོམས་ བོག ཤེན ིབགསལ་པ།གགས། དངོ ཟིལ་གནོན་བྲམགཞ་ 

ནྲི སྣི ་དཔོ་ཀ་མཆོག་ས་ངབའི།། ལུམ་འམིཤུྱ་རས་པརྡ༔བའི་ར།།བྲབ་བའི་འའང་ | 

| ལ་འཛིན་ལུག ས་བ ཞུད །འིགའ་པ་ོ་གཞན་ཅི་དན་ལ་རོིགཔའིསེམ་ ས་དྲཛཱ་ནཞིབད་པ་པ་ལོས་དརྲ་མས་པ་དང་གཏོདབ་ལ་ཡོགས་པའི་སོརྟ ནྩ་བིས་བྱ་ཏན་བཀག་ཤིརྦར་བྲག་ནག་གི་དྲའིལ་ ། 
 [འོ་ཁོར་དུ་བངབས་ དཿ ཡུང་བཅུར་བཐོབ་ཅདདམ་ འའའ པ་ལ་དྩ་ནོན་པས་བཏེན་པའི གས་ག ར་ཐོ བན་པ་གས ཞས་བ ཡསད 
པ་བམ་བནྡཌ དྲ་གདཅེག་གིས་གི་ དངབ་ནོག་གསལ་བའི་བགས་ཀརས་ །ུ་དྨདདྲ་ཟཱ་བ་ལ་ས གཙན་བལས་འཕོས་བའི་འོདབར། ཧཱསསམས་ཅན་ཐམས་ཅཀི་དོནྷཱ་པསི་ 

| ནནྤ་བམ་དང་ག་ཤིནྔར་ག་ཤདལ་སེགས་པའིས་སྒ་ཆས་དངྱ་བང༔ ལེ ས་རིག གོད་པརནེགང་བླ་མའོ།།དས་བམ་ལ་མས་དྔོངསག ཤིན་ ཅེ དནག་རྔརེ་ལ།། རང་འདོ་ ངེ 


















































སི །ཡགའདུས་ ཐཔ་འདེབས་རུ། རས་པ་ གཞན་བི་དེན་འདུག་པ།།དྲོར་ ཾ་པུལྲ་གི་འཁརལྕེརྦ་པཱསྲ་བྲི་གུག་ཐོདཔའྲི་ཕྲག།ཞལ་ ་གསུམ་འཇིགས་པ་འདི་གས་5ད་ལནིི་བི་ མི་ཐོས་ཡྱག་འཆལ་ལོ།།ཞེས་བྲསྱ་བགྲ་བ།མིངགའི 
ཡ་ཡིག་ལས་བཟོས་པའི་རྫར་ཀ་ལ་གགད་པ་བཞིས་མཆོད་པརབསམས་ལ།།སྲི་ངིཿླའི་ཿཧཞེས་པས་ཆུ་ཆདབན། ཨཾ་དཱ་ཊཅཾས་ང ཕས་ཞབས་བསེལ། ཨཀྲཔ་རར་འོངཿང་ལིས་ཏོག།ཨ་ཧཿཧཾཿ་ཡ་ 
ཅེས་པས་བྭགྲ་པོས། མ་དྣི་ ་ལོ་ཅྲཾ ནབིཀྱི་འུནནམྦའཱ་ཨྤ སད་པ པས་མངའ་ ཡ། ཨོ་བིའྲི་ཏཱནན་དཱཱ་རས་ རསྭོའི་དམ་ མཀ་གཿགཿགཿཞེས་ཕཱས་དིམཚོག། མཆོད་ཡོན ་ཐཱགས་ཊིས་ལ་ ཁྷབཤེསོ་དྲ་་ལ།ཨོཾ། 
ཁྲད་ཤཔྟ་ཨཱཿྱཾ་ཞོས་པས་རོས་མོ་དཔུཔ་བཡང་བབད་།ད སྭ་ལྤུས་པཱ་པག་ད དང་ཡི་ཧྟིསྲག།འྱི་ས་ དང་དེ་བཞིན་བ དཔུལ གང།གང་ དྲ་ཡུྡ་རཱས་སུ་ཡི་རངབ།།དེདག་དུས་གསུམ་མགོན་ལ་བཤཤགས།།རཱོགས་སངས་ 
་དང་་དྲ་པ།། །།འཀསྨ་ནམས་ ་དགཆགསྡ་ཇས་ ་ཡེ་རང་།།རྡོགས་ ས་ལའིམངས་ྭས་དཔ་པའིརས།།ཚགསྦི་མཚོགབཅེས་སུའསུ མཆ།།ཡནནམ་རོའྡ རྣམས་ལ།།བདགགི་ལུས་ནིདཕལ་བརྱའི།།དམ་བའི་ 
ཆོས་ཀླན་སོན་པ་ཨི།ླ་པ་དཔས་མཛས་པས་ བུགས་སུ་གསོལ།།ཡངདགྲ་རོགས་བའིསཔསྦྱ་ཆས་དང་།།ད སས་ལམ་ཱར་པན་ གགསྦ་རེལ།། ཅུ་གསུམ་ ཤེས་ཐའྱི་བའྱི་པིར།།རས་ཏུངཡས་པ ཡུནཔར་བྱ་།སེམས་ 
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ཏས པ་གཅིག རུས་པ་ལས་དཀངལ་དྲམར་འའསད་སཆགས་པའྱི་བུབ ཡ་འཁོར་གཅེག་ཏྱུབར་པ་ནི་མཉམ་བ་ཏིདའི་ ཡེ་ཤེས་ །ཤུས་རབུ་དྲ་ཡིངྡ་ ཆྩ་སིརམདཔ་ལསྦ་བངྡཆུབ་པའོ།།དཡོབསསླུ་ངརཔ་ལས་བྲབ་ 
ཉེབགཉིང་ཡིན་འཛྱརརྤད་གཀ་ལདམར ར་བའིམང་ ཅུས་ཆགས་ སྭ་པནི།སེའ ་ཤོའ་ཤེས་ ཏགསྲུ་ ག་མངོན་པར གསཔ་ལས་ བང་རུཊ་པའ།།དེ་ཡོང་ སུུར་པ་ལསནོ་ ནོང་བ་དམངཔོའིའོདདཔྲད་འའི་རྡོརྫོན་ཝ་པ་ལེ་བ་ 
དཟེར་འཕོ་ ཕ་བརབས་ཡས་ལུ་ཨོཾ་ཛྲ་ ང་སྭཱ་ཀོནཾཧཾཞེས་བོད་དྲ་དོ་རའི་ ་ཊའི་རྒ་ཧུལྭ་པའོ།།དན་ པའི་ཡ་ཤེས ཏྭ་ཐགས་ཀཱི་མངོན་པརྙ་ོགས ་ཕལསྱ་ དྷཧབ་པའ། །དེ་ལེངས་མྱུ་ུངཔ་ལས་རངདཔའད་བའ་ཤས་རངྣམ་ 
དཔ འཆདྱས་མདོ།པཀར་ལ་དྲམརབའི་མད་ས་ཆགས་པ པ།ར་ཞལ་དཀརལ་དམོར་བགལསནལ་པ་བ།ག་ལྲོན་འལ་དམར་པ།སག་པའི་དོ་བྲོའ་མའ ལ་ཕྔརསྭ་སུ་འཛན་པསཞི་ཞིང་། ཤོནྩཱ་གཏུག་པཅནརཾསསུ་འཛིན་པུས་ 


དྲ་བོ་བྱ་ཙོ ཧུག་བེ གིཉིསྤ་ཉིསྤ་བྲི་གྲག ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འབུ་དཔ་གཡས་ ཝུགམ་གཉིསྱ་ཀི་དང་པོས་རྔོར། བཉེས་པས་པལ་པི་།གཡན་༔གམ་གཉིསྤ་ཅི་དང་པོས་འཁོར་ལ །གཉིས་པསྒྲ་རུ་ འཇནེ་པ།།རེན་ 


 འི་བཞི་བྱ་པགབཉིས་ གཡསྭ་སེར་དངགསོནྭསརདགནས་པ་ཡོ་ཡྭཿཱ་ཐུང་བ་ ར་པ་ལསླ་ཟ་བའི་བཀི་ལ་འཁོརྡ་ངོགས་པ་དམར་བྩོས ནོ དགཏས་ིམ་ལདྷོའ་ཡཤསྟིབྱརཔིམོགོཏུསིམས་བྱུད་པ་ལསྭ་བ 
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།ནས་ཡི་གྲེ་ལའི་ད་བོར་གནས །ོནསརོརའཇང་ཡའ་ཡུམ་སོམས་པབྲལཞས་ ་པའི་ཨཱམ་བི་མུཡ་དྲའཱ་ཀས་ནཱས་འབུས་བུདོང་འཆབ་ཤེས་ པའྲི་ལའིཡུས ཨུ་སྤྱུས་བྱཐུས་པའི་ཆོས་མཐུནམུར་བའི་དགོས་པ་ནིག། །ཞང་བག་འགའ་ 
ྲྲཀྲྫིྫིྫིྫིེངེྲང་ ྨོད་དངེལུཁོརདཔགངང་ས་བའི་གནས་ལ་སེགས་པ་འཛེས་པ་བཞིན་ ནལ་འར་བསྲ་བར་བ་མཁྱ་ཀི་ལུས་ལ་དདང་ཡེ་བརའ་དནཔ་དོ་ནསྣ་ལའི་ལུས་ 
4 ༣ ་པཔི་བའུ ལ་བཞི བཞིན་གནས་དྲ་གོགས་དཔ་ལོངས་ཇ ལ་དྱབདགེད་པ་བཤེས་ནས་མཆོག གི་མབདང བླརལྱ་ིས་ཐམ་ལྱའི་ལཱ་དད་འགོག་པར་ི པ་ཡིནན།། དིནིཡནཔག་ཏེ་མངབ ཤུདའི་དགངས་པ་ར།། ཡབ་ 
སལ ཅི་གསངགནས་མིད་གསལ་ལས་པལསྤྱ་བུངའ བའྡ་རྡ་རྔ་སོན་ངྩོ་རི་ལཱ་པ་ཨོཾ་ལསྱ་བུང་བའི འིནོངྱབ་བུག་ལཐཀེསུ་བཀགི་པ།ཡུམ་ཧུ་གསང་གནས་མིདཔིགས་པ་ལས་ཧྲུལོ་བང་བའི་པླད་དམར་བོའདབམྱར། ཏཔ།།ཨཱཿལས་བུངཔའིཟ་ལྭག་། 
- བུ་གཕུའུ་ཏྲིས་བཀག་པ་བསམས་ལྭ མཛུན ཡིསསུཆགས་པསྭ་སམས་པརྡགགོས་པའི་དགའབསྩམ་ཅ །ཅོ་སྦརྭ་ྲ་ཏཨྭརྭ་ གར་ངྭ་སྭ་ཐཱ་ཁྭ་ཨྭ་ཀོའ །ཞེས་བོད་པ་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདའྲིརིས་སུ་ཆགས་པའི་རྡོ་རི། 


ཞིན་འོསམདྲུ་རེས་ཆགསི་ྱྱདརཏའོ།། །དེནས་བདགི་ཇུནསཀལ་ཕ་ཡེབ་གིའོདཟརྱཡི་ལྕགས་བུམ་མཁའ་འིཊི་ས་སྦེ་རས་མས་ངད་བཀུགནས་རང་གི་ཞལ་དུ_ཅུག །ཐུགས་ཀབདྲོའུབདྡོརལེ་ལམ་ནས་རཔ་འའི་ཕུམ་ 
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513¦. 


ག་ག ཟཿ་ ུ་དབ་ལས་བ ཤད་།འིག་ལ་གཞནདདས་རད 
ཐུ འེ རྲ་གུར་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁད་དབུས་སུཉཾ་གདནད་བཅས་བྲ་མར་བཞིན་བྱསད།ཡ་ལས་གཞ་ ཟོ ད་ལས ནཱ ར་ དཱ 
་རབ་ ་ ཤུ ི་ རྨ ཨུ དག་ | 


ཨ།་རམབཞིང་གོགས བར མས སྐད་བངཔ་ལས་ 
















22  །ཀྲ་་ྷཛཱསཏིའཁོར་ ཨོག བས་མོས དག ཤད པོའོ ནིན ནིད གས་འ ཌུ 
རྱ ངོད མོས་མ འོག་འཇུས།།ཁོའགངྱཤས་ གཡོས་པ་པམཛད།།ཨ་ཛྲནག་པབཅོག་འདུ་ཡེ། གཏེད ཆད ལབ།པཞིན་གམངོང། མང ནྱི་་ས།དངེན་ བོ་ 
ཌྷ ངྷུགཱཿ། རྫ་ཧཱས་ཧཱཾམ་གསོལ་འདས། འི ་རྗསགསྲང་གཡས། ཏོད།།དྲཾགསུམྱི་ཕྲྲལ་པཛེད།། [སིདརྗེས་ཤུས་བ་ རི་བ འགློ་བས་མཐིངེན། བ་- [ཨོཾརྦ་རྭ ཐག ཛ་ཛ བྲན་བྲ་ཝ་ 
བའ ཛས ‡ དག་ཤོས གའ བོ་འི སཾ ག་འཛ ལཱ བདག ཤཱུ པ 
38 པ། །པྲ་མ་དྡངའ་ ཤཉ།འཆའ ཡཿ ཅེརངོབ་ཁད། ངག ཤདབ་བའཇགས་ པ།།རྡེ་ང་བྲ།སྲངོབ་ྲ་བ། འཁ འ་པ 
བཏད ཕགདོན་རོརའི་ངོདོ་ཏུད། 1 རང་ྲཨྤཡིྤཡཨ 










521 





(ལས་སྐྱེས་ ངག །གླངཔོ་ལ་སེགས། 


པཔགསུ་། དི ྲདེིཾི་ 








ིོ་ 


་ 


ྣཔས་ཏག་པའ །ཁའ་སྤདས་ཤ ཀིངརབཞི་ 


སོ 
















བའི འཁོ་ཚིགསབརྡང་ ༣༥ ་བ ཆདཡུར་བུས་པའི་དཅིལ་ལརའམོ་ ངོ 
2 གི གྲུ ོྲྲེྲིྲིྱིྱིཾཉྲཾང ་ཞེགསུམ་གགོདད། གནུངྦ་བུགས་ཞེསནེས་ 
' ཧའདགསགསར་འབོ་ ལྒྱི་གས་གར་སྔགས་དགད་པ་ ནི།སེ་གསྭ་བུས་པའི་དངཔ་གཅིག་ཀི ད་ལུ ལས འིིཁོ ག་ 
§ ཡ་ཤེས་ཞུབསྱ་ཏྩི་ེས་ལང་ཡནོལ། ཡཾ་ཤེས་ཞབས་ལུགསྦུ་ཡིལ་ཡེ་ཤེས་ རཟླ་སྐདན་ལ་གནའ་བྱའྱི་ཕྱཀ་ དེཾེིཾིཾི 
ལྭྷཏགྲགཾསླམ་སཞས་འྲག་བས་སྦྱསསྱབསཔུཞས་སབནད་ེས་ཅུངདཔྱས་འའི་མོགཟལཐིབ་འའིན་ད་བ དཀྱིལ་ལ་བོར་ 
















-- ཱ འེ ཾ 
་ཤས་བདབབས་པའ ས་གར ཐིགལེབ་ཏདོ་བོཔ་ལ།  ེས་ལཅང་དབབ་བོབ་བཞ། ེིསིསྱུུགག་ངད ྡོྡ- འམ 


ལཱི ཏ།དེའི་གནས་དང་།དྡོར་གྲསམ་ བཿ ཤས་པའི་མཐརརི་ 
83 3 ས་སེ་ཤ ཁི པ་དང དད་ག གནས་དང་ད ལོད ཅརྡརམས་ཅིས་འགྲབྷནམས་སུང་ ཌ།།སྤེག་ 
ཌྱདྨནི་སདདངདབསངས་སངསྱཀི་བརང་བླསོམཞིང་དོ་ ཅི འམིགས་པྱར་གཅིགཏུགཏདནས་ནིད་པ་ཞི་བའིའདྲད་བའོ།།དེནས་རོང་གསུམ་ཐུགས་ཀུར་པ་མགིས་བོན་གོད། ཡེ་ཤས་སེམས་པཔའྲིབུགས་ཀོའི་ཏིང་ 







ི 'འདིན་སེམསདཔའི་རོའརིཿིི ཉདགོད།་གཞནུ་རམས་ཀྱི་བུགས་ཀརཉིགདན་ལ་པདརང་གྱི་ལག་མཚན་ལ་དང་ད་གིས་བོན་བཀོ རཨ:ས ཐག ི་གདབས་བྲུགོངབ་བཀོད་ལ་།ཧཿདྱ་པཱརབང་ཡི་ག་རརཤོས་དལ་བརབང་། 
ཧཿ ཐུངྱངནིཔབོདདཔིདཔྲ་ཐུང་ད་ྱབཞིང་གནནྱིས་མི་ཐན་པའ་རདགི་ཐོས་ཅོམ་ད དུ་བཟའོ།།འའེརོ། སྣུདྡོ་ལ་སགས་པའི་གནས་འཞིནས་སྨརོ་ ས་རི་བོའི་རཔ་་ ཅར་རམ་རིམྱ་བིས་ནཔཔའྭ་ཏའ་རློས་།དྲ་གགིས་ 












སྣུ བསགས་པྣ་རམས་བུངྱཆུ་གཏྲསོ་བར་ཧྭ།ལ་ལོརརོནོསའོ།།དྷཏརྦོསངོ་བྲམ་པ་དོད་ཧས་ནོས།ནས་ུའི་བརབླིཆལའོརནི། ཁངས་ནས་གཙོ་བའོ་ངྲ་རལ་དངུམ་བུལ་བདང་། ཡུལངུ་ཧངའཐམས་ཤདགཏམུག་གཤིནངག་ཀད 
དསྣཾམས་ནས་འགོ་འཆག་ལསེགས་པྱ་ཅའོ།།ཁབས་ཊིརལ་འཐོརན།ནཔ་མཆོད་ཅུརབྱདདའཁྲ་ཐབ་བུདངལགཔ་གཉིས་གཟརབཞུག་བླེ་འུ་ཚིམ་བདྱེབ་ཐའི་བསམ་པས་བཟའ། །གཞིན་ལ་ཁ་ཟས་་ནུའ་འདདརི་ཡིན་ 
ཐྲིས་བླརབས་ལ་ཉ་མཆོད་པའི་བསམ་པས་མཆོད་དོ། །ཞུས་ཅྲིརལ་འྭནི།དབང་ཕླུསརབའི་ཚགས་བའ།།ཧལ་བའྱི་རཱལ་འརན།འབྲུ་བགཤོན་ང་གཤདྲང་བུས་པ་དྲ་གཞལ་ཡས་ཁད་ངལ་བླང་།དམ གསམས་དའའ་ཡ་འུ 
སྔམས་དཔའདང་། ཡི་ཤེས་སམས་པཔའ་ཕགམཚནདང་ །ཕགམཆུནཏིངངའཛོནས་མིས་བའའ་ལ་བླམ། ཡི་གེརམྱ་ཐིས་བྱམས་ནས་ཅེུ་ངབ་འདགསལདུ ཞགས་པརབསྲུལ་ལ། ཐབས་ཤེས་དངྲ་ལེའཔརཉལ་བ།བརང་ བཅོ 
རྩི་ཀ་ལུ་སེགས་པའྱི་གུས་བསལ་བར་བསམ་མོ། །དེ་ཝུར་ ནོམྱ་སི་བྱ་གད་ཆ་ཡུས་པའི་ཞོ་པྲས་དྲ་ཉིན་གྲེང་པད་། ཕིདོད་པསདྲུན་བི་ལྷ་སྲར་བཤད་པྱ་ཅུདདཔ་ནིལས་དངཔོ་པའྱི་རུལ་འུཉོདཔས་ངྟེ་ཅུདབ་བའི་རེམ་བའོ།།ལུས་ 
དངབ་པ་ནི། དང་པོའི་འཱན་ལེ་ སམོ་པནས་བཟུངྷས་ཇིདེ་དཔྲ་ཐིལ་འཁོརཔའྱོ རྨརམེས་ཕུདཅམ་རེམདོནད་ཟིདོནུས་པལ་གནཔམྟ་རཱདྱསི་བར་།ད་ལ་གྟནཔྱ་རད་པོནས་བཟ་སྟེ་སྷ་ནམས་ཀྱ་པཱ་མཆེད་དྲ་པུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངའི་ལ 









རོ 
















+ དྷ 


མཱཿ ྲིཿ སིི 











ཱ ཞེ 
།གཉི་སྦ་ཅིས་བླདའཇིནབ། ཆངས་པས 
་ ངུ་ བུམྱ་བིའྱུབ་འོ་རོ་ 
་བབ་པ་ཞོན 
་ 
མི་འཇིགས་པ 
འང་བྲགངཕི 
ུྡསཏི་ བུ 


ལས་ 
ཧིང 
ལེ ཡའི 
རི 
།བུགམ་ ཡབ་དང ཅུབ བཔ་ 
བྲི | 






ཡམ 
ན་རོ རླ །དནས་མཐྲོན་ནམས་ལ་བགིམཔ་མུང་ཞི་དསཔ་ཏེ།དང་མཆོད་ཡོཤ 
ལ་པའེ་དྱཀི་ལ 
ག་ས 
རང. 
ཆིས་བླརད 
།དབང་ 
ངཿ 
ཊ། ཤིནྡ་ཇེ 
སར 
དང་བ 
ནུ 
།བྱཾཿ 







།བ་ རལ་མཆནད་ 
ས་ད ལ་ས བ 


རེ སྔ་འདེས བ་ གག ཀཀ ྒཾ 


བེན། 





ཨཱཾ ར།སྐ།ཡྤ། །དཱངྣཿཊ། བྱ་སྙཱནྱ་དད་ཡཾ་བྭ། །འེམ་ཿྙཾདི་ཡཱ། 


ཧཾིཾསབདབན་ཤལ་འདིནའིསྲ་ཐབས་ལ་གཞི་སུ་ཤིངྱསདཟད། 


རམསྦལི་གཞུངལས་བཅངཔེ་ ད་ནས་ག ཤད་ཆཔ་ཨུརཔ་ 


] ང་གནས་སྐསེ་ ཟམས་དདདབཞི་ྱས་ལ ཨན་ཇིུཿ 





ཐ་པསྐདངཾ 


གོསོ་བྷརསྱོརའ་ོ་ 
ུ་གས་འིདས་བཟ་འའི་ གར་ད རིར་ 
གནས་པར དམུས་པརྱསུརཅིག། 





པའི་འགེལ་བ་དང་།ཁི་ལ་དྲ་ དར་དང་ཀླུནུ་བ 


དཔོ་ལ་སོགས། 


རིནཆེན་པལ་ལྭ།] །བདས་ཅང་འཅནཔའལར་ཤོགསཔྱ།། ' 





༣ 


དྲོར 


ག་གི ཡ་ཐསདག་ཤིན དད | 


གཤིདདམརཔོངང་།བྲ་གན། གེད དཔོབ གོས པས སང ༤༢ གུ ; 
ཅུ རད བཅ་མིཧ བད་ ; 















རྡོད 


ཤོདཔྲ་ ལྱ་ལྱཡགཡ་བ་ ྱདཔ་ 
གིམཞིའ 0 ་ | 
ས་ས འ།།ཞུས་ཡི་གེ་ 





ལོ དཔ་ིག།ི་གསནིངས་དང འད 
རཱ ཚེ་བཅུགསུམ་དང་ཏོད། རསས་ ཡ་ལས འདོ བད 






ུ ཚུས ཨིུ་བཨུརནཔའི 


།བཅོམ་ཝན་ སྔས རར རླ ྲརིིེིེིེ་ 
ན་པས་འ ༤ གས 


གོ་ས 









པོས འི་ཆོགའི། 
བསོ ཨ་གཞིའིཆར། དྲ 













སྣསུངཐིག་ལྕ་བུས་ལམ་ཏོགོ་དོོ་མྲད་ཞིགོདདོང་པཔསྦངབའི་སལྱི་ཆུ་མོསརྤོརདུ་ངོགས་ཅོས་བླན་ུསདའཐོནཔ། གཡས་དམབཅའབཁས་འནུཔའིཤུགྱདུགའོོ དར ་་་ པཱ 
སན་པ ད་གནས དོགས་པས འོ གཡདུཔབཅརབཁས་ དངག ངོ དངུ་ནཾཊསམརྡོརྡ་ྲེ་ 
གྲསུམ་པའྱི་ལྲ་ཆབཅས་ནསས་ལ་ལནུགསུམ་བརུབས་པས། །ླིམད་ཚཱགི་འོདཟརྱགིས་ཡ་ཤུསྦཱུརཱ་ལེ་ས་འགནས་སྤྱན་དངས་དྭམཛིག་པ་ལ་བསྟེམས་ལ།དབངབྱསར་རུམ་སྣང་གིསྨ་རྐས་གད། མདནདུ་མཆོད་པན་ཇོན་ 
ཉིས་བླདབ །གཏིརོ་མའིིནྱཧིས་བླརབས་ལ། ཡྲདའི་དེ་ཞི་བཱ༔ ཌཞིས་པལ་ཨྭརཱལ་སེགས་པ་བཏིགས་ལ་དཡ།ནངམའོདསྲ་བཅམ་ཚོད་ལ།གཏོརམ་ཨྭ་ཀར་ཡུས་ཕུལ་ ཀྐ 
གསེལ་ཞིང་ ྒྱུད་པ་སས རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ།།སྤོདཔེ་ དང་ཡི ག་སོ དྲྭ་སུར། བམ་ཟེ ཟི 


དུ མས་ས དེ 
ངི བཅས་པས་སྤེས་ཕོར། རྱ 
༼མས་ཇོདདུང་ ར་གས ཐའ འུང་།།བཅམནས་དྩོསི་ རྩི་ཉི་ཁ་ལཁོར་འདིབར་བྲའི།།ེས་ལོགསུམཔཇོདཔས་རའིལ་འཁོརྱ་གི་ལསཅི་བ 





བོ།།ད་ནས་ ས་ལསཿ 


ས་བིས་བླརབབ།། དན ས་ལསེགས་བདྱིས་ཚོགས་པའ 












། ལ་འ ལཉིཡ་དཔགང་དད་ང་ ཟལ་སཱ མཐའི 
59, ཡུན་ འགིགསྣནམས་བསེགས་པརབས་ཚམ།།ནཔཐས་ནཉཉས རི རལ་ས རར 













550 









དྲཔས་གུུ།བརྣམ ས་དྨཾསདབ་འོ།།དེནས་དབུས་གུ་སོངལ།དོསཊ དྲ་ཡཱས་བྲགསེམས་ལ་གྐནས་པ ཐི།བགིག་ས། ཆེག 
ལུས།ཅས་དོགས་པར།གཔ།ཁཅིགབཏོ་ལའདག།།ངིང་ྱབ་ྱིགཞུན ན། བསིགསངོགས་མས།ནཌ ཤིན ཤདྱཅེ་དྱེ་ཧྭལྲ་ཤིས།གཞེན་སརབང་འ་ 


ཡལྦུ་ལནཔལ། འཆང་། །ཞེས་བཅོདལ་བཞེགས་ལུ་བཀའ་ བླས དྲཱིཿཧཱ་ཕསགས 


༡ 








དནོ་པལྟ་ཝནོདོདཆརོ། སླང་བའི་ར་ོར་ོ 


རྔོ ངོ་གྲ་ཤསནིཔས་ཡེ།ཁམ་གསུམ་ ། 


ར་ཐ 
ཤོམ།དནིཔ་ལ་ཝ ལབོར་ལོའཆང་།། བརྗོད 


།བནིཿཔལ་ཝཱན་བནཆྲེནའཆ། སིག གཤན་རེག་ཤེདྱ་འི་དྲ་ཧལ་ཁྲིས།དན་ 
'དྲ་ས་པསཔ་ 


འགས 
རསདཔལྲ་གིག ཤིན་ཇེག་ཤདྲབིརལ་བཅུན་ལ་ལི་བམནཆུད་དྲང གཅའ པའྲི་རམ་པཅནི་བིརབུངབྱུཡད། འླརབུ་དངསསུ་ཡིདའའངབསམགུ། ཤྱི་པའབ་བླད། 


ཤྭག་གཉིས 


མ་ པ།ལྱགསཆུརཔ་གསཔ་ཐགསས མང་ ་སྤྲུས།བྲིཿ ཇྷཱིཿའི་མཐརསརྦ་དྷཔ་སྲིར་ཨ་དས་པའི་ལ་པམ་ཀླེར་ཡཛཿ་ཤེས་བླ།དཔས་བགགས་ཅིག ་ུ 


སྐེད ཞགས་བདང་ལྷགསཁྱུས་བཀུཊ 










རར 


བགྐེགསབླདདཔརབའོ།།ཝ་པནི ཡའུ་སོགསཔསའིདའསས་རོད སི 
རི ན་དད རི་ལ མཀནས་ག ནདགཤ།ཞལ་ིག་ 













གཱསྡོག་འག་བ་ནོོཁརོ་ལོ ས་བའྱི་དུདདང་། དིལ་ཆོགཔལ་མོ་ཆེདྷས་གོན་འོག་དདོས་གཞིའིསཔས་སུ་དྲ་ཨ་པ་ རགསན་པ་ནི།ནམཁལ་པ་དྲགས་བལ་སོགས་པའྱི་བདཔརའགའ་ཞིག་མ ་ 
བག་པ དོམས ོད དབིསཚས ཚི རར ྣ_-ངགཀཔཕ 
འདོམ་སཆོག་ཟིན་པའི་འྲོགཏུ་ལས་ཐིག་ག བ་པདྡ་མཛུད་ང། སི ནདངའ་བུདདུན། བདདཔདགས་ས་ཨུ་སག ༅་དའྱབུག་པརྣམས་ལྷ་ནམས་ རླ 

[  ཨཨ་ཆོག་ཟིན་པའི་འྱ་ལུས་ཐགགང ཁའ འ་འ ངསཔཡ།།དངལ་འཁོརད་ ནིད ང་ཤགཞུྱིས་ཚུག་བརྩབ།།ཞིས་ ཚྭས་འདོབའི་དིལ་འའོད་དདལ་ དདསགས་ངས་བདོད། ཆས་ བྷྱ 

¡ གནྱབི་ དད་སཀབརྱོག་བ་གདུ་ལ། གཡན གནས་པས པགས་པ རས་དང པ་ལག ས།ལས་ འསླ་དུབདང་།འནཔགཏོག་བའོ། །དུ་བོུནོ།བ་ཤ 
ཨ་བདདལས། ལས་ནི ཡི་གེ་གསུམ་རྱཾས་རྣམ་པཔྦྱོདབ་དང་།དལ་བསདདཏང་མ་ ེ་མདབདདསགས་བ པདའསུངས་ལྭ།ཟཱ་བ ཨ་ཅདཔའིའིག དཔོན 













ཧཿ 



















བླ པའི་ཐོག།གཞའོཉཐའདྱནོག།ཉོག་པོའོརིགཔའདོནདོའ། 
\ གཞན།།དྲནྣམས རཤརཤརྩེེིེ་ 
ཧྲ དཔས་དེ་བཞིནར་གདབ་བོ།།དེལ་མེདདབཅས།གསུ 
¡ ཌི བས་པས རར 


ཧཿ སྤབསསུ་མཐའནས་མཐའཆཆུངབུུ་བཞི་ངངེ །ཧཱ 


ནས་མཐའ་བར་ཡན་ལ [གཉིས་ ཕནྷ་སམ། 





འི་གོ 






ཆྱདུདྱ་ཡནས་དོབཞིན་གོད།།ར 
མདོ་ནས་ནྲིབདདང་ཝ།།ཞེས་སྣམདྲུལ 






པན་༈བསཧྲ་པན་དྲའིར་པོའི་བརྩེ་བི་ 


ཉིནིརྦརུདྦཀ།ཅེས་པའི་ སྤཔས་སུཆརུངབཧུ་གཉིས་ད དང་ [ཡང་རྒྱལ་ཕོཿ 





གབེདཱ་ཡཛཱ 


དྲ 








མགང གོ་ས ུ་ཏ་ 
པའྭི་སཅས་སྔ་མཐའ་ནས་མཐཿཿྲ་རད་ཧ་དཱག་དང་།སྡམ་བུ་ལྔ་ པའི་སྙེགིན།ི་ །ཇེསོསཱར 
བསུསུམཐའུ་ནཱས་མཐརྦརྦདདྲ་བཱ་གཉིས་སུ་ཐ ཤད་པྷ་ནམསྤལི་སྤན་པས་འགལ་ ལྷོསམན། ༈ ༈ སྱོན་མདདདང་ 
དབདྲ་ུས་པའུ།།ིགསཔ་འདིད། བཞིནི་རབུངཔའདན་ 
གསུམ།ཞེས་སྣམབུ་ཐུནུ་པའི་སྦསསུ་མེཐའནཝ་མཐརཿཆུངབུ་ཐ་ཤད་ཕེརཱམྨ། 





་པོན།སྣམབུ་ 


ས་དང་བར་ོ། བཞི་ོང་བརནིཆམོ། 


འཕེདབ་དངམཐནུ་བདྲབསནལེགས་བད 


མས །ཞེསཆུམ་བྱ་པའི 


བདད སན 
ཧཱམབྲུ་པ་པའི་སེང་གྲིའིག་གི་མཐའ་ 






















གཡས་གཡོན ཕྱི་རྭ་སྐྲོར།།མཕ་ཐཡབ་ཚངས་ལས་ཆ་ 
གཡུང ` རེཾེི ཅུ་གཅིག་པའྱི་ནམ་པ་ཅན། 
རུ སྲ ས་བུད་ངགཡ། ང་ད སབ རི །ཡོནབགས པངས དགས་པ མ་ཡིག ཤི ་ལྦ་དྡོ་གཅས་ བུང་ངོ་།།ཡུརབུ་མདན་བསམ་གྱོ་ 
གྱེ་ས་ཀྱོང་་རུངང་ རུངང་།གསུམ་བནི། འཇི་ཤས་དབཧགསུམཚའ་ནང་ཐགནི།ཚབགན་ །ན་ཞིར་རུ་ངའ རུང །ཅིག།གངདངར་བནླ་བུམ་པོའ་ཁིག ཐག།དེནས་ནངདྲུ་རྦ་རུང་གཅིག གཅིག།དོང་བརསར་ཡདྨ་རཱུཔ་པོའ་ཐིག།ེ་པན་སནྲ་ཟིགས་བཞྲིར འར།།ཆཔསྤ་དེགསང་ ཤཀ 
ཆིན །ད་སསམང་ དང་བ ཟམ་པལ་འས།གད་ལེང་ས་ད།རདོ གསི བདད གབས བོ་ལ དགུ་ཡེ་ཐིག།དམརན་གག སག དངས་པ 
རོན།། སྟེཕནལ་ནིཚངསཇིག་སྟེང་། ཤོགི་མམཆནཏི་སངབ་ཚན་ུཡི་ཐིག་ལ་འགཔརོག དསལཔ བརྙ །སཔཡ་ྲག་བཞི་པ་ཡི་ཐིག།ྡིཏི་བའྲི་པི་ཐིག་དང་། ཚོངས་་ 










བི 





དྷ ་ འཁོར་ལོར བྱདབར་པརོང་ འི་ཆ གར་ད ག་པ་དང་ ལང་ 
།ཡོ་དང་།རྡོ་རྔེདུཧྱཔཨ་ཅན་མདང་། དཀརམྲརམས་རི་འཁོར་ལོ་དང་། [རྔོརི་ངང་།པྭདྲངད་།རལགྲེའུ། 












༡༄༅། །ཆོག་གཅིས་གའིདགོངས་པ་ཡིནཔས་མཚནམ་དངས་བོན་འདད་བཞིན་དྲུ་བའོ།།ནག་པའི་ད་བརོག་ལས།།ལེཐིག་གང་ བི་ཡས་ས།དབ་འཁེལབལ་ཚིག་ཤདེ་ངགཤདདང་དདྱཔའྲའལབའོ།།ཞས་གསུམ་པདམའཔོའོདངཇོགནི་ངོད 
དེནདུ་སངཞིང་ དགག་པ ཕྲ་བམས་ཅད་པརབྱ་ཕེདཔ་ར་བ ཤདཔ་ད་དོནགག་ཡོན་པས རསས །གྲོས་དག་ །མཡོལ་སེགས་པ་སཱ་ཝ་གང་ཅཱ་བུཔཤཾས་མྭ་སཔཔ་བག་གྲསམ་པ ལ་ྱཾས་བཅིང་།ཧཱཾ 
བཟླས་པའི་སྲ་ དབུ་དཀརབ་བ བླདནྲ་ཧི་ས་ཨིཾ་བྲངཤེ་ ་ཁར་རྷ་ཊ་མཊ་དི་ཤུམ་བྷརྩདཱ་ཞེསཔས་མགུལ་ཆིངསཔཀི།དེནས་ ཿབུམ་པ་ལ་གུ་ཁུལ་ཁྱིས་བཇུག །ཡལུས་ ཡའྲ་ཕ །ས་བླཟུས་པའི་ཡུངས་ཀརྱགིས་བྔངགས་ལ་བགེགས་བསསོད་ཅིང་ ཁཆུ་ 
'  གཅུངམསགིཆུགས་མདུཔང་བཟངདང་བསས་པས་རནཔར་དགང་།དེདགགོནབྲདརནཔརེཝཱ་འྱགཝ་ས་ཝ་དིཝ་ ་ལ་སགསཔ་གཅུག། ལོ་མ་དངམ་ཏོགདབཅས་པའི་ཡལ་འདབས་ཁབྱ་རན་པའི་སྟེངདུ །དྲི་བཟདདང་བཏུ་རི་ 'ཝྔ་དེང་བཅས་ 
༧ མའྱི་བཛེས་ཀྱི་རུལ། ཨོཾབཛ་ཨྭ་པཾ་ཏ་ཨུདཀཿ་ཛཱ། རཱུཾ་ཞས་ལན་བདུན་ཟཟུས་བསྡ་དྲ་ངེ་བདུདརའིརུརྱི་རིནྱ་ཧིས་བླ་མབས་ལ། རསྤྱ་རལ་ངམ་པའི་པངྦདུ་བཞར། ད་ླལ་ཏགསི བང་བ གས་བདུག་ལ། ] མག ལ།། མེ་ཏོགཔ།ལ་ཀྲཤ 

ཊཱ གི་སྟེའདུ་གྐནས་ཡ་འཆོལ་བརོབཞག། །ལས་ུམདོྡྡནདུ་ཊཞགཔ། །དེནས་ཇུམ་པརྣམས་ལས་ ཐམས་ཅདཔས་བསངས་ྱ་ཅ་ཏཱས་སྙིངཔརྩ་སྱངས་ཅངཔའི་དབལས་ཟཾ་ལསྱ་པབའི་ འིངུབ་པརབྱཾད།། དང་ད 













ི་ 


རྟ 
སོའི 
¬¬ 
ར་མི དཱ 


ངའ 








པས་ད་བྱས་པ་ལ་སོགས་བསུ་མོངམབྱས་བར་ དོདན།འེའི་ 
པ་པ བང་ཡདནབོའ་དྲེསིལ་ཆོག་ལས།དའི ཨིལ་ལབོརྱི་གནེས་ལསྦཙི་ ནོ །ལ་སགས་པཔ་ དང་ཝན 
བྱའི་ལས་ཊི་ལམ་ལ་ཡང་དུག་པར་གནས་པ ་པའྱི་སློབ་མ་ལས་བམ་སྱི་རུསྲ་ལཱས་དང་མྫ་ལྱ་བུས་པྲ་ནམས 
བགས པས་གྲསུངས་པ་ཡི། །ང་ད་ཆོག ས་ནང ། །ལཱ་ལ་གསོད རྲ་སྐགས༔ སླཾཟུད དོན་གཏེདུ། ] 

།བྲ་ཝན་དབིལ་འཕོ་ འཇུྱབ་ཡེ། །ཆ་འདིའི་ 
། ཆ་དེའི་མངན་པམ་འདནས་ཝ སུགས་སླྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་འཇད 








རོ སྦྱིན་པདང་ །སྤྲེ་བ བྱསཾདཅོང་བྱསཏམ་༔ ཏྣཾརིལམ་བག་བརགདམས་བའོ། གོ།།དང་པོ་ནི།གངགིཆབྷ་ ད་ད གཞན་དུ 
ཏ ཐིགས་དངག བིགས ་ྡ ལ་དཚིདང་ །དུང་པ་ དང་ཐོར་པ་དང་གཏོད་བ་དདྲ་རལ་འབོར་ ར་།དམའ་པོའ་ ལཆོག་ལས།དངིལ་ འཕོརྱའི་ཁདལ་ 
ཞིང་ ད་།མུགས་ཙི་འ ནད་གཏངཔའྲི་ད་ བ་མང ཀད ར་ས 
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572 





ˆ སས ་ །ཀུ་ ཤྭ་ཧིན་པནོ་ 
| ཨོ་རྟ་པནས་པོ་དིགསསིཅིི།ས་སབ་དབངིངས་བཞྲིད ྲིེེེིཾིརྲ ÷ 


ཡ་འ་ལ 





པས། ཨོཾ་བར་སཧཞེ སེ རྔོད ངོ 
གྱིས་བ རག་ལས ཡང ངནདཔས་ཐབམདད།། ཅུག བོ སྲབས 
སྟ་བུརེཕེ་ཤད་ཀྱང་།ཿ རྡོམམངལས་དེ་ ག་ས དུ ཐེད ཡེབ རརྦ་སྔར་པ་རོ། རའ 


ཁབ པི་ལའའིོདྱ་ཆཱ་ཧོརཡ 





དུྟཞིངབཙུས་པ་མདབལྱ།ལྱི སང་དང 
ཟ་འ ཉོ 


ནི སྡིནས།རས་གའ་རབ་བམངམི་བྱང ད།་འ 


















གི 


ཅོ 


གིག ཁ 


ཆི་ པོ་སོཡིགསཔ་ཡཞི། 





པོའཞིནྱ་བ།དནས་ཤལཁའ་ལ་ལ 


ཏ།ཡནཱརུཾན་ལབྱད་པ་ ངི །ཆི་ོལ་ཇྱུདའི་ལ་བ་སྦར་ 
ྲསྲསག་ྲ་་ིེཾཾ ང་ཡིན་རི་རམ་པར་ 





རིཧ་ང་ཡ་ང་ིང་ཚང་ པ་ར 
པའི་མཚན: ༽ཁོརྦ་བ་ནང་དུ་འཇཝ། ཟུངཞིའ་།གཡོན་ 








༢༩༡༠ 


ལཿ 


| 


གས་པའི དགྱ ས་ད སར རིར ]ཱི 


པེའི་སར་པུའི་ རཿ མུཿ ས་དཔ དང འི་བ 
ཤ ཿཡབ་པར་བཞིན། སྣམ་པུའ་དབུས་སུ་ དབུས་སུ་པདྨ་ཟཱའི་གདན་ལ། ལཱ ལ་འཁོ་པལ་ རོ 
བབ ་ །དགིས་ཤི་བོས་མུ་མདའ་ཡབ་གཉིས་གཉིས། ཕིའི་སྫ་ཚོགས་རྡོའི་འདཊུས་མརྣམསཁེཿ + ་ི་ 












ཐུ་ལྫོ་ར་ 


༨ ར་རས རསན གལ་བྱས་སྣུར འགི གན ག་ག གི་ག ལོ་དཀར་བྱ་རིབས་ 
རའི་ བྲད ཟྱབད་གརྦད་པལ་གནོམས་སྣ་ བཞིན་བ །ཤར་མརརོརྙྷཾམ་གམ་ བསསར 


,3 
ཏ8ཿ པ་འ ལྤང་གུའོ། །མནོས་ད་ྱ་བ་་མག་བྟཅ་ནཔ། །ིའི་ག་བཟིར་ཐོད་པ་བྱདྷ་ཚེ་ས་དུང་བ་བཞི་པྲཔ 









བྷ ཏུམཆོདཔ། ཡེ་ཤེས་བཞི བཞུས ཤགས།དམའ ག་བདག 


སྣཆོགས་པ་དང་བཅས་པས། དྱིལ་འཁོར་ལ་ལནགསུམ་བླསང་ཏེ་གཡས 
རཾ པམརན་ོ།ལསྱ་བུ་བ་གརྡགད།བཔགཉས་ ལས་འདི 


བླདདང་ཤོས་ཟུ་ ཞོས རད ལར་ཞསལན་དངས།་༥ཆོའའའ་ 


༠ དོད ཤས འུ དོ ཡྨ་་ 






ས་རས ཡསཌིཿ 


ལ་མས་ཏི།ཚོདགནག་ཇི་ཌ་བར་བཞག་ག 








།གཉིས་བནི།།དེནས་བུམ་བྱུ་ུས་ 
དས ཨུ་བངས་བཡོནང་ཚུག 


ཡས་དང་།ལབ་བུལ་གུཡེནདདགིདདནས་ 
པས ར་གཅིག བླུས་ལཾ།། 


སུབ་བ་དང་།ཐཡི་དུངུ 
མ་ན་དནས་པར་གསུམ་ཕས། 


ས་བག་གག་ 








་སྣ་དངས་སས་པ རོལ་མོའིཚ། 
པྷདམས་རརགྱི་ཡེགས་དང་། 
ས་མ་ཏོག་སིལ་མ་གམ་ལ། དོས་ཕོར་ 





རའ ཅི 
བདྲཾསྭ་རྦ་ཛྲལཾཿ ་ལམ་ ར་པ་ལ་གསུམ།དྱའིལ་ 


།ནདའརྫིའལཆོག་ལས། ས་སྐྱརས་འཁོད་ 


སསས་འུལ་གཏིས་པ འང བ་འོ འི་ཡན་འགད་ཝན་པ་ཞེས་ཕབ་ 





བཱ 











སྷཾསྔགྲསཊཱོས་ཤིངམ་ཏོག་ག་ཕྲང་བླངས་ཏ །རྔོཿ་ལགས་ཏི་ འཇུག་པས་དཀྱིལ་ འཁོརདྲའགས་པརམོས་ལ།དྲོར་གསེར་ཞིང་ དདིལ་བུ་གསིལནས་དྲོ་འི་ནངཔས་ བསྒོ རྫཿམྱྷཾདནསྭ་ནོརོབྱསཔརབྷ་པཆོས་ལ།བོ་ འསསཱའདྷ་པོརབ་གྲམ་བུས་ སྣ 


ཅརིྲ་ །ཡེ་ཏག་པ་པདཔ་ག །གཙོ་བོལ་དྭ་ལལ་ །ཐྱུག་ཆདཊིཏེསེ་བདག་པརྨ་བ།དོོའི་ཝ་བས་གྷུཊ་ཞིདདལ་ ཅིལ་འཁོ་པལ་གམས་སྐོརསནསྦརཊ། སང །།སྐང་པགཡོནབྱཿདང་ ལག་པ་གཏེ ཉེསྣུ་ནམཛདྱི ཀྱི་ཕག་རྒྱ་ 
ྱས་ལ། ཨོཾ་བྷོཿ་སཊ་ས་ཡྭཀའརྲ་ཡའ་ ས་འདི འོལ་དག་ད་གྲོགདས་ལོབསཿ དབའི དུ་བར་འགས་སུགནས་ནས་ ཟདང་། ཤུ ༣ དསས་གནས་ཞསྤ་རབནད་རང་།ཞཱོ་ཤསས་ནར་ཞས་བད་ བ 
བརབདྨ་མ་ལ། ཨ་སམ་ཡྭྲ་པ་བཱ རྔ གེཀྲི་འདབ་ལུལ་བླ་ས་རྲགརེདི་ཤཱང གངས་ལ།ར རངགྐ་མགོ་ལ་བཅིདའ དྲོ ཉདྱརིལ་འབོརལྲ་ཕགཾས་ནས་ས་མས་ངནཱའཾམས་ཅད་ལ་དསྦ་གུབ་ གུབ་ཐམས་དྲད་ ྱིབཀའདན་སོལ་ཅེས།།ཅིས་ 
¡ གསོལབ་གད་བོ།།གྲསམ་པ་ལ་གཉིས།༨ཉིདའུགས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་ དཱ པོཾཐཾམ་གཞུཧཱ་ཇིའདཊ་བུསྐུར་བའེ།།དང་པོ། བནི། རདཉིད་འཇྲུག་པདྲི་སར་ ར་གཞིན་གོ་བོ་ བ་ལསྱ་ དས་ཤརྦ་སོནས་འཇོན་པརམོས་ལ །ད་ྱལ་ཤདང་ལམཧ་ 

དྲྭ མདང་གཙོ་བེ་ཐཡི་དདྲ་བ་ལ། ཐམའི་བབྨ་པ རམཾས་གཅོ་བོས་མཛོད་པར་བསློམ །སཱཾཾཾམའི་ བྷ་མས་ འཔའིསྱ་པྲ་བ །རར་འྱུརཔ་ འཞིནདུ་དིལ་འབོརྡོདཞུགས་ནས་དབངཐམས་རདྲགས་པརྨ་རས་ལ། ཟབམ་གཞུག་ 
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ཨུ ༣ ཡེ 
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ཌྫ༔ཿ 











གྒགཔ། དགས་པ 
དྲ ]ནཾ ༥ན་ ཡ ན འའ 
ནཉསཞིུ་མབ་བའནགཞུམ་ནགའ། །དནས་བླབ་མ་ 


དུ ོགདགོའ་ོས་པ་བོས།། གས་བས་དཔནདནབ། ཤེས་པ 
ཧམ གདབ་པ 
ཕོལ་བའྲི་པི་རོརཏྲཱ་པབམྷ་ནམས་ལས་ཕྱམ་སྤྱི་རཱས་ལས་ཐམས་ཅདབྱབོར་ཤིང་འུས་བུས་ཏ་སྣ་ལྲ་དབུལ་ལོ།།འངགསལ་་གཱང་པདྱིལ་ཆག་ཛ 





ཌྣ་མསེརྣམཔར་སྣང་མཇདཀཏི་མུཀ་ག ཤིནརྔ་གཤེད་དུ་བྩྱདལ། ཨཱ་ྲོའི་བེ་རཏུཞས་ཕའི་ཝཱགས་ཉས་ལ་ཏོག་གིའྲ།པཕ་བྱརང་ 





།པའི་དོནདུ་ཐལ་མོཧར་ཏི།འདོ་གསལ་བ་ལས་ཡངདག་འྱབུང།།དོངསལསདཔའ་བདེ་ཆེན་བོ།།གཟུགས་བླ་དནུ་ནེ་དབ་ཡང་སེ།།དྲ་རལ་ལཁོར་ཡངནོད་དང་མཆུཿད།།བདེནཔ་འདི་ཡིས་མོའམརམས།།ཐྱུགས་རིདིལ 
ཏུའྱ་ཕར།།འཁོརལ་ཇཱ་ྲཱལ་མ་ལཱས་པ།།མཐོངན་སིག་བམྲཿའདགྲུ་དོང་།དད་བཞིནག་ཤགས་བཀྲུནའི་གནས།།དོང་ཡ་ཤེས་སླུབ་བྱེད་པ། སྙིང་པོའ་དབྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི་།བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཅྱི།།ཆེསྱི་དབིངསྒ་སིཉིན་ ཟ 
པ་ཉུན།།ཡུནསུམཆོགས་པ་ཐམསཅདྷ་ཆོལ།།ཞེས་བདོན་སྣུཔས་བྗརོད་ལ།།དཡིལ་འབོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ།།གཉེམ་པ་ལ་གསུམ།དིལ་འཁོརདུ་ དི 
ཉིས།གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏགཞུག་པ་དང་།དྲ་ཡལ་ལཁོར་མཐོདཔའི་བདག་ཉིད་བནདུ་འཇྲུག་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས ༼ཡོལ་འའྱི་པརོལ་ 
གཉེས་ལས་མ་གསུངས་ཡང་།ཟལྔས་མནམས་བཞིདཔས་ལྷ་སྟ། 






ཅི་འཀྱིལ་འཁོར་ཞྫ། 





ཞིང་།གདོང་གཡོགས་དམདམརཔོ་བཅེངས་ལ 



















བོཔདའཿ 


སཱ ལསྲ་ཐམས་ཇ་པའྱི་དགས་བླཟས་པའྲི་རྭས་བསང་ངོ་། ཤོངབའི་སེམ་པ་གཟུང་བ་ འཞིདྱ་ཡཞིང་།འཁོའ་ ཿཿབྲི་འོག་པའིདཊ་།ཞེས་བནས་བློབ་དོ་ ནོ་ནགའྱསརཀཱསཱདཱ་ཀསལ། 
ཧི ༣ པིབས འཐབས འཁོ ོ་བིགཔ་ད་།ཞས་བཞ༔ རྒ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དགོངས་གསོལ 

















མདང ཤྷག་པོཙ ཨབ ད 
དིས།ླག་འདོགས་ནེབ་དཛནས་།ར་ུད་ཏོངམའི་ོ པར་གསོལ མྱམ་ཡ ཆན་བཅད་མི་ྱན་པ བི་དོ པ་ག ་ 
རྣ ཡ་འྭབརདབིག་ལྷ་མབས་ཀུན་ངབ། ྱུ་བས་གོ།་ མཿ །ཡྱང་ཆུབ་་ནལས་ ཡའི།།ངྒ་རཱབསམས་ནླི་བན་མད།དམ་པའབུ་གིས་ ཡྱིད་པར་བབྱི།།ཆུལུ་ཏྲ ¡$ 
ཨུ ཐུན་པ་མད་པའི་འྱ་བརཔད་བགཅིག་ལྷ་མབས་ཀུརྫང་ ` ཊོ།ཇི་ལཱ་རྐངུས་གཅུ་མ་མགོནཔྲོ་རམས་།།ཕང་རཱབཿན ་མདོད་པ། 








གས་ཞི ད་།།སམས་ཅན་དོན་ རལ 


གྲསམ།།ས་སེར་བྟཏན་བར་བདྲག་གིས་གསུང་ །སཛས་ཆུས་ཅོས་དང་ འད རདདོནམངོགགྱསམ།།ར སྦད སྱོསས་ཡ །་ 
འདག་གིས་གཟུང་།།དྡོར་ གས་མཚེགཆེན་པོ་ཡོ་ས་ རྡོརལ་བྱུ་གླཾ ཨ་ཡང་།]ཡདདགཉིད་ངུ་གླཟར་བརང།།སློབ་དཔོན་དྲ་ཁང་གཟུང་བད་བྱལ་།།དན་ཚན་རགས་ 


་མཆོག་ཆེན་བོ་ཡི་ །།དམ་ཆིག་ཡིད་དུའོདབ་ལ།།ཉིན་ 





588 ༈ 















སོ་སོངགབྲུ་བར་བྱའི།།ལསའི་ ཉོངོགསྐ་མཆོག་ཆེནཔོ་ལ།།དོའབམས་ཅད་ 
ཧིག།བཀག་ཞིས་ཐོམ་པ་ ཕྲ་མ་ལུས་བཟླུང་།།མཐླསལ་བླ་ཡས་བདག་གིས་ དཾ 
ཅདྲ་གས་ལ་དགོད། ད།༣ ལན་གསུམ འདོད་ལ་གསངངའ་ ཕྲ་ཞྲེས་ཐགས་པ། རག ལཱའྲིམ་པ་ ལེགས་པརྐྱཆ་བཏྲ་ར།།༢ 

` སནམ ་ཡོདལ། རློག རེ ཆནཔོའིག་པསྟ་མའ སྒེའས་གཉིས་ཀྐམའཟུང་ཐ ་བཤདངིང་ །ཤཱཾ་གཞིའྲི་བས་ས  འདནཔའླདབས་ཕཔདིནའཤུདཔ་ལར་གསསསོ།། །དྲཨ་གཞིའི་དབས་ ། ཌཱ 
དྲ ས་ལུ པྩ་ ཤས ཤོ ཊམ་ལྔ་མོལ་པའདོགས་པ་དགོས་པཆབངངང་།།དནས་དབིལ་འཁོརདུ་གཞུག་པའི་དོདདའདིབདས།ཆྱེ་བོྲོས་ཡིནངི་ལ་དགའ། 
ཙྱགར་ཡེགས་པ་ཡནན།།ེ་ལན་ཅིན་གཉས་ད པར་ཅལཆདོ མི ྱ་གཟུངགིཅིཚིག་གཞན་འགའ་ནིགདངབདད། །ཞེས་དཞིང་དཔྱ་ྨ་སལ་དདདབདག་བདའཆེན་པོ་ལའོ། ། 


























592 |. རྣར 











¦ ༢ དཆོ་ལཅུབོངགས་རུང་དབས་ས་ལ། འེག ངྲོཔ་བརྟྨར། ཊཧཿལ།ེས་བཛོད དྲོད་བལམོ་ངྲོཔལརརྦརབས་ཁས་ལ་རིག 
པའི་ཤགྲ་བ།དེནས་ངངྡ་ད༽ ཤིདྲ་པགདོགག ཇེ་གཤཤེདདུ་བྱིད།དེབ་ཤིཊ གགསོིཾཾི་ བཞིན་ གུ གིས ོང དམམས་ལ། 
་ ང་ཡིས ༈ཐཱག་ཏྭ སི ེས་བྲའདད་འབ་དོགཔ། ཤན་ངེབ། ད་ལྔ་དྡོརཾ་ཐལ་མོ་སཾིརྦཾཔ སསྦདོས་མན་པའ་ཤྱུངས་པས། ས་མའི རཾལ་པ་བཞིནདྱུ་ཧལ་བཟླལ་ 
མཆོད 2 འངའྱས་རབ་དང་།མཆད་ ཆཅིངརོས་འཁྲོར་བླསྐོ་དབདང་།ཱན་ ཕས་ཕྲུད་ཆོག ༢སུ་པ་ཅདྡ་བཞྱིས་བླརབས་བདདྲག་ལོ།། དནས་ཡྲུང་ཤར༔ ཨཱ ཌཊ་རྡ་ སུྲ་ཨཱ་པྗཊ 
` ངི དྲ གཏིས་རེདཿཅག།གཉེས་བདྲི སོད་པྱོརས་དོམ་ 
ཀ་ཁ་ག ོདོདས་ཆོད་དྲོལ་ཤས་བྱསད་བརྱབ།ལ་ཤས་གད་དེས་ྱོདདཞིནག གེགས་པའམས་དཅིན་སྲོབནམས་ཅང་ོབ་པར 





























= ང་ 
།བོའིརུ་ལས་ཧྲ་ དུདྱ་འཆོགས་བབ། ་པས་ཆིམ་བ་ རྩ་སཱར་པའྱི་སོབ་མླ་རུང་ཊིས་འུ འདྭགས་པ་དང་། དོབ 


འབུལ་ཞིད་འབེབས་པའི་མགསྲ་རྲིས་དབབ་པདྲ་འོ། །དེ་ལ་སྔགས་ནི་འདི་ ད་ཡིན་ཏ།ཨོཾ་ཿཿའི་ཀོ་ཏཱནནཱ་ 











དཔྱསེམས་པད་བཇུས་བའིགཤིན་ཇེག་ཤེདཊི་མུལི་བཟདཔ་བགགསས་ཅིས་རྡོ་ རྡོར་གསོརཞིང་ག་ལོན་རིལ་ཁུ་ལྭབོལ་ 






རེ 


























༦ 
ཏཱ ་ཤ་མྭ་མྱི་བླ་ཡ །།རར་ར་ར།ར་ལ་ཡྭ་ ཏལུ་སྭ།ཧཱཏཿ ཿཛཱཿྷཾཿཧཱུཕཊ།ཞེས་པལོ།།དིའདམིགས་པནི་ ཕན 

འི་འ ཅར ཞེལ ¬ 
སྦང འའོད་ཟེ་དཔེགས་བྱུཿ་བྲ་ཕྲེས་པས།སབསརསངདྨབསམས་དཔའ་ཐརས་ཅད་གཤིནང་གོ་ཤིདྱའི་རོམ་པརྨ་པན་དངས་པླ་ནམས་ཆར་བཞིན་བ པར་འ བམ་ལ་བཞེདདོ། དུ རནསྨརུབོ་དཔོན་ 
མུབལ་ ༣༽འདེདཆགས་གཤནྡ་གཤེདི་གྲས་ས སྐད་ཧཱའོ། །སས་དི་གས་ལ། དྱ་ཡི་ལ་ །ཨཱཿདྲམདཔ་པྲམས་ཏེ་ ཁྱཾབཛྲཾ་ཞེབ 








ཏཛཱབདྲཾ་ཞེ སྤ་འོད་ལ།མནོན་པོ་རྦརཆོསན་པོ། རླ་དབྲ་མཐའ་ཡས་དདེ་ཆེ།།ཟླས་ཤེག་བདོདཆབསུཆོས་ 
ལྐགས་བར་་ ངདེ།ཞེས འདྲས་དི་བདྲའོ།།དའང་གཅུ་ པཱན་ད་བ་དངམི་དགེ་བླསའོ། །ཐུགས་བདས་ན་འཇིག་ཏོན་གྲསུམ་དུ་གཏོགས་པ་ཤེས་སོ། རྱ་བའས་ནནམཁའ་ལ་འཕུར་ ལ།།འཕད་དའི་ཚདའི་མགོ་ 
བེ དུལ ལི་ལསྱཅབའི་དབངཆེནྱཟི་དལ ་འཐོརྩར་ཆོགས་ རྡ་རྐས་མནད་པརཔོསས ན་འགུལ་བདམི་འ འྱགུར་རོ། །དནས་སྲེཔ་མ་དལ་འཁོར་ལམ་ངོན་དྲུ་ཕྲོགས་ པལ། །ོད་ཙི་མིག་ལ་ཇཾལཱརྫ་པཞེས་དྲིས་ལ་དར་པོ་སེགས་ཇུ། 








གུབ 


དཔར ཉི་སུད་སསཅུལ གི་བ བིབར་འསྱི་སྱནགཞས་པ་ 


པཱི བྱཧོ་ཿཞེས་བཛདདིམ་ཏོག་དབསྣ་ཐུགངནི་རིགས་ཡེན་པ་ཤུས་པདྱ་ཐོ།།དེའངདགབོ་ལ་ཕགོན་ 





ཕ་ནསས་པ། གི ལ་ཉབ་འི་རིགས་དང་།མཉམ་ནགཉིས་ 
གྲབ་།འད། 


(2 ཀེའི་པོསྦེ་ཕུབ་འཛྲེབ་ཚ། 





ཛ།གངལ་དད་པ་དོ་ཡིགས་སོ།།ཅིག་པའི་ཕར་ལྷུངན་ལན་གསུམ་བཏུར་ཡང་ཕྱི་ཡྱུ 


དཞེ་དོས་ཟུབ་ཕཱམོ 


བ་ཕས་ི་གཟུངབར་བཤདདེ།།དྲང་པོནངཛ་བུངན་ཆིགསཆནབེས་འྲབཿ་ལ་དེའི 








ིནཱསཱི་མཆན་བཛདཔརའུ ནོདའོ་བུས། ཤདྩཾོ་ོདོནས་བྲ་ཱསནག་གཙོ་བོའབྲདྲུཉིན་དད་བཏོན་པའི་དོལ་འཁོའོ་མཐའ་དག་བྷས་ནོང བསྟན་པ 'ལཾ།ཨོ་རྡེརྡའི་དཀྱིལ་འཁེར་དཀྱིལ་བ འཁོརཆིནཔོའོ་གག་ཁུགས་སོ།། ཡོརོལ་ལཱོ 
པོའི་དངལ་འཁེརཆནང་ག་གེས་མཐོད།།ཡི་གསངབའིཅིལ་འཁོར་དམིལ་བའི་ཆན་པར་གགུད་ ཡངབསྐུན།།སམ་ཡཧེཿཧཿཱཾ ཧོཾཿཞེན་པཛྡོདད།། དི ཚིལ་འབོརདུ་འཇུག་པའྟི་ནེར་རོ། པ།།གཏིས་པ་ཁུགས་པ་ལ་དབའབརྒུ་རབ་ 
, ལ་བཞི།ཁུམ་པ།གསང་བ།༨ །རབ་ཡུ་ཤེན་ ཅར་བའོ།།དང་པ་ལ་གཉིས།ུན་མོདབ་དྲོར་ བའི་བ ཅུན་མོངམ་ཕྲིན་བདྡོར ངོ དདཝབ་་།།དཔན།དམཔནུགགེ་ཅིཆོག་གཉིས་ལཕྱརུནས་མིད་དབ་གཟང་ 
བསུད་བ་ལྔུ་རབམ་དང་།དབང་རྫས་ལ ༔གང་དུ་པ་ པལི་གསུལ་ལ། ཇིགས་བྱེད་ལྔ་ཐམ་དྲ་རའི་བཞེད་ ཕྲས་རིགས་ཝ་ཐུནརེདབ་དུང་ཐུན་པོངམ་འནཔ་གཏིསགཏིས་རུབྱའདགས།རརལའི ིནགིདབང་བླུན་རབ་གཉིས་གཉིས་མཛ དོད་དྨོཾཿད་ | 


ལྱ་ཡསི་མཁས་པབ་ཇེན་ཡངན་པུར་རེད་ པསྤ་ན་ཆོག་གྲིས་བྱསེད་ དཔམ་འདཞིད་།གེནངག་ཤེད་སྡོརལ་ནང་ངོབ་གི་ དེས་ བྱརདཔ་གསུལ་བྱོམདཅེས་གྲསངཔའི་དངཔ་དོབ་ ཤུདབིན་ལ། །གཉིས་པའང་མེའཐདདོདྩའིལ་ཆོག་རྲོ དྫོང་ཕྲད་ 
[ཕྱ དརནད་དབད་བཅུད་རའར་བཤད་ དེའབགདཔའི་བནག་ད་ཆོགལཔ་དདགས་རད་བེང་།ེས་དད་་ོ བྩསརབ་དིལ་ཆོག་གཞན་གཉས་ལའངར་ རུཿཨ་པས་དེདཞིན་དུ་འདེང་ཡདྱལོ།།དི་ 






























རཾ 


དྷ་ས སཿ ་ ལའྱི་ཡལང། སབ་མི རར ་ལྭ། ། ཅོ 
དེ ཱ པ།ཞིས་པསདེནམས་དང་ ང་།བླསབས་པའིདྲཀིལ་འཁོརཔ་ལགསོལ་བཔྟ་བ་པས།ནམཁའྱི་རལེ་བ་ ཡབ་ཡུམརྣམསསྙོམས་པ་བཞུགས 


སོ 


་ི་ཨངཔ་དམར་ང་ཉ ས་ཅི དས་སུད།ནནས་ནིསུམག་ལ་དུན་མངྩོག སམ་མགཏོགས་པ་ 





༣༥༤ 


༣ 


སྦགས 





རིར 
རི 





གགེ་ཧཱ་ 


༦ 














7 ༤ ༢༩༡༦ ༤༠༩༨ 


ཧཱཿ རལ །ྒུབབ་ཡ་དབངབརྩུབམ་སེའུས་པས་དགུཔ་དིནནོ།།ཝཱ་པྷནི།དེནས་སླེངམ་ཨྐོད། འཁོཔོ་ལྭས་ནམྨ་ཨཔཕམཱཔ་བཅས་པར་བྷད དད་པ་སོགསྤ་རམ་ལྭ།སོབམའི ཅིམགོརདོ་དྨོདཕ་མཉམཔོར་འཟུད་ཞིང་ ཨིབས སྦིའི 


9 ཏ ༣༨ ༨༣ ཙ་ 
རཾ བྲདནཱམ་ཨྲ་ ལེཀཏཞེས་བཛོདངདྲཤི་ཞེས་བོས་ཏལཆགེལེ་དྲོ ཤེས་བའིའདེབ་ཤིན་གེ གྲགསུ་པ་ཞྲེསོད་ལ་མ་ཏོག་ཕོག་པའྟི་ལེའི་རིགས་ལ་བཏགས་ཏོཡིང་གདགས་སོ།།དེངགགིསྨ་རམ་སྣང་ཡེང་གིདབང་ཐོབ་གཏའཊ གྲིད 
2 སྙ '།གྱསགས་ཉིང་གནས་བྱམར་ །མེ་ལོངྷུ་ཛཱའ་ཡཾ་ཤེས་མདོནོདྱུ་བས།རམ་སྣངདང་དའི་ི ཞིས སསའ བོན་པོ སིང ེི་ པོ དི 


འྲཾ ྷཱ  སེགཔ་ནི་ིལ་ཅོག་དྡེ། ཕེངབདང་ ། ་དེནབས་ཅི་་ལ་ཡོགས། གེས ་ཆརགསསའིས།།ཉིསནགདིད་ གྲ ལནོདོམང་རོ་རིཉས་རྩརླག་བྲ་། པའི་རཾསཔ་མདོ་ མ་མཁིཡགགེས་འདིགས་དབ་ སྱི་བཤྱྲ ་བརྒྭེས་ཟ་ཞདཔ་ 
ཁ་མོས་ན་ང་། མར ཆུ་པཔ་པཊསཿ་བཤུདཔ་ལ་བེན་ནས་ཤེས་པར་སོ།། །དབངབླཾས་༢བ་འདི་དག་གི མང རིམས་་ུཞསཔི་མབདོད ྲ | 
རིགཔཉོནམསྔ་ལྲང་ིགཔ་ཡ་ཤེསྔ་ལཐའཔྱནཔའྱིདྱ།ུནགནནྲརིག་པའི་ཡངཞེས་གསུཔ་ལ། ཞག་ལབནས་པལསྨརིག་ལཅོད་པརྱདང་ཞེ་ཛང་ས །དངལ་བྲོཝམས་ཅདངིུ་ཀ་ལ་སཉེསཔ་ 


605 







ཡནི། མམ རཱིལ་བཟུཿ་ནས་འྱབུདཔའིརུལྭ་པེདྡ་གྲལུག།ཡིད་ཡིས་ལྲེ་ཤེས་ཁྱི་ཕགྲ་རར་ཚྭངི་ ཤཿ ས་སོ བྱབགོམོལ་ྱ་བཔརབསམས་ལ། བྱོབས ཅེ དགོད་ལྷམཁ་དྲོག་ 

ཅུ་པོ་འཕྲོདཔ་དགོས ¥ ཧྲི འི་ལས ། ཤེས་རབ་བདྲུངག་ལོན་པལ།།ལག་པདགགསཔ ཡང་་འཇུདྭ།1 །རྡོར་དལྔ་བུམཉལ ྨ་ས་ཅསབ་བག་་ལ་འགཔསམས་ལ། བས་བ ུགས་ཀའ་པ བེནྱོཚི་འདོ་ཟེར་ 
མྱག བས མད་ལོསཔཆར་དུདབ་གི སསུ་ ་བཤདཔ་བཞིན་བས་ ་ཏ།དབང་བསར་རྡོ་རཱ་ཞེས ་པའི་ཆིགས ༥་བཧདདང་ ཡིམ མཱཿསྦརཏ་ག་ཏཱ།སྔ སོཐ་ད་མི་དབཔདི་གབས་མུ་ཞཔེའི་ཅིལ་ཆོག་ལས།རོ་ རྡོ་ཆོག་་གགས་བསྣན་རྐང་ 

ང་།དམཆིག་གྲང་ག་བདྩབའོཤས་འབྱུང་ལདདམ་པི་ འོ་འྱབུར་སིདཔེ་ཁ་ཅིག་ལས། རྡོར་ཛྫའི་ཀ། ་ལ་སོགསྒ་ནམས་ཅིམ་ཡི་མབཞིན་ཡང་ལླསརཏེ།དམཆིག་གསུམ་འཛིནངུགའིགགོ །ེས་འྱེབུངཞིང་།ཆགའྱཔར་ཁ་ཅིག་ལས་གཞན་འདབ་ལ། དམཆིག་གསུམ་འཛིན་དུསྲགན་འས་སེ་ཞེ ་ཤེས་འྱབཏབ་གསུ་ རྤ 

1 5 ཡོད་ས དམཆིལ་གཅུམ་བཛིན་དུབུག་པའི་འོོགྱར་པར་བཅས་བའདོནནོ།། ཐུལ་འཞིན་ཞེས་པའི་དོན་ལ་ཁ་ཅིག་བཞི་བྱ་ཆལ་བྱར་པར།ཝམ་འཞིནདུ་རིག་དངང་འསུར་ཞེས་པད་བམཐུནཔརྦ་སུང ར་ཡང་།རིག་མའིདཔང་ཝ་ ལྲ་ཀླས་པབཡེདནོ་དུ་འཆདདོ། སྤི་ྩཐ་དཔོདདབལ་འཛིན་ཕྱ་གཟུངལ་མང་ 
608, ® ཿཔཤོའ་རྗེས་སུ་ཡ། རུ་ཨྣང་ཡང་ །ནཅི་ཆོ་གྲམམ་བཀིགཞེས་པའིདགོད་སྟར་ཡན་ཡི། ཅིམ་ཆོགལས་ཐམས་ཤངུཿརཀ་ལ་སེགས་པ་ནམས ཟན་ལྱི་ལ་འི་ི་སའབཔོབའདང་འགིནྱ ་ག་ཁ་སགས་འསྲ་དུདཔངསླ་འེ་ 























།པ་ཞང།། ཨྱ་ཀིའེཀ་ཏུས་ ཀོ་རོ 
སྣོྲ༽དབ་བབཨ 
དབའོ།།ངྲ་བོལ 


སྤུཔ་ཏྫིཿཛསྭཱདཱ།ཞེ་ཡ་པརོདནས་སྲེབ་མ་། ། 
ཡིན་དྭ་ཉཱའྲི་རམ་ད 
ཤི ད།།དེ་ལ་དབིལ་འ ཐེ 











།ཡསངབ་ $ 
།བོན་ དོག་པའཤདཔ་ བབགྟེན་པ་གཉེས་མདུག་པའྲི་སྡོབའད་ རཔ པཿ ཤཱག་པའྱི་བིརཱགཞའ་ ཡས་ཁང་གླ་མམ་ཤཔ༥ ཤཔ་པ།ལརླ ཧྱ 

།།དེ དརནགཙགཅགག་པ བཅིག རྲི དོན་གཏན མད་པ་པའ ཕི།དེ་ལས་གུད་ན་དཔས་ཞཡས་ང་པང་པུ་ ཤས ུ 
ཏནསསྱསད་ཡི་སྱརསམ་འ སྤ་གསི་པའ།ནཔཉིང་བསཞག་པའིནདགཔི ཤར་དང ག་་ཞིདགཔནྲ་འི 


ལེ ¥: །བདཔཔིགྲོ་སན་བླམ་བ། ཀྲ ླེིེྲིྲ་ {ˆ 
ཡས། རྩུ དའ 





འཁོམ ཇཾ 


609 



























ས་ཅད་གཟུག་མབུརུནབཞིནདུ་བཝུ་བརྦཔའོ །ིསབླ་པའི་ཆེད བའིེདདྱ་སྣ་ཡིས་བླབགུས་པའིམེལོ་གསུན་ཞིང་།ཆོས་རམས་གཟུགསཔྟད་ཉུབེུ། 
ག་དང ལག་འ ངགཞིན།།དེརའི་ པམེད།ས་སྦྱ་ཆས་གུནབདགརཿཧིདེནེ།།བུ པས པ་གས 
སུལ།ཞེསབ པལ ཆོས་ཐར་ བདགས རྙན་ཉབུདང་། ཁྲདཕརདུ་མངཤཧི སྙིང་ལཁཤས་ བསད་པ་དང 
ལ་འ གྲོཿ གས་བ ལྭ། ྲ གཏ་ཨརགཔམ་ཤེས་རོད་ཡང།བསགམ་ལ་འཇིགས། 
ཿ དཱ འིརས་དུ་དསང་གསུམང་དད།།བཞི་པ་ལག །ལས།སྦིའ་ རར དི་ཱཾས་པསས པ་ད 
མདུང་ཡོ་བབྷ་འརཾ ཉིདས་ཡགཡག་ཡད་གཏད་པ་འྲ། གཡུག བིས་དཔཔོ་མ་ ཤཱ ཡིུཧྱུད་ལེགཔ་གཡོནདུགཏད་ལ 


ལ་ཞལ རྲི 


།དད་ལསལས དཔལས་ལས་ 


` ཤགཆསབ དགས 


པའི་བསམས་པས་ཤོགས་བཞི་སེངའོགགཉིས་ཏདྲགཏུཔདའའཕང་ 


ཅིད ས་ཐུམ་ཨཿལེསྱ་བ་པའི་ 
¦སམས་བྱ་ཡིདཔ།།ཡམྲ་ཧི་ཆོས་དུདྲད་མེདཔ།།གུནནས 








བྱ དཔས འདམ་ས སབ བཞིས་འ དུ དཀའ་བུ་མར་ཡབ ཞང ཧཿ དེ 
དྭབུངབུའོ།།བདཔནདཔལ་འདྲིནྲ་གིས་རེས་གནང་དཅུལྷ་འགས འུངབསནགསངཔ་ རྗོ་པཔ་དབུ་གས་དངུངཔ་ལྔ་པ་འདེ།། ྲག་ དོ 
རྩ ངསསེ།།དེ་ལུརི་ནངགི་དཅིལ ལཁོརགཉེས་ལས་ཕྱིརྡལ ཆོནགྱིརཀྱེལ འཁརད་མངདཔནདུ་བའིཆེདྡད་ཆསྱིརལ་སིདད་ སྲིདདུ་དབངབསླུ་རབེས་ ནསློབ་དེའདེ་གྱིདབདདང་།ཕྱི་ ེརོསི་ཛཿ ལྡགཔ་ རྣམསཀྱི་དབང་དང་འྲ་ ཤུ 









ཕྱོགས་སུ ། བའི་གཟུགས་ལ་ འིད་ འ་ཡནནདང་འེནཔ་ 
དུ་བླམ་ལ་ སས ༤༢༠ ་ འང་ལ་བལུར།།བདག་བངབ བེ་བའི་དནྱོབ་ིར།།།ནམ་ཁའི་དྡོནདང་ །ས་པའི་ཚགས་པ དལ 
སད ཡུལ་ ! ལྟ གུ ཐྲ བཱཕིར།།ནས།ཁའི་ནོརདངང ག་ཆོས །ནན་ 





ཡོགས་བཅེངང་།།བམས་ཇཔཉིདག ཤིན་རེག་ཤདགསུམ་དྲབས་ 


ེི་ ཡུ | 
རྒྱནཐྲམས་ཧཀྱེས་བརྒྱན་པད་བྲས་ལ་] 


ཅག་དང་སྔམཔ་་སྲངབ ༤༨ ཁ་སར 


རངདང་མཆུངས་པའྲི་ལ་ 





།གླསམ་བནི།དནསགསངདངགིརིགམདཀིནདབ་རི མ་མ 

















གཞན་ལལཛ་ཧཱ།སྡོཁམས་ཡངདག་པ་འིག་པཛུམ་ ཡཤས་བཛག གུ ཡུད ནས།སྲེབམའིལག་པད་ ཤལ | 
འགལ་གཏན་ གའ་ལ་ཡད་འགད།བ 3 རོ. རས ` རིས་བབ མའི་བ །དེ་ ། 
ཨགསཤིངདེ་ི་པོའིཏོག་ ཡུག ི་ོ རའ མེ་ 
ད ར་བར་བ ་ལ་སེགས་པས་བྱུགས་ཤིང་ཤིནཏྲི་ཞིམ་པའིམ དབས་བ་དཱན་ཏི། གོས་མདཔང་པླད་ ར་ན གས་འ ། 
དྲ ླ#༡་ྒ་ ཆརིིིེིེཾེི འའབ།།ལཱ ཕྱིརགགསི་སྤེ།།ཧུ་ 











624 བུ 





འའའ 


རཾ ལས གས་པའི་འོད་ ལྭྲྲྤ སོངོཔ་ག བའི ཟུང་འཇུགགགོའབདམ་ 
ཟུ རུ ས་ཚ པའ ཙ་པ ཉིས་བ དུས་ནཉམསྱས། ༢ མོ ་བརྡ་བྲས་བ་ལས་ཟུངཔ་འྲང་་ཁྲག 
རའི འའ འཁརོ་མཐོཔ་ཞིང་ ཞུགས་བས་ནྭ། བཐིགབན་ལསྣ་ནམ་ལ་བར།།་རི་ཤིདྲ་རམས་ལགས་པ། བརགེནས།། 


རང་འཇིགས་མེདདགའ་བརྡ་ཅིས།།སེདཔ་ཤིནཏཱྲི་འའི་།སི དཔིས སིད འ་བ 


༥༢༢འང་ 





དད དེ།དནི་ཇོབྲ་བདོནྱ་སི་དབང་བཞི་པ་ཡིནནོ།། 


ག་ལ མཆགསྡོམབནི།།ཌོདཅེས་རུགུྲསབ་སེ སམས ྱསཀནྱ་ེས་མཐུནབརགས།།མཆསྱ།ག་པའཀའ་འདོན།།ངདམན བགཞ་ཆོས་པ་ ཡེ བག ཤགསཔཀ བས་འདི ད་ཤིན 


ཁྲོཾ་ནས་སྦུནོནྣམས་ལ 


མས་ལྟ།ཉས་པདྡརདཔརམྱི་བཀོ།སེམས་ཅནྡནཝས་ལ་མས་པའི་སེམས།།ན་ མ་ཡང་ཛས་བརྒགངལྱི་བ།།བཔཔ་སེམས་དིདོརཝམི་ ལ་ 


དད།།ལོ་ཨ་སུམྭ་དེན་སམས་ཅན་ལ། 














༧ ༤། །ིདདི་བཅུནམི་གཞབ་གཀིད་ཐངབློགལྱི་བ།།ཆོས་ད ས་ངོབ་སུན་ཡི་དྲ་བང་།གྲ་ག་བྭའམསབྷ་རཱགཱསྲང་།ཆོས་ལཚདགཟུཿཡི་བའོ།དད་ལན་སེམས་ཅདབྱས་ཡྲིག། ཉག་མ རནཔདྭབྲ།། ཤེས་ཡུརང་བཞུཾན་ཧུ་ £ 
༢ འུས གོ་སོང འབས ོ་་་ག་་་ོ།།ད་ས་།ཀོསགོ་ ཞིན།།དྲམཆིག་བགམདཔར་ ་ 
༢ § དམང པབ་ལེརསེསགེས་ལ།། གེག འགས་ནམས་ལེ བགུཔཔ གུད ་མཅང།གངིད་དེ་ལ་ལདས་པརགདས།།དམ་ཆགྱས་ནམསངམཏམ་པད གདས་པནྱརཔའ་ཐཅོམམེད།ལ་ལ 
རྩུརཱབཅས་པ།།ུན་ཅིངརོཝུདདང་དབད་འཐུར།།ཁམས་གྲུམ་པ་ཕྱི་དལ་པཆུ།།ཆུལ སུདབདག་པོརབསནཔ་ཡིནོ།།དི་གླད་ལསྣ་རམ་པརྨ་ར་ལ།།གོངའཾརམཆོག་ཏུ་བའུགསུས།།།དརང་བོདས་སབྦྦ་ནསཉིད།།ཐོབ་ 
ལྭ་ཐིརོ་མ་མེད།།འད་ལུར་ཡེད་རབདང་ངྔོང་ཉདདུ་གིས།།རངགདམ་ཆིགོ་ཟདབདེ་སརབ་སྟེན་པར་ཡིས།།དེའིད་འགོབ་དྱེ་མུརརྡརཾསེམས་དཔའདང་།།མཆུམས་པའི་ཏག་པཉིད་དྲ་ིདྷནཔས་ཕྱིན་བརའགུར།།ཤེས་བརྡདད།། 
།མླབ་མར༥གུས་ཤངམཉེསག་ཤིན་པསབླམའཞབས་ལ་བྱག་འཆལནས།བླམས་གསུམ་བའིདམ་ཆགརྣམས་བསྲངབརབོ་སཱམ་དུ་བསམས་ལ།གཛངས་ཇི་ལུརབཀའ་བསྒེ་བའེ།།གསུཿནེད་ཉར་བདག་གིས་ € 


རླ ༡ ༢ ༡ 


















ཇིཉཔ་ 


༢ ོརཔའིས་གཞིདང་།གླང་བོད 
དྲག ་ 


ྷདྷ་ སག བ་ང 


== 
















གིང ཟླ འིདན་འྲགུབ་བར་གསོལ་བག་བ་ལ།བདགལདཔོས་གུཟམཆོགསུལ་ལགས།།ཏིང་འཇིན་སུནཧིའབསབྱ་གཱལ།སེམས་ 
ངད དཔ་སཱལ ས་དམཐོདིགས། ཤེས་བ ས་བྡཾམོུཿཞེས་བརྗོད་ལ་ཡེ ས་པག་ཤིགས།རཤིས་སྤྱའ 
ཙཿ ཿ་ བུ གཔ གས། བགིས་ང་ མཐའནས་རིམ་ཧིས་བྲམ བདུག་པ་དང | 
སླ  ས་སསླ-ླ-ཟསཟ་་་་་ང 
བྱནོནས།།གཞུན་ པ་ལམ་ཇུཝེ་པགཞུན་ཤོསྦ་ིམ་ྱརནཔ་རབབུྷས །བཀ་ཤིསཿྱི་གུ་དངཔ་ 
རྱམ་ལམཛོཏུལ།དྲེ་ནམས་ལྡམཔཆགཏདགས་ཅལ་བང་ །ྨ བིགས གི་གཞིར་6ར་ཟངབསམམོ།། ༣ 


















®: 8བྣ\' 





| ཁོ ¦  དྱུཧད་དེམྦྱ་རས་པ་ལན་ཅིག་དང་། ། ལྷུ ན་ད 

རཾ རར བེ ; 
པཱ ཟོ ༢ ༨] ༦ དྲ ཐྤྲ ༣ འ འ 
ཀཐིའི་དླེཊས་འིདྩོར་དང་།ཇེས་གཞིག་ ད །དེགས་ཇི་ལར་བྷམ་པདང་། དྲསོལ་པས་ཇིལརྒྱཔཾ་ཁ།དང་ 





།བདོ་བསོགང་ཅོའགལ་ཅོནྷཾ་གྲོ་དུར་བོ་གྲདནོ་དོན། ཅང་ནྲོདཔཿབཨ་བར་ ཅྩོ་ོསོ་ཧོོ རས མིགསམ་མ་བླད་ངས་པར་སེམས་མི་ཏོགཔ་ཙོམ་བྱམཔས་པའི་ 
ཅན ཅད་གསལ་ཤའ བ་ར གཞོ པཔ ཞའ ་ིི་ི་ི་ སྟཔ་པ་འདི་འྲད་ལ་དདྲད་ སས ་ཐུན་འས་པ་དགོས 
དའ ཛི རྣན་བསྦྱྡཱཏིར་འཛདཔནི། རེམ་ལླདངས་ཞུ་ས། མེ ངང མ་བ གཔ་ད མ་མ་ས དད་བ མརྦ་ཱས་པབཤུདཔ་ལས་ 
།བརྡའུ་ཞིང་། ལྔ་ཨི་པ་ ིཅ་འྲབལ་བྱ་འདཔརགསལ་རེདཔས་ཙང་། མདོནྷ་ཐཱ་བ ཅརི་ངི་ ནཱ་ཡེདབའེས་བྷོན་རྫིལས་བུད་བའི་པ། པྷོ་ཉར་འདུའིརྦ་ཅིརི་མོ་ལ་སུམས་བཏན་ 
'པར་ཤེད་པའྨི་དནས་་གཉིས་ལ། ས་གྱི་རུབ་སྲདསནས་དབུམ་ཡ་རྭཏལྟཔཱས། གཏུས་སྲོ་མདབ ཟོ པམི་ིམ་པས་དགུའ་བ་ལསགས་པའིངུ་ཿ ཤུཔར་ཅེས། ལཱནསྩུས་ཅི་དགུའའ 
བྱུང་ནསརྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པས) ཞེས་གྲས་སྟེ། སེམས་ མྦསྦུརདའབཱད་བའ བ་ ནྣ་པམྐདྷ་པག་གི་གནད་ས་པས་བླམ་མསན་སོོགྱརང་རརང་འ.ུཆཔ་ ¡ 





ཇི་ཉ་ཧདང་། 


སུམ 





ཤུང 
སོགའ་ཅིད་ 
ས་འྲགོ་འད་སོགས 







639 









ད་ཡ་ཏོགྲས་པ་ཡེནལ རྡོརབླབས་རད་བནི་། དག 

ཀཱ སས གཞུས་གད་ལོ་ི་་ག ད་གས གདམ་ངག 
ཙམ་ལམ་མྲིའྱབུང་ཡང་། གོམས་པའི་མཐར་པར་ལ་མོས་པྱ་བས་ 
་སམཔཆོར་་ གེ ད་ར འ་བ །དབངདོརབླེབས་ཚི་གནས་དངངརྷ་བའིའིནཔཞོས་འྱབུར་འཇུག་བེད་པར་མོས་པ་ཅམ་ཡིན་ཁུང་། ( 
འི་གནདེས་ཌཱ། ནས་དྲངས ཅུ་འབུང་འཇུག་པད་པ་འདང་།། །དའད་དཔརན་རུ ཆུ༡༢བའི་མཚོམས་སྭུ་མཱ་ཤུག་གཡསྙ་ཆུང་ལྱ་དུ་ ་ཀ ན་ག་ཡོནདུ་ | 
དསར་ྱའདགསཔ་བཤནུཆ་གདའྱ་་བམ་ཏིདཞསརནམས་པ་དོར་པོསསན། མཾ 

















ཞིམཐརམོབ་པཅམ་མིན་པ དངུ་མནས་དངོས་སྱུར། བདི དདང་པོརྨ་སྭ་བུགརར་བ་ པར་ ། གླྦྱ་བས་པའི་ མུནངོར་མཉམ་ར་རདེསཅན་དུ་ཐིངས་པའིརུལ་ས་རོབ ཤདཔ་བཞིན་དུ་འོད་དད་ 
ར་རས» དེ་གམས་པ་ཡུ་ ག་དག ས་ཁ ཁས 
ང་གིས་ག གའང་། ཧུ་པ བབསིངས་པས་གཞས་པ་ཇརེངོརེརིངད་འགོ། དེིདགཅས་འཟག་གས་རེ་ཡུག ཟོང་ནས་མཛར་བྱའབ་འཇུག་གྱིས པ་བ པ་ཕཱ་མོའང་ལོགནས་གནས་པ་འབའ་ ག་པར་འགྲོའོ། ། 
གནས་འ བའྱི ཏདནས་སེམས་བྱངད་བསྔ་རུར་པོརྨ་རུང་ཐིམ་པར་འགྱུ་ ཆུར་ཏི་ཐིམ་ལུགས་སར་བྲ་ཤ། 





ཏཱ  ། 
།ཇར་བླབསཡིས་དབུམའིཆུ་ནུད་འབོལ་བཞི། ཅུདདོར་ ། 

འག ཀཀ བྱབངག་གཏས་དནེརླ་བསསལསས སེངགཡི་ང་ མར གེ་དགེན པའམ དག་པ ཧཱ 

པ་ལྭ་བམ་རི་བོས་དེའ་ནདརྩབང་བཇུགྱ་བས་པས་ཡདཔ་བདིན་ངུ། རྩ གྲག ོ 
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།སོ། །དེ་ལྐར་ཁུཿ ངས་ཐུབ་ཅི་གྲའུང་མང་པོ ང་པོ་ལས་གསལ་བད་གྲསཔས་ཅང་། བོདི་གདམས་ངག་ལ་འདེའི་གནད་ཐོན་བའའ་ཤིནཏ་དཀའ་བརྩ་བུད་འདུག་བྲས། དིནམས་འདིའྲི་རོགས་རིམ་གྱིས་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པད་ 
ཅི ཅའོ།།འགེལ་པ་གསུམ་ལས། སྣྲཾད་བུ་ ད་ད་ཅིལ་འཁོར་སེགས་སྱདའམྱ་བས་ཏེ། འོད་གསལ་དྲཐགུས་པ་ལས་ལ་ ལངས་ པའི་འོག་ཏུ་རེ རོར་བཟླས་བ་པར་གྲསངས་པའི་། བྱསདའིམྱ་བྲེ་མབསས། སྙེདའེམ་ཁྱི་རྫགསའིམ་སྙོམ་པ་དང་རིམ ། 
ནུ པ་གཏིས་ཀའཾབཟུས་པ་ བྱ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བཅད་པའི་དབུད་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ལ། འདིརནི་བ|ྩེ ན་བདེ མ་བྲད་མས་བིན་པའེ་ ཡེ་འོགཏུ་ལོགས་མུ་ཇོགས་རིམ་བྷགིམ་པར་བཤད་པའི་འུགས་ལྟརྩ་རམ་པ་ཡིན་པས་མི་འགལ་ལོ། གསུམ་བཞི །དགངས་ 
རླ གསལ་ཚའ་གཟིས་ དགྭར་ བརྗོདཔ་ལུས། ཧཱ 'ལི་ྲ་ལེའི་ ༈་ཤང་བ་འོད་ཟེར་ལ་ 'ཡཱན་འཁོར་ ར་ལོ་གསུམ་ཇྱིཉ་ཆིགས་ འཕྲོ་བཅན་སྣ་བུག་ བཡས་པའི༔ འླ་བུང་ དད་འྭགོགསནསྤ་ཡིར་འྲཐོས་པས་ འགོ་བླ་རམས་འཁོར་ལོ་གསུམ་ཨྱི་ཆུའི་བདག་ཏིད་ 
22 ཤསཏེ། ཐོག་མ་མད་པཤས་བཟ་པའི་དཔའ་བ་དྲ་ནལ་འཐོར་མྨ་ནམས་དང་མཏམ་ུགུ ༄ྱར་ཏེ། སྣ་བུག་གཡེནནས་ཞུགསནུས་ལྟེ་རགནས་པར་བསམས་ལ། དེ་ལོངོས་སྱུ་གུར་བ་ལསསླ་བདའི་དྲཡིལ་འཁོརྔ་ངོགསཔ་དཀར་ལདམར་ 
༈ བལེ་མད་སཧན། དབངས་གསལ་གཟུགས་བརན་བཞེན་དུ་ཤར་པ་བསམ་མོ། [ཟླ་བའབུས་སྱུངི་ཡིག་་ ་དཀར་ལ་ དམར་བའེ་མདངས་ཅན་གནས་པར་པྲགོམས་ལ། ཟླ་ ཟླ་བིཡི་གད་བཅས་ བྲ མས་ཡེངས་སྒྱུ་རརབ་ལས་མཉིད་ཏེང 






























ཀཱ ོ་ོོདོ་གོཔ་བྱོརན་བེགོས་པ། ནམ་ 


ཞུགས་པའི་དགའ་བའྭེསས་བསད་བ་དང་། བདེ་བའེ་འད་ 
དབའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ བཾ དམཆིག་པ་ཡུབ་ཡུ བདི བཞི་བ 


བའྱི་མུཏིགྷ་ཉ་ཛཱའྱཱཱི ག་དདབཅན་ཡོའིརའཤིན་གར། དྲ ནས་བར ས་ཕི་ལ་རས་ཅིམ་བྱས བུསསནས། ནཱ་འངྭགའྱེཆེ་མོ་བྱ་སྟང་གིཆ་ཛམ་ཱ 
ག 


ཞུས་པརླཾད་དན། རགི་ལེ་བའླི་མད་བམི་འཆད་ཡང་། 





ུམ་ལ་ལྕབད་ཅེད་། ཡུམདྡོར་ཕག་མོདམ 


མཁའི་འཇའ་ཆན་ར་བུ། དིལ་བཟུང་ནས་ 
འབདསམམ།དས་དད་ཅགདང་སང་ནས་ཏསདོ ལ་གོ གས་ཡིན་པས མོ་ལ ་ཧེནཔ་བླཾ 





གྱི་འདོ་ཟེ་དད་མངཔོ་ ད་གདངས་བ ཤུ་ རེཚིམ་ 


'སེམས་དཔབ་ཡབ་ཡུམ་ལུ་ེམ 


། །ད་གཉོས་གད་སོམས་པར་ཞུགས་ང ་པས་འུསེ། 


སྨེམ། ནཱད་ཙམ་ལེདམིགསརནམསན་རླང་སད་ནུས་པ་ངེ་བཞི་ནང་: 





། བུཏུད་ཐམས་ 


༢ མངུ །སུདའརེམ་འདེ་ཡེད་ 


` 





མིགས། ཡིད ཅ་པ 













སྟི བྱམ་བཉིདཧྱིས་རླང་ཇྫཿ ས་པརྨ་སངན། དབང་མི་དམི་གས་པརྱ་བོས་ལྭ་ཆི་བའི་ ཅུས་རྣཾདྡི ལེནང་གྲི་བ་ ་ཝ་སེམས་གཡོམདྲ་ འོ འིམ་འདི་ཡུ་ 

ཟི  བརཉདཔའི་དཔལས། དམག་མས མདེས ཀྲར (ཅུ ག་གསལ རོ །ཧྲདྱ་ཆེབ་ཡིནན་།།འཛ འདི་ལའ་དུད་དབུཔའེ་ 3 

།ུ ཚུདཔ་དང་། ༈ དེར་འྱབང་ག་མི་བིད་པར་གནས་བ་དང་། (དནསྤུ་དང་ཐི་མ་པ་བྲད་ཆུལ་དང་ སམས་འཇི་ གསན དགད དད ་པ་ཝར་ཤེས་བརྡ་བའོ།། ]གཉེཾས་ ནས མདས : 
གུཞཀཧངྦཆུལ་དང་། རྗེས་ཐཾའཱ་མྱོང་ཆུལ་དང་། ད་ལ་བྷཏནོན་ ས་བྲི་བྱ་པེད་ཆུལ་ །།དངཔོ་ལྭ་གཉིས། སྙེདབོགས་ཆྲིནགས་ བྱ་སདཚུལ་དོ། །ག སང་ཆང འཛུད ་སྱོ་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ནཾ། ལཱ་བ་པུས། དངཔོ་རྲི་གུས ༈ 

སྲིད་བཤེནཔྣཿ ངའྟུ།།མཆིན་མ་གུཉིས་པ སག  (ླིླ ༼ 

མཚནམ་དདནས་ནི། །ཕཏྱརཆ དའོཝ་ངར་རབའི།།ཞིས་བ་མགལ། རུགསྣ་ནམས་འཇར་བབྲི་སབས་སུ་གསུངས་སོ །།དེ་ལའི་དུགས་སདའྲི་དགྱརུའོ། །རྟགས་བཞི་པོ་འདྡྔ་མ་ལས་ཚིམ་གསུལའུ་ 


ངབ་སིདོ་པར་བར་བརྡད་ ངབ་བསྙས་[དཾ། 













དི སེ 
མུཏིད་འགས་པཡིནནུ།།ཆུངབད ཿཆྱཆུ་ 


8 སམས་བ 


ཌ འཇན་དང་། དྭ་ལ་བུམཿ 

ར་ིགས་གཉདང་ོདཔའ 

རེ བཟུངྷསཾ། གསག བར་དུ 
| ༔#་རྣམས་བརམ་ཆད་ད་བབཿ ླབང་པའི་ སད་བས་དང སོ ཆུམ་ལ་ 
























ཧེ །དྣང་བ་འབྱང་། དའྲིརསུ་མཚོནམྲ་ཝཔ་སིནདང་གལ་བཟི་ནམ་ ཡུརྨ་དད་པ་ཡིན། ཞེས་གྱསངས་པའི་དོན་ལ་འིའི་གཙོ་དོ་ སས ལེནབོདམུང་། ཨོ་གཞག་གསུམ་སདའི ོད །ཟུཨངཞི་འཐལ་ རས་ 
-ཌ  པ་ཇོ་བས་མཛདཔ་ ལསྱ་བཿ གུང་སེམས་སྦྱད་བ་གསུམ་དང་། འདགསཔ་ཅལ་ཤེསདནང་རི རར རར པ་ལྟ་འི་འོདདམ་སརྩ་ཡིརྲི་ཁབ་པ་དང་། ླིདགུདགཔིའཅུན་ པྲསུ་ཁྭབ་པ་དང་། 
། ད་ས་སནསླ་ཟཱ་བའི་འོད་ཁིས།ཤབ་ཿ པའྡ་སྐབས་གསུམ། ནམ་མཁའི་དུང་མདོ་ དོག་ཇི་བཞིན་ཐིན་བའི་དད ད་གྱུསམ་པོ་དད་པུལ་པའི་བོ་ལཔས་ཅུས་ཅིན་ ས་འའ་བདད།དང་དབའོན་རར་རོད་ མསྦྱ་ཆདཔ་མེདཔར་ཆུང་ 
སད་དེ་བུ་ལ་འོད་ཟེར་དྲར་པ་ཤ ཤར་བའི་ན་པ་བྲ་ ་བཅན་ ན་ཡུལ་དདུགཞནཡི་འཆར་དནི་སམས་སྨྲད་པ་དད་སྔ་ ཞེས་ཚ རོ།།དས་མང་བདབྱམསནསུལ་མ གཞན་གང་ཡང་ལོད་བརྩསདོསདད་པ་ལ་འདོད་ དམར་པོའམ་ད མངས 
གདུ་བའྲི་མ་པནཧི་པད་པ་མཆེད་པ་¥ི ཤིནྱའ་དོད་ཞེས་བྲཟརརོ།།དགས་ནདག་འའཅེབ་རབ་བའ་ང་། དུས ངས་བས པ་འད་བཞིགའ ར་ནི ཉེར་ཐོབ སོད་ཆ 
ཨད་ཟེར་ཏེ། དེགཉིས་ཙཾདྱི་ཙོགས་མཆངསྱ་ར་མ་ངིད་པར་ རྭ་པད་བའེ།།དེའྱིས་སྭུ་སད་ལཾ་དན་པཔ་ཉམས་ཅད་མཆམས་ ཤིག་ནསྨར་ རུངྲ་ཤིས་ཡུལ །ལ་ཆེ་བསྲ་དན་མེདུ་ཐམ་ཅིང་འགྲོ་སྦྱེ 










645 

















ཛྫ ཁ ཱ -ླ ལོདོ་འཁོར་རོའོ་ འཅོདྒོ་ཧ་འཁོང་ལོར་གནས།།ཚ 
ཏཾ །གློ་ུུ་ནི། རུདདོད་གང་ལས། གས་འབད རའྭོ་ཆ་ཁོ་ལ། དགའ་དང ཤད ཤོད ངས་བ སསས་ཐ་ ལ་སངས 
སྦྲལ་པའི་ལཁོརལོ་ཉྷནཅིག་རྐྱཾས།།དགའ་བཏམས་སུ་མྨྱོང་བ་ ཨུངས ༤ ནས :མ་པ་འདབ་མ་བྱངྲ་དུག་པ། རྣ་གཏསུ་འདབ།། ཡ་ 
དྲ ཛི དངའོ་མཆེག་ད་ རྲརདཾིཾིཾིཾརྷེྣདཾྫཾྫཾིཾང&་ ང། མག དེ ས་ད . 
ཐ་ ་ དཱ 
ཿ དླུ་ལིསིཆ་གྲ་ འུར ལྲི གས ཀུ གཏམ་མ ཧོ ལ་འདི སུ རར ྲཤ འ 
རར ྲྲ༡ྲ༡ཌ ཿཡེགཧེའུ་ཀར་དྭསྟན་པའོ། །མས་བྙེརན་ཡི་གནས་ཆད་ཧང་སེམསནརབ་ སཱུ ཐོ 



















ཊ་ལ་ནཱིདང་འོདགསལ་ཏིདང་ཐོས་པརྡ་སཏ ལོ་ལོ།།ཞིས་གཉདྩརོ་ འནིད། ཤེས་སྤངདདོ་སྦིརཱཏོ་ རོ་བདད་འནདིན་དུ་བ་ ། རོ་དྲསརམོ་སྷི་སབས་སུའང་གཉིད་ ཅཉིདྱ་ཀི་འོད་གསལ་ 

ཡདན་པའྲིརུལ་དགོས་སོ། 6 ༅ ༢ ˆ ཧུང ཁྱེདད།།དེའེཛུ ྲི་ིིང་ ་འཛིན་ནུས་ 

བའའ་་ དུ་བཏབ། ཉལ་ བའི་དས་སུ་གཤོགས་གཡས ་པ་འོགྱི་ཏཱ་བྱངུག་བ་སོགས་ པརྦ་པཾ། པི ལོ བྗྗོདནས་ 'དཔའ་ཡབ་ཕྱུམ་ 

ཆུ་ཅིགཨསེས་པ་གུ། ཀུ ཐབས ་ 

བཅས་པ་ པྣལརའཆར་ལྔ། དེར ' { 
རྲགེེཾེྣེྣཾྣཾྣགཾཾྷཾཾར 


བེད་པསྐགེས་སདདད་འདྲ་བ་ལྭ་དུད་པརནི་ཉ གུད་བསྒོམ་མོ། །།་ྱལམཔའི་དུས ལ ིནུལ་དམརབཅམ། ཅིག་ལ 


སྐོག ས་པ་ལས་སླིག་རྒུནས་ཡརམ་ཏྟ ཿབརྩ་མི་ དྲ 
གས་གསར ང་ད ངེས་པས 





་ྨ 
3 
༦ 
ཟླ 
ཟི 
རྒ 
ཤྭ 
¥ 








ནས་ད དས ། 
ཡོངས བཤུད པང་གས་པགང་པ དགས་བ་འི་ 'ཡེན་ 


± ཱ 
བཨད་པོ་ཡོད་ བཞིན་དུ ཐག ལ་ དས ཆུདཱ་ུམདཱ་འུྱད་འཇུགཿ རྨ 

སྲེ 
འྲལ།།ཟླབ་བ་རིན་ལེདཔས་གད།།ཡསནི་འབོག རུ 














ཟླ འ་ བུང་ལ། དངླས་པའ་རིམ་བའི་ཤིན་ཡུ་སས་ 
དཱ ར་ཕོལ་ནས་ ཤིན་དུ་བྱསའོ།ླ་བྲ་ཡུས་དཔོསོ་སུ་བྱསི་ 
བ་པའིའིམ ༽༽ རས་མག པས གོ ུང་བཞིན་འགུག་བརྡ་འབུཔ།རལ། །ཏོ་སེམས་ཅིས་སེམསནམ་ 








[རི དཔའི་འོད་གསལ་ལས་ ཇིམཆམས་སུནི། ར་ལུས་དངོས་དང་ཇེས་མྱགུན་པ་གཉིས་ཅི། ངྲ་ཆུལ་མདོདོ།།རིམ་ཝ་པའཇོག་ཆུལ་ནི། 'དིའྫངོ་གས་འིམ་ལྭ་ཐོ གམྲ་ཟྲུས་བ་ཐན་བའི་མཆེསས 
སྤྱིད ག་མ་འདི ུང་ #་ གདུག ལག པད ་དའདྲས་ཅཆར་དྲགཉཔ་པར་་ུསཔྱའཿ 


ཅིས 


༨ ་དསལི་རེ་ཤེསཔ། ནསསྱ་ར་འག་ཞརིམ་པ་འྲ་ལྱར་འདའ་གྲནེཉི། འས 









རྒར 
འགིན ཉཱ ཉུན 


ནས་ཨུས་དདེྭ་བྷི་ནོད་རིགས་པ་ 





རོ་བ ི་རིམ་བའདུ་ཞིང་།ཆུ་ 
ོགུ་འདུ་དགེ་འེས་ཅི 
རོད་དའི་ལིདཞི་མི་གཡོ་གན་ 
ཅིསས་ཆོསྤ་དམ་་ 
བཔདམུསནི། སྤརབ་ཤད་ 





མའ མུ ཞེས་མངྱ་བའོ།།དེའྱིཧེན་གཟུགས་ཅྲིས༔ 


ཤོ 


༈ གསུངས་པས། གཟུགས་དང 
བླ བཞིའི ལེགས་པརྨ་ད་པ 













སྤང སྤྱར ས་ཧི་སསར་བླས 
‡ ྷཅཟཔ 


རླང 


ཉེར་ཐོབཙི་མོར་བའདིནི་བར་མས་ བྷསེ་འྕྱབུད་པདྲ་བའོ།།སྒྱ་རེབས་འཆད་བཞི། ། མའིག་བ་ཏེརྲ་ཐོབ་དེ་འདས་པའི་དྲུས་ 


བཾ ལ་ས གས་སམ པ་གཉིས རར ༦ ་ འཇུག་ 























རྡག ཟ་ས་ཡིན་བམ། ༨ བྱོ གྲང་མོ བམ འ་དང ཅེས་ བ་ཤེས་ོརཡོ་བསའ་ལམ་ཤིསབའོ་རོ། ཡེ „འར རེ 

 པའེ་འདྲད་པའིའིམ་པ་མདོད་བུས་པ་འདིདཔལ་འཁོར་ལྷོ་སོམ་བའྲི་ནལ་འྱོརཔ་ཤར་ཙཁབ་བོ་བབངསགས་པའི་དབལ་ཡིས་འདོགའི་ ཡེ སྲིབ ཀག ྲའ་ ཡུ 
ཅན་དུ་ཆས་པརྨ་བདནུས་པརྱ་ཧུར་ཅིག། ཇི་ཡྱུཏ། ། ཁ་ཁ" ཁ"པཁཔ"༥"༥ ཁཀཁཀཁཀྨཀྲཀ་པྨཔ(༥ྨ༨ྨཔ༨པ་ 
ད་ཆམ་བྱ་ དས་པ ངེ་ལྱ། ། 















༄༅། །མིའྭ གས་པའི མཧནཔབ་དདབྱའི་དའི་ཐུགས་རེར་ན་པའི། འེི་བན་བུ་མ་ད 
ཟིམ་ལ་ལགས་གནས་ཤང་། །ཇོགས་པའིརིམ་པ་འདོད་ནམས་ལ། །ཐབས་དིི་ཛོགས་དའེ་བཁས་ཅུ 


༽ 
ཿ ཆོགས་པའི་འིམ་པ་དདོད་པྲ་ནམས་ཀིས་འདྷི་ཉར་ཤེས་ དེ་ལ་འདིར་རོགས་རམ་དུ་འཛོ སྒྲིམ པ། ཧཱ 
བླམདས་ཤིད། རགས པ་བདད་པ རས ཅིག་ཏུ རི 
ཤོ བར མིན་ཉབས་བཅོ་མཡན་རབྱསར་ཐབ་བའ་ལ་བྱིད་འདིལན་བས། འདི་་པདད་ཧལབྱ་ཡིདབཉིད་ཡིན་གསུདད་།། ཤིར ཤིནརོ།།དེའེ 




























དོབཞིནཧཱནར་མཁའ་དངམཏར་བྱི་རུདོ་ཱཾསསཱ་འབངས་ནུས། སློབ་དཔོནྲདིལ་ཐུ་བས་རིམ་པ་ཝ་བ་མཛོདོད །འདྷའིིས་བྦརརསོ། 
རྱེ དི མ་པ། འིག ཟུང་དང་ཐིག་ལེ་དང་གཏམ་མོའི་རཱལའཱབོརྦ་ཕྱིརྨ་རུད སས། སདཔ ནཅེས་ཅུབས་རེམ་བ་བམངོད་ །རཤིད་ེམབརཔྭ། 

གལ ཅ དཾ ྔའི་སྱ་སྙེད་པ་སྟེ་། ད་གདོང སམ སམྦ་བཱཐ་པའིརིམ་པ་ཡིན་པའྱེ་པིརར།།དསན་དགོདད་འགེལ་མཁན་བོག་མངོད་བའི་བསན་བཅོབནམས་དང་། ། དེད་གངནས་བཅས་པའི། 
རའ བཱ སྩྱསྦ་ཅི་བདབཔིརིམཔ་ཅམ་ གཤུན པ་ བཞུད བདོང་། རཱགཱ་ད་ ་གེའི་བཤད་པ་དང་། ཁབ །བཅིགཏྱ་ལུས་ཉི་འཇགས་ཡུགས་དང་། ཁ་ཅི་གྭཏཱ ཁ་ཆིགཏཱད་ ཡཱོ་མ་པའིརྣལ་འརགཏམ་ཛ 


ཱ གདང་ ཡ་ད བ་པ་འ་དི་གསཔཆར་ ག་པ ནས། དདུག་བྲསམསཞས་ ནུས་པའི ཅྱའབྲས་ཡིམ་པྱ་རྟས་པདམ་བརྟན། 
པ་མདལ། =÷ སྤྱཱ་འཱ ས་ཨ ཁྱིག ཞི ། ཕྱིཏོའ་ཐདཾས་མས་འུ་བལས་ ངང $ = རྟོངཉིད་ ཁྲི, 





















འབིན་ཡིནབད། དམ་པཆན་ལོ་པར་ཏཱ་ལ་སོགས་བཀླིར་གྲད་ ཏ་སུ་ཨ་མ་ཐབས་ཅན་གསར། ག་ན རྩ རར་སས་བྱའ་བའི བ་དལེགས 
རི ནན།།དདག་གནོ་ཏུབསམས་དདོད དོད་ཤེ་ཡེ་གེའི་ ཁཿ གི ས་ ྲག 
སོ ས་མང་དོང་ས་གས་མཁུད་། ་བ་བྱེ་པེད་པ་པ་ ཤེས་ས། 


དྭ་སྦྲབ་པའི་ཐབས་བང་གྱཏམ་མོ་པཱར་བཉི་ ཡྲིན་པས། དད ་ དང་། ་ ཏོག་མ གམ་ 
3 པཔྱི་ཁྱི་གནད་གངཞིགྭ་དུང་ལ་པོ་ འུ །གས་པ་བཟུངནས། ཚཱུལ་རི་ལར་བྲགཔས་པས་གྱངམམོ།འབར་བ་འ ། ཤས་དགསལས། དེ་བ 
ངྫོ གསྱས་ག་བཙི།པ་འི དེ་ལ་གཞད་དུ་བཅྩུན་བའིནལ་བཙོར་དང་། བས་ག དས་བ ཟོམ གནད ངོགིཿིགས་ོག་བཅད་བའི། དོང པ་ལ་གསུམ། ཆེནར་བཤདཔ་དང་ 












ཌརུང་ཐིག་ལི་གཏན་ལ་ཕུབ་བའི་དགོས་པའོ།།དང་པོ་ལྔ་པ། གས་ངེས་པ་དང་། ༈ འེག 
ཉིད ག་པའིདགའི་མངས་བྱངགགི འདོར ། བྱ 









འུགྱཅོས་བབཅོ་དདནྲོདཉོས་ཉོང་བོོ། ༈ དྲེན་མས་ལ་གསུམཅུ་ཅས་པའྩོ་དོང་གག་ཉི་ཤྲཱ་ཛ་བཞི་ལཱ་བང་སེམས་དགར་བོ་འབབ་པའི་ཤིར་ཉིང་སྟོབས་དང་། སྩུ་དང་། ཐབས་དང་། བདག་པོའིཙ་དང་ལམ་ཤིས་བའོ། ། {£ 
༈ ཏཱ ཀ་མིག ་གསུངདང་། ཤས་༢ཐདང་། ལངས་སྨོད་བའྲི་ཆ་དང་ལ་ཞེས་ཅརོ། སང་བ ཤ་བཞི་ལ་དང་འདབབྱི་ཅིརྔབ་བདོང་། ཐུགས་དང་། མནོ་དང། ཐིག་ལ་འས་བའི་ཚ་དངལ་མ་ཞེས་་ཏེ། ཕེད 
རླ ལས་དབང རྒྱདམའི་ཕིགས་ཤེས་སོགས་ས།། སོ་སེན་འབབ་ཅིད་། སི་གཅུག་ ཐུཿཔཱ་གགས གསུམསླ་ཱ་དབས་ུ་ གུཡས་རེ་བམནས་པུགས་པདད་། རིམ། ལྟག་བརྔ་ཅ་གཡོན་པནས་ཤ། ན་བག་ཡན་ ¶ 
རེ ཕྲ་ྲ་དད་མགསཨ་པ། མམསས་ཐལ་ སུལ་སིས་མནས་ཆུས་པ། མིག་གཉིས ག་གཉིས་ཅྲ་སམ་མནས་མཆི་ མཆིན་བ། | ཤཱག་པ་ག མནས་སྙིངའབབྷས་ཐུགས་ཅི་བྱངད་དོ།། མཆན་ཁུངགཉིསྱ་སེན་ལན་མནས་ལིག་འདྭ།། 
ནུམ བ་འབེལ། ྣུཧཱུར་ཧམཛའ་ལྦ་སུལ།། །ཁ་པ་བསལྱ མ་ཧ མ ནཔྷ་ར་ཆཾབནསྭ་ཙོ་བ། སྙིང་གརྦ་ར ཇ་ལཚནོ་པ་ནས་བཤང་བ།གསང་ ཏྱ 
ེ་གསུངཔི་བྱསདདོ། ། ད་དོ། །མཆན་མདའ ཅན་མནས་བད་ཀན་འབབ་བོ། །བཤང་ལམར་མི་མནསནག་འབབ་བོ། །བརླ་གཉིས་ རྒྱཕྱརྒ་མནས་ཁུག། ཤན་པ] 




















བྲ་གངར་གནས།། ༢ ཡེ | 
ག་འཁབ་མ།།འདོད མར ག་ཤད་ | 
་ ཅི་ ཀཱ 












ཐུ 
རརཅཚ ་ 


















ར་ད རིམ་པ 
གྱ ཅུའི 


ག་གི ད་གས 


ནྔ་ སོསས་འགོག་པ་དེཀ་ལ་ཟརརོ 

















༄༅། རྨ །་བས་སྤུ་ཿབླ་གདང་ཡོདལ། ག་བ ཡོངསུ་ཕགས་པ་བཞིའོ། །དྱི་སྭདྱ་དཱ་མངམན་ངག་སཾམ་པས། རྫདི་ཨྭ་ཝྷ་རྭ་ཏཱཾ་སི། གཅུཾག་ གཏོནནསནོར་བུའི་མཐའ་དང་དང་མཐིལ་གི་མཐའངི་པེདཔར་གནས་པའོ། ། ། 
འོན་བྲདགྩགཏོར་དང་། སྩི་བཾ་དང་། མགྲེན་པ་དང་། ཧྙིད་ཁྭ་དད། ལྟེ དུང་། གསུད་བདང་ ། དོར་བུའི་དབུས་སུ་རུད་པའི་འི ་པ་ངི་ལཱ་ངར་བཤོ་དང་། སྐུ་མྙདཛཾ་གཉིས་དང་། ་བྱཧྱ་དྷག་ད་། བྱཧདདབ་དང་། དྲ་གྱ་ར་བཞི་དང་ 'སུཔ། 
ཅུ་ཅཱ་གཉིས་དང་། བྱསདྱཾེ འྲིགསསཟནཔདརཉིད་།་ ཧཱ་གཉིད་དང་། གའརལྟ་ཌི དུ་བྟསན་པརྡ་བ་བཉིད་ནམས་ཅིདབསས་མད་པྲའི་ག །ཐུགས་སོ་ཞས་དང་། ལ་ལྷན་དང་། རསྨརའཅ་དགནི། མགོབའའོར་ གྲསད་བའི་ 
འཁོར་ལོ་ཛྲདིད ད་པས་མདུད་བྷ་ནམས་ཆིས་ལགས་སློག་གྲིརམར་ པར་ཨ་ཝླ་དཱའི་ལ་ལུཿདགས་གོནས་པདག་གོ། ཞེས་འརལྲ དགྱི་ལེབར་ཨ་ལྭ་རླུ་ ལ་འྱབུདཔའི་ཡདུདབ་དང་བཅསཔ།ིད་དའེ་ནངནས་ཆང་གཙོོ་ལྙུང་འའི་ 
རྩ་མདུད་བྲོ་ལླུད་ཡེན། བ་ཤུདྱ་ཱད་དཾ་རཱ་དང ད་པ་ལས། ད་ཡང་ེ་བར་དཀའ་བོ་ཡི། །དབུས་སུཿམུདུད་པ་ གསུམ་ཧིས་དབེས། ཞེས་གསུངས་སོ ] ིགནནསེ་ཉིདྨ་མོབས་ཛུ་འབབ་བནྱི་ས ། གཱ་ཡསནསྭརལ་ཁུག་འབབ་པ་ནི་གསུང་ 
དང་། དྲངམནས་རུནཔ་སེམས་གནས་པདི་ལུགས་ཉི། སྤྱི་བིུར། རྐྱེ་གནས་དངུསནས་ཅ་གཉིས་ཏེ།།གསོན་དདད་བགིན་དཔསནའ། །གཡོདན་ཁུ་བཞིས་ང་ཉེ།།གསས་དབང་དཔཞིདྡ་གཉིདད།། དདག་འནྱརན་ཇུས་པནི།།ཆས་ཙེ་རི་ངས་མུ་འབུས་པ་ཡིན 





མཿ ཏཾ 
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ཅད 


ས་་ རྱི་རཡིན། ཆུས་ ༣ ‡ 





ར་པ་ལས བོས་བ 












།ྷཱི་ ཝ་ལྷུཧབ་ལསོཕས་བའི་མིང་གིས་བྷསནནོ།།ཡན་ལག་གྱིང་ལཐྭ་སདྱས་སྭ་ལར་འདོགས་པའྱི་དུ་མཚནནི། ཇ་འགོས་ཅི་གུསུས། དེ་ཝདིརིམ་པ་བཞིནད། གཏེམ་སྣལ་འདབ་དང་། མོཆིན་བཟུསྦབལདང་། བྲོ་བོར་བ 
¦ དང་།ཧིང་ལྷ་སྱིན་ཡི་བུམོ་ཟུག་སུ་དཀར་པོ་གྱོན་པྭ་དང་། མཁལོམ་གྲེུ་དཐས་དད་འྲང་བ་ལསྤ་བུད་བསད་ལར་གཏགས་གསུང་ངོ་། །དྲ་གདདུ་དགོསས་པ་ཡུང་སེན་ལས། སོག་དེངྱ་ཐུར་སེལ་སུན་དདང་ ང་། །བྱབ་དང་ལཉམ་གནས་ཞེས་ ÷ 
| ± དྲ་མུབ་སྲལྷ་ཚངས་པ་དང་།ྱལ་སྦིན་དངཞི་འ །ཤུ་ལསྦ་རཱལ།།ཞས་གྲསུངས་སོ། །གཉིས་པ་གནས་བཞི་། སོག་དུད་ཅིད་ཁ་དང་། ཐུར་སེལ་འདོམས་དང་། མམཉམ་ལྟ་དེ་དང་། བྱིན མྲི པ་དང་། ཁྱཐཆྱཾད་ཆགས་ ་ 
༈གྱུན་ལ་གནས་ཤིང་། ཡན་ལས་གླི་དང་ལྣ་རྦམ་པོ་བཞིན་དུ ཡེགལ་སགས་པའི་དང་བི་དོ་ལ་ལ་གནས་སོ།།སོད་ཕྲམས་ལས། རུ །མ་གནསདས་ཡུས་ཅེབ་བཞུས་ དད བ་ལ མི མིས་ལུ་སོགས་བའི་ 
ངཱ སྟེམ་ཆེད་ལ་གནསཞས་དབང་བྒོནཡྱ་ི་བ་བྲནམསྱ་བདདོ། །།དེ་ལ་སོགཅིས་བཟའྱི་རུང་ཉིད་ཁར་གནས་པནི་དབཞིནག་ཤགས་ད་མི་  བྱསུད་པའོ། །རདུ་སལ་བ་འདེམསན་གནས་བཅུ་དཔདིན པི ནཱ་ཆྲེནཱ་བུང་ལན་ 

༠8༡ ཚདེ། །གྱིནདུ་ཆུ་བ་ལྐོཀ་མར་གནས་པ་ནིདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔགཏུ་མད་པངོ།།ཨེ དད་མཉམ་དུ་གནས་པྭ་ཏེ་བར་གནས་བཞི་དེ་བཤིནོག ཤགས་པ་དོན་ཡོད་ཁྱུབ་པངོ། །ཁྲཐ་བདང སན་མ 

















རི་པ ཧད 
ཧཱ རྱེ་བད།།ཅུས་དང་། རྩུམ 
ཆི གཏོགས་ཆའྱི་གོན་ 


འི་སླ་ཅཾམ་ རྫ མའི་ས་རྱཾནམ་དང་། མེའིཆུ་སམ་༢ླཆུཿ མའི་རུ་ 


ནྱིང་བདབ་ཤད།།ཅེས་དང་། ་ཡན་ལག་གླིངང་གྱི་རེད་ལསརམྲ་བཱར། ཆུང་ནམས་བ་ 


བའི་གཟུགསཅིསདི།། ཤིས་དད་ཡདདག་འདས་མུརནས། དབདཔོའི་ལམནས་བུངཤསནེ།། ཡུལནམས་ལདི་དམི་གས 


བྱད་ལས་ཡདུདེང་། སེམསནཤཿ ཀུནགྱི་སྭོག་གྱུཆཔ། །ཆུ་ །རུ་ཤེས་བཟའི་ལསྭ་ུནྷ་བ ཟིད།། འདི་ནྡི་ནམ་ཤེས་བགོན་པ་སྟེ།། ཝ་ཡི་བཀ དྲབྱང་ཡང་ཡིན།།ཞེས་སོ། ། །ལྤ་པཾ་རྒྱ་ཚུལ་ནཾ། ། བབྱ་བིད་འཚི་པའི་ཚོཿ སཱ 


(ྱ་ལ་། གཞན་བགི་ལ་གཡས་བཿྱཧཱབ་དང་། གཡོན་པནསྦྱརབ་ད་། གཉིས་ཀནསདག་པདད་། དཔ་བརྱབྷ་ཏེ། མེ་མུཏམ་དང་། ཐུར་སེལ་དང་། ཆེདྱ་རུདུང་ ཤམ དད་དེ 
ནསྱ་བདནས་གུན་ངོབསི རྒ་ཧུབ་ཡིནན། །རིགས་ལདད་སརོས¦ུ་བའྲཆུལནི། ཉིན་འིནུ་གཅིག་ལླ་ནུངིའི་ིག་སྟོང་དག་བརྒྱ་ཆུལ། དལ་འ གོ་པི ཟུད དྱག་བྱ་ཧཔ་ཤགདླ་བའི་ ཨ། ཤུས་ར་ཧ་ཆ་་ཞིའླར། སྟོད་ 
དཾ ན་ལ། ཌུ གཡུམནས་ཅནད་ཁད། ལོ་ལས དེ་ཡད་དམར་པོས་གཞུན་ ཞི་ལྷོ་ཁྲབ་པར་དུ་བྱངབ་ཕུག་ག་ གྱརཱ་འནི་པད་མ་མགོན་པོའྱི་དུབ་ཡིན་ལ། ཅིལ་མེམ་གོས་ མའྱི་རུང་ཆལ ས་སང 
ཡཱའི་རཱར་རམས་རྒྱུཊ། །དེ་ཡངཡིའིཡེ་གོས་དཀརམྦྱོར་བའིེནྷིཛ་བུ་ གཡས་ཁིདངྱ་བསན་དམ་དཔ་ས། བ ། གཡོན་པ་ཌྗད་ཁུ། ཡོགམ་གརཔདད་། ས་བསམ སེ སེད་ལྭ་སྲོནབོ་རྒྱ་བ་ 





ངེ བློ ོད 
ག་གས 
ངོ ར་ས 
དོག་དམངབྭའི་ - 
ས་ཁ 
༢༡ 
ཐི 
པབ བའོ།། 
ཡར གཡམ་ 
།ད་ནུབ་ 
བདག ལྣད་སེར་དགུཏུ་སྡ་བརྟུ 
ལ་ཐག ལུ 


། 
དྷ 
ནལ། ས་ ཧེ | 
༢ར༨ཡན་ འང ངེ 
དྲ ་ 
སྐ ལའྱི་རུང་ 
རཿ 
པརླ་སང་པ་ན། 
གས 





རཔ ་ ` ༨༽༨` 


ས་ལོ ེའེལ་ལུམ་ུ་ ེ་བ༤ ད་བོད ས་ཝུར། ༦ ཡི 


རུད ཟཐཞིས་སམསུཿན་ ཡང མདད ཐད དར 














ཏོ 
༢ 
ཡཾ དྲ་འུགྲ་གུམ་བྱརདུད་སུ་མྱར་སྦོ་པདདང་བྱ་ཧད་བདད་ཡོད་དོ། །ཡང་ཉིན་ཞག་གཅེག་ལྔ་ནུ་ཚོད་གཉིས་ 


།ཿང་ཉཾན་ཞྭག་གཅེག་ལ་འཕོ་བབདུ་དྲག་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པར་། འཕོའ་དུཧུདག་གིརླཉ་མཁྲེན་པ་ན།ྫ 










་མངཏེན་འག་ ཅིག་ལྭ་བུནཆད་བྱར 


ྲུ དབྱརད་ཡོད་བདང་མཐུན་པར་ 
གང་ཟ ཤགྲ་གཅིགགིདུསས། ུཉིི་གཟིག ་གའྱྱ་་ུབ་མིོད། དེ་ཡད་དལོར་ལོ་ 


༤ དབམ མནསྲ་རུང་འཔོ་བ་ཡུནནོ།།དུ་ས་ཡད་། སྔོམ་འྱབཏ་ལསོ། མེ་སྱིལདུའངོདོ། །དནགཅིསཏེདའོགྱབན། 
།།སྣ་ཡི་བུ་ག་ལྟ་ཅགྲྭ།།།ཐུནནྱི་པདྱ་པྲ་ཡངདགྱརྒ། །ཤོས་དང་༔ ཅེས ཞེས ནགཅིགགེའི་བཞིཆྨ་ནམས། 


ཏེནཞག་ག་ 
མཾཤཞིདཔཏ་འྱུར། །རྩྱིན་ཐུནཾཛོད་ཡྱིད་དུཔྱལུ] ཐུན་ནོ་དངྱད་= ཞས་པདྲ་དགས།། གླི་སྣ་སོརྭའྱཅོང་འཇུག་ལ་ 


གོ པྲེ 


ནཱ། རི དུསམཉཿཧྩར་ 
ནསུ ག་གི བྲོའིའཾདཔེ་མ་གེག་ཞོས་འདབམ་གཉིས་པ་ལ་འོ་ལ། རི་བོའིའདབ་ མ་གཉིསནསྨ་རུ་རབོགས་པའིཆོ། 5 འདུཔཔ་གཅིདས་འཕོ་། མཐན ཅི དཔམ་གཉིསན་ པོ 


ར་ིོ©ཚ: ཡཞན་མཚོདོམོའྲ་ཐུཿ ཞིའོ །བཕོ་མའི་ 
ས་སུ་ཡོབས་གས་། གཅོགང་སོ། བ་ 























ཧསཱོཿི་མངོནསོཞམམཁབྲའི་མ་དཔ་ལྷ་ཟབའི་འོདབརྨ་མངབ་དབ་དབའི་ཉོང་དོོགས་སོ།།འདོདགས་འཇྱ་ུར་པའི་ཉོགཔ་པའི་བྱ་གཡོབིཟབའགགས་པའི་སྟོབསྔརིསཏོགུཔ་དེ་འགུགས་ནས་དུད་བམཆེདཔའི་ཡེ་ཤིསྱརི་བས། དམའི་ཏིནབར་ཡིནམམ་ཁའཔ་ཨས 
པ་ལཉིམའི་འོདཟིསྔ་ཁབ་པདདདད་འྱ་ཆང་ཉིདགས་སོ།།བྱ མུག་ལས་མར་ཡི་རོགཔརན་གཡོ ོབཕིཟད་འགགས་པྱི་སོ་བས་ཅིས་ཏོད་པ་དག་འགགས་པཉིར་བའོའ་ཡངཤེས་་ལ། ངེ དསནིཏྭི་ཟ~ླ་པང་བ་ཡེད་བའི་མཚམས་ཚི་མུན་པདང་འདའིསྣོངཉིད་རྟོགསསོ། ། 
ཅ་བཞིན་བྱརོདྷ་སད་པ་ལཱ་ཐིམ་ཞིདྱ་དད་པ་གསུམ་ཡད་རམ་ཅིས་ ཐིམ་པའི་རྟགསཏ། རྟ་གཱཏུཾ་སྡྲང་བ་འོད་གྭསལུུ་༤ུར་པ་གེས་བཤད་ཁང་] འོད་གསལ འཆར་བའི་ཉགས་ཡིན་ཅི་དངོས་ཡིནདོ། །བཏན་བྱསརདྲོ་ངའི་ལམ་ནསནི།།ནམ་མཁའ་པཐ་པར་པ་ སྤྲོ་བཱ་ཀྱ། ཞེསནམམ་ཁའ་བུཊ་ 
པནི་དངོས་པོ་མཐའདག་གིོས་ཉིད་ལྕར་ལྱརཞག་བའྲི་ཚུལ་ཅུ་རེས་སུམ་ཆདཔར་ཁབ་པའོ། །རདདང་རིནཆེན་དག་གཔ་ཡི ་ཡི། །གཟུད་དང་འིདན་པ་ཡིན་བརུབ ཤད ༈ནི་གཟུགས་་སླ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དང་། དྲུང་པནཱ་མིག་ལཱ་སོགས་པ་དང་། རིན ཆནི་ལུས་བགཀི 
རཱ རྙནླ་བུད་སེམསྟཏེདེདག་ོན་ད་པའི་བདེནཔ་དང་། ཆུ་ལྕརུ་བཤུག་པའྱི་ཆཱསདུཕིམ་པ་ནི་དགག་པའོ།། ཧྨ་ཧླ་ཨིར་དསསྭ་ཱ་དབ་ལ ཐིམ་པ་དྲང་། དྱ་སང་མཆེད་ལ་ཐིམ་དུས་དང་། དཏེར་ཐོབ་ལྭ་ཐིམདུས་དང་། དྷཾ་ཏ་ ་པ་འོད་གསུལ་ 
ལ་ཐིམ་པའདསྣ་ནམས་ཡིན་ལ། དའི་རྭ་ལན་མེས་ཅིརུད་དགིའའི་དུས་ལས་གཤནངུ་ཡི་འཁོ་ལ་མི་ཤིགས་བིའི་ཐེག་ལོའམ། ་ཡེ་ཤས་ཅྲི་ཞས་ཅངཔར་ོཆངདདྱ་ཕན་ཅིག་གནས་བའིདངཔའི་ཤེས་པ་རང་འགིན་བྱརདྱའི 

























༤ 


ཏཱག༢ 








ཱེ ཏུམ་མའནལ་ པོའ་ི 
701 ཅྭ དྲ ཡི 


པད་ལདཔ་བསནས་དམ་ཞིད་། དེའད་བསདའིམ་བི་དུས་སུ། སྣངགའི་འཇྱུང་བཐིམ་པའི་ འལིམ་པྲ་ད ༈དང་མཐུན་བར་། དམཆགསམས་དབའ་ཡེ ཤེས་པ་དོ་ལ་ཞིམ། ༢ དཏིངབ་ སམས་དཔའལ་ཐིམནས། ནཱ་དཱའོད་གསལ་ལ་ཞུགས་ ཁ་ 
།པའི་ཕར་ཡདྱ་ཁིར་ཁདི་གནས་དདལགས་པ་གྟཏོདཅིང་། རྫོགས་ིམ་བྱི་སྐབསུ་འབྱུད་བཟིམ་པའིརིམ་པ་དང་མཐུན་པུར་ཌིདང་ འདཱིནྨ་དོམ་པ་ཡང་ངོ་།།མཐར་རིང་ཁའྲི་ན་མ་ཤས་འོད་གསལ་དུ་འྲུགས་ང ་པའི་དརདྲུ་དད་ཅིད་ད་ལས་ཡང་ 
རྨུང་ལུགས་ལྡཾགཏཱ་ཤྷ ྡིནྣམ་པ་འཆར་ ཅེད་པ་ཡིནན། ། ཡང་གཞི་དས་སྱུ་པ་དང །ད་འཆགས་པའེ་རིམ་བའམ། སིམུས་ཅནྱ་མི་བུའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་ལམ་བྱངདརིམ་ཡྱི་སྐབས་སུུ་ཉྩཾ་ཅེ་བླམམསནས། སྤིཔ་བའི་ཏིད་ད། 


]སིམས་དཔའ་ལྭ་བུ་བམ་མདྱར་ཅསནསུ་བླམམས་ཙངམོས་པ་ ཡདྱེའདེ་ཅམ་ི་ནོད་བཅུད་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་མྲི་ཐུབ་ལ། ཛྔོགས་འེམ་ཡྱི་མདས་སྤུརུད་དངཐོག་ལའེནལ་འཛོར་ལྡནུསཔ་ཕནནས་ཏིདདའ་ རའཛིན་སི་མཐུས ། ྲ 
འ *དུས་ཅ་འབྱད་བུ་སྱད་པ་ ་ལྭ་བུག་མི་དགོས་པར། ཐཛ,ཿས་རས་ཅས་བམསདས་འཏིས་མ་དད་བལ་པེའི་འོདའས་ལཕམཏམར་དགག་པཞི ཟད ་དེ་ལས་ལངས་ཨྭ་ཐག་ཁོནཔའངའཨུས་ལསྲ་བཟངའི་ལྭས་ ར་ག 
ཝུད་བ་ཡིན་ལ། དེསི་འྭས་ཨཨ་ཊི་གཟུགསྤྱ་བ་གཉིས་ཆི་དལེན་བྱི་རུ་བེད་ད།།དེ དེསདྲ་བ་མིདཧྭི་རཱད་པཾ་དཱུ་མནས བས་སུ། གཡོདུས་ཙྱཾ་མེ་ཤི་པརདོ་གསུ བད་སོང་དདའརར་དྲད་་ 

















རཿ ག་གི་ཕདབ་བཞིའི རྭ་བདའང་གདྱ་གྲརརུལ། བྱྱ་ཅད་པ་གསལ་ཞོངྱ་ཧས་པས་དེད་ དགོས་ལ། ཡེ་གཟིག་ལ་སོགས་གྱ།མམོ་ ཌཾལ་འརྦ་ཊཱིས་བདེབཚན་ ནཔོ་བ དྲ་མྱུརདྷརམས་གསལ་ཞིདརྱས་པས 
རྤ ར་དགུ གསུང ར་པས དོ་ར ཡང་ཁ ག་པ ངིག ས་ག སཱ སིམ་བདབ ཆན་པ དད 
རི ནེ རུང་སེམས་ཙམ་ལས་བླཐཔཌ མ་ར་བུའ འ,ི་མའུའ་ཡུས་དོང་བཞབུས་པ་ཡནནོ།། ཡི་པ་གྲིས། -སྔགས་ཅྱི་སླ་དྲདྲཡེ་ཤེས་ས། །ཡེ་ཤཾས་སྙ་ལམ་ཡཱ་ཤུས་དང་། །རྗམ་བརདག་པའི་སླ་གཉིས་སོ།(ཞེས་ 
ཅི སསས།།གཡོ་བཅུང་ཤོསལ་དབ་ས་འ་ ་བཟུད་བ་དང་། སྟུད་པ་དེང་། པད རིདཾདྱེནམེད་དུ་ཕེད་པའིཆུལ་དང་། དེ་གཉེསེ་བསྒྱབ་པའོ་ཕིཡ་པའོ།! ཅར ་ཐུདི་བ་ བཅསྤ་ཅིས་དི་རོག་ས། །སེམས་གནས་ཅིས་དླསལས་པའི་ཤིན་ 
ཟླ རོལ་པ་ཡ་ཡུང་ཡོད་པའྲི་ཡིར་དང་། ལུདིན་ཞིག་པདུས་བཅུན་འྲི འྱདབངག་པ གཨ་ས་ད་དདབད། ༽། བཱདདཱོ་བད་བ་མམདད།བབྡིན་པདམལ་པ་གཞིརྲསའ་སོགཅོ་་ 
ཧི བ་ཨས་བ་ལསྱོ་བཿ་བའི་ཐད་བསོགས་ལསྔ་པངཆེསམི་འྲད་བཞིག་དགེས་ ། ` ཟགལི་མོད་པའི་བད་བས་བཿམི་ཆོག་ཏ་དེནི་ཉ འོན་དང་ཡིནཤཾད། ཞུ་ཤའི་དད་བའོ། །གཉིས་འནོ། ་སྟོངབ་ཕར་ 





(2 

་ 
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་མགོན་ལམིརི། ཙོ ཧྩིག་ཅྭའྭ པོ་ཡེ་ནནོ།།དུས་ན་སེམས་ཅིཌིན་ཐེགང 


ལཿ ཡིན་ལ ཇ་མརབནས་བྱ་ནདབྷ་ནམས་ཅྲིལ་གྲས་ལ་ཉིནནག་གཏིག་ལ་གཉིདདུ་སོངམ་སོང་གཉིས་སུངསལ་ 
ངཱ རེིི སེན ཡནགནས་པས་དཔ་ཡམས་འཇིན་པ། ཤི མྒ བྲིའི 
རག ང་འ གསགས ས་གང མེས མཁ གཞན 
དདུམ་སོདཛུས་སཱི་ 

ཅིས སོ ྫིི་ ཡེའལོ་ ས་སི ཛ་ལ ༦ 


དཾ ནི་སྟེང + བརྡཞི་དོར་དང་། སྲི (ཨཱཿ ནབགོ།།ཤེས་པའིདད་ཡེནབས ¦ རྟོར་པཉིད་ཅི་ཡཾ་ཤཾ། གཅིིཞཅི་ཉི་ཞི།ཀཔ་། ན་པ གམས་ ཡང་ཞི འུ 


པམ་པན། 









༄ོ། །བཞིཾན་ཏ ༽ དར་མ དཡར་སོང་པའྱི་བིཿ སོང་པའྱི་ཕྲིོ། བོུ པོ བ་པ པཱ 'ེ་ལ་ ༈ཉེད་ འེ གི ར དགས 0 པོ། ༈དཀར་པ་ པ་ཉཾགཾས་མཚོ མའ ནུ གགས་པ ཉཾབའི་འཁོར་ལོའ་དུ་མའིན་ ནདན་གཞུསང་ འིག 
བུ་ལ 'སོཾ། མ་སོ རགའི་དགྱུ་བརུལས། སྭསྱིར་གིས་འྕགལ་ ཇི བྲགཝ་བ་ཡིས། འཛལ་བ དབད་པོ་གཉིས་སྒྱེ་ ར་ 


།གཡས་བ་ཁུགད་ཉེ་མ་བདུབ སྒུབ 
་ 
` ་ ི་ བི 
ོི་་ ༈།འོན་དྲ༔ ནྲ དད ་ རྦཝ་ གི ས་ཁ ་ མ་པ་ད 
ཁ་གང བྲོ་འཚལ 
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བུས ས་ས 
གྱི་མརེལེའི་མདོག་ལྟ་བུར་ཡེད་དོ། |ད་ཡང་སྙིང་འའི་རྩ་མདུད་ཚི་ནང་གེ་ཆ་དབུམའི་འགྲ་ཤོགས་ཙིབ་ ་ཆུ་ 


༢ 





སི ༢པིནོ་གནས་བ་ 
1 དུང་མགིན་པར། 


སུ 
འི་ཡི 













རས 

གས་པས། རི ང། ཧིང་ཁད ངའོ་། །མགན་དད་ཡོཆདོད་ཐུནབབྲང་འཅུརོནཡིནོ། །རདོར་ྱབདམདོས་པོ ཅཅ ་ 

60 དཿཀྲད་ཚོནདིད་། ནཞད་། | ཤིས་སེམས་མཆོན་པའྲི་རའ ཊལ་འུབཱོན་པའིདྲོ། མིན + ྲདེེིི་ 
མཿ དོ དྲ འི དུ་ིན་གསུམ་ལད པཾ གཙུན་ལྔ་ས་སདོ་འདུད བའ དང་། བྱ་སདིམྲ་བུ ུན་ེར་བླམ 

དཱ 'བརྡོཾམས། དེའི་རཾསྤྲ་བ་མའི་ནལ་ མ་ མ་ལ་གསེལ་བ་བཤི་ 

ད་བབདའོས་རས། ཅི་ཅི་དི་བས་འབ་ལས། ཆིགས་བོགས་པ་དཀོང་ཡད་ཅིང་། དའི་ན་ གཤ །ཤརྡ་མོ་མར་པོ། གཡོན དྲ 





སྟོ ཊཱུ ཆ་མད ན་པ ན་བ་མ 
: ཧི ་ ཐར རི རོ ལྲུ 
` ་ 


རྤ་ 










༄ །ཐྲམས་ཛད་ཧར་ཟླ་ཤུ ུད་ཐིག་ལྕེ་ད་ད་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ་། དདུག་ལ་ཅང་དོདཚུད་ཟད་འབྲོ་ཞིང་། ཅུ ཅུརྙུབ་ཅིནིམསྭ་བ་མཁ་དདི་འཇག་པའྲི་རམ་པཅནམུཡ་དགོས་པ་ཡིནན།།དེ་ཏུར་བྣསལས་པསྡ་ 
གྱངཐ་མོ་འབརཔའྱི་ཧུ་མཆེན། ཡི་གས་མཆོན་ པའི་དོན་བྷ་ཆུབྱསེ་སེམས་ད ད་ནུང་ཡིན་ལ། ཆུ་བའི་ཡུལ་གའི་བདམཆམས་འཐུགཔ་བདུན་ཁི་ཉི་ ཉིས་སྟོང་བེརྣཿ ནས རེང མ་པ བོབ 'སྤར་བཤད་བརྡ་ 
ཉིན་གང ག་བ གར་བཞག་པའྲི་རེས་སུ་རུང་འགོ་བྲས། རུད་བྱགད་བའི་ཕུལ་གཞན་དང་ཡི་ འུད་བའི་དྭགོས་པ་ ལ། ཐོག་མའི ཆུད 
པའི་དངོས་པོ ཙཾ ་ལ་བའིཆད་ཡིན་ ། མལ གདས་པའ འགོས དི ÷÷ ་་ི ` ད། མགོ་ཡུ་ཁྲབ་ དེར 
རར་བའེ་ ཀཱ་དད་བཅས་པའི་གསལ་བུང་སོ་བགི་དཀདས་བྱུདག་སྤོ་ རོབ་ཡིནནོ། །ར་ནཔཏན་དདསྡ་ནམས་ མས་ཕྲ་བུརྭ་ཝར་ རྩེ་རོད། བྱི་ནང་གེ་ཡན་༅ྱི་འད་ ལེཡི་ 

བདབམ་ནམས་ལ་ཡི་གྲི་མས་ཡོདརུལནི་། ཤརྱི་འདངམ་ཌཱུའི་དང་ད་བསནས། ཤོར་ཨི་འཇབ་མའྲི་ལ་ མནི་ལ་རཡདད། མྱའི་མཕད་་ཡད་ལ། ༢ འིསྱ་དནན་མཆཆན་བདོང་། རམ་ 
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ཧའ 


717 





ཡིག་གདན 
ག་ལ་བ དཔའ 


¦ ཅེ 
ཧེ བ་་ ་ 
མས་གསལ་ནས་དེ་ལ་ ༽ ཧཿ 





ཡུངས་ཀར་གདབོ་ཅམ་ཁོན་ལ་སེམས་བདིན་ཅི། | དཀ་ཇེབ་དཔྱསངབ་གལ་ཡངས ཤུ 
 དསི་ སྡེནདུ་འགོ་བས། དམེགས བཡོ་ལུམདགས་དའབ། །སྭབུང་བདཟིན་བ རལ ་ག། གི ༽ེི་ 
འདིནའོ། ཐིག་ལེ་ལྲ་ ཉིབ་པའྲཏམས་ཤད་བའེང 


།རྟསི་གངས་མསའཞིབམས་འཛིག་པརམ་། སྤ་མང་མུད་བར་སེམས 
་ིཡེདལ་སམསད ༈ ་ཡད་དེའི་ ཅསས་དམགས་པ་གོ མ་བླཔས་པས། སམས་ཐྲེག་ ྭ་ཟིམ་པའེཉམས་མ་ཤར་ཡང་གོང་གི་ མིགུས་པྨརམས་བྙ 


ནབ ལེན ད་ཡ ཧུས སྐོམྦ་ཆུ་ལན་། སད སབར་མས་ཉྭེརུདྡ་ལམ་སཅདྡ་་པ་སོནོསརྱོ་ཅང་ 
གས་ངོ པ་ཡིནཏེ། དེ མུ་ནི གིང ཤི་ནས །སྭ་ཏྷེ་ནུད་ཝམས་ཅད་ར་སཾ་སོནོས་ ས་རས 


འི ། 


་སེམས་བཟུང་། ྲུ པནྷི་རཱ་ལམ་སྦྱོད་ག་དང་༽ རླུངྲ་ལ་ བཏནཔའི་གགས་ནམས་་འབབད་ཞིང་། མཉམ་པན་པཞག་པའི་དུ 






















ིི་༅། །ཆཱུཿ ཆུ་བའྱི་རུཔའདི་འགགསནས་བགྲོ་དིད་། དབེ་འགགསཚུལ་དང་པོར་ཏིད་དའའ ཟོན་ལ་མཉམ་པརའཞག་པའིར་། དབུགས་ཟཅིས་གྱོསཟབའ་པན་ 'ཕུན་ཅོམ་དྲ་རྟང་ས་གརོལི་ཧཱབ་ལིན་ལ། དེལ་གམས་བ་ངེཆེར་ 
ཧྭ སབོགས། རངྲས་སློ་ུཔའརུན དྲ་དད་ དྩོདའགོ་བས་ད་གཟོད་སྲའོ་རོམྨ་རང་སྣ་སྐརསྤྱི་རབ་འབུང་པ་ཡིནནོ།།ངེ །དེ་ཡད་དང་པོརྦ་རུང་འགགས་པའི་ཚོ་ རྣགས རླ་སྭ་བོད་པོ་གངབའི་སདུ་བ་འབུང་ལ། དེནས་གྲོད་ དཱ 
 ་ པ་གང་བའྱི་སང་ བ་ལག་ནྭ་སྣ་སཱརྦ་རཱང་བྱསྤ་བདནྨ་དུང་འགགས་ཚུལྡནལ་མ་མེན་ལ་། ཤོད་པའིནང་གྱི་རུ་ ད་དམ་ལོད་ལ་ཏས་བོཏཔ་པ་བཞིན་ཡའ་ཡང་། དདསླ་དྨརཱ་ཨམཧཱནྷ་རཱང་ད་ཡརྦ་ཧུད་པ་ཡནན། ༽ླ་ར་ད་ཡད་ངོ་ 
དྲ བའྱི་རུང་ཝུབནདན་ ནས་ཐུརསལྱ་སྱི་རཱང་ཡོན་ལེ། དོལ་གསོཏིང་གཉིས་ཡོད་པརས་ཏཱིད་བླ་ནུམས་ཡལནས་འགོ་བསྔུ་ར་དུང ་དབུ་མའི་ནད་ངུ་མེ་འགྲོ་ཞིང་། ། རུས་དང བི་བགགྱ་དབ་ལའི་བཡེས།ཁྲ་བ་ 
ཟོ ཨ་ཧ བཤད ཆབྱ་་འའིན་ཤུས་ཐངས་ལ་ཅོདུད་གསར་བྱ་མུས་པད་ཡིན་༡། ར་བི་ད་དོདའཐད་བའི་ ཡུང་། གདཆ་གསང་བའྲེ་རེ་གཉོསའི། །ཡང་དྭགྲ་པོའ་བས་རེག་ཟུར་པ། ༽དཆཾནམ་མཁའཡྱ་ཆས་ཏི ཏེད 
མ དསར་ཁའ་ དངམཅིར་ཕྱུབས་ཏོབ་ ལསནྡེ་ཆེས་བའྗེརང་། དེ་ལིས་མན་རབ་ཏུ་བར། །ཞེས་ངས། དེས་ལྕེ་བཟིམ་འདརནས། མདྱསྦ་མིབོའྱི་བང་སམསྦའུ་བ་ཡེནནོ། ༽ླརངདྲི་ཤིསནི་གཟུའི་ ཅེ་སྱུབས་ི་ཐུག་ 































ཧོ། །དགས་དེ་དགྱ་བུདུན་རབལ། རྦ བུདན་ཡང་དམེགས་པ་མ་མྲ་མ་མཆུད་བད་བཏན་པན། དམིགས་བཏངམ་ཕག་ལ། དམིལས་བྲ་ནམས་དྲགཔ་བའིཆ། རང་རྲ་གི་ཏུགས་མྔ་རོགས་བའིབརུངྱ་ནུན་བསེངསནས།ཏིམརི་ 
རེ་ཞིང་བྱསད་ིམ་ཞུན་བཞའི་མཐའ་ལ་བླསམ་པ་ཡིནུནོ།།དམིགས་སྐོར་ག །། དེ་ལྟར་བསཾམས་པས་ཏེ ཌྟ་བའི་མེ་འབརཏཾ། སྱི་བོའི་ཐང་སེམས་ཞུ་བའི་གོམས་པརབྱད་བུར་པའེའེ། ཅུ སྤི་བོའི་བར་སམས་ ཾས་ཙཱ་བའིམའབརདུུན 
ཤྱདཔས།་ “དནས་མེ་དམེགས་སོགས ་ོསམདས་ལ་འབརབཛག་འབརར་བུདབ་ིནད།། བའ་ཤངསཡས བབམས་ཡནཔའ། ། ཧཱི་པའི་མེ་དང་དཅག་གིས་གཅིག་འབེལ་ཕའ གདས་ཉདཔ་ལི་འཐདསཡན། ཏེ་པའི་ ¡ སཾ རཱ 
ཟེརྦ་ཀད་ངོ་ བོ་ཁུག་ཡེན་པས་ལྟ་བའི་དམདཅདང་། རྤྱི་ཐོའི་དཀྲརཆ་གཉེས་ཀྱརཱ་ཁམས་ཡིན་ལ། ལྟ་བོའི་དམརཆས་གངོ་པོརདེད་བྐེད་། སྤཱི་བོའི་དཀ །ར་ཆས་གཙོ་བོར་བདེ་བ་བྱ་ས་ དམིད་། ཆུ་ཁམས་གཅིག་གིས་བ ཅིག་ག གསྭཡེདཔ་ ཨུ 
ལ་འགུལ་པ་མདདོ། །དེནས་སྦྱེ་བའི་བང་སམས་ལེ་ོར་སྤུབ་པའི་བསལ་ བར་འགུར། ཞ་ ཞམ་བཤདཙང་། བསིལ་བའིདོན་དོདཡུང་དུ་སོང་བ་ ལཾ བདན་དན་བགངས་ཅན་འཛུག་པས་དལ་མྱི་བརར་བསེལ་པའི་དོནསྤི་བོའི་བང་སེམས་ཅིས ¿ཱ 


ལྟེ་བའེ་མཆིམ་པ་ལ་བྱའོ། །དྭོ་སྐད་དུ་ཡང་། རོ ཟརྩཡིར་ཁ་ཤིན་ཏུ་པ་བད་ཡང་བསིལ་བར་འབྱརཏ། ཞེས་གསུངས་པའིདནནི། སླེབ་དཔེན་ཨབྱ་དང་། ཤཱ༅་བསུང་ 





བ་དང་། དབུམ་པ་ཏིསོགསས་བསལ་བའི་དོན བདི་བ་ 
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ཧི ༦༅། 
ནུས་སོ། དཔན ར་ 








།མངུ་སཱམ་ མ་པ་འ ིགས་མགས་གངུང་འཅེས་པར། 
ལྟེ་ཕའིཿ མེ་སྦར་ཤཾས་ཕྦྱིར་བཏང་ལརགས་པ ཙཾམ་བརྔོད་ཐང་ ། 








བབ་ཤོདད། རང་གསལ 





'ལྟ་བུང་ 
ནངདབ་ཅུ ] 


ོད་པ 


མ་ན ཆེ 
རཾ ` 


པ་པའེ་བད་ལངཆ་ག 


ུ་ཞུས་ཐུ་ས་ལས་འནས | 
སྩིམ ཊུསྱ་ཙྷི་ཝཱ་བའི་འོགཅ་མནས་ ° 
ཡང་ང གས སི ཅའ ྱང་ 


ཨསྣ་།་དཀར་དཆ་ ཡོད་པ 
ས་ ཧཱ ཿཧར་ཨིཉངསས་དྲ། འ བསདག་ཡོད བྱ 








§ཟྷལ་བཏྟེནནས་སྐྱས་པའི་བདེ་ཕཆེན་བོན་གཞན་ཡུཿ མུ་དེ་ལདེན་ཆིས་ངླ་བབས་ཏེ། རྔོག་སའིམ་ཞ་དག་གྷི་དོད་ སབྲོསདབང་ོ་དོནོ་ལམ་ཧོའིར་པ་འཆརཔལ་ཡད་ངོས་བྱཅིད་པར་འྩབར་པོ།།མངྒོརོ་ 
ཨྭ་མཱ་ཱམ་ནའདུ་བའེ་བཤད་ ངུ ཨེང་དྲུ་མའ མནས་ཡལ་བའི་དམིགས་པྱ་བུས་ཐདའགལ་བསད་ཚོད་། ཡང་ 















༄༅། །གཉན་པའེདྲག་ འ་བཞིའིཉིད་ངེ་འདིན་བད །བདགསལ་མི་རྟོགཔས་བྱརན་བྱནུས་མོདྩོགང་། བདགམེདཔའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་བྲའྲི་ལབའྲི་འབས་དེལ་བྷཏིདོདས་ཏྩོང་དགོང་ཅི་། གཞུནདུ་དའྲད་བའི་ཏིདདེ་འཇིན་ཁིས། 
སིདཔ་ལས་བནལ་བ་ར་ཡི་ནུས་པའྱི་པིར། ། དྷེ་སདདུ་། བཿ་ཆུབ་སེམས་འགྲལ་ལས། གདདགེ་སྟོང་ཌིདམི་ཤེས་པས། །དེ་དག་ །ུའ་པཏྟེནམ་ཡི' སིན། །།འགྲོངག་སིད་པའ་བཅོནཚོརནི། །རོ་ རོངས་པ་དདགའབོར་བརའགར། ཞེས་དང་། 
དྷ ཁ་པྦྱོར་ལས། བནས་བསལ ཡ་གཏན་གནས་ འདུགན། །ཆོསྒྲ་ནམས་ ཐམས་ཅད་ བདགུམེད་པ པ། །ཡད་དགདེས་སུ་བྟཏ བྷལ་བདྡ་བ། །ཞེསསོ། དད་པ གས་ བདགམེད་པའི་ལྟ་ ་པའེ་ (བ།བྱ་ཆུད་ལ་ བསྐྱེད་པནི། མཆོན་ཉོདེ་གྱི་ཐེག་པ་ 
རྨ པོ །ཧཱ་བ་དེས་ཆོསུམསཚི་ ཉདཁོནྭ་རིད་ཁོང་དུ་ཆུདྲ་གང་། ཐོག་མམེད་པནས་བྲདགྱ་འཇིན་པ་གཉས་ཆིས་དྲམད་པས། ཕུལ ། ས་ ལྔ་ཡལ་ཅནདྱེརུལྔ་ཆུ་བཞུག་པབཞིན་དུ་ མཉམ དུ་འཇུགམི་ནུས་པར། གཉིས་ 






སྣང་གི་སེསོབརའེངདུ་ཧུད་ཅད་པར ཤེད་པྲས། དེས་ན་ག མ་མོའི་མེསྦ་པང་སམས་བྲུས་པྲ་པིརྐམ་འཕོས་པར་བྱཟུད་བན། དེའི་མཐུས 'སྣདགིརགས་པ་བྱེ་ཕས་པས་ཞི་བར་འགུར་ རལ། དེའི་ཚོ་ལཱ་བ་དན་པརྩ་པསནས་ལྟ་ཐོག། 
ཏུ་ཊཞགནསངྱསངས་པན། ཤེས དེདེ་ལོན་ཉིདལ ཇིཉེར་སོདནས་ཡཱལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཅིགྱང་འབུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྡོརྗེཉིད་པོྒྱན་བི་ངྱུ ད་ལས། རྣོལ འབྱོར་གཅིག་གཙོག་ཤསྱ་བསདཔ། །སྔཾགདགཚ་འདིད་ 



















 །རའྭ་འི་མིག་གིས་ངས་པདད་ད་པ་ལས། ཡདདག་པའི་ཡ་ཤས་མྱི་སདབྱ་མིས་པན། ཆོསནམས་ཐམས་ཅདམ་མདོད་དདོ།།དེའི་ཐེར་དབོན་ཉིད་ཁིནུལ་འབོར་པ་སྤོད་ལམ་ཐམས་ངདལ་གནས་བནམས་ཆེས་ ཁྭ 

ངོ ཆོསྐམ་མས་ཅདམཐོང་ཡདུ་མཐོང་བཟད་པའོ། །འདི་བ་ཁོནམ་ཐོདབ་མད་པརནོན་པརདས་ཙང་། གཉིད་ལོག་པ་དང་མིག་གྱུམ་པ་དག་གིས་བཞིན་དུ་ཡིད་ལམྱི་ ད་པ སནིམིནནོ། །ཐེཚོམྱ་ཧཱི་སྐོན་དང་བུལ་བཁོན་ (ལས་གཟུགས་ རའ 

ལ་སགས་པདམངོན་པདཞེནུ་པ་གསུལ་བར་ཧའི་། ཆོརམ་འདོན་པ་བཞིན་དུནི་མ་ཡིནནོ། ཞེས་ངེམ་པའོ། ཅུ གླ་ཆས་ས། །པཞི་པཾངོགསརིས་སེ་གསུང་བྲགོས་ལ། མར་འགེས་འདོམ་གསུམ་ཡྱི་ཐེདོདཔ་ཉ་འན། ཆུ རྨུ་གུ་ཡུདཔ་འདྲོག་ ཐུ 
བས རླུ་མ་པས།། སམསཊ ཟླས ལ་བཅུ་དགས། དེ་ལླ་དུང་འཕོངས་དགེས། དག་ད སྦྱདདགོས་པས་། ལུས་གནད་དང་ལྟ་སངས་ལ་གནདདུ་བླསན་བསྡ་ཅ་དག་པ་འཛུང་། དལ ལེནནས་དུང་ 

་ལ་མཱུཾགངྫོ° ཛི ག་ཕ་སར་བསམ་གཉིགཅིསྱ་བེད། ། དེ་ལ་དབུམ་གསལོ་བདབས་པ་སོགས་ཡདྦ་ལད་དོན་གཅིག་ཏུའ། བ།།རིམ་ 

ཝོ་པྱ་རང་དོར་བླབས་ཅེས་ད་། འའིགས་ཡིག་་དག་མངའ་འཅར་བྱདང་བའརདགི། སྩོརདྲ་པའི་ སས ་ཅི་ཉིནམཆན་ ཏེ་གས་བཅྭ་ངོགས་པ་དང་། རགས་བུཧཱ་གཅིག་པ་བྟན་པམྱ་བུདན་ 













ེ་ཡ། ༈གུམ་མོ་ཐུནར་པས་བརྲ་བསྐོམ་པར་གདའ། གཉིད་འཐུག་གི་དུས་སུ་ཐིག་ལ་སིང་ཁྲབ་གནས་པས་འོད་གསལ་བླམོམ་བའི་དུས་གནད་ཡིན་། རྨཾལམ་ཅོདསནམྔ་དིན་བརགནས་བསྔིལམྭ་མོང་བའིདུས་གནད་རིན། 
ཧོ །སྟོམས་འྱབགླིསཨནད་པར་དནས་པས་འོད་གསལ་པླད་མ་པའི་དཔ་གཞེད་ཡེནནེ་གསུང། ང་ཏབའི་ཡུགས་ལ་བྱང་རིམ་བཏན་པ་གཞིང་བཞགནས། །ཟུངདངག་ུམ་ལོ་དདྲ་བུད་པ་གསུམ་རུཐརནན། ཆུ་དི་ལས་སྦར།ངེ 
གསུམ་མཐརམ་ཕེཿ བརཚ་འདེ་ལསངསྐྱ་དུ་མནུསན། དགཟོདའུཚབ་འད་གསལ་ཟིན་པའི་དོར་ དྲ་ལ་གཉིདའཇུག་དང་སོང་ཌེད་བདསནས་བྲསམ། དེ་ལྲགས་ང པ་བཞིགྱྭ་བུདན། ད་ཕཟོད་འཆི་རོན། ཐམལྦ་བི་འཆི་བ་རང་དགའ་བར་ 
མི་འགྲོ་བར་འོད་གསལ་བཟུང་བནས་འཁི་བརོས་སུང་ལའརྦ་ཁུབ་པ་ཞིག་དའ ངུ་བ་ཡིནན། །ད་གོད་བརེད་ དྲ་རཱན་པའི་དོནདུ་། |དྷ་་དང་པོརྡ་རི་ལམྱ་སི་མན་དག་ལྱ་མདས་ཏྲ་རི་ལམ་བཟུང་ལ། དེ་ཟིན་པའིཚ་བརདའམན་པག་དང་བྲསེས་ནས་ 
བླསམས་པས་། ད་གདོད་པ་ངདོ་བིནཏེ་། ཐཱམལྱེ བ་བརད་བདདགའ་བར་པེ་འཆར་བར། ལ་སྭཱ་པཱར་འཐེར་ཤེས་པའམ། སས་པན་ཐོགས་པ་མིནནོ དྷ་འ་ྱདིམལཐུངས་པས་བརདརྩདབ་ཐམས་རདྷ་ཁམ པ་ནས 


གས་པང་ཁེགསཏེ། མཔཔ་རྒྱས་་བཱའི་མེ་མབགསནས་སྩ་གནས་སུ་སྱེ་བམི་ལེན་པར། བར་འཏིན་དལ་ལམ་ ལྷགམ་བསྒོམས་སྤྲལ་སླ་དངསྤ་ཧད་ ཡིནནོ་གསུངབ། བ་དདོངསངསྦྱརཡྲི་དུས་པར། སྩི་ 





737 





:ཞྲུས་འཕགས་ 












ངེ གོསོ་ལཾ། པྱསྙཾོམ་དང་། ལུས་དཔེན་དང་། དོག་དམིནྐ་ནསྦྱོ་ཱད་ལོ ལྷ་མིསམ་ཧཱུས་གངཡན་ཡང་།ཾ། 
མཆིན དདདང་ཡན་ 1 བ་སང་ད་པས་པར་སུ་པགགོས་པ།། གསུང མདུང་། ཧུས སའ མ་མ་དང མའི་ཕརརོ་གསུང ཏཾ 
ྡེསདོའིན ིིི བླམ་ རབས་ད གུ་པོ་བད་མང་ཨུ་སེ།། ད།་འ སནུགཏརབ་ཕྱ་ན་རོགསིར་ྱིནའིིག་ལེ་ཁིད་ གནང་དུས་ ༽ 


འཆའ དམཔ་ཅིསཔ༽ ཨ་ུང་དཔཔ་ནན དམྱིག ྲའཕམ་ོ་སགས་སོ། །ཕ་མ་ལགློ་པ།ང་པའི་ལམ་དཟང་ུབ་བདབཅན་དངཔོཉོ་ལརྒྱས་ཐར ། 











༥ 
741 { _ །[༄༅།རོགས་རིམ་དྲདྱ་ཅ་དོག་ལོའི་ཟིན་བྲིས་བབུགས་སོ།། 

















རཾ དིབ ཐོ ལ་འདིརྫགས་རམ་དའདོག་བརུ་བེད་པའ གོ་བར་འེད་པ་ལ། སྟོངཉད་ཅཾམ་ཅིས་འཇོག་ཡིའུསཏི། པབྲ་ཐེག་དམན་ལའཔ་ ༢༨ 
ཤཱ །བདོ་འྱ་བིརད། དྲི རརར གའོ གས་ར རེ ཉིས་ིསང་ར་རུང་གི 
དྒོ ན་ོརདཞ་ས ཅངངའཇགརསུ ཚླུཿ གྲིན སདྭུྭྲེྲ]ད 
. །བཏྙན་པའི་སྙུང་ཉེདཡིརྟོགས་པ་ལྔ་ངོགས་རིམ་དུ་ 


གེས 
ནོལ། དེ་ལ་ཡུས་ཅིགནད་ཅ་དྱ་རཱ་དའདིག་ལྡནམས་ཅི་གནསྣ་ཆཱུལ་ཤེས་དགོས་པས་དོག་མརྦ་རའི་ཡོདཚུལརུད་ཐད་པངོད་པརྩོ་ལྷསི།དེའང་ 


།ལ། ་མྔགས་ཙི་ཟག་པནས་ ་ | 





བཿ ཡནོཏ་་དགའསམསྱ་ིབ། ཅུས་ཡིགཡག་གཡནགཏེས། རྩརྩེཾིེཾ&ྨཾིིི་ 




















ཤཱའུའདུབམ་གིུས་ལ་ཕིམཔ་ཏྟ 
ཉྱིདག་དདང་པོ་ཆགས་པའི་རྩ་བརྒྱདཾནོདརྣམས་ | 











ག་གསི་འོ། ཆུ ལྷ་མོ: སྱ 


ངེ 


བཏལ སི 2 
རས དེ་ཐམས་ཅད་སྟོད་བྷ་སི་འོད་གསལྔ་ 

















རྔའི་པ„་ 


་ུ ཆུཿ་ས་པས་ 
པཱ སི ི་ ་ ྣྣ་ 


དྲ་བ དབན བོགས 
སྐབསཨུ། 


རྦ ར་ འཆིབ་འོདགྲསལ་ལམ་འཆིབད་ངོསས། ། ད་ས ཧཞེས་དངོསངས།ཁ 
8 ཐཱིམཆུལ་ཡང་དེདུང་འ ° སླུག་ཤཱསུ་པས་ཤེས་པའིཉནསྲི་བད་བལ་ 


ང་ཏུདགར་དཔ་ གི 
མཐུས་ལྱ་ད་བརྣམས་ བླབས་ནས་ 


༅་སྣབསསུ་ 


` 


ཱསཱདཱཱཱི་བིམ་པའོ། །དྲ་དསནྨ་རུ་འགས་ ཤས་པས་་ 





ཐིམཞིས་བཛོདཔ་སིནྐ་ཀོོ ཇུ་ི་ལ་ 
་ཕྲ་ཐིམ་པ་དདདེཉིར་ཐོབ་ལྔའི ཡིམ 
བཟང་་པར་དདའ། །བསན་གཞི་ 


སྤ་གི་བླམ་མདྱེད་བསཏེ་བླམས་པསྡ་དོཊ་ 
ནོ། །དེསེནྲ་བུ་མེད་ྱི་ུད་དེ་དུ་མནས་ 



















བཿ དོགསུམ་ ོུགག་ིག་ཅོགག་་ོ་ འོར དགོས་པ་ཡིནནོ། །ཡངྫརྨ་ཆཱ་བིགལད གསུངས་པའི 
དགོས་བདཏྱཔིང་ཉེ་བའིདར་པ་ཡར་ལ་འྲགོ། ཅུ བི་གརང་མར་དདོའའི་འྲ་འབོད་ལབཅུནས་གཉིས་ནང་དདལ་པ དད་པར ཆུལ ད་གཉིསལ་འགགས་པཅལ་པའོདདསྱ་གཅུགས 
དྲི་ གྭ༔པ་མའིན་པ་འགོརལུ་བཉོདནས་དམན་པོ་དདདཀར་པའོ་འདུ་འབདབས་པ་ཡེད་ཅིང་། སིི ཾཾྗྣོི་ 
གསལ་ད་པན་གཞན་དད་པ་ བའི་སངཉིད ཤིགས་པའལོགས་ བདབས ུནས་བ་ཤདཔ་ིནནོ།༽ཟ ཤིདཔ་ླུུ་གཅིསད ནང ག་ད ུ་ིས་འྱ ་གྱུསདཐུགས་སམ་ལུས་ག་ཡིདགསུ་ 
་སགས་པ་ནུུསུལ་ དི བྱད་སས་འབའྲརགདའ་དམ་བའོིས་ལ། ཤབྲདྲ་སེམས་དཀར་ ར་ག འ་གས་རའའ། །གཞི་དྲས་སྲུ་ར་དྲ་རུང་ཆགས་ 
་པ་དང་མཛུན་པར་བྱསདརེམྱ་བྷི་དབས་པུ་ལ སྐ་བྷསོམ་བསྡ་འོགསའིརྱོསྣིདབྱསཉར་འརིའའི་བྲ་ག་བ་་ག་གཉིང་་་གའས་འ་ ་བའི་འོད་གསལ་ལ་མཉམ་པདཔག་ 










གེན་དུ་འགྲོ་བའྲི་བ་ 





, 0 
མགོན་པ། །དྡོ་རཱ་མགོནབོ། 

















ོོ ཞིརྱ་བས་ལ། བཞི་པོའརྱིར་ཐན་གོས་དྲཀར་སོགས་ལྷ་མོ་བཞིའི་རྨང་རྒྱ་བའོ། ཚོ 
ོི་ི་ ཚྩེམ་པ་ ཞིགྱིར སས ་ི་བྱ ར་ འུང་ཇུད་ག རུང་བཞི་ ས་འ གའི ིབ་ ་ ལེ 

་ུ ± ་ ཅིཿམགོན་པོདང་། རས མི བནཔས་པའའ་མབ་ཏརཔཔད་ ག་ད་བ་ས རོ ཆེ རྲ བི་ཆྭལཱ 
རྒྱ་བེ་ཚནི་མའིམ་གྲོས་དཀར་མྱོར་བའི་རེདྲི་ས་ཐུག་གཡས་པ་ལྟ་བུའི་དབང་དྲུ་བསན་དམར་པོདབུས། གཡུན་ལ་ལྡང་བུ།། འོག་ལ་དཀུར་བོ་དད་སེར་པོ་ བསན  : ་ ཧར *ི མུང 
གྱ དུསྤ་སུ སླུ་རུ་ཞིང་། མེའི་སྦྱ་རུ་བཞོ་སེར་པོ་དབུས་དང་། མིའྱིཆུ་གུའི་བསདཀར་བ་དབུས་སྲུརུབ་ཡིནན། ༥༨༨ ཨཾ ཞི 
གྱསང་པ་མི་འཐད་པས། པླར་མགོན་པྩོམ་ཐུག་གཡས་ཁོན་དང་། ལས་ཆེ་མགོནཔོ་གཡེན་ཁོནེདང་། རིནཆེན་མགོན་པ་གཉིས་ 7 
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༡ རྒྱན་སྲེ་འགྲམ་ནས་བཤུད་པའི་སོག་རྩོལ་བཀག་པའི་རླུང་སྱོར་གྱི་བདེ་བརྣམསནི་ ཏཱན་གྲང་ 
དྲ ྲིཾེྲླ་ ྲ་ 
]སྟཾད་ཉཱིད་གཉསཱནནཱམ་མཁའུ་པྟོར་བ་ལྟ་བུར་ངྦྱར་བོའི་ཚེ ] བུད་སྟོད 
= 1 ཡིན་བྱིཅརྩགར་པའི་སོང་ཏི ཏིདྷེཾགོས་པའི་ཤེས་རོབ་ཡིན་ལ། 








པས་ནི དདགའགི་གནསྦ་ཆུལ་བཞིན་ཐིངསནས། དི་ལ་གྲནདད་བླནསྟ་ོངོ་བདདབདོབ་དྲརསོདབ་རོ་གསའོབི།གོས་པ་ 
རཾ ནིླ་ཞི་བཅ་བ་བ་་བ་ ུ་ཡིན་ལ། [འ་པ མཆཚནཏི་ ད་ཐག་པ་ ཀ་བ 





རེ་ཁོན་ལ་པ་ཤེད་ཝཾ། གཟུགས་ 





་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ལ་སྟོད་བཞི་ཡུལ་ལྭ་བ 


དགའ་བ་བཞིའནངནས་ལན་མྩས་ཙི་དགའ་བ་ཡི 
སས མ་ཐ ཀི ི་ 
ཡེད་མ་མདྱད་གར་རོག་མའེར་དོས་ཆས་ འག ས་ད དང་ ངི མདུ་བ་ 
སཱིད་ཛྲནི་རྫུག་བསྔལ་དང་བྲེལན་སྙམ་པའི་སྙིང་། སླའཉེར་ 





ཤིད་བ་དང་ཡུལ་ཧུན་ལྭ་བ 
ཡངས་ སཿ 
དགོས་པ་ཡོད་ལ་སུང་བའི ་བགངས་པ། ཡལ བྷཱ ིས་པའིཞིགན་ ནི་བ 





ཡྲེ 


ཉཾས་ལས། ་འིང་ དཱ 
བ་གཉིས 


ཡཿ 
ཐབསན་ཉིང ན་སེམསཙཏན་ 






ཡུ་ིཌ 



















ཅེ 


བབ གསས ཐིག་ལ་ཡིན་པས་རམར་པནས་བྱྒརནད་པ་ ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་གཉིད་དུ་སོདམ་སོང་གཏིས་སུརག་ལ དུ་སོང་བ་ལྔ་རིལམུ་ཡོད་མུད་གཉི་ མྨི་ལམ་མད་པའི་གི 

ེ ལི ྱ།ི་པངིམརཔནས་བྱ་ གདགཞས་བཏིང་དར་ལས་ཡོནཔ བར་ན ད་བ དཔུསདབ རྣ མལ་མུ་ཡོདརདགཏིས་ལས། ལི་ལམ་ཡད་པའི་མད་ 
བན་གུནས་པས་ཝེ་བཟུསེམས་འཛོན་ལ། མློ རབ དཔྱེ་ྦས་དག་བན་གནས་གེས་བཞུདད། ཨ་འ ཐདས་ལིག་དཔཔན ྲག་འགནས་པའྲ་ ཞི་ལ དལ། གཞན་གཉིས གནས་གཉེད་ ་ 
དུ་མསོང་བའི་ཅུས་སུ་སྦྱི་བོ་དང་ཕོ་མོ་སྐྱི་རྤབ་བྱེད་པའི་དུས་སུ་སྟེ་བན་གནས་པར་བཤད་དེ། [གུལ་ཅི་འསཅིས་པ་ཆ ཆི་འདི་ལ། འཛར དཔ ད་འགོ དབམ བ་ཞ་ཛྱམུལ་གྲུམ་ལས། ༨ དང་པ་ཞོ་གསང་འཇུས་ 
འཕགས་ལུགས་པདངབ ན། དང་པོར་སེམས་བླད་དྲ་བང་སེམསཧྲཱི་སྣོམ་པ་བཅུཿནས་དོད་པྱ་ཡིན་པགལྨ་སཱ མུནུགྱེ་ལམ་བུནུ་མོངྣ་ རྣམསཊཊུསརྱདད་ལཾགས་པར་སངསནས་དྲ་ང་ ཇཾས་གསང་འདྱུས་ལྟ་བུ་དལ་ལ་དུ་དབད་ 
བསུརབ་མཆཧཉིད་དངྲ་བ་པཛུས་། ་ཆུདང་བཡཡི་སེདསཅིས་དམ་ཚིག་དངམསཔདག་ིསྱར་དགོའངངས། ད་འའི་།གིབར་ དི་ལུདསནིན་འཅས། གིནསྔ་རོགས་རིམ་ལུས་དཔནྩོས་དེང་དང་། དགད་ན་ 



























གཅུད དང་། ཨེམསུ་དཔེན་ཐུགསནྡོརྨརམགྱཱ་རཱདནཱས་བཤདཔ་བཞི་ །མདནསྤར སེམས་ལས་སྱུར་པ་ལུ་བཛན་ ནས་འཇའལུས་སམ། གླིས་ཐོབ་ཏཱ་འོ་གསལ་མདོནོདྲ་བུམ་ལྭ་སོབ་པ་དབམི་སོབ་ ལོ 
ཱ ་ འོ ་ི སེ སེམས་སྣང་པའི་འྲ་ཤིས་མནྱའི་བྱསདངོགས་ཅེ་ སམ སུད ི་ང་ ཨུག རྣ བཏེའ་ཐོབ་མ་ཐོར་ གོས་ཤིང ཧར རྨ 
ཙི ཐེབ་པ་ཡངྦདིད ། མ་ཐོབ་པཱ་ཡངྲགདལ་གངྱ་ཐར་ཡདང དའྱེརས་ཨུ་ོད་པྲ་བད་པའི་མཐུནྱེནམའ འཇོམ་པའམ། རར ཾླུླི  ་ ནིས་འཆེབའེགྲེདཔཉངན ཅི 
8 འཇུདུབ་སྨྲདའིཐུབལ་། དེམ་ཡུབནྷཾ་མབརྡ་བོབྱོལ་ལ་ཤས་མདོན་དིུ་འྱགརཔས་དའིཁརམངོན་པུའྱབུར་པའི་ངདད། དདུ། འཆ་བར་འབུང་ ཟི ཆར ཡུགས་མེ་ས་པྷ་དམ བྱབ ས་ ¿ཿ 
རྤ པས་ཤེཟིན་པའི་ཚོདཿམ་དྲུ་ཕང་ ཉིར བོ་བ ནླ་སཐོའཆ་།དནས་ཆནད་ལ་འ༽ གསལ་དུ འདི ད།གསུམ་པ། བྱུས ངྱའན ] ཆ། ཆའུདི་ལླ་བ་མདྲ་འི་དྲལ་ ཿ ནཱ 
༡༠༠ £ འཁོར་གང་རུངདུ་དབང་བསྒྱརངེ་མཆིནཉེད་དང་ ལཱན་པ་ཐོབ་དམ་ཆོག་དང་སྡོམ་པ་དག་པཔོང་ ་པ་ཞེག་ངས་པར་ཡན་ལག་དུ་དགོས་ 'དངྱ་ལུས་དབནདང་ ངག་དའེནནམསྦོ་རུད་ལྱ་མེས་མ་སས་གང་ཡེན་ཡད་དུང་སྟེ་མེ་ཐ་ 





























ཌཆེནྱ་བི་མོ་ བཱ 
| དད་་ྲྲགྲེྲང །འབའ་པའིཚ། ནསོ་འབ་པའྱ་འཔསམས་ལོ་ཆོ་བ་བགོད་པར་གོ་གརོ་བོ་པ་བབོས་ི་རོ་ ཤིདམཞིན་བནཆགཡུམ ཐོདོཔས་དེ་དང་བྟམནནས་མགེན་ 
མི ་ཡོང་བའྱི་ནུམཚན་ད། ཨིནནོ་གསུ་ ཡུང དགརྦ་ཐཱབ་པའ ཆམུཿམྦདུ་བོས་པའིཆ་གཅིག་བསམས་པས་སྟིང་གའིཚུརིངཆ་གཉིས་དུ་ཞན་པ་ ཡཀ སོབ་པའི་ཆོ་ཆ་ ཉིས་བོའི་ཆ་གཅིག་ད། ས་པསྟ་ཡཱ་བའ་ས་ལ་རེངཆ་ 






སླ་སྫོག་པ་དེ་། གསུ ས་ན་སངས དད གསང་གནསནས་དྙོད་ལླེ་རུང་སང་བའྲོར་ལྟ་བརྡ་སུབ་ཕན་ཨ་ཐུང་ཛའི་སྒྲ་སློག་པ་དང་། སྙི དུག ད་གཏིས་ཅི་ དྲྭ 


རཅ་གསུམ དང་ལན་པའྱི་བྲ་སྲག་པས། དེའི་ཆནས་ཏ 'བརྡ་མཱ་ཐུང་། སྟི རེ ཆོར 
ཊིསདྒ་སཱ་ ་བའི་ལེ་ལེ་བད་།ས་བད་གི་ྤན་དང་ བྲི ལྤ  སཱད་གའ་ :རྲ་པ། མཔིན་པར་ ༽ འེཆ་གྲེས་པ། ྲུ་འན་ མ་ཤའྱ་ར་མཆཞ་ད་ ༽མདའ་བསྐན་། 
7༠4,ཛ རཾ ས་ུ་སད་ེ་བརཨ ཐང་གིཡུདདུང་། ཁིངག་ གུ ཌག་བཔཆོ་ུང་ས་དགཏུདང་པེ ངོ གགྲས་ཨ ༥ བ་དེའི ་ 





















ཊ དེ་ག ཨུ བས་བ སུས བོམ ཡོད་ད ྱ་རྣིར་ལ་གཉིས་ལས་ཐས་ཅེ་ཆནིམགྲེན་པལྟེ་ཆ་། ཞིས 
ཁོའ  དཔྷ་ཐཱནྩཿ་ལཱབོར་གཞི་པོདའི་བ་ལ་ཡི་ག་བཞི་འགོད་ལ། རུས་པྲ་འོས་འོགས་ 
ཿ སྤྱིཏྟེབལ་རྩ་མཐུདཱཡིིའ་ཕཏུཿ་འདབ་ སིས དེ ོ་ ཆུདཞན་ 
ཟོ ་ བས་། ཡུསྭ་སོའ་དང་། ཧོག་པྱ་ཅྲི་དང་ ¬: - ་། འ་་ས་ དའད་ཤོགསཆི་ རར 
་བུའགར། ཡས་ལ་ཡེཿ ཤངད་ 

ཐཾ རའཛ་ ་ ཡོ ི ཨཱུ གསགས ང་ས ཤོ། ཧོཞུཊུབ་བྱང་སྟེམཚམས་ ཿ 


























ཤང རུའྭདདྲུ་ཀབསྣ་ནམས་ཅིསནྱི་བདསེ་མས་དམད་པ་དང་། གསལ་བླདནམས་ཅི་སནྱི་བང་སེམས་དཀར་པོ་མཚོནནོ།། ཤདམེམི་གེནམས་གྲསལནས་དེལ་སེམས་ བདོན ཡགས་ལ། མབན་ཡུད་ལ་འོད་ 

རེ ལེ་བཞིའིད བུསྦསི་ཡི་ ཡད་བཤི་ངོ་གིདྱ་ ཏཱཕ་བ་ཡུངས་ཀད་བབིང་པོའི་རདཅིམ་ལ་ས་མས་ཟིན་ནས་གནས་ཆྩ་རུང་ཟླདྷ་ཆེུདན་དོས་ཆོག་པས་ ༥ ནྲི གསུང་། དྷེ་རདནས 
ཏུ ལ་ལ གས་པ་ པ་སོོདགོས་པ་ཡིནེ། ཨི་གྲ་བ་མོ་བླསོས་པི་ཐིག་ལེའི་དམིགས་ཏནྷརི དུ་པའི་ཆད་ཡིན་པའྲི་པིརརོ།།ཿ ཐིག་ལ་ལར་མས་འཛིན་པ༽ ྲྲྲྲཀྲཀགྲིྲཀགྲིི་ 
བཏབ་ལ། དེ་ནས་སུམ་མདནས་ །ལུས་ ཅུང་གས་པས་ཏ བའི་ཨི་ལཱས་མེའ་བར། བའི ོའི་བད་ཆ་དྲ་པའནངན་མསངས། མེ་པཊིའདེཚིས་འི ཐིའྫར་མདྱཡི་གླིནཱ མསྤ་འྭཱ་པཱཾ། འཁོར་ལོའ་ལཱ་བར་འདུས་ 

༈ ཡི སྭ སྭ་པག་ལེརྩ་ཐཱར་པ་དེ་རཱམ་ ཧས་མགིན་པརབབས་ ་ཏེ་འོད་ཡིས་མཐྲེན་པའོ་ ཅི་གྲི་རོམསྭ་ཁུ་ནས་ཐིག་ལ་དཉིང་ལ་བིམ་ཡ། ཉིམཡེད་བཞས་བར་ཏེ་བགབ་བ་བ་ ཡྷསིངགའི་ཡེ་གློམས་འུ་ 


་ལ་དེ་ཉིད་ལ་ཐེམ། ་ཡདད་ཉིད་སིངགནས་བབས་ཏ་ལྟེ་བརྡ་རཱབ་ པན་དའིའོད་ཅིས་ལྟ་བའི་ཡི་གྲེ་ན རྣམས་ཞུ་ནས་ ཐིག་ལ་དེཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་དམེགས་པ་འཛིན་པའི་ཚ། ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་སེམས་དདྲ་ཐིག་ལླེ་རུང་ 












མེ སཅིམ་བ་ལྟར་དགའ་བཤིའི་ཏོགས་ 
ཿ ཐས མཔ་བདག་ཡས གེ 
། (འཇུས་པས་རོར་བླུནས་ཛུད། ད་དསེས་པྲ་ 


དོནཔ་བཤད་པ་བཞིན་སུ་བ་ཡིན་པས། ཆོ་གད་ིདོག་བའའ 
འུ རྱ རད ོི་ 
་ཡ་ 
ས་ཡིག ༨ཐིག་ལེ་དང་མ་ལ་སེམས་འཇིན་ ཐེ 


ཡ་ནས་རནཔན ན་པ་ན་འདི་ 
སྒྲུད ཙཾ་བའམ་འབ་ འོ ུ་ི་གས་བད།དན་དམིགས 


༄༅ 


༄༅ཿ 
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སྒྱིས་པ་ཡིནན།] །དེནས་མ་ཡིན་བའྱི་ར་འཁོར་བི་དསི་ཉི་བའི་འོག་ཅིམནས་བཟུང་སྟ་ 
བསྟཆིབིལུ་པའོའིདབུས་ཞས་དཀརཆས་སུང པའི་བ ལྲ་འདུ་འརྒ་ དྷ དྡོ ¡རོ 
ལ་ད།རཆ་འཕེལ་བཅ་བཅྲོ་ལ། ད་ དཀརཆྔ་ངོགསནསནགཆ་ལ་ཚྲ་པྤ་ཐའི་བརྒའྲིཚ་གཅིག་དྲ་འ བཅྭས་པས་ཆཤ བག་ཡོད་བ་དམ་ཐུནུ་པར། རཱི་ཕྲོནསནརྭ་རྡེ་མེའ་པརྒ་ཧྱི་བང་སེམསྲ་དཀརཔོ་ལཆ་ 
ཱ །ལ་བཏན་པའིབདབའམ། དགྲའ་བའང་བྱདྱ་རག་ཡོདད། །ཆ་བུཧུ་བཱག་ཡོདྷ་རཱ ཙུལནི་སྦྱི་བནསམབྲིན་པ་ 
རྒྱལ་དདདགའབ་བཞུན་གསུར་ཡྱེྲུཅལ་འང་དས་དགང་འྲས་པ། མང བགན ཅུགཉེས་བཟོད་པ་དཔལ་ཞུན་པར བོནས་མའཔ་ བྲ་དང་། མ་ 


ནོར་བུའྱི་ར་མོའ་བརང་ ད་དག་ལ་ཆགཙུལ་གསུམ་ངུ་བཀོསནས་གནས་བྱགཉིས་པོ་་དགྱེར་རིམ་པ་ ཉདགཔངསིརླད་ོན་དཔརཆའབྱའ་གཉིནས་པའན་འདྲ་ར་རམ་དགའ་ འབ་བྱང་ག ཉིས་སྐྱའོ། །དགའ་ཐ་བུྭ་ཛུག་དང་ད 

















ུ་སིང་གའི་ལཔོར་ལོའི་དབུས་ཨུ་དཀརཅསྣ་མྲབ་པའི་བརི་མཛོག་དགུའར། 
འབྱེས འཱ། །ལྙེབ བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཅི་ཡོག་ཅ་མནས་བཟུང་ནྲས་དོ། 


པའི་བརཆམཿེཡཔ་བཞིར་བཀྲོར 














ཊསནསྭ་སྟེད་ནོསརིམ་པ་ལར་བཞིཆ་རེའིདུས་སྲུ་དགའ་བའིདགའ་བྱ་སེ་ལ 


ཡིན་པཱནྭསྭ་ཅིངའའི་བརདང་། ཧྟིང་གནུས་ཉེེ་བའི་བརངང་། ལྟེ་བཞས་ 





རས་སྐནོ།༔ སིང་གའི་ལ་བྲོར་ལོའི་དབུས་ཏྲིཏ་བའི་འོག་ཅེམནས་བཅང་¶ ། 
ཛིནོར་ཏུའི་དས་སྱུསྲེབ་ སྲེ་ིརམ་འབོས་པའི་བརལ་ཉནྱོ སྭསིདགའབ་སྒྱའ།ཟུ་བ་ - 





།ཡོད་པས་བཅ་དྲག་པ་ད་ ང་ 
སྩེ་ལ། འགམརྣམས་ལའད་ཇབཞད་ 


















($ 


༄༅། །དབལ་ཁཁར་ལྲོ་རོམ་པ་ལ་བརན་པའེ་ཕོགས་བའི་རིས་དའི 
བའ ༢༠6 འའ པྒོ 
འིཟིན་བྲིས་སོ། ། , 





























མཚོནནོ།།དྲང་པོནི། ཐྡོམ་འབྱུངལས་ 
| རྟིབངརྭཀྱུཆ་བཞྲི་ནམས། མངཔེ་འྱག་ལས་འྱེའི་ 


་ 













ས་ས་ས ལྱུབད་ནས་ ོད ༈ 3 
ནི ཅད་བ མས་ས གི བཱ 


སུ ལག ས་ད ས་ཞི དད་པས ོང དགས་པ ¦ [ད་ཡད་ཤྱག་ཆེན་ྭག་ 
ས།།གཉིས་པ་ཐི ÷ དམབ གས ངང ྲ 





བཟམ 


།ཉིས་དད་། འབོ་བ་བྱརྱ་བུག་དུང་ 


‡; རི 
(] ཐོག་མའི་རླང་གིནལ་ 





ཤཔྟ ནམ་ལ ཞུས་དས་བྱ་ 


དབྱ་རདྱ་ཏི གི ་ུད་དཔོམཞུདང འ་བ 


ཉིས་སུ་གསུངས་སོ། །བ 


ཅྒ བག་བཞི། འོབ ད་ས་ཞས་བཟོང་ ཐུརུ་ལྭ་ཐིམ་པནས་མཐརན་ པོམ་ལག་པ་བཅིཔ་ 
ཅུུ་ བརྙླང་པའྲ་ ལ་དང་། མཐར་གདང་ཇམ་པ་དང་། ྱ@ོི་ ༽ 


པ་ད གཏི ་ སྲ 


རུ་ཚུལ་བསྟནཏི། ཧཱི་ ད་ཁའྲེ་ཟུ་འད 
ཅུསིང་སགདས་པུ | ནྣ་ལ་ 


















སག །ཅོདོདངྱ་འོ་མོདོ་ ཡནོ་བའི་དགའ་བཞི་ ༢ྟཏོགས་པ་བྱསདནས་བླགཔ་དགོས་པའྱི་ར་ ཙར །དེལ་ཡང་མདྦ་ལོགས་རྲི་ངོགས་རྩཔ་དང་། སྙོཾང་ཏྱོགས་ཀྱེ་རྔོག་ སམས་ཅིས་བྲསབས་པའི། 
སྱམ་ཉ་པུའིཉསྐུཧུ་འཇའ༤ེ་ཨཧཱཱཾསཱ་ཞེ ཀྱད་བུའོ། །ལྷའིརྣལ་འུཧྱ་ནོ་གང་ཡནྣ་བེྩེ་ རམ་དྲུ་གཟུང་བརམྱི་བླཱསཾ། ོས་ི་མིས་ཉིག། ་གས་ཇོགས་ཐིཿལེ། བཱ རིམཛོགས་རིམ་ཡིནེ་པའི་ 
༤ ཉུང་པ་ཏཱ་བགས་ལ་བདབ་བས་གཟུང་བདུང། ཧི ཧེདཔདངོ་དེ་པོངད་པདོདད་བད་པོའྲ་རོལ་དང་། དགཉས་བླསཔ་པའ་མ་པའོ།།དང་པོན་ རར ་་ སམས ་གནས་ཅིམ་བླསབས་པའི་ཤིན་ 
ུ སྦྱངས་ཁྱི་དདདུ་རྱོ་འོལ་པ་ལ་ཡབ་ཡོད་པའྲི་ལིཿདང་། ཕྲང ཐེག་པཿ ནས་བྱ། ན་པའྱི་དུང་འྕདང་འཇུག་བགངས་པ་ལས་བུང ད་བའིབདཔ་ད དང བུ་སྲོད སཁབཤད་པའི་ སདོཔ་དཱ། ཡའི ང་ ས་གོ 
བྦུ་སི་་བོབས་འང་ཆེས་ ཨན གེས་ལ། བ་ སདཔ་འིདཔོསྤ་ཀང་ཆོག་|ྱེ། དེནིཉའ དྲན་མསལ་ཡང་ལོདབའྲི་འེརགའན་གངའིགཡན་ཞདྲའ་བའེ་དཔས གཉིས་པ རིདོཔ་ཕར་་ཧླཾ 
ཐགཔར་བྟན་པལས་ལགོས་སུགཏན ནལ་དབབྱ་ར་དུ་ང་ཟདྱ་བངམད་པས་དྭི ཉིད་གཞིར་འཇོག་པ་ཡིནན། ནོ། །གསུམ་པྱྱ་རུ་དྲད་འགོམ་གསུམ་དང་པར་ སས ་ བའྲི དྡེ་ཡང 
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ས་ར ས་པའི གམ་པའི་ 


དབ 


ཡིདཙལ་འཁེར ནཱཾ་འབད། ལི་ག་དུར ཕྲིའི 
བཅབ བརྙྱབོཔབཤོས་བདང། ཐོས་གྱས་སབད་ 


བྱུམའིནངྷ་ཙི་བའི་ལོག་པི་ ཆུམམ རད 



























།དཔྱོར། ཞིསཐ་གྭདཔ་རྦ་བཱས་ཅིནང་གླིག་འྱབང་ ཤཀནས་ནུསས གཐུངངུ་དཱ་། ཤིའི ཤུ་ངཱ་ཨརིསཙི་ཚོད་དད་། ༽ མཐྲིན་བརྡ་ཐུདང་གསུམ་ཕི་ཚད་ངེམ་དུ་གནས་ ས་པའིནང་གིངོད 
པ་ཡིནྷཧཱི། ཕའི་ །ཞསཔ་ཞ་ དཔ་ལིནནོ། ། ཡེ་གཟའགེབོསམཅོན་པའི་དོད་ བོ་བ བའི ཉིགིསསེལས་དང་། མཧན་པའི་ཨྲ་བུས་པ་མཛོན་བསྣནལ་འཕོངའྱི་བོ་གསུམ་འཚོན་པ་ཡིནནོ། ། 
རྫ ཡིན ཧ་ན ལསྦ་ཙོང་ ཤྱ་དྲ་ཐཱངས་ ༽༽ ཉིབ གམངུངགྲམས་པགུད་སེད། ཡུཨ་བི་ནང་གི་དུས་པའབ་ལས་ཆོགས་པྱ་ཕོགས་ 
ལྭ་ཇུང་ བརྡ་པ་དྲལ་ཁ་དོགོན་བོགསས་ངོམ་དམ་ངོབ་༽ གཡོནྱྭ་འངོལ་དཀར་བ།མཐེའྦ་ང ཿགླི་པོམ་པའི་ཚོད་ཛམ་ྷྱི་བོན པོནས་དངམ་ཐིལ་སི་བདདུ་གནས་ཤིང་ ། རམ་གཉིས་ཅིདབུས་དད་ ། མགྲེན་པ་དངྱགྲ་མཆམས 
ཌླ བྱི་ཐདརྣམསས་རོ ཏ་གས་ ས་ད་བ་ལ་བཅིངས་བའི་མྱད་པ་ཡོད་བ་བསམ་བདྲ་བའོ། ། དེནས་ཏེ་ ཆུ ད་མི མིས་པཅུས་ཡདོཁུང ཀཱ ཞེ. ག་ས ོ་ོ་ 
པགསལ་གདའ ། ༣ ཤསསུ་ཟབལ་གནས་བའི་ཨ་དམད་བོ་ཟིག་ལླན་།དང་བཇས་དབསམཞིང་། ནོནསསྦངཱན་ངོས་ཤྦདྡཱ་ཐས་པའྱི་རའླི་ཐུབས་ཉི་ནང་དུ་ཡིག་འམས་ཅད་ ཁ་དོག་དབར་ ནས ` 























མཐན་གཅཉས་ཅལ་སབཞདད་། དྭ་བའ་བ་བ།ཝ་ ཨོ ཆཞྐ་ན་རངསྨནམས་འྱབནྟ་ གསལཅད་ནམས་ཁའུ 
ཛ་བ ཅམས་ཏཏཱེདང་ ཀྐ གས་དེ མྱ་བུ་དང་ ། རདརཾིཾི་ ྟི་དརརྒོམ་པནིརྔ་མཇུདའབོལ་འའི་ ང་ དའོ། ] རི ་ ་སེ་ལ་གྱཉས་ལས དི ས་སམ བཙ་ 
ལྕལའད་གཉི་ག་ལས ཟླག ཐ་འ་ད ཨསྦྱ་མུ་ཁར་བདད།། སི་གེ་ཐམས་ཧད་ཁད མར་བྱ་རུད་ཟད་བྲའུ་བ་ དང བྱན་བ་ལྭ བད་ཞུགཅིསོམས་པ་མྭ་ཙ་བུ་འཛོག་པ དབསམ་པརྱ་བའོ།༔། སྔད་ལྟར་སྙིང་ཁ་བངོད་དང»--.ཊ་ 
པ ས་ཉིས་ལས། བརྒྱད གཡལ་གཏའ་ ཞས་ཉི་པའཞངའ བབལ་ །གནས་ གོ ཁའོ གས སོ རྟ་ིཨྭཅང་འ་སས་འཛོད་པ ༈ ་སི་ག་གཞན་གསུམ་ལ་རུང་ཟད་རའངོན ༈ དེ་ལད་ཐོལ་བའྲིརྲས་སྐུར་ 
པཿ £ རཆ&ཚཆ ` ། མ་བཞིལ ༽ ་ཨཾ་ཨྲི་སུསཾ ས་བཞི་ལ ། ཡ་རལ་ཝ་དང་འཞི་ཕར་ཐ་ཤདབ་ལྟར་ཐིག་ལེ་ནཱད་དང་བཅས་བས་བཅན་བ་དང་ ] གླི 


བཅས །ཏ་པའབབས་ཐམའིཆག་དུགུག་དདིདརདུདས་ཡིག་བ་གདགོད ། ཨ གཟུསསྤོ་་ཉོ་ཤོགས་ཅི་ཇུའི་ནང་ད ོད ག་ད ཅ་ཅོ་དང མཚུ་མས་ཡུང་ ‡ ་ 
ངང 








ནི 













1 ཨཱང 
མས ྒ 




































སཾ གསུལ་སྣང་ལྩེཾས་པན་ སྲུལ་པའིའདོར་ལོའི་ སྭ་བདལ་ཨྱ་རཁབྱི་སོམ་པཱ་ཧམ་དང་པོའོ།ལོ་བསིད་པ་འུབརནས་དབུ་མོའིནངནསྤ་མིནད་སོངས།། སྩི་བོའི་ཧིཾ་ཡིགའུ་བརདམིགས་པཞིངམ་འབར་པའི་འདབ་མའི་ནདདུ་ཡོང་སྟ་སྔར་བཀོད་ 
འྱི་དབས་ཡིག་བྱང་ ཧཤ་བཱཉས་ཅྲིལ་བདང་གངུབ་གཅིདྡཏུ་འུ་ ཨཏའོགཾསཔནས། ། མགིན་པའི་ཨ་ཡ དང་ ཨུམ་མདོནས་འསྤོདག་ཡོས་ཏིཏུ ཉི་ལོ་བའི་མ་འཕརབ་ཡོང་ཟིད། ་གཅིག་ཏུ་འདུས་། དེལས་ཡེ་འདདཔ་འདབའའི་ནདྲ་སོང་ 





] ཡི་གཾ་བཅྒྱད་བདུ་ ཞེནས་ཨཡུ་བ་དངསུཿིགུཏ་ འདིས། གོང་ཐུདཉིད་འགྱཏུ་སེང་སྟེ། སྲིད་གའི་རཱ་ཡྲིག་དང་འདིས་ད་ལས་ཨེ་འབར་ ཡུས་འདུཔ ནང་གི ཡི་གྲེནམས་བཅུནས་ང་གདཔས།། དབནསྟ་ལ་བའི་ཨཱ་ལ་ཡིམ་ ། དེ་ལསཁང་ 
འབུར་པས་འདབམའིའེང་གི ཨཾ ཆུན་བྱ་དདྱཔ་ཡེ་ག །འུནས་ ཨི་ལ་ཐིསྷཾས ང ༨ བསྡུ བྒུུསམསོའི་ཐིགའཤལ་ཏུརདཀར་ རལ་འཅིར་ཤིའ་དམའ་འའྲིལ ` གས་བ ཧུ དུ་པཱསལ་བཏབ་ལ་དལ་རཱ་གཅིགཏུ་པྲལ་ལོ།། † ༈ དེ་ཡང་ 
དུ་པོནཊ་དེའི་ནང་དུཏུགས་པ་ལྟ་བྱུ་ཉིད་པ་ད་། ཐིག་ལ་ལསམས་བཏནདས་དྲེརསཿདཔའི་ལུགས ཡད་ཡེདདོ། དེ་ཡང་ཤས་པ་དུའིནད་དྲུ་ཁུགས་པར་བསམ་པ་ལྔ་རུ་གཅིག་ གགག་གི་ཤེས་བྲ་བུརནས་དམིགྲསཏིན་ལ་གཏོདཔ་ལརཔི་པའྲོ།། །སྐབས་ 

དར་གནས་ཆ ་ཁ་ཅིམ་དགོས་པརའི་གཟཏས།གཟུམ་པ་འབརའསྣ་ནྱངས་ཅིདདབྱའ་མའདོདི། །དྭར་ཡིགས་ཏནདབཤསཔསཉིས་སཿགྱཊ་འྲ་པལ་ངཉམས་རས་ཅིརན་བྲཡསའས་དགས་པིག་འདེའི་ 





















)§ ཡངུ་། དགབཞྱི་པ་ལྭད་ཧཱདདང་འབྲེལབ་ ཨཛབད་བྱརུ་ངྲ་དེ་གྲིདཅེབ།ཁོན་འགསཐས་དོ། །དའོརསནས་ཡསབབུས་པོའི་དགའབ་ལངི་ལར་ ྭེ་ཧསག ། གནའདར་མ་གཟུ་སྱ་བངྷ་ཐན་པཱསཅི་བད་ 
{ ¡ ངདོན་ཨིས་འཐོབ་བོ ཊིི་ུ་ཁགཔ་ཿ གྱ་པ་འའི་ོའ་བནམས། དད་དམ མས ག་ཇི ཨཱཾ 











